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MARC CAIN – ANETTE GÖRTZ 

ARMANI – ISABELL DE PEDRO

SPORTALM – BARBARA SCHWARZER

TRICOTCHIC – CAMBIO – REPEAT  

ARMANI – OTTO KERN – VENTURO

NEW ZEALAND – STRELLSON

VAN SANTEN – SYLT POLO

MILESTONE – DORIS HARTWICH 
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derzeit beschäftigt die Finanzkrise praktisch 
die ganze Welt. Regierungen verfallen in 
hektischen Aktionismus, Betriebe stehen vor 
dem Ruin. Experten sind sich einig, dass dies 
vorhersehbar war. Trotzdem wurde auf dieses 
Ereignis lediglich reagiert, statt im Vorfeld 
geeignete Vorkehrungen zu treffen – Reactio 
statt Actio. 

Wir im MTV wollen anders handeln, wir sind 
bestrebt zu Agieren, um nicht reagieren zu müs-
sen auf Probleme, die im Vorfeld hätten erkannt 
werden können. Verschiebung der Altersstruktur 
und nachfragegerechtes Sportangebot, Qualität 
des Sportangebots, gerechte Beitragsstruktur 
oder Optimierung der Verwaltungsstruktur, z.B., 
durch den Bau einer Geschäftsstelle sind nur ei-
nige Stichpunkte, mit denen wir uns im Vorstand 
und mit den Abteilungsleitungen beschäftigen. 

All diese Punkte haben wir im Auge – doch ist die 
Umsetzung leider nicht einfach, mangelt es doch 
allzu oft an der dazu nötigen Zeit!

Vorstandsarbeit, Abteilungsarbeit und die Arbeit 
mit Kindern und Jugendlichen macht Spaß! 
Ehrenamtlich tätig zu sein, schenkt Freude und 

Befriedigung. Insbesondere auf unser tolles 
Vorstandsteam im MTV trifft dies zu. Sicherlich 
vertreten wir nicht immer alle eine Meinung, 
aber deshalb treffen wir uns ja und diskutieren 
und entscheiden zum Wohle des MTV – dies ist 
zumindest unser Bestreben.

Auch in unseren Abteilungen und Trainingsgrup-
pen läuft es gut – ein paar Problemchen treten 
natürlich ab und zu mal auf – aber alles in allem 
läuft es doch sehr harmonisch. Deshalb gilt unser 
großer Dank allen Mitgliedern, unseren Trainern 
und Übungsleitern, Betreuern, Abteilungsleitern, 
Freunden und Sponsoren. Ohne euch wäre der 
MTV nicht das, was er ist. WIR sind der MTV!

Ehrenamtliches Engagement macht Spaß – doch 
darf weder die Familie noch der Beruf darunter 
leiden. In der heutigen Zeit, in der die berufliche 
Belastung immer stärker steigt, ist es schwierig, 
dies „unter einen Hut zu bringen“. Viele unserer 
Vorstandsmitglieder sind auch in den Abteilun-
gen sehr rege, oder leiten sogar noch Trainings-
gruppen. Wir bitten, dies zu berücksichtigen, 
wenn hier und da mal etwas nicht ganz rund läuft 
und möchten dafür werben, dass sich noch mehr 
Menschen im MTV, im Ehrenamt, engagieren.

Das garantiert die Freude am Sport und auch die 
daraus resultierenden Spitzenleistungen, von 
denen es in unserem MTV so wahr nicht mangelt. 
Unser Anliegen ist, dass sich im MTV alle wohl 
fühlen, ob Hobby- oder Leistungssportler. In die-
sem Sinne wünschen wir all unseren Mitgliedern 
und Freunden ein erfolgreiches, vor allem jedoch 
gesundes Sportjahr 2009.

Jens Müller (1. Vorsitzender)
und Günther Langmaack (2. Vorsitzender)

1. Vorsitzender
in eigener Sache . . .
Leider kann ich die Zeit, die notwendig ist, um 
den MTV Vechelde mit fast 1.400 Mitgliedern 
zu führen aus beruflichen und privaten Grün-
den nicht mehr aufbringen und gebe daher, 
auch im Interesse des MTV, meinen Vorsitz zur 
Jahreshauptversammlung ab. Gerne engagie-
re ich mich weiter für den MTV, aber bitte in 
zweiter Reihe.

Ich bedanke mich ganz herzlich für die Unter-
stützung und gute Zusammenarbeit bei allen 
Freunden und Mitgliedern des MTV, besonders 
aber auch bei der Gemeinde Vechelde, ver-
knüpft mit dem Appell, wie bisher den Sport zu 
würdigen und entsprechend zu fördern. Solche 
Investitionen zahlen sich aus!

Ich wünsche meinem Nachfolger und unserem 
gesamten Vorstandsteam eine glückliche Hand 
in allen Entscheidungen im Sinne und zum 
Wohle des MTV. Danke! Euer Jens

www.mtv-vechelde.de
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Apotheker Dr. Rainer Stoffel

38159 Vechelde  ·  Hildesheimer Straße 98
Telefon (0 53 02) 20 33  ·  Fax (0 53 02) 73 96

Montag bis Freitag mittags
durchgehend geöffnet

Ist der MTV Vechelde zu teuer?
Untersuchungen haben ergeben, dass zwei 
Drittel der niedersächsischen Bevölkerung in 
irgendeiner Form sportlich aktiv sind. Die Be-
deutung des Sports in der Gesellschaft nimmt 
ständig zu und damit wachsen auch die Anfor-
derungen an die Vereine. Diese Arbeit kann auf 
Dauer nicht mehr ausschließlich ehrenamtlich 
geleistet werden, da die Bereitschaft zu ehren-
amtlicher Mitarbeit leider immer geringer wird. 

Das ausgeprägte Kosten-Nutzen-Denken der Ver-
einsmitglieder ist auch im MTV Vechelde zu spüren. 
Qualifizierte, hauptberufliche Sportlehrkräfte sind 
in den größeren Sportvereinen heute bereits feste 
Bestandteile. Auch die Vereinsverwaltung wird 
umfangreicher und erfordert die Einstellung von 
Teilzeit- und Vollzeitbeschäftigten. Die Aus- und 
Fortbildung ehrenamtlicher Mitarbeiterinnen ist 
unabdingbar. Dazu kommen allgemeine Kosten-
steigerung, höhere Abgaben an Fachverbände, 
gleichbleibende Mittelzuweisung und zuneh-
mende Komplexität der rechtlichen Rahmenbe-
dingungen des Sportvereins. Trotzdem erreichen 
uns immer wieder Klagen über zu hohe Beiträge.

Der MTV Vechelde erfüllt seine Aufgaben mit 
ehrenamtlichen Mitgliedern. Lediglich unsere 
Übungsleiter erhalten eine Übungsleiterentschä-
digung und unsere Büroangestellte in der 
Geschäftsstelle sowie unser Platzwart arbeiten 
stundenweise im Mini-Job-Arbeitsverhältnis.

Übungsleiterentschädigungen werden von den 
Sportvereinen in der Regel mit Stundensätzen von 
10,00 bis 25,00 Euro und in Ausnahmefällen noch 
höher „entlohnt“. Der Landes-Sport-Bund ist der 
Meinung, dass diese Sätze für qualifizierte Übungs-
leiterinnen und Übungsleiter angemessen sind.

Die Höhe der im MTV Vechelde erhobenen Mit-
gliedschaftsbeiträge zeigt sehr deutlich, dass wir 
noch keine Preisschwelle erreicht haben, die zu 
einem Ausschluss von nicht zahlungsfähigen 
aber sportwilligen Personen führen würde. Un-

sere Beitragsstrukturen entsprechen dem Motto 
„Sport für Alle“. Ein Blick in den Kassenbericht 
lässt außerdem erkennen, dass alle Einnahmen 
ausschließlich dem Sport zugeführt werden. 
Niemand erhält unzulässige oder überhöhte 
Zuwendungen.

Der Mitgliedsbeitrag ist eine „mitgliedschaftliche 
Verpflichtung“, die für die Erfüllung der Aufga-

ben, die der MTV Vechelde für seine Mitglieder 
erbringt, zwingend notwendig ist. Mitglieds-
beiträge sind die wichtigste und sicherste Ein-
nahmequelle und sind Voraussetzung für die 
finanzielle Unabhängigkeit des Vereins.

Der MTV Vechelde bietet euch also – 
viel Sport – für angemessenes Geld.

Vereinsgröße  Gruppe  Monatsbeitrag in Euro
bis Kinder/Jugendliche 5,00 bis 8,00

300 Mitglieder  Erwachsene  8,00 bis 10,00

300 bis Kinder/Jugendliche  5,00 bis 8,00  
500 Mitglieder  Erwachsene  10,00 bis 15,00

500 bis Kinder/Jugendliche  6,00 bis 12,00
1.000 Mitglieder  Erwachsene  12,00 bis 18,00

Über Kinder/Jugendliche  8,00 bis 15,00
1.000 Mitglieder   Erwachsene  15,00 bis 25,00

Passive Mitglieder 50 % des
fördernde Mitglieder  Erwachsenenbeitrages

Eine
Analyse
zur Situation
des Sports in
Deutschland,
Finanzierung
von Sport-
vereinen,
ergab
folgende
mittlere
Vereins-
Beiträge:

Start Staffellauf 2008

Aus dem Vereinsleben:
Liebe Mitglieder und Freunde ........... 2
Der Vorstand: Ist der MTV zu teuer ... 3
Gemeinde-Staffellauf 2008 ................. 4
Ski-Freizeit 2008 ...................................... 6

Aus den Abteilungen:
Basketball .................................................... 7
Schwimmen ............................................... 8
Gesellschaftstanz .................................... 9
Leichtathletik ............................................. 10
Freizeitsport – Freizeit-Kicker .............. 11
Handball ..................................................... 12
Ambulante Herzgruppe ........................ 14
Damen-Gymnastik................................... 15
Wirbelsäulen-Gymnastik ...................... 16
Männer-Gymnastik ................................. 18
Tanzen .......................................................... 20
Tennis ........................................................... 22
Badminton ................................................. 23
Turnen .......................................................... 27
Volleyball  ................................................... 32
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Am Sonntag, den 21. September, kam Bewe-
gung in die Gemeinde Vechelde. Sonnenschein 
über Vechelde und der Pausenhof der Realschu-
le und des Gymnasiums gefüllt von vielen sport-
lich gekleideten Läufern, die gespannt darauf 
warten, dass die Startklappe zusammenknallt 
und die ersten Läufer jeder Mannschaft auf 
der Stecke nach Sonnenberg ihr Bestes geben! 
Pünktlich um 11.00 Uhr erfolgte dann der 
Start des 9. Vechelder Gemeinde-Staffellaufes 
durch Vecheldes stellv. Bürgermeister Horst 
Hartmann.

Der Lauf über 46,52 km führt durch alle Ortsteile 
der Gemeinde und ist in 17 Abschnitte von Ort-
schaft zu Ortschaft unterteilt, die je ein anderer 
Läufer absolvieren muss! Mit einer Beteiligung 
von 31 Mannschaften und somit etwa 500 Läufern 
wurde die Veranstaltung ein voller Erfolg! Hierbei 
stand allerdings nicht sportliche Höchstleistung 
auf dem Programm, sondern vielmehr der Spaß 
an gemeinschaftlicher sportlicher Betätigung. Zur 

Teilnahme waren alle Vechelder Bürger aufgerufen 
und so fanden sich, neben zahlreichen Sportver-
einen, eine Vielzahl unterschiedlich zusammen 
gewürfelter Mannschaften ein. Läufer, die schon 
bei dem ersten Staffellauf 1992 starteten, standen 
neben neuen Teams, wie z.B. den Vechelder Ärzten, 
denen mit einem Bonbonkranz die erste Teilnahme 
und der 29. Platz versüßt wurde. Spätestens an 
den gut betreuten und mit Getränken ausgestat-
teten Wechselpunkten trafen sich alle Läufer und 
Zuschauer regelmäßig wieder, um ihre Mitstreiter 
bei der Übergabe des Staffelholzes kräftig und 
lautstark anzufeuern. So konnten sich alle schon 
einmal auf den Zielpunkt, der Realschule in Vechel-
de, einstimmen. Dort lief unter tosendem Applaus 
die erste Mannschaft, der TSV Sonnenberg, mit 
der grandiosen Zeit von 2:54:57, einer bisherigen 
Rekordzeit, vor dem Team 17 Bettmar und der 
Jung-Gesellschaft-Vechelde, durch das Ziel.

Nach der Auswertung übernahm Werner Fritzsche, 
Sportwart des MTV und Organisator des Staffellau-
fes, gemeinsam mit unserem stellv. Bürgermeister 
Hartmann und unseren MTV-Vorsitzenden, die 
Siegerehrung. Mit Pokalen, Urkunden und natürlich 
Applaus und Jubelrufen, wurden die erfolgreichen 

Bei der Siegerehrung: v.l.: Günther Langmaack, Jens Müller, Organisator 
Werner Fritzsche und der stellv. Bürgermeister Horst Hartmann

. . . ein „verbissener“ Kassenwart
bei der Aufholjagd !

MTV-Schwimmen
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Mannschaften ausgezeichnet. Auch die „Letzten“ 
erhielten einen süßen Sonderpreis. Für eine kräftige 
Stärkung (nach den körperlichen Anstrengungen) 
sorgte das reichhaltige Kuchenbuffet und im Verlauf 
des Nachmittags in diesem Jahr die Volleyballabtei-
lung mit Getränken aller Art, Grillfleisch, Bratwurst 
und einem leckeren Chilli. Danke an die Organisato-
ren für diese besondere Arbeit und Mühe.

An dieser Stelle möchten wir im Namen des Vor-
standes des MTV Vechelde nochmals unserem 

„Selbst-Läufer“

Jung-Gesellschaft Vechelde

unermüdlichen Werner Fritzsche, der Gemeinde 
Vechelde, den Sponsoren, allen Beteiligten, 
besonders auch den freiwilligen Feuerwehren, 
dem Roten Kreuz und der Polizei für ihre Hilfe 
und Unterstützung bei diesem hervorragenden 
9. Gemeinde-Staffellauf danken!

Alle Mannschaftsbilder und die Ergebnisse beim 
9. Gemeinde-Staffellauf 2008 sind auf der Home-
page des MTV Vechelde (www.MTV-Vechelde.de) 
zu finden. K.-H. Metzing

Warten auf die Siegerehrung

Cachanring 2 - 38159 Vechelde
Tel. (0 53 02) 90 16 50 - Fax 90 16 49

Vereinszeitungen  •  Prospekte
Kataloge  •  Formulare

Trikots  •  T-Shirts  •  Planen
Anzeigen  •  Bauschilder
Fahrzeugbeschriftungen
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8. Skifahrt des MTV Vechelde
vom 8. bis 15. März 2008
Die inzwischen 8. Skifahrt des MTV Vechelde 
führte uns im vergangenen Jahr wieder in das 
Haus Thalbach im idyllischen Bergdorf Heiligen-
blut am Fuße des Großglockners. Nachdem wir 
dort schon 2007 einen tollen Urlaub verbracht 
haben, wurden wir auch im letzten Jahr wieder 
herzlich von unserem Wirt Franz empfangen.

Die Alten-WG, die Bettmaraner, das Orga-Team 
und alle anderen 63 Ski- und Snowboard begei-
sterten MTVler bezogen so schnell wie möglich 
die schönen Appartements in dem geräumigen 
Haus, um noch am Anreisetag die Spuren Ihrer 
Ski und Snowboards in die verschneiten Hän-
gen zu ziehen. Die Abfahrten über Fallbichel, 
Schareck, Seppen- und Fleißalm die uns auf bis 
zu 2900 m Höhe führten, ließen die Woche wie 
im Fluge vergehen. Für alle die eine besondere 
Herausforderung suchten, war die Skiroute vom 
Schareck zur Fleißalm die erste Wahl. Auf diesem 

Hang konnten wir ein wenig Tiefschneevergnü-
gen genießen, obwohl uns die Berge um den 
Großglockner nicht mit dem meisten Schnee ver-
wöhnten. Dafür hatten wir fast nur Kaiserwetter 
mit traumhaftem Sonnenschein und strahlend 

blauem Himmel, so dass zur Mittagszeit kein 
Weg an den Sonnenterassen der Skihütten 
vorbeiführte. Dort schmeckten Radler, Skiwas-
ser und die typisch österreichischen Speisen 
beim gemütlichen Beisammensein besonders 
gut und ließen uns gestärkt in den Nachmittag 
aufbrechen. Wenn die Sonne hinter den Gipfeln 
verschwand, traf auch der letzte MTVler im Tal 
beim Apres Ski Vergnügen ein, es sei denn er 
wurde auf der Hütte von Uwe und Wolfgangs 
Klängen aus Akkordeon und Gitarre gefangen.

Das traditionelle Bergfest in der Mitte der Woche 
mit der Skitaufe unserer Anfänger durch den 
angesäuselten Berggott Odin (Uwe du solltest 
immer Handschuhe auf dem Kopf tragen) und 
die rauschende Party am Abschlussabend haben 
die Reise wie in jedem Jahr abgerundet.

Auch in diesem Jahr wird der MTV wieder in die 
Berge aufbrechen. Die Reise startet am 27. März 
mit 64 MTVlern in die Schweizer Alpen. Das Ziel 

der Reise ist der Ort Saas Fee auf 1800 m Höhe, um-
geben von stolzen Viertausendern. Das Skigebiet 
erstreckt sich auf eine Höhe von über 3500 m 
und wird uns sicher wieder eine ereignisreiche 
Ski- und Snowboard-woche bieten.

Das „Orga“-Team um Dennis, Lars, Bernhard, Uwe, 
Gunnar und Hendrik freuen Sich auf die gemeinsa-
me Fahrt mit Euch! Hendrik von Appen
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Neu im TUI ReiseCenter

Events von mydays.de an verschiedenen Orten in Deutschland.
Die Geschenkidee !  –  Zum Beispiel:

Stuntmen-Workshop ab 99,- Euro p.P.

Ballon fahren ab 165,- Euro p.P.

Whisky-Tasting Seminar ab 49,- Euro p.P.

Professionelles Fotoshooting ab 129,- Euro p.P.

Oldtimer fahren ab 49,- Euro p.P.

Den aktuellen Katalog und weitere Informationen erhalten Sie bei uns !

Hildesheimer Straße 91, 38159 Vechelde, Tel. 0 53 02 - 69 97, Fax 0 53 02 – 69 98
E-Mail: vechelde1@tui-reisecenter.de, www.tui-reisecenter.de/vechelde1

Die Saison 2007/2008 war sehr erfolgreich für 
die Basketballer. Schon frühzeitig konnten sie 
den Aufstieg in die Bezirksklasse klar machen. 
Mit 14 Siegen bei nur vier Niederlagen wurde 
eine hervorragende Saison gespielt. 

Zur Vorbereitung der Saison 2008/2009 fand am 17. 
8. 2008 in Vechelde erstmals ein Vorbereitungstur-
nier für die Peiner Mannschaften statt. 

Der Einladung folgten die Teams von VT Groß 
Ilsede, TSV Arminia Vöhrum, TSV Eintracht 
Edemissen und SV Takva Peine. Lediglich die 
Dungelbeck Dragons mussten absagen.

Gespielt wurde in einer Gruppe „Jeder gegen 
Jeden“ und es kam im letzten Spiel zum Finale, 
welches die Vöhrumer gegen Groß Ilsede ge-
wannen. Es waren sehr interessante Spiele dabei. 
Geboten wurde guter Basketball und sowohl 
Teilnehmer als auch Zuschauer hatten viel Spaß 
dabei. Alle waren sich einig, dass es im Jahre 2009 
eine Fortsetzung geben soll.

das war wichtig. Doch zu Beginn der Rückrunde 
sind wir von Verletzungspech und Krankheiten 
verfolgt, so dass die ersten fünf Spiele deutlich 
verloren wurden und die Abstiegsgefahr immer 
größer wird. Vier Spiele bleiben den Basketbal-

lern noch um die Klasse zu halten. Der Rückstand 
beträgt derzeit nur zwei Punkte, es ist also noch 
machbar. Dafür braucht es aber Siege, Siege 
und nochmals Siege. Voraussichtlich kommt es 
am 14. März im letzten Saisonspiel gegen den 
direkten Konkurrenten aus Goslar zum Finale 
um den Klassenerhalt. 

Selbstverständlich freuen wir uns über jeden 
weiteren Interessierten, der gern Basketball 
spielt oder es lernen möchte. Die Jugendmann-
schaft ist für die Altersgruppe 10 bis 18 Jahre, 
die Herrenmannschaft ab 18 Jahre. Kommt doch 
einfach mal zum Probetraining vorbei.

Die Basketballabteilung hat mittlerweile mehr 
als 30 Mitglieder, etwa die Hälfte davon sind 
Jugendliche. Besonders bedanken möchten wir 
uns an dieser Stelle bei Herrn Bernd Eisel von 
„Eisel Financial Service“, für das Sponsoring der 
Herrenmannschaft.

Für weitere Informationen stehe ich gern unter 
Tel. 05302-805376 oder per E-Mail unter: basket-
ball@mtv-vechelde.de zur Verfügung.

Christian Dube

Mit dem Aufstieg in die Bezirksklasse Harz heißt 
es für die Vechelder in dieser Saison 2008/2009 
erstmal „Zurechtfinden und nicht absteigen“. 
Einige neue Spieler wurden dazu gewonnen 
und auch die Jugendlichen sollen in dieser Sai-
son mitmischen und Einsatzzeiten bekommen. 
Gestartet wurde mit einem Kader von 16 Spie-
lern, damit man möglichst vollzählig antreten 
kann, dass dies allerdings ein Wunschtraum 
des Trainers blieb, zeigte sich in den bisherigen 
Saisonspielen. Lediglich in einem Spiel traten 
die Vechelder mit den erlaubten 12 Mann an.

Das höhere Niveau und insbesondere die größe-
ren Centerspieler, machen hier den Unterschied 
zur Kreisliga. Aber hauptsächlich mit sich selbst 
hatten die Vechelder ein ums andere Mal zu 
kämpfen. Diverse Verletzungen und Krankheiten, 
sowie immer unterschiedliche Aufstellungen und 
Trainingsbeteiligungen sorgten dafür, dass sich 
die Mannschaft nicht richtig einspielen konnte. 

So gab es in der Hinrunde nur drei Siege bei 
sechs Niederlagen. Wobei einige Spiele knapp 
und unglücklich verloren wurden. Aber man 
überwinterte auf einem Nichtabstiegsplatz und 
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Zum Jahresende 2008 konnte die Schwimmab-
teilung eine Mitgliederzahl von „111“ aufweisen 
und nach wie vor ist die Tendenz steigend. Leider 
stehen uns nicht mehr Schwimmhallen-zeiten zur 
Verfügung, um allen Schwimminteres-sierten 
gerecht zu werden. Dennoch sind wir schon sehr 
froh, dass im vergangenen Jahr keine außer-
planmäßigen Hallenschließungen vorgekom-
men sind, so dass der Trainingsbetrieb ohne 
Schwierigkeiten durchgeführt werden konnte.

Im Frühjahr haben wir dann auch die Abtei-
lungsmeisterschaften am Sonntagnachmittag 
durchgeführt. Dieser Wettkampf fand nicht nur 
bei den Schwimmern, auch bei den Eltern und 
sonstigen Angehörigen großen Anklang. Alle 
Schwimmer wurden kräftig angefeuert.

Zwischendurch konnte sich am Kuchenbuffet, 
welches von den Eltern gesponsert wurde, ge-
stärkt werden. Dank an dieser Stelle nochmals 
an die Eltern und auch an die Kioskbetreiberin, 

Andrea Grabowski, die uns den Vorraum zur Verfü-
gung gestellt hat. Nach den Wettkampfdisziplinen 
konnten die Kinder sich noch bei verschiedenen 
Wasseraktivitäten austoben. Zum Abschluss gab 
es für die drei besten Schwimmer der jeweiligen 
Altersgruppen Pokale und für alle Schwimmer Ur-
kunden. Bei dieser Gelegenheit verabschiedeten 
wir noch einmal Lars Tüpker als Trainer mit einem 
eigens für ihn gefertigten Pokal.

Neben den traditionellen Freibadwettkämpfen 
wurde auch wieder am Fümmelsee gezeltet. 
Hier wurde diesmal eine Rekordteilnehmerzahl 
von 70 Kindern erreicht. Diese überwältigende 
Teilnahme macht es auch sehr zeitaufwendig, 
genügend Unterkünfte, Tische und Bänke sowie 
Verpflegung zu organisieren. Unser Übungs-
leiterteam hat dies aber wieder einmal super 
gemeistert und auch diese Fahrt war ein voller 
Erfolg. Seit einigen Jahren nimmt die Schwimm-
abteilung auch am Gemeinde-Staffellauf teil. 
Im vergangenen Jahr starteten wir wieder mit 

zwei Mannschaften und erreichten die Plätze 5 
und 12. Nach der Siegerehrung wurden bereits 
Pläne geschmiedet, was man beim nächsten 
Staffellauf ändern könnte. Wir lassen uns einfach 
überraschen.

Eine weitere Aktion in diesem Jahr war ein 
Ausdauerschwimmen. Ca. 50 Kinder haben 
daran teilgenommen und nach einer Stunde 
schwimmen, dass Totenkopfabzeichen in Emp-
fang genommen. 

Zum Jahresabschluss sind die Anfängergruppen 
in die Komödie zu „Michel aus Lönneberger“ 
gegangen. An dieser einmal anderen Weih-
nachtsfeier haben 35 Kinder teilgenommen. 
Die anderen Gruppen haben ihre „Weihnachts-
feiern“ in den Januar und Februar verlegt und 
sind in das Pfadfinderhaus nach Bad Helmstedt 
gefahren bzw. Kegeln gegangen. Weiter hat 
sich zum Jahreswechsel auch der Schwimmwart 
geändert. Claus Cartal hat nach vielen Jahren 
diesen Aufgabenbereich an Dennis Malkowski 
abgegeben. Vielen Dank noch einmal auf diesem 
Weg an Claus, für die viele Mühe und Zeit, die er 
in diese Tätigkeit investiert hat. 

Cornelia Korb-Wenzel

. . . am Fümmelsee

Vereinsmeisterschaften 2008

. . . im Pfadfinderhaus Bad Helmstedt

. . . am Fümmelsee

Bäckereifachgeschäft Vechelde, Hildesheimer Straße 23
Handwerksbackstube Essinghausen •  Telefon (0 51 71) 35 05

Für die bewußte Ernährung:

•   Wulfestieg‘s Wurzelbrot

•   Dinkelvollkornbrot

  •   Reines Roggenbrot
     (für Allergiker)

. . . und über 

30
Jahre

in Vechelde

Über

75
Jahre

Bäckerei &
Konditorei
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Tanzen in geselliger Runde, Vergnügen und 
Sport im Doppelpack – das bietet die Abteilung 
Gesellschaftstanz weiterhin jeden Freitag von 
20.00 bis 22.00 Uhr im Bürgerzentrum. 22 Paare 
treffen sich regelmäßig mit ihrer Tanzlehrerin, 
Sabine van Horrick, die die Gruppe seit drei 
Jahren schult und die Paare in lateinamerika-
nischen und Standardschrittfolgen sicher und 
professionell über das glatte Parkett führt.

Markus Schrader, ihr bisheriger Tanzpartner ist 
im letzten Jahr aus beruflichen Gründen ausge-
schieden. An seine Stelle ist Ralf Albert getreten, 
der mit seiner Frau Sabine zur Tanzgruppe gehört 
und mit großem tänzerischen Talent die Schulung 
der Tanzlehrerin unterstützt. Herzlichen Dank für 
seinen engagierten und zuverlässigen Einsatz!

Was sich bewährt hat, wird erhalten und 
gepflegt: So ging die Wanderung im Februar 
schnurstracks durch das Fürstenauer Holz zu 
Frau Bruer nach Sophiental in den Gasthof „Zur 
Linde“ zum köstlichen Braunkohlessen. Wie 

konnten auf einem komfortablen Tanzschiff die 
tänzerischen Qualitäten erprobt werden. Für die 
hervorragende Organisation dieses Wochenen-
des sei unserem Tanzfreund Arnold Kallmerten 
herzlich gedankt.

Bei sommerlichen Temperaturen startete die 
Gruppe am letzten Sonntag vor den Sommer-
ferien zur Fahrrad-Tour durch das Peiner Land. 
Fahrradfahren durch die Natur ist wunderschön, 
noch schöner ist jedoch das Gartenfest in Veche-
lade bei Jutta und Dieter Schlichtmann, die wie-
der ihr liebevoll und mit großem Sachverstand 
gestaltetes Biotop zur Verfügung stellten.

Wie schon im Dezember 2007 fand unsere 
Weihnachtsfeier im Bürgerzentrum statt, wo 
Herr Neumann, der Wirt vom „Herzog Ferdinand“, 
wiederum mit seinen Kochkünsten und seiner 
freundlichen Bedienung überzeugte.

Zum ersten Mal hatte eine Gruppe der Abteilung 
unter Anleitung von Sabine van Horrick eine 
Formation eingeübt, sodass die Feier mit einem 
feurigen Paso doble eröffnet wurde, der alle 
Zuschauer begeisterte.

Allen Mitwirkenden und Helfern bei all diesen 
Veranstaltungen, die für eine reibungslose Or-
ganisation und ein gutes Gelingen sorgten, sei 
an dieser Stelle herzlich gedankt.

Harrybert Kurz

schon in den Jahren zuvor erfreute sich diese 
Veranstaltung bei zahlreichen Teilnehmern, 
deren Familien und Freunden großer Beliebtheit.

Im Sommer war Hamburg das Ziel für einen ge-
lungenen sonnigen Wochenendtrip. Nach einer 
interessanten Fahrt durch den Hamburger Hafen 

. . . dem Braunkohl entgegen

Siggi und Martina auf dem Tanzschiff in Hamburg

Versorgungsstation bei unserer Fahrradtour

Sabine van Horrick
bei der Arbeit

Paso doble
im BÜZ

Krankengymnastik
und Massagepraxis

Appelkamp 5  ·  38159 Vechelde
Telefon 0 53 02 - 93 03 30  ·  E-Mail: Krause.Hussein@t-online.de

Wir bieten auch Gutscheine !

Massagen • Fangopackungen • Elektrotherapie • Fußreflexzonentherapie
Manuelle Lymphdrainage/KPE • Dorn- und Breußtherapie • Hausbesuche

Krankengymnastik • Eisbehandlung • Schröpfmassage
Nachbehandlungen von Operationen und Sportverletzungen

Samir Hussein
staatl. geprüfter Masseur und Lymphdrainagetherapeut
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Auch im Wettkampfjahr 2008 konnte die Leicht-
athletikabteilung im Bereich der weiblichen 
Jugend mit vielen guten Leistungen aufwarten. 
Im Bereich der Schülerinnen W 13 ragten vor 
allen Dingen die Leistungen von Feline Achilles 
heraus. Sie wurde mit hervorragenden 1,54 
m im Hochsprung Bezirksmeisterin und mit 
dieser Höhe erzielte sie nicht nur die Bestlei-
stung im Bezirk, sondern sie liegt damit auch 
in Niedersachsen auf dem 4. Platz. Außerdem 
überzeugte sie im 60-m-Hürdenlauf, in dem sie 
3. der Bezirksbestenliste ist (10,87 sec).

Bei den Schülerinnen W 14 konnten sich Simin 
Rabet, Nadine Gärtner und Davina Günter in 
der Bezirksbestenliste platzieren: S. Rabet / je-
weils Platz 5 im 300-m- und 800-m-Lauf, Nadine 
Gärtner/ 7. Platz im 800 m-Lauf, Davina Günter/ 
3. Platz im Speerwurf und Kugelstoßen, 6. Platz 
im Diskuswurf, 5. Platz im Siebenkampf.

Bei den Schülerinnen W 15 konnte sich Lisa 
Mathejczyk in der Bezirksbestenliste auf dem 
7. Platz im Speerwurf und auf dem 10. Platz 
im Diskuswurf qualifizieren. Im Siebenkampf 
erreichte die Mannschaft der Schülerinnen mit 
Davina Günter, Anna Menzel und Feline Achil-
les mit 7948 Punkten einen hervorragenden 
3. Platz im Bezirk. Bei der weiblichen Jugend 
überzeugten in ihrem ersten Wettkampfjahr in 
der B-Jugend Laura-Sophie Müller mit einem 1. 
Platz in der Kreisbestenliste im Diskuswurf und 

Unser Medienpartner

Das coole Tanzmagazin

D! Sparkassen Dance Tour 2009

Tanzen wie ein Popstar! Mit Detlef D! Soost die neuesten und angesagtesten Steps und
Moves einstudieren. Diese exklusive Möglichkeit bietet euch eure Landessparkasse im
Rahmen eines mehrstündigen Dance-Workshops. Nähere Infos erhaltet ihr in unseren
Niederlassungen oder auf unserer Internetseite unter www.blsk.de.
Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.

Volkswagenhalle Braunschweig, 02.05.2009

Laura Haut, die gleich mehrere gute Resultate 
erzielte: jeweils 2. Platz in der Kreisbestenliste im 
Kugelstoßen, Speerwurf, Vierkampf  und Sieben-
kampf. Erwähnenswert ist auch ihr 6. Platz in der 
Bezirksbestenliste im Siebenkampf.

Einen glänzenden Einstand in ihrem ersten 
Wettkampfjahr in der weiblichen B-Jugend 
hatte Lisa-Marie Müller. Sie wurde am 13. April 
in Lüchow in der hervorragenden Zeit von 38:50 
Norddeutsche und Niedersächsische Meisterin 
im 10-km-Straßenlauf. Mit dieser Zeit belegte 
sie den 5. Platz in der deutschen Bestenliste 
und ist in  Niedersachsen   als fünfzehnjährige 
(Jg 92) auch schneller als die A-Jugendlichen (Jg. 
90/89) gewesen. Im 5000-m-Lauf wurde sie als 

B-Jugendliche in Unterlüß dritte bei der A-Jugend 
in Niedersachsen. Ihre Zeit von 18.40 ist die mit 
Abstand schnellste, die in diesem Wettkampfjahr 
von einer B-Jugendlichen in Niedersachsen ge-
laufen worden ist. In Deutschland liegt sie damit 
auf dem 33. Platz bei den A-Jugendlichen. Auf der 
von ihr nicht sonderlich geliebten 3000-m-Strecke 
qualifizierte sie sich als 3. der Bremer/Niedersächsi-
schen Meisterschaften in 10:45 für die Deutschen 
Meisterschaften in Berlin. Hier konnte sie im 25er 

Lisa-Marie Müller

Feline Achilles

Laura Haut

Lisa, Davina, Feline und Lucas



11

MTV Vechelde v. 1893 e.V.

Freizeit-Kicker
Bewegungsintensiv – die richtige Beschreibung 
für das, was jeden Mittwoch um 19.00 Uhr in der 
Vechelder Sporthalle II stattfindet. Eine lockere 
Horde von 8 bis 10 Kerlen und ein Lederball 
treffen aufeinander. Gemeint sind in diesem Fall 
die Freizeit-Kicker des MTV Vechelde.

Der Spaß am Fußballspielen hat sie zusammenge-
bracht und für jetzt schon langjährigen Bestand 
dieser Gruppe gesorgt. Altersgruppe?, gibt es 
nicht. Von Mitte 30 bis in die 60ziger ist alles 
dabei. Eine handvoll Jungs, ein Ball, zwei Holz-
kastenteile und ein Stück Sporthalle. Herz was 
willst du mehr. Und mit Herz sind auch alle dabei. 
Klar, Hallenfussball ist vielleicht nicht jedermanns 
Sache. Hat ja auch seine besonderen Regeln. Gut 
ist schon mal: Immer trockenes Wetter. Anderer-
seits: rundherum Mauern. Die sorgen für kurzen 
Bremsweg nach jedem Sprint beim Gegenstoß 
und für ein Spiel ohne Außenlinie. Setzen aber 

auch Denkarbeit voraus. Abpraller müssen in den 
Spielzug integriert werden oder haben manch-
mal den „Nasenfaktor“. Sicher gibt es schon mal 
blaue Flecken oder eine kleine Zerrung. Lässt 
sich einfach nicht immer vermeiden. Es wird halt 
gekämpft. Um den Ball, die Tore, eben den Sieg. 
Bleibt aber alles im Rahmen. Schließlich wollen 
wir uns nächste Woche ja wieder treffen.

Ab und zu verlassen die MTV-Freizeitkicker auch 
mal Ihre Sporthalle und wagen sich auf das satte 
Grün. Wir nehmen gern an Spaß-Turnieren teil 
und freuen uns immer über eine Einladung zum 
beliebten Aue-Cup vom SV Arminia Vechelde 
(viele Grüße!!!). Dort wurde auch schon einmal 
der Pokal gewonnen, auf dem die Freizeit-Kicker 
mit einer Plakette verewigt sind.

Zum guten Schluss bleibt jetzt nur zu sagen: 
Was wirklich zählt und uns nun schon Jahre 
zusammenhält ist der Teamgeist, das gemein-
same austoben und der Spaß am Kicken. Danke 
Freunde für die vielen schönen, anstrengenden 
und tollen Abende. Lasst uns noch eine Weile so 
weitermachen. Kalle Metzing

Feld einen 17. Platz erreichen. Ein ungünstiger 
Rennverlauf verhinderte eine bessere Platzierung. 
Weiterhin wurde sie bei den Niedersächsischen 
Meisterschaften 3. im 1500-m-Lauf in Bremen und 
4. im Crosslauf in Soltau. Den Titel der Bezirksmei-
sterin holte sie im Crosslauf, 1500-m-Lauf, 3000-m-
Lauf und 10-km-Straßenlauf. Bestzeiten im Bezirk 
hält sie im 800-m-Lauf, 1500-m-Lauf, 3000-m-Lauf 
und 10-km-Straßenlauf.

Darüber hinaus konnte sie die Braunschweig-
läuft-Serie bei den Frauen mit deutlichem 
Vorsprung gewinnen, herausragend hierbei 
ihre Siege bei den Frauen im tradionellen BS-
Nachtlauf über 12.200 m in der glänzenden Zeit 
von 46:26 und im Wolfenbütteler Stadtlauf als 
Siegerin mit Streckenrekord über 10 km (38:51). 
Auch den Vechelder Schleusenlauf über 10km 
gewann sie mit deutlichem Abstand bei den 
Frauen. Lisa-Marie wird beim Niedersächsischen 
Leichtathletikverband im D-Leistungskader Lauf
geführt und durch den Landestrainer Jörg Voigt 
betreut. Laura-Sophie Müller

Simin Rabet

Davina Günther

h.v.l.: Jörg Fahlbusch, Günter Bruchmüller, Christian Dube, Stephan Schneider, Michael Knaup – 
v.v.l.: Kalle Metzing, Harald Lübke, Herwart Reuss, Günther Langmaack – es fehlen: Gerd Wilkner, 
Ralf Lehmkuhl und Martin Wagner
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In 2006 mit 150 Mitgliedern gestartet, befinden 
wir uns zurzeit bei 270 Mitgliedern in der Hand-
ballspielvereinigung. Ein Erfolg, der wiedergibt, 
dass wir Handballer eine gute Gemeinschaft mit 
viel Spaß an unserem Sport haben. Sportlich 
gesehen, war das Jahr 2008 sehr erfolgreich. 
Aufstiege der 1. Damen in die Regionsliga, der 
1. Herren in die Regionsoberliga und der WC-Ju-
gend in die Landesliga konnten gefeiert werden.

Unmittelbar nach dem letzten Spieltag, an dem 
die Aufstiege der Damen und Herren im letzten 
Punktspiel erreicht wurden, wurden sämtliche 
Spielerinnen und Spieler mit einem geschmück-
ten landwirtschaftlichen Transportmittel von der 
Vechelder Sporthalle zum Woltorfer Landkrug 
gefahren. Hier fand dann die Aufstiegsfeier bei dem 
„Gastwirt unseres Vertrauens“ Michelle Reiter statt.

Besonders erfreulich ist die Entwicklung im Ju-
gendbereich, in den letzten Jahren ist es gelungen 
die Jugendmannschaften in den verschiedenen 

Altersklassen fast vollständig zu haben. Es fehlten 
für die laufende Saison nur die WA-Jugend und 
die MD-Jugend. Verlet-zungsbedingt mussten 
wir die WB-Jugend zu Beginn der Saison zurück-
ziehen. Dafür können wir zurzeit mit 2 WC- und 2 
WD-Jugendmannschaften spielen. Einen erheb-
lichen Anteil an diesem Wachstum haben unsere 
Übungsleiter (Matthias Kniep, Dirk Krause, Martin 

Bujak, Martin Löwe, Katja Neumann, Andrea Don-
ner, Daniela Schön, Marion Engelbart, Rebecca 
Trappe, Vanessa Jung, Stefan Opitz und unsere 
Jugendwarte Imme Scholz und Birgit Jauernig) 
sowie alle mitwirkenden Helfer/Eltern, die ich jetzt 
hier namentlich nicht einzeln aufgeführt habe.

Die fleißige Jugendarbeit mündet einmal im 
Jahr in unser großes Rasenhandballturnier auf 

Aufsteiger LL Rasenhandballturnier

Fun-Turnier

Lemgofahrt

Rasenhandballturnier

Notar
Otto Christian Lenze

Rechtsanwalt
Tätigkeitsschwerpunkte:

Erbrecht, Familienrecht, Vertragsrecht

Hildesheimer Straße 40  ·  38159 Vechelde
Tel. 0 53 02 / 10 96  ·  Fax 71 47

E-Mail: RA-O.C.Lenze@t-online.de
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dem Sportplatz in Woltorf. Im August 2008 bei 
schönem Wetter konnten wir jetzt erstmalig über 
90 teilnehmende Mannschaften registrieren. Die 
Organisation dieses Turniers war für alle Mitwir-
kenden eine große Herausforderung, welche 
aber hervorragend gemeistert wurde.

Der Jahresabschluss in Form einer gemeinsamen 
Weihnachtsfeier mit der Fußballabteilung des VfL 
Woltorf 07 im Woltorfer Landkrug ließ das Jahr 
erfreulich ausklingen.

Nach der kurzen Weihnachtspause wurde im 
Januar 2009 ein Schlachteessen mit vorherigem 
HSV-Fun-Turnier in der Woltorfer Sporthalle mit 
ca. 60 Teilnehmern ausgetragen. Bei der gleichzei-
tigen Live-Übertragung des Handball-WM-Eröff-
nungsspieles wurde nach der sportlichen Aktivität 
die Leckereien von der „Schlachteplatte“ verzehrt. 
Das nächste Event findet am 21. Februar statt. 

Wieder besuchen wir mit unseren Handballspie-
lern ein Bundesligaspiel (TBV Lemgo gegen die 
Rhein-Neckar-Löwen) und unsere MA-Jugend 
der HSV darf gegen eine Jugendmannschaft 
des TBV Lemgo das Vorspiel machen. Die Fahrt 
(zwei Reisebusse mit ins-gesamt 110 Plätzen) 
war innerhalb von 10 Tagen ausverkauft.

Ich möchte mich an dieser Stelle bei allen Ak-
tiven, Passiven, Vorständen der Stammvereine 
MTV Vechelde und VfL Woltorf 07, sowie bei allen 
Eltern und Sponsoren unserer Spielvereinigung 
bedanken und hoffe das der positive Trend wei-
ter fortgesetzt werden kann. Stefan Bock

Fun-Turnier

Aufsteiger 1. Herren Rasenhandballturnier
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Öffnungszeiten:
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Sa. 8.00 bis 14.00 Uhr
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Von einem schönen Haarschnitt können Sie träumen . . .

. . . oder Sie kommen zu uns !
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Topf- und Schnittblumen
Geschenkartikel
Braut- und Trauerbinderei
Stauden- und Baumschulpflanzen

...wo Blumen und Kunden
eine Sprache sprechen.

Ihre
Premium-Gärtnerei

Telefon
0 53 02 / 16 96

Montag bis Freitag 8.00 – 18.00 Uhr
Samstag 8.00 – 13.00 Uhr / Sonntag 10.00 – 12.00 Uhr

Unsere
Öffnungszeiten

Rangwich/Nebe GbR
Heerstraße 4  ·  38159 Vechelde/Denstorf

Nach dem Feiertagsstress ging es im Januar 
2008 wieder richtig los. Die Turnhalle strahlte im 
neuen Glanz, ausgelöst durch unsere neuen T-
Shirts. Am 11. März fand unsere Abteilungsver-
sammlung in der Remise des Bürgerzen-trums 
unter der Leitung unseres neuen Abteilungslei-
ters Günter Lange statt. Eine Aussage in seinem 
Jahresbericht über 2007 war die, dass sich die 
Zu- und Abgänge von Mitgliedern die Waage 
gehalten haben. 

Im Kassenbericht unseres Schatzmeisters Walter 
Rogge, der eine 100%ige Zustimmung fand, fiel 
der Ausgabeposten „neue T-Shirts“ besonders 
auf. Eine rege Diskussion fand über eventuelle 
„Bus-Ausflüge“ statt.

„Leben am Ende des Lebens“ hieß das Motto des 
dritten Vechelder Tages der Gesundheit am 26. 
April. Ein weit gefächerter Themen-Katalog füllte 
den ganzen Nachmittag aus. Seit Einführung 
dieser Reihe ist die gezielte Information für uns 
Herzkranke unterblieben.

Zwischen Frühling und Sommer konnten wir dann 
bei unseren sportlichen Aktivitäten wieder mehr 
Sauerstoff inhalieren, es ging nämlich raus auf den 
Sportplatz. Und wie es so mit der Schnelligkeit der 
Zeit ist – es standen schon wieder die Sommerfe-
rien vor der Tür. Am 3. Juli fand unser beliebtes 
Grillfest statt. Draußen vor dem Umkleide- und 
Geräteraum war alles aufgebaut, zahlreiche Tische, 
Bänke und der Grill; was dann kam, war Regen! 
Es schien unmöglich, dass ca. 50 Personen in dem 
Geräteraum unterkommen konnten, der ja mit Sport-
geräten voll gestellt war. Aber da hatten einige das 
deutsche Organisationstalent unterschätzt. Es wurde 
eines der gemütlichsten Sommerfeste. Unser Dank 
gilt wie immer Brigitte Niewollik mit ihrem Mann 
und zahlreichen Mitturnerinnen, die Hauptgericht, 
Nachtisch, Kaffee, Tee und Kuchen in hervorragender 
Qualität vor- und zubereitet hatten.

In den anschließenden sechs Wochen wurden 
wir wenigen Radfahrer von Regen fast verschont. 
Leider werden es aber immer weniger, die an 

diesem sehr unterhaltsamen „Sport-Donnerstag“ 
teilnehmen. Treffpunkt immer Donnerstag, 18.00 
Uhr, Taubenstraße, unter dem großen Baum an- 
bzw. auf der Bank. Die Zeit nach den großen Som-
merferien wird dann so richtig genossen, es geht 
nämlich weiter mit so manch einer Runde auf der 
Aschenbahn. Der Abschied vom Sportplatz wird so 
weit wie möglich nach hinten geschoben – trotz so 
manch kleiner Regenschauer. Aber dann ist es doch 
so weit, und die Halle hat uns wieder und begleitet 
uns den lieben langen Winter.

Jedoch im Kalender gibt es ja auch den Dezem-
ber und das bedeutet, die Weihnachtsfeier steht 

an. Nach dem gelungenen Start im ver-gangenen 
Jahr hieß es diesmal wieder – auf zu „Geldmacher“ 
in den großen Saal. Ca. 55 aktive Mitglieder und 
Angehörige hatten sich an der von unseren 
bewährten Frauen festlich gedeckten Tafel 
eingefunden, die von unserem Abteilungsleiter 
Günter Lange und dem Schatzmeister Walter 
Rogge begrüßt wurden. Zur Auswahl standen drei 
verschiedene Menüs – jeweils Vorsuppe, Haupt-
gericht und Nachspeise. Abgerundet wurde dies 
durch Kaffee, Tee und Gebäck. Vom Ärzteteam 
nahm Herr Dr. Schümann an dieser Feier teil, 
der bei seinem Erscheinen mit großem Applaus 
begrüßt wurde.

Bei abwechslungsreicher Musik, Ratespielen, 
Vorträgen und Geschenken für Vorstand und 
Übungsleiterinnen vergingen vier Stunden bis 
22.00 Uhr wie im Fluge. Günter und Vera Lange 
erklärten für den Abteilungs- und die Übungslei-
ter, dass die „Ambulante Herzgruppe“ eine rund-
um homogene, ausgeglichene und zufriedene 
Gruppe bilden. Harry Kebschull

Radtour in den Sommerferien

Weihnachtsfeier 2008

Christine u. Brigitte beim Geschenke verteilen
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Gruppe Helga Schade 
2008 begann für uns alle mit einem ergie-
bigen Training zum Abspecken des Winter-
specks. Helga scheuchte uns – in gewohnter 
Weise - durch die Halle, brachte uns Pilates-
Übungen bei und versuchte, unsere Knochen 
noch geschmeidiger zu machen.

Aber am Rosenmontag stand unser Faschings-
Buffet auf dem Programm, das einige Turn-
schwestern liebevoll zubereitet hatten. Die 
leckeren Sachen wurden aber erst nach unseren 
Turnübungen gereicht! – Helga bestand darauf!.
Das 1. Halbjahr wollten wir mit einer Radtour be-
enden. Aber das Wetter machte uns einen Strich 
durch die Rechnung. Wir hatten gerade beschlos-
sen, es uns auf dem überdachten Vorplatz von 
der Sportanlage gemütlich zu machen, da kam 
ein Platzregen und unser selbst gemachtes kaltes 
Buffet mussten wir schleunigst ins Trockene brin-
gen. Geschmeckt hat es trotzdem und zum Radeln 
sind wir dann in den Sommerferien gekommen.  

an unsere Turnschwestern Ursel Rübesamen 
und Helga Niedzwezky, die diese Wanderung 
ausgearbeitet haben.

Unsere Weihnachtsfeier zum Jahresende fand 
dieses Jahr in der Gaststätte Geldmacher statt. 
Bei gutem Essen und geistigen Getränken saßen 
wir zusammen, plauderten über das schnell 
vergangene Jahr und wünschten uns allen ein 
frohes Fest und einen guten Rutsch ins neue 
Jahr. Angelika Szepst 

Montags radelten wir dann durch das Peiner 
Land. Unsere längste Strecke betrug 28 km und 
ging über Bortfeld, Lamme, Braunschweig, Tim-
merlah, zurück nach Vechelde. Da einige von uns 
das Sportabzeichen ablegen wollten war dies ein 
gutes Training für unsere 20 km-Strecke. Erwäh-
nenswert wäre noch, dass aus unserer Gruppe 7 
Teilnehmer das Sportabzeichnen ablegten!

Am 31. August fuhren wir mit dem Zug nach 
Vienenburg und machten eine Wanderung um 
die Vienenburger Teiche, entlang der Okerauen. 
Ein nettes Kaffee, direkt an den Teichen, lud zum 
Verweilen ein. Ein herzliches Dankeschön geht 

Gruppe Ute Novin
Wie immer beginnt das Jahr für uns in der 
Sporthalle am Schützenplatz mit Kraft-, Ko-
ordinations- und Beweglichkeitsübungen. 
Natürlich nicht alles auf einmal. 

Wohl dosiert und so, dass jeder sich wohl fühlt, 
arbeiten wir mit Kleingeräten wie Bällen oder 
Stäben. Kleine Spiele eignen sich als Stunden-
anfang oder als -ausklang. Körperwahrneh-
mung und Entspannung gehören auch zu einer 
Übungseinheit und deshalb beenden wir sie 
des öfteren mit dem Vorlesen einer Fantasiege-
schichte oder einer Igelballmassage begleitet 
von ruhiger Musik.

In den Sommermonaten treffen wir uns auf dem 
Sportplatz. Mit Walken oder Laufen trainieren 
wir unsere Ausdauer. Im letzten Jahr hat die 
Gruppe das Sportabzeichen gemacht, dafür 
kam sogar ein Personal-Trainer zu uns. Vielen 
Dank an Frau Meyer-Scharenberg. Innerhalb 
unserer Sportstunden betreiben wir noch eine 
2. Sportart. Mundjogging. Das Austauschen von 
Neuigkeiten darf nicht fehlen ;-)  Genauso wie 
unsere gemeinsamen Freizeitaktivitäten die im 

Gruppe Helga Schade Gruppe Ute Novin

Brackestr. 7a  • 38159 Vechelde •  Tel. (0 53 02) 14 31 •  Fax 53 29
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letzten Jahr darin bestanden, dass wir im Theater 
waren, zusammen gekocht und Fahrradtouren 
unternommen haben.

Nach einem arbeitsreichen Tag hat „Frau“ sich zu 
später Stunde noch aufgerafft, um etwas für die 
körperliche und geistige Fitness zu tun.

Und so endet unsere Montagabendfitnessstunde 
oftmals in gemütlicher Runde mit einem Gläschen 
Sekt und unserem Trinkspruch „Sekt aus Plastik, 
ein Hoch auf die Gymnastik“ Ute Novin                                                 

Gruppe Doris Irps                                                       
Jeden Montag (außer in den Ferien) um 17.30 
Uhr treffen wir uns in der Turnhalle 2. Wir sind 
sportliche Frauen um die 50 und älter, die wis-
sen, wie wichtig es ist, in Bewegung zu bleiben.

Doris Irps nimmt gezielt alle unsere Muskeln – 
auch die Lachmuskeln – an die Reihe. Sie hat 
uns immer im Auge und korrigiert ggf., damit 
wir nichts falsch machen. Alles wird rücken- und 
gelenkschonend durchgeführt mit vielen Tipps 
– auch für zu Hause. Die Stunden sind abwechs-
lungsreich gestaltet, unsere Hilfsmittel sind 
Matten, Kästen, Keulen, Reifen, Bänder, Hand-
tücher, Papierrollen, usw. Wir gehen jedes Mal 
schwitzend aus der Halle. Wenn das Wetter es 
zulässt, toben wir uns auf der grünen Wiese aus.

Doris versteht es hervorragend, unsere große 
Gruppe ohne Cliquenwirtschaft zusammen zu 
halten und die Geselligkeit zu fördern. Dazu ge-
hört es, dass wir nach runden Geburtstagen und 
Enkelkindstaufen in fröhlicher Runde anstoßen. 
Am Rosenmontag feiern wir zusammen Fasching 
mit selbst gemachtem Buffet, lustigen Beiträgen 
und herrlichen Kostümen.

Der letzte Montag vor den Sommerferien ist 
unserer Fahrradtour vorbehalten. Im letzten 
Jahr hat es kurz nach unserem Kaffeetrinken ein 
heftiges Gewitter gegeben. Dies hat uns nicht 
davon abgehalten, im Regen Richtung Sophien-
tal loszuradeln und nach unseren „Sekt-Stopps“ im 
Gasthaus „Zur Linde“ einzukehren. Nach dem gu-
ten Essen konnten wir trocken nach Hause radeln.

Wir hoffen, dass unser nächstes Sportjahr auch 
so gut und vollzählig verläuft und wir wieder viel 
Spaß haben werden. Margareta Schmidt

Wirbelsäulengymnastik
Es bestehen auch weiterhin vier gut besuchte 
Übungsgruppen der Wirbelsäulengymnastik 
zur gewohnten Zeit. Weitere Interessierte 
können sich gern mit Doris Irps oder mit mir in 
Verbindung setzen. 

Einziger Wermutstropfen ist der zum Teil recht 
schlechte Reinigungszustand des Medienrau-
mes. Dieses Problem wurde aber bereits mit 
dem zuständigen Hausmeister diskutiert und 

Gruppe Doris Irps

versucht abzustellen. Für das neue Jahr werden 
dann noch einige Kleingeräte angeschafft, um 
das Übungsprogramm vielleicht noch ein wenig 
interessanter zu gestalten. Vielen Dank an dieser 
Stelle. Doris und Andreas

Gruppe Ute Novin

Gruppe Ute Novin

Ausführung
sämtlicher
Elektro-
Installations-
arbeiten

Friedrich Ohlms
Elektromeister

Hildesheimer Straße 86
38159 Vechelde
Tel.: 0 53 02 - 59 41
Fax: 0 53 02 - 80 03 27
D1: 01 71 - 6 83 31 89
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Wirbelsäulengymnastik
Als Wirbelsäulen-Gymnastik-Gruppe
sind wir eine nette Truppe.
Die Hauptsache ist, man ist dabei, 
denn es macht uns von manchem Zipperlein frei.

So lieben wir es von Doris Irps in gewohnter Weise,
auf Schwung gebracht zu werden – mal laut, mal leise.
Unser Ziel ist viel Bewegung, weil es uns nützt
und uns vor Faulheit und Haltungsschäden schützt.

Man beginnt mit dem Warm-up an sich sehr prompt,
damit das Blut in Wallung kommt.
Meint Doris, heute seid ihr besonders stark,
der Medizinball muss her, für uns ganz schön arg.

Der Overball ist leicht hingegen,
mit dem wir unser Bestes geben.
Auch Hanteln oder Theraband sind nicht schlecht,
den Muskeln tut es gut, echt.

Egal, wie oder womit wir Gymnastik treiben,
wir wollen fit und munter bleiben.
Spaß haben wir allemal, sind heiter,
jeder ist überzeugt, so machen wir mit Doris weiter.

Doris Scheundel

Montagsgruppe

Interessenten können
sich informieren bei:

Andreas Fricke-Heyne
E-Mail: LouisEuropa@t-online.de 

Wir sorgen für Ihre Frische !

REINIGUNG LUDWIGREINIGUNG LUDWIG
Wir sorgen für Ihre Frische !

Unser Service-Angebot wurde für Sie erweitert:

• Heißmangel – Wäscherei
• Betten- und Gardinenpflege
• Hemden-Service
• Änderungsschneiderei

Ihr freundliches Team
Inh. M. Merabet
Taubenstraße 1 · 38159 Vechelde
Telefon 0 53 02 - 80 54 50
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Unser Jubiläumsjahr 2008 war – wie eigentlich 
immer – durch viele Aktivitäten neben unseren 
regelmäßigen Übungsstunden am Montag 
Abend und den Lauftreffs einiger Sportkamera-
den am Freitag Nachmittag geprägt. Es begann 
mit einer Braunkohlwanderung nach Sierße 
am 28. Januar, an der erfreulich viele Sport-
kameraden teilnahmen. Dementsprechend 
stimmungsvoll verlief dann auch der Abend 
bei sehr gutem und reichlichen Essen sowie 
einigen Bierchen. Der Rückmarsch über Wahle 
nach Vechelde tat danach richtig gut.

Elf Sportkameraden begaben sich am 7. Februar 
auf Mondscheinwanderung nach Sonnenberg 
und mussten dabei schmerzlich Auswirkungen des 
Kulturverfalls in unserem Heimatland registrieren, 
da es inzwischen Ortschaften gibt, in denen der 
gepflegte Gedankenaustausch durch fehlendes 
Angebot an frei zugänglichen Begegnungsstätten, 
sprich Gastwirtschaften, nicht mehr möglich ist. 
Ein für Notfälle bereits vorsorglich mitgeführter 

„Stolpermann“ kann einem durstigen Wanderer 
ein frisch gezapftes Bier einfach nicht ersetzen!

Bei der Sportabzeichenverleihung in Sierße am 28. 
Februar war unsere Abteilung ebenfalls durch viele 
Sportkameraden, großenteils mit ihren Ehefrauen 
zusammen, vertreten und hat dadurch ihren Be-
deutungsanteil an der Sport-abzeichenbewegung 
im Stützpunkt Vechelde auch bei dieser wie immer 
geselligen Veranstaltung verdeutlicht.

An einer Wanderung im „Ith“ nahmen Mitte Mai bei 
bestem Wanderwetter 14 Sportkameraden teil. Mit 
der Bahn ging es morgens um 8.00 Uhr bis nach 
Coppenbrügge. Dann wurde der Ith-Kammweg 
erwandert und von Dohnsen aus erfolgte per Bus 
und Bahn die Rückfahrt nach Vechelde.

Am 29. Juni machten sich zwölf Sportkameraden 
zur alljährlichen Fahrradtour per Bahn auf den 
Weg nach Dortmund. Vom Hauptbahnhof aus 
radelten wir dann aus der Innenstadt heraus und 

durch teilweise erstaunlich hügeliges Gelände 
zur Ruhr. Dann folgten wir dem Ruhrtal-Radweg 
bis nach Hattingen, um dort nach einer Tages-
strecke von 54 km noch einen kräftigen Anstieg 
zu unserem Hotel zu bewältigen. Wenn unsere 
Fußball-Nationalmannschaft den gleichen Kampf-
geist bewiesen hätte wie wir bei diesem letzten 
Anstieg des Tages, hätten sie die EM gewonnen 
und die Bierchen, die wir uns unzweifelhaft an 
diesem Tag verdient hatten, hätten uns noch 
besser geschmeckt. Der nächste Tag war – wie 

die gesamte Tour im Ruhrgebiet – geprägt durch 
die vielen erstaunlichen Eindrücke von Natur 
und Erholungsgebieten sowie bemerkenswer-
ten städtischen und industriellen Bauten, die 
wir bei einer Radtour weiter entlang des Ruhr 
und um den Baldeneysee bis hinein nach Essen 
gewannen.

Bei einer relativ instabilen Großwetterlage mit 
vielen heftigen Gewittern in NRW sind wir die-

Fahrradtour Ruhrgebiet – Auf der Rungenberghalde

Übungsabend in der Turnhalle Wanderung auf dem Ith-Kamm

Wir sind zu finden unter:
www.mtv-vechelde.de

Infos bei:
Kai Baumann

Tel. (0 53 02) 90 28 24
E-Mail: webmaster@mtv-vechelde.de

Krankengymnastik
Massage
Gisela Bujotzek & Imke Herbst

Vechelde
Kolpingstraße 4

Tel. 0 53 02 / 56 99
Termine nach Vereinbarung
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ses Jahr bis auf zwei erwähnenswerte Schauer 
verschont geblieben und hatten gegenüber 
dem Vorjahr das komfortable Problem, aufgrund 
der hohen Temperaturen immer für ausreichend 
Trinkwasser an Bord sorgen zu müssen. Letztes 
Jahr wäre dafür Glühwein angebracht gewesen. 
So haben auch der Besuch des Deutschen Berg-
baumuseums in Bochum, die Fahrt auf den schö-
nen Radwegen quer durchs Ruhrgebiet zu unse-
rem nächsten Quartier in Herten-Westerholt, die 
Erkundung Gelsenkirchens und des nördlichen 
Ruhrgebiet-Randes per Rad vielfältige Eindrücke 
von dieser inzwischen durch viel Grün geprägten 
ehemaligen Industrieregion hinterlassen, die auch 
Ortschaften mit sehenswerten alten Ortskernen 
zu bieten hat. Die freundliche Betreuung durch 
den Wirt und unsere Abende unter der großen 
Kastanie vor dem Gasthof „Alt Westerholt“ werden 
wir ebenfalls so schnell nicht vergessen.

Die Hallenschließung während der Sommerferi-
en wurde wieder mit Fahrradtouren am Montag 
Abend überbrückt und die so geübten Radler 
konnten sich am 4. August bei einer Radtour von 
Hildesheim nach Bad Gandersheim bestätigen. 
Dies haben dann auch 11 Sportkameraden und 
ein Gast getan.

Einige Ehepaare aus dem Kreis der Männer-
gymnastik haben vom 8. bis 11. August noch 
gemeinsam ein verlängertes Wochenende in 
Dömitz an der Elbe verbracht, bevor dann am 1. 
September das 10-jährige Jubiläum der Männer-
gymnastik im MTV Vechelde begangen wurde. 
Fast alle Mitglieder haben an diesem Jubiläum 
teilgenommen, das am Nachmittag mit einer 
Floßfahrt auf der Oker in Braunschweig begann 
und anschließend abends auf der Terrasse vom 
„Ferdinand“ seinen gemütlichen Ausklang fand.

Für den Gemeinde-Staffellauf am 11. Septem-
ber haben wir diesmal leider keine Mannschaft 
zusammenbekommen. Dennoch waren einige 
Sportkameraden in die Organisation mit einge-
bunden und haben sich an den Verpflegungs-
ständen nützlich gemacht.

Die Wanderaktivitäten wurden am 12. Oktober 
mit einer Wanderung mit Ehepartnern im Elm 
abgeschlossen, an der 19 Personen teilnahmen.

Ein ereignisreiches Jahr ging dann mit der ge-
meinsamen Weihnachtsfeier im Tennisheim am 
15. Dezember sowie dem abschließenden Lauf-
treff mit anschließendem Glühweinumtrunk auf 
dem Sportplatz am 29. 12. 2008 zu Ende.

So war das Jubiläumsjahr 2008 geprägt durch 
das, was diese Sportgruppe seit ihrer Gründung 
auszeichnet: Den Wunsch, sich gemeinsam sport-
lich zu betätigen und dies auch über den Rahmen 
des normalen Übungsbetriebes in der Sporthalle 
hinaus. Dieses Gemeinschaftsgefühl auch bei den 
vielen zusätzlichen Angeboten erleben zu können, 
verdanken wir der Bereitschaft etlicher Mitglieder 
unserer Gruppe, sich dafür zu engagieren und auch 
Freizeit darin zu investieren. 

All diesen „Aktivposten“ sei an dieser Stelle herzlich 
für ihr Engagement gedankt. Besonders erwähnen 
möchte ich dabei unseren Übungsleiter seit der 
ersten Stunde, Rolf Furchert, sowie Christoph Dit-
trich, der mit Rolf auch der Motor für viele unserer 
Wanderaktivitäten ist. Ein besonderer Dank gilt 
Hartmut Stosnach für seine langjährige Tätigkeit 
als Berichterstatter für das MTV Schaufenster.

H.-H. Beyer

Wochenendfreizeit mit Frauen in Dömitz – Fahrt auf dem Elbdeich Richtung Hitzacker
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Die Sternschnuppen, die Gummi-
bären oder die Glitzerschuppen???
Namen gesucht für die neue Kindertanzgruppe 
für Kinder ab 4 Jahren. Endlich war es Anfang 
des Jahres soweit, dass die Abteilung Tanzen 
eine neue Kindertanzgruppe für die Jüngsten in 
Vechelde anbieten konnte. Viele Kinder haben 
lange darauf gewartet auch endlich im Verein 
tanzen zu dürfen. Und wie es so schön heißt: 
Wer lange wartet, wird belohnt!!!

Um eine neue Gruppe zu eröffnen, braucht es 
ehrenamtliche Übungsleiter, die jeden Mittwoch-
nachmittag Zeit und Lust haben mit 20 Kindern 
Tänze einzustudieren und ihnen die Freude an 
der Bewegung und Musik zu entlocken. Dies ist 
uns gelungen mit zwei alten Tanzhasen. Angela 
Böhm und Claudia Krebs, die seit vielen Jahren 
im MTV Vechelde tanzen, nehmen sich dieser 
großen Aufgabe an und gehen mit viel Spaß und 
Kreativität in die Sporthalle am Schützenplatz. 
Die Begeisterung der Kinder am tänzerischen 

dem Bibi Blocksberg-Musical: „Wenn die Uhr total 
verrückt spielt“ und „Die verrückte Klassenreise“ 
werden wir unsere neuen Tänze vorstellen und 
mit diesen Darbietungen Jung und Alt sowie Groß 
und Klein verhexen.

Blicken wir nun auf das vergangene Jahr zurück, 
so erwies sich 2008 als äußerst vielfältig, was 
die tänzerische Komponente betrifft und sehr 
auftrittsreich. Premiere feierten wir mit unseren 
neuen Tänzen zu den Liedern „Der Pirat“ und 
„Fruchtalarm“ beim Tag der offenen Tür im 
Vechelder Kinder- und Jugendzentrum sowie 
beim Sommerfest des Seniorenheims der AWO. 
Weitere Auftritte folgten im September im Se-
niorenheim St. Elisabeth in Braunschweig und 
im Oktober anlässlich des 70. Geburtstages von 
Herrn Kunz. Abschließen konnten wir unsere 
Auftrittsreihe mit einem kleinen Tanzmarathon 
im Seniorenheim der AWO in Vechelde, bei 
dem wir einen weiteren neuen Tanz „Turntiger“ 
präsentieren konnten.

Wir freuen uns auch dieses Jahr wieder auf neue 
Tänze, weitere Auftritte und natürlich auf die 
große Tanzshow, für die wir jeden Mittwoch von 

Spiel, an der rhythmischen Umsetzung kleiner 
Geschichten und am Erlernen kurzer Tanzkombi-
nationen erfreut nicht nur die Übungsleiter. Jetzt 
sind wir auf der Suche nach einem Namen für 20 
rosa gekleidete, glitzernde und meist langhaarige 
Mädchen. Die Liste der Namensvorschläge hat 30 
bereits überschritten. Seien wir gespannt, wie die 
Gruppe demnächst heißt. Wir freuen uns auf eine 
schöne gemeinsame Tanzzeit! Claudia Krebs
Anmerkung: Die neue Kindertanzgruppe heißt 
seit heute: Die Sternschnuppen

Lilly Fees
„Ene Mene 1 2 3 aus den
Lillys werden Bibis. Hex Hex!!“
Keine Angst! Wir werden uns nicht umtaufen 
oder gar weghexen lassen. Der Zauberspruch 
steht für unseren Tanzbeitrag für die große 
Tanzshow zugunsten HIV-infizierter und an AIDS-
erkrankter Kinder in Südafrika. Diese findet am 
Sonntag, den 7. Juni 2009 in der großen Sporthal-
le bei der Schwimmhalle statt. Zu den Liedern aus 

15.15 bis 16.30 Uhr in der Sporthalle am Schüt-
zenplatz unter der Leitung von Beate Faustmann 
und Katharina Hatscher unser Tanzbein schwin-
gen. Beate Faustmann

Quirlie Kids
Hallo ihr da draußen. Wir sind die Quirlie Kids. 
Wir tanzen jeden Mittwoch im MTV Vechelde von 
16.30 bis 18.00 Uhr bei Claudia Krebs und Frau 
Tiehe. Seid der Babypause von Claudia, haben 
wir noch zwei weitere Übungsleiterinnen dazu 
bekommen. Sie heißen: Léa und Johanna. Wir 
tanzen zu modernen Liedern wie Hot&Cold von 
Katy Perry und Apologize von One Republic. Uns 
macht das Tanzen sehr viel Spaß und wir freuen 
uns schon auf den nächsten Mittwoch!

Eure Quirlie Kids.
Chicks on Speed
Hey, wir sind die „Chicks on Speed“, eine Tanz-
gruppe, die sich aus Mädels im Alter zwischen 
12 und 17 Jahren und den beiden Trainerinnen 
Nicole Bode (20) und Jessica Jochim (21) zusam-
mensetzt. Seit kurzem sind die „Sunny Girls“ und 
die „Crazy Girls“ vereint und auch die Jüngeren 
halten durch viel Anstrengung und Schweiß 
sehr gut mit. Unser Tanzstil geht in Richtung 

38159 Vechelde
Taubenstraße 2
Tel. (0 53 02) 18 02

Sehberatung aus einer
Hand von Ihrem Fachmann.

Einfach, bequem,
ohne Umwege.

Sternschnuppen Quirlie Kids
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„Hip Hop“ und „Video Clip Dancing“, ist aber nicht 
unbedingt darauf festgesetzt.

Bei uns steht vor allem der Spaß an der ganzen 
Sache im Vordergrund und den haben wir garan-
tiert. Wer also Zeit und Lust hat, sollte einfach mal 
vorbeischauen oder wer möchte, kann natürlich 
auch gleich eine Probestunde mitmachen. Das 
Training findet jeden Mittwoch von 18 Uhr bis 19.30 
Uhr in der kleinen Sporthalle in Vechelde statt. Ihr 
seid jederzeit herzlich Willkommen!! Nicole Bode

Moving Pearls 
Das Jahr 2008 fing mit Auftritten bei drei Kar-
nevalsveranstaltungen des MGV Liedertafel 
Vechelde an. Dieses Mal wählten wir als Musik 
die Neue Deutsche Welle und bei vielen von uns 
kamen Erinnerungen an die wilden Achtziger 
wieder hoch. Wie immer hatten wir unseren Spaß 
und auch den Zuschauenden hat es anscheinend 
gut gefallen. Unser Training wurde in der ersten 
Jahreshälfte fast ausschließlich von Christiane 
Kuhnt geleitet, da Claudia Krebs aus persönli-
chen Gründen eine kurze Auszeit hatte. Nach 
der Sommerpause kam sie aber wieder dazu und 
das mit mehr Power, als je zuvor. Wir wünschen 

dem kleinen persönlichen Grund sehr, dass Claudi 
Ihre Begeisterungs- und Bewegungsfähigkeit 
weitervererben kann!

Aber auch Christiane sprühte vor Ideen und wir 
haben dieses Jahr zahlreiche unterschiedliche  
Tänze einstudiert.  Einige sind “nur” zum Aufwärmen 
gedacht, die anderen werden wir bei der nächsten, 
sich in Planung befindlichen, Tanz-Show darbieten. 
Zum Aufwärmen machen wir jetzt also nicht mehr 
nur Gymnastik, sondern tanzen wahlweise nach 
Broadway-Musik, auch ein Mambo ist mal dabei, 
oder wir unterstreichen unsere Bewegungen mit 
Gymnastik- Stöcken!!! Im weiteren Verlauf des Jah-
res 2008 hatten wir leider weniger Auftritte als die 
Jahre zuvor. Zum einen lag es wohl daran, dass wir 
alle beruflich und privat ziemlich eingespannt und 
daher kurzfristige Terminierungen schwierig waren. 
Zum anderen war die Nachfrage dieses Jahr nicht 
so groß. Wir sind gespannt, was das Jahr 2009 uns 
bringen wird und freuen uns auf weitere Auftritte 
bei besonderen Geburtstagen, Hochzeiten, golde-
nen Hochzeiten und ähnlichen Anlässen.

Auch im Jahr 2008 haben wir wieder ein schönes 
Wochenende am Bernstein-See verbracht. Das 

Wetter hat dieses Mal gut mitgespielt, so dass wir 
unsere dicken Decken und den Regenschutz gar 
nicht brauchten. In der dortigen Disko konnten 
wir wieder ausgiebig unserem Hobby, dem Tanzen 
nachgehen! Persönlich gab es bei drei Tänzerinnen 
dieses Jahr einschneidende Veränderungen. Es 
handelte sich um die Geburt zweier Kinder und 
eine Hochzeit. Über beide Ereignisse haben wir 
uns sehr gefreut und möchten auch an dieser Stelle 
noch einmal ganz herzlich gratulieren. 

Ansonsten sind wir auch weiterhin eine Gruppe, 
bei der nicht nur der Sport zählt, sondern auch 

das Miteinander. Obwohl wir sehr unterschied-
liche Persönlichkeiten sind, altersmäßig ein 
großes Spektrum abbilden und sehr vielfältige 
Lebenssituationen haben, finden wir immer 
wieder einen gemeinsamen Nenner und haben 
viel Spaß beim Tanzen und gemeinsamen Unter-
nehmungen. Wir freuen uns wie in den Vorjahren 
auf das nächste Tanzjahr und sind gespannt, was 
uns 2009 so bringen wird. Ulrike Droit 

Allen Übungsleiterinnen herzlichen Dank für 
euren Einsatz im Jahr 2008 und ich freue mich auf 
die Zusammenarbeit im Jahr 2009. Außerdem 
möchte ich mich ganz herzlich bei Herrn Fischer 
für seine freundliche Unterstützung in der Halle 
am Schützenplatz bedanken. Claudia Krebs

Vorankündigung:
Tanz-Show zugunsten HIV-infizierter 
und an AIDS-erkrankter Kinder in Süd-
afrika am 7. Juni 2009, Sporthalle 1, 
Vechelde, 15.00 bis 17.30 Uhr – Mit da-
bei: Alle fünf MTV-Tanzgruppen und die 
„Lustigen Tanzhasen“ aus Berkhöpen.

Chicks on speed Moving Pearls

Lilly Fees

Apothekerin Claudia Brandes
Peiner Straße 10 / im EKZ
38159 Vechelde
Telefon 0 53 02 / 80 06 77
Telefax 0 53 02 / 80 06 78

Beratung in allen
Gesundheitsfragen und
vielfältige Serviceleistungen.

TÜV-zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001 : 2000

Kostenlose
Rufnummer
08000 / 800677
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Die Tennisspiel-Saison 2008 stand ganz im Zei-
chen des anstehenden Mensa-/Bibliothekbaus. 
Dadurch war der eine von drei idealen (Nord-/ 
Südausrichtung) Plätzen nicht nutzbar. Die 
hinteren Plätze 4 und 5 konnten dieses auch 
nicht kompensieren, da besonders in den 
Abendstunden die tief stehende Sonne ein 
Tennisspiel unmöglich machte. 

Die bereits für Mai angekündigten Vermessungs- 
und Fundamentarbeiten für den Mensabau 
erfolgten dann doch erst ab August, so dass wir 
eigentlich bis zu diesem Zeitpunkt den Platz 1 
hätten benutzen können. Der Neubau des Platzes 
1 und dessen Nutzung wurde durch den Landkreis 
in einem Vorort-Gespräch im Januar 2009 zur Sai-
son 2009 (Mitte April) zugesagt. Die Anforderun-
gen der Tennisabteilung an den neuen Platz zur 
Zaunanlage, Be-/ Entwässerung und Zuwegung 
wurden seitens des Landkreises bestätigt, so dass 
wir einen vollwertigen Ersatz für den alten Platz 1 
erhalten, mit modernsten Untergrund hinsichtlich 

Wasserdurchlässigkeit und Rückbefeuchtung. 
Dadurch sind uns anstehende Kosten für die not-
wendige Grundsanierung dieses Platzes in Höhe 
von ca. 7.000,- Euro erspart geblieben.

Der neue Platz erhält aber eine Tennendecke aus 
dem altbewährten Ziegelmehl. Um auch auf den 
anderen Plätzen den gleichen Tennenbelag zu 
haben, wird im Rahmen den Frühjahrsreno-vierung 
hier auch der alte Duratennbelag abgetragen und 
durch Ziegelmehl ersetzt. Auf einer Restfläche des 
alten querliegenden Platzes 4 werden wir dann 
noch einen kleinen Trainingsplatz mit Tennenbelag 
aus Ziegelmehl erhalten (siehe auch Lageplan). 

Wetterseitig war die Saison mal wieder akzep-
tabel, so dass für die aktiven Tennisspieler kaum 
Spielabsetzungen stattfanden. Ein altes Problem 
mit der Einspeisung des elektrischen Strom über 
eine nicht dem Stromverbrauch im Tennisheim 
entsprechenden Leitungsquerschnitt in das Ten-
nisheim und der etwas schwierigen Stromkosten-

Abrechnung über Arminia Vechelde, werden wir 
im Zuge des Stromanschlusses für die Mensa 
auch für uns eine Lösung haben. Dadurch ist nun 
in unmittelbarer Nähe ein Stromanschlusskasten 
und die Einspeisung für einen eigenen leistungs-
fähigen Stromanschluss kostengünstig möglich.

Für die wenigen Nutzer des Getränkeautomaten 
haben wir eine schlechte Nachricht, denn der  
Automat wurde im Winter an Coca Cola zurück-
gegeben. Der Automat hat in den letzten Jahren 
nicht mehr kostendeckend betrieben werden 
können, da überschlägig ca. 1.000,- Euro Kosten 
verursacht wurden. Die wenigen Getränke, die 
verzehrt wurden konnten das mit dem Gewinn-
anteil von ca. 20 Cent/Flasche nicht kompensie-
ren. Ein Preis für die Flasche Bier/ Limonade in 
Höhe von 2,- Euro wäre bei gleichen Verbrauch 
erforderlich. 

Alle Spieler sind daher aufgefordert, sich ihre Ge-
tränke selbst mit zubringen. In dem vorhandenen 
Kühlschrank sind diese dann auch entsprechend 
kühl zu halten. Wir denken das ist zumutbar, da in 
der Vergangenheit viele der Aktiven meist mitge-
brachte Getränke verzehrt haben.

Für die kommende Saison hoffen wir aber wieder 
auf ein gesteigertes Interesse am Tennisspielen 
und auf die Ausrichtung eines Sommerfestes mit 
vielen Freunden des Tennissportes.

Aus dem Jugendbereich
Mit Rene Wöhler haben wir nach wie vor einen 
jungen, motivierten Trainer, der in der vergan-ge-
nen Saison zusammen mit Beate Grigoleit ca. 30 
„neuen“ Kindern dem Tennissport im MTV Vechel-
de zugeführt hat. Leider steht Beate Grigoleit für 
die Jugendarbeit nicht mehr zur Verfügung und 
die notwendige Betreuung  und Organisation von 
Training bis evtl. Punktspiele ist ohne Jugendwart 
/ Betreuer nicht sichergestellt. Hier werden wir 
versuchen über Kooperationen mit benachbarten 
Tennisvereinen  und dem Trainer eine Lösung zu 
finden, und aus dem Kreis der Eltern dieser Kinder 
geeignete Betreuer zu bekommen.

Aus dem Erwachsenen-Bereich
Punktspiele wurden in der vergangenen Saison im 
Erwachsenenbereich bei den Herren 30 (Bezirks-
liga) und 50 (Kreisliga) durchgeführt. Die Herren 
50 spielte erstmals nach 2 Jahren wieder, da sich 
genug punktspielbegeisterte Spieler dieser Al-
tersgruppe zusammengefunden haben. In der 
Staffel erreichten sie den 3. Platz von insgesamt 
6 Mannschaften. Die Herren 30 erreichte in ihrer 
Staffel den 4. Platz von insgesamt 7 Mannschaf-
ten. Damit haben beide Mannschaften im Rah-
men ihrer Möglichkeiten die  Saison erfolgreich 
absolviert. Für die Saison 2009  wurden auch 
wieder die gleichen Herrenmann-schaften in 
den gleichen Klassen gemeldet.

Heinz Jahns und Uwe Stanischweski

Planung neue
Tennisanlage nach
Bau der Bibliothek
und Mensa

Ehemals Tennisplatz 1
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Hildesheimer Straße 18 · 38159 Vechelde
Telefon 0 53 02 - 80 54 89

Öffnungszeiten:
Di. 9.00 bis 13.00 und 15.00 bis 19.00 Uhr  •  Mi.9.00 bis 13.00 Uhr

Do. 9.00 bis 13.00 und 15.00 bis 20.00 Uhr
Fr. 9.00 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis 19.00 Uhr

Sa. von 9.00 bis 13.00 Uhr

Haarschnitte

Axel Lippe

Die Badminton-Abteilung kann dieses Jahr ihr 
30-jähriges Bestehen feiern und die Spielge-
meinschaft Vechelde/Lengede hat bereits ihre 
dritte Saison gespielt. Mit 125 Mitgliedern, da-
von die Hälfte unter 18 Jahren, ist die Badmin-
tonsparte des MTV Vechelde eine der größten 
in Niedersachsen.

Sportlich ist die Saison erfolgreich verlaufen, die er-
ste Mannschaft hat den Klassenerhalt in ihrer ersten 
Oberligasaison geschafft. Die 5. und 7. Mannschaft 
sind in die Bezirksliga und die Kreisliga aufgestie-
gen, die anderen Mannschaften haben die Klassen 
nach dem derzeitigen Stand halten können.

Sowohl im Erwachsenenbereich als auch vor allem 
im Jugendbereich gab es hervorragende Ergebnis-
se. Hier sei nur an die Deutsche Vizemeisterschaft 
von Alena Bührig und Kristin Steinmann im Mäd-
chendoppel in ihrer Altersklasse hingewiesen. (s. 
hierzu auch den Bericht des Jugendwartes). Dass 
diese Leistungen auch vom Niedersächsischen 

Badmintonverband anerkannt werden, zeigt 
unsere Auszeichnung „Talentnest des Niedersäch-
sischen Badmintonverbandes“ und die Einrichtung 
eines Stütz-punkttrainings in Vechelde. 

Solche sportlichen Höchstleistungen und auch 
generell unsere erfolgreiche Jugendarbeit gibt 
es leider aber nicht zum Nulltarif. Neben den 
„Eigenleistungen“ wie Spartenbeitrag und Tur-
niereinnahmen sind wir daher auch auf Spenden 
angewiesen. Allen Spendern und Sponsoren 
meinen herzlichen Dank. Daneben ist diese Arbeit 
auch auf die finanzielle Unterstützung der Mitglie-
der des MTV angewiesen. Nur durch die Solidarität 
der MTV-Familie sind diese Erfolge möglich. 

Turniere wie der „Vechelder Herzog-Ferdinand-
Pokal“ und auch andere Turniere wie Ranglisten 
und Meisterschaften bringen neben Arbeit auch 
einen großen „Werbeeffekt“ für den MTV und die 
Gemeinde Vechelde. Die Gemeinde Vechelde 
unterstützt unsere Arbeit immer auf das Vorbild-
lichste. Hierfür allen Beteiligten der Gemeinde 
meinen herzlichsten Dank. Auch wenn es ab und 
zu im „Gebälk“ mal knarrt und es zu Problemen 
kommt und wir noch einige „Baustellen“ ha-

ben, die Spielgemeinschaft Vechelde/Lengede 
wächst immer mehr zusammen. „Kulturelle“ 
Aktionen wie Bosseltour, Weihnachtsfeier, usw. 
zeigen, dass die „Chemie“ stimmt.

Auch im Trainingsbetrieb des „Erwachsenenberei-
ches“ müssen wir uns weiter entwickeln. Vor allem 
die Integration jugendlicher Spielerinnen und 
Spieler sollten weiterhin vorrangiges Ziel bleiben. 
Erfreulich ist für mich besonders die Bereitschaft 
jugendlicher Spieler/innen, den Trainingsbetrieb 
zu unterstützen und sich bei Lehrgängen fortzu-
bilden. Von den mittlerweile sechs lizenzierten 
Übungsleitern sind zzt. drei Jugendliche.

Eine erfolgreiche Abteilungsarbeit wie auch 
Vereinsarbeit kann meiner Meinung nach nur 
mit einem motivierten und kompetenten Team 
gelingen. Wenn dazu dieses Team noch „mensch-
lich“ einem sehr nahe steht und durch die Zu-
sammenarbeit und Erlebnisse im Verein echte 
Freundschaften entstehen, wird mir bewusst, 

warum ich mir diese „Vereinsarbeit“ schon so 
lange „antue“. Besonders erfreulich für mich ist, 
dass neben „alten“ Teammitgliedern auch neue 
wie z.B. die „Zwillinge“ Lars und Daniel mit so viel 
Herzblut mitarbeiten.

Welche Aufgaben stehen vor uns? Wir müssen 
diesen eingeschlagenen Weg weiter mit allen 
Kräften beschreiten. So müssen Jugendarbeit 
und der Leistungsbereich weiter optimiert wer-
den, für die Entwicklung des Leistungssportes 
müssen wir neue Strukturen schaffen, neue Auf-
gaben und Anforderungen kommen auf uns zu. 

Im „Hobbybereich“ müssen wir durch neue at-
traktive Angebote weitere Mitglieder für unseren 
Sport werben. Es gibt noch viel zu tun! Lasst uns 
weitermachen! Uwe Riske

Jugendabteilung
Seit vielen Jahren ist der Jugendbereich das Aus-
hängeschild der  Badmintonabteilung. Erfreulich 
ist hier die Mitgliederentwicklung. Ent-gegen 
dem üblichen Trend in anderen Vereinen haben 
wir keine Nachwuchssorgen, was zum Teil auch 
auf die sehr gute Zusammenarbeit mit den Schu-

1. Mannschaft

Unsere Youngster-Truppe zusammen mit dem Kreisjugendwart
v.l.: Dominik Nebe, Lukas Dümeland, David Juras, Jannik Balke, Marvin 
Miether. Es fehlt Johann Möhrig.
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len zurückzuführen ist. Zurzeit sind nur für den Ju-
gendbereich 11 Übungsleiter, die sich sowohl um 
den Breitensport als auch in fünf Leistungsgruppen 
um die Förderung des Leistungssportes bemühen, 
im Einsatz. Der Niedersächsische Badminton-
verband hat erkannt, dass von Vechelde immer 
wieder neue Badmintontalente hervorgehen und 
deshalb den MTV Vechelde zum „Talentnest es 
Niedersächsischen Badmintonverbandes“ gekürt, 
eine Auszeichnung, die wir mit Stolz entgegenge-
nommen haben. 

Diese intensive Jugendarbeit kostet uns jedoch 
viel Geld. Zwar wird der größte Teil der Kosten 
durch die Mitglieder der Sparte in Form des 
Spartenbeitrags geschultert, ohne finanzielle 
Hilfe durch Sponsoren und den Hauptverein 
lässt sich dieser Standard jedoch nicht halten.

Besondere Hoffnungen setzen wir in unsere 
„Youngster“ Julia Hofstetter, Julian Reinsch, Niki 
Will, Marvin Mieter, Jannik Balke und David Juras. 
In dieser Altersklasse warten aber noch viele wei-
tere Talente auf ihre Chance. In der Spielsaison 
2008/2009 haben im Jugendbereich vier Mann-
schaften am Punktspielbetrieb teilgenommen.

Jugend U19 (Kreisliga)
Da unsere jugendlichen Spitzenspieler inzwi-
schen in den Erwachsenenmannschaften 
eingesetzt werden, durfte einmal mehr unsere 
„zweite Garnitur“ an den Jugendpunktspielen 
teilnehmen. Anna-Lena Müller, Katja und Philipp 
Hentschel, Stefanie Bolle, Dominik Woth, Jannis 
Ludwig und Florian Kratz mussten in ihrer er-
sten Punktspielsaison in dieser Altersklasse erst 
einmal Lehrgeld zahlen. Der letzte Platz in der 
Staffel hat ihnen den Spaß am Badmintonsport 
dennoch nicht verdorben.

1. Schüler U15 (Kreisliga)
In dieser Altersklasse ist der MTV Vechelde mit 
zwei Mannschaften an den Start gegangen. In der 
1. Mannschaft waren „Routiniers“ am Werk, die 
schon einige Jahre am Punktspielbetrieb teilge-
nommen haben. Alexander Iwert, Moritz Schlüter, 
Patrick Thöne, Alexandra  Wieczorek und Stefan 
Juras wurden mit nur einem Verlustpunkt Erster 
und durften den Siegerpokal entgegennehmen. 
Die 2. Mannschaft mit Niki Will, Julia Hofstedter, 
und Julian Reinsch hätten auch noch eine Alters-
klasse jünger starten können. Ein beachtlicher 3. 
Platz lässt für die kommende Saison hoffen. 

3. Schüler U11 (Kreisliga)
Unsere Jüngsten haben ebenfalls gezeigt, wie es 
geht! Ungeschlagen durften David Juras, Marvin 
Miether, Jannik Balke, Lukas Dümeland, Johann 
Möhrig und Dominik Nebe den Siegerpokal 
entgegennehmen. Holger Haars

1. Mannschaft (Oberliga)
Wir waren mit dem klaren Ziel Klassenerhalt in 
die erste Oberligasaison gegangen, mussten 
jedoch mit dem tragischen Verlust eines Mann-
schaftsmitglieds früh einen großen Rückschlag 
hinnehmen. In der Folge verlief die Hinrunde 
auch eher suboptimal. Lediglich in den beiden 
Heimspielen konnten wir punkten und standen so 
am Ende der Tabelle. Mit dem Auswärtssieg gegen 
den Mitkonkurrenten um den Klassenerhalt VfL 
Maschen am zweiten Spieltag der Rückrunde 
standen wir erstmals auf dem sicheren 6. Platz 
und verteidigten diesen bis zum Ende. „In der 
Hinrunde hatten wir regelmäßig viel Pech und die 
knappen Spiele verloren. Wir haben uns jedoch 
gesteigert und das Glück erarbeitet, mit dem 
wir dann die notwendigen Punkte eingefahren 
haben.“ sieht Mannschaftskapitän Stefan Komlje-
novic den Klassenerhalt als Ergebnis guter Arbeit. 

„Die Zuschauer haben uns dabei großartig unter-
stützt. Vielen Dank dafür!“ Für den Klassenerhalt 
haben Kristin Steinmann, Nina Reichstein, Anne 
Noack, Katrin Elsholz, Katrin Schindler, Thomas 
Brandsch, Ronnie Reichstein, Bastian Dziadzka, 
Stefan Komlje-novic (Mannschaftskapitän), Björn 
Wirthsmann, Steffen Olinski und Jan Steinmann 
gesorgt. Björn Wirthsmann

2. Mannschaft (Verbandsklasse)
Nach dem erfolgreichen Wiederaufstieg in die 
Verbandsklasse in der vergangenen Saison hat-
ten wir uns für diese Saison das Ziel Klassenerhalt 
und evtl. auch noch eine vordere Platzierung 
gesteckt. Dabei sollten uns die beiden Youngster 
Katrin Engelkes und Jan Steinmann unterstützen, 
welche in der letzten Saison noch in der 4ten 
Mannschaft in der Bezirksklasse spielten, aber 
aufgrund ihrer Spielstärke nun bei uns ihren Platz 
gefunden haben. Am ersten Spieltag mussten 
wir gegen die beiden vermutlich spielstärksten 
Mannschaften der Liga antreten. Gegen den VfB/
Ski Club Peine gaben wir uns knapp mit 5:3 ge-
schlagen, gegen die Sportfreunde aus Salzgitter 
konnten wir dann aber sogar ein 4:4 herausho-
len. Im Verlauf der Saison haben wir uns bis zum 

Anne Noack in Aktion Thomas Brandsch,
der Neuzugang aus Göttingen

Stefan
(Schlumpi)
Komljenovic

Rolladenbau und Sonnenschutztechnik

seit 30 Jahren 
für Sie da !

• Rolladen (eigene Herstellung)

• Markisen und Sonnenschutzanlagen

• Fenster und Haustüren

• Rolltore und Garagentore

• Überdachungen und Wintergärten

Inh. Marcus Dessaûles

Hildesheimer Straße 42 • 38159 Vechelde
Tel. (0 53 02) 38 33 • Fax (0 53 02) 27 69 • E-Mail: M.Dessaules@gmx.de
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Ende auf dem 3. Platz festgesetzt und sind stolz,  
dass wir auf dem Treppchen stehen dürfen. Die 
Mannschaft besteht in dieser Saison aus den 
beiden Neuzugängen Katrin Engelkes und Jan 
Steinmann sowie aus Julia Böhme, Ivonne Hecht, 
René Frey, Bastian Dziadzka, Michael Kaack, Ron-
nie Reichstein und Mannschaftsführer Gunnar 
Zanssen. Gunnar Zanssen

3. Mannschaft (Bezirksliga)
Die Punktspielsaison der 3. Mannschaft der 
SG begann mit einem 5:3 Sieg gegen den VfB/
SC Peine. Im zweiten Spiel gegen SC Salzgitter 
Sportfreunde 2 konnte ein 4:4 erspielt werden. 
Das zweite Punktspielwochenende endete mit 
einem klaren 7:1 gegen den USC Braunschweig 
3, hierbei ging lediglich das 2. Herreneinzel 
verloren. Gegen die SG Wolfsburg/SC Weyhau-
sen unterlag die Mannschaft mit 5:3. Auch das 
letzte Spiel der Hinrunde gegen TSG Königslutter 
wurde knapp mit 3:5 verloren, wodurch die Hin-
runde mit 7:5 Punkten abgeschlossen wurde. In 
der Rückrunde wurde das Spiel gegen den VfB/
SC Peine 3 mit 3:5 verloren. Die Spiele gegen 
die SG VfL Wolfsburg/SC Weyhau-sen, den TSG 
Königslutter und USC Braun-schweig verlor die 

wir alles auf eine Karte gesetzt haben, sind wir 
am letzten Spieltag ganz knapp von der Spitze 
und damit von einem Aufstiegsplatz verdrängt 
worden.  Wir freuen uns dennoch auf die neue 
Saison. Hans-Ulrich Laußmann

5. Mannschaft (Bezirksklasse)
In der Spielsaison 2008/2009 musste die 5. Mann-
schaft etwas neu gestaltet werden. Durch Umzug 
bzw. arbeitsbedingt konnten zwei Stammspieler 
nicht mehr am Spielbetrieb teilnehmen. Mit Nils Foll-
mann und Patrick Hofstetter konnte das Team wieder 
komplettiert werden. Mit dieser starken Besetzung 
schafften wir es auf Anhieb Herbstmeister zu werden. 
Nach der Herbstmeisterschaft wollten wir dann auch 
um den Aufstieg in die Bezirksliga spielen.

Da in den Punktspielen mit vollem Einsatz ge-
kämpft wurde, hatten wir das Ziel schon vor den 
letzten beiden Spieltagen erreicht und  konnten 
den Aufstieg in die Bezirksliga feiern. Für die 5. 
Mannschaft spielten: Carolin Wrede, Karin Bein-
hölzl, Melanie Reinhold, Nils Follmann, Patrick 
Hofstetter, Dieter Reißner, Uwe Ockert und Bernd 
Dziadzka. Bernd Dziadzka

Mannschaft jeweils mit 2:6 Punkten. Lediglich 
gegen den BV Drömling 2 konnte ein Punkt 
geholt werden. Am Ende kam ein 6. Tabellen-
platz heraus, der den Klassenerhalt bedeutet. In 
der Mannschaft spielten: Kathrin Kreye, Isabell 
Überschär, Katrin Elsholz,  Melanie Reinhold, 
Nils Baumgarten, René Frey, Klaas-Simon Jenke, 
Frank Grunert, Benjamin Schindler und Christian 
Schindler. Melanie Reinhold

4. Mannschaft (Bezirksklasse)
Die Saison 2008/09 lief für unsere 4. Mannschaft 
sehr gut. Trotz einiger Ausfälle hat sie sich an die 
Tabellenspitze gekämpft, und konnte sich dort 
bis zum Ende behauptet. Mit einem Pünktchen 
Vorsprung vor Sickte gehen Carmen, Katrin, 
Leon, Simon, Mirko und Ulli in das letzte Punkt-
spielwochenende. Es wird noch einmal span-
nend, aber der Aufstieg in die Bezirksklasse sollte 
möglich sein. Neben dem Aufstiegsziel halten 
wir auch weiter an der Integration unser jungen 
Wilden fest. Carmen, Leon und Simon sind eine 
feste Stütze der Mannschaft, und nicht mehr 
weg zu denken. Bedanken möchten wir uns 
auch bei den eingesetzten Ersatzspielern, ohne 
die wir wohl dort nicht stehen würden. Obwohl 

6. Mannschaft (Bezirksklasse)
Die Saison ging nach dem grandiosen Aufstieg in 
der letzten Saison durchwachsen weiter. Wie zu 
erwarten war, ging es in einer Staffel weiter oben 
etwas härter zur Sache. So gingen diverse Spiele 
mehr oder weniger deutlich verloren. Aber nichts 
desto trotz waren auch einige Spiele dabei, die 
wir sehr deutlich gewannen. Und die Niederla-
gen waren, auch wenn am Schluss ein 6:2 heraus 
kam, meist knapp und hart umkämpft. Bis zum 
letzten Punktspielwochenende erreichten wir so 
einen fast akzeptablen 6. Platz. Wenn man dann 
noch nach weiteren „Entschuldigungen“ sucht, 
kommen diverse – manchmal sehr kurzfristige – 
Ausfälle hinzu, die uns von vornherein mit einem 
oder sogar zwei Spielen Rückstand in die Partie 
starten ließen. Objektiv betrachtet muss man 
aber sagen, dass wir einen deutlich schwereren 
Stand hatten als in der vorigen Saison, aber dafür 
sind wir ja schließlich auch aufgestiegen.

Noch ein bisschen Statistik: die meisten Spiele 
der Herren bestritten Hartmut Raulf und Jannis 
Adamczyk, darauf folgten Michael Borchard, 
Jörg Wittekopf und Dominic Spannenkrebs. Bei 
den Damen hält Stefanie Matthies mit Abstand 

2. Mannschaft

3. Mannschaft

seit 1986

EKZ Vechelde / Peiner Straße Telefon (0 53 02) 49 11

Happy Hour
Täglich   16.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag 10.00 bis 12.00 Uhr

Warme Küche
Mo. – Sa. 8.00 bis 21.30 Uhr
Sonntag 10.00 bis 21.30 Uhr

Täglich geöffnet bis 22.00 Uhr

Jeden Donnerstag:

Schnitzeltag

Reinhard
Grillstube
bei
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den Rekord, gefolgt von Heidi Thiel und Sabine 
Juras. Gastspiele bestritten Julia Böhme, Karen 
Borchard, Katrin Elsholz, Sabine Hentschel, Me-
lanie Reinhold, Marion Steinmann, Iris Müller 
bei den Damen und René Frey, Dieter Reisner, 
Uwe Riske, Bernd (Stone) Steinmann, Michael 
Kaack und Herbert Bellmer bei den Männern. 
Letzter konnte in einer Nacht und Nebel-Aktion 
innerhalb von zwei Stunden als Ersatz für das 
Punktspiel gewonnen werden, bei dem wir bis 
nach Knesebeck fahren mussten. Dies bewahrte 
uns vor einer der bereits erwähnten 0:1 Startsi-
tuationen. Nochmals Danke dafür!

Ob der grandiose 7:1 Sieg am letzten Spieltag 
(mit Verstärkung durch Iris Müller und Michael 
Kaack) schlussendlich zum Klassenerhalt aus-
gereicht hat, stand zu Redaktionsschluss leider 
noch nicht fest. Am Schluss möchte ich auch 
noch unserem Coach und „Mutter für Alles“ Uwe 
(Risiko) Riske danken, der oft nur zum Coachen 
mitkam und teilweise morgens nach hart um-
kämpfter Nacht und dem 30. Geburtstag eines 
kleinen Bettmaraner Badminton-Kollegen und 
Ziehsohns von ihm pünktlich zum Treffpunkt kam, 
nur um uns spielen zu sehen. Jörg Wittekopf

7. Mannschaft (Kreisklasse)
Die 7. Mannschaft der SG kann sich nach einer 
tollen Saison über den Aufstieg in die Kreisliga 
freuen. Das Team, bestehend aus Mannschafts-
führer Herbert Bellmer, Verena Werner, Jessica 
Beyer, Dirk Henseleit, Lars Tüpker und Daniel 
Finke, konnte bis zum letzten Spieltag ohne 
Niederlage bleiben und verlor nur das letzte Spiel 
der Saison gegen den TSV Kl. Lafferde. Nun freuen 
wir uns auf die neue Herausforderung und hoffen 
das wir in der Kreisliga gut mithalten können. 
Am letzten Spieltag stimmte Mannschaftsführer 
Herbert uns schon auf die nächste Saison ein und 
stellte klar dass es ab jetzt deutlich schwerer für uns 
wird. Das Ziel lautet also die Klasse zu halten und 
viel Spaß haben. Daniel Finke

6. Mannschaft – Aufsteiger in die Kreisliga

Eine ganze Reihe unserer Jugendlichen spie-
len auf höchster deutscher Ebene mit. Hier 
einige herausragende Ergebnisse, die es wert 
sind, an dieser Stelle erwähnt zu werden:

Katrin Engelkes
1. Platz NBV B-RLT DD U22
1. Platz NBV B-RLT DE U22 

Alena Bührig
2. Platz Deutsche Meisterschaft 09 MD U15 
1. Platz DBV-RLT MD U15 
1. Platz Landesmeisterschaft ME U15
2. Platz Norddeutschen RLT GD U15

Isabel Ueberschär
1. Platz Bezirksmeisterschaft GD U19
1. Platz NBV B-RLT DD U22
3. Platz  Niedersachsenmeister DD U19z

Julia Hofstetter
1. Platz Bezirksmeisterschaft ME U11
1. Platz Bezirksmeisterschaft MD U11

Leon Beuchel
1. Platz Bezirksmeisterschaft HE U17
1. Platz Bezirksmeisterschaft HD U17
1. Platz NBV- B-RLT HE U17

Patrick Hofstetter
1. Platz Bezirksmeisterschaft HD U17

Jan Steinmann
3. Platz Nordd. Meisterschaft MX U17
9. Platz Deutsche Meisterschaft MX U17
7. Platz Nordd. Rangliste MX  U19
3. Platz NBV-A-RLT MX U22 

Kristin Steinmann
2. Platz Deutsche Meisterschaft 09 MD U15 
1. Platz Landesmeisterschaft ME U17
1. Platz Landesmeisterschaft MD U17
1. Platz Landesmeisterschaft MX U17 
3. Platz Norddeutsche RLT ME U15
2. Platz Norddeutsche RLT MD U15
1. Platz Norddeutsche RLT MX U15
2. Platz Norddeutsche RLT MD U17
4. Platz Norddeutsche RLT MX U17
6. Platz Deutsche RLT ME U15 
1. Platz Deutsche RLT MD U15
3. Platz Deutsche RLT MX U15
2. Platz Norddeutsche Meisterschaft MD U15
5. Platz Norddeutsche Meisterschaft MX U15 
5. Platz Deutsche Meisterschaft MD U15
5. Platz Deutsche Meisterschaft MX U15

Björn
Wirthsmann Brandsch/Olinski

Uwe Riske und Jan Steinmann
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Eigentlich sollte ich den Spruch vom 90-Geburts-
tag nutzen „same procedure as every year!“ Mit 
Kristina Wolter, David Zimmermann und Andre 
Brehmer haben uns wieder einige Übungsleiter 
aus Studiengründen verlassen müssen. Doch 
auch hier gilt wie in den vergangenen Jahren, 
kontinuierliche Übungsleiterarbeit sowie ein 
glückliches Händchen bei der Gewinnung von 
neuen zusätzlichen Übungsleitern lassen die Lük-
ken schnell schließen. Dank der Unterstützung 
vom Vorstand hat sich unsere systematische 
Aufbauarbeit schon über Jahre ausgezahlt.

Als neue Helfer konnten wir Saskia Engel, Anna 
Schulte und Vanessa Kunkel sowie Binai Sary als 
neuen Übungsleiter gewinnen. So steht unserem 
starken Aufwärtstrend aus dem Jahr 2008 auch 
für die Zukunft nichts entgegen.

Mit Max Wittenberg-Voges konnte sich ein Vechel-
der Turner auf europäischer Bühne im Nationaltrikot 
behaupten. Eine Vizeeuropameisterschaft am Reck 

Zur Weihnachtszeit kam auch der Weihnachts-
mann und brachte für jedes Kind ein Päckchen 
mit. Er durfte auch von den Keksen naschen. Das 
Eltern-Kind-Turnen findet montags von 16.00 bis 
18.00 Uhr in der Sporthalle am Schützenplatz 
(Grundschule) für Kinder von 1 bis 4 Jahren statt. 
Neue Kinder mit ihren Eltern oder Großeltern 
sind jederzeit herzlich willkommen. Petra Ernst

Kinderturnen
Über mangelnde Teilnahme an den beiden 
Samstagsstunden kann sich die Kinderturngrup-
pe nicht beklagen. Auch der große Wechsel von 
vielen Schulanfängern in die nachfolgenden 
Gruppen tat diesem keinen Abbruch. Ebenso 
viele neue Turnzwerge fanden den Weg in 
die Schützenplatzhalle und toben sich jeden 
Samstag aufs Neue an den verschiedensten 
Geräteparcours aus.

Auch hier ist nicht zu verkennen, dass wir, der 
MTV Vechelde, durch Qualität viele Kinder aus 
der gesamten Gemeinde in die Nachwuchsturn-
gruppen ziehen.

Ein Abwechslungsreiches Programm, lädt alle Kin-
der immer wieder dazu ein, die unterschiedlichsten 
Gerätelandschaften aufs Neue zu erkunden und 
ihre motorischen Grundfertigkeiten zu schulen! 
Jeden Samstag treffen sich die „Kleinen Wilden“ 
in der Zeit von 9.30 bis 10.30 Uhr und von 10.30 
bis 11.30 Uhr, um gemeinsam Spaß zu haben und 
vielseitige  Bewegungsformen auszuprobieren. 
Schnupperstunden für neue Kinder sind jederzeit 
möglich! Bis dann Lisa, Andi und Birgit

sowie eine Bronzemedaille mit der Mannschaft 
machten ihn zu einem der besten Sportler der 
gesamten Region, der die Vereinsfarben des MTV 
Vechelde weit über die Grenzen unseres Landkrei-
ses hinaus vertritt. Aber auch die anderen Turne-
rinnen und Turner des MTV Vechelde überzeugten 
durch zahlreiche Titel und vordere Plätze auf natio-
naler Ebene. Alles in allem konnten die Früchte der 
qualitativ hohen Arbeit von Trainern und Aktiven 
geerntet werden.                  Andreas Fricke-Heyne

Eltern-Kind-Turnen
Das Sportjahr fing mit der Faschingsfeier beim 
Turnen an. Über Trampolin und viele attraktive 
Stationen führten der Parcours, den Tiere, Prinzessi-
nen und Cowboys erklimmen. Stärken konnte man 
sich am Knabberbuffett und regnete es Karamelle.

Sogar während der Sommerzeit blieb die Teil-neh-
merzahl stabil, die Halle Schützenplatz ist zwar 
klein, aber gut temperiert, sauber und ordentlich, 
dank Herrn Fischer. Vor den Sommerferien wollten 
wir uns auf dem Spielplatz sportlich und mit Eis 
betätigen. Da es leider regnete haben wir den 
Spielplatz in die Sporthalle verlegt und trotzdem 
Eis gegessen.

KITU Gruppe 1

• Schlüssel aller Art

• Schließzylinder

• Schließanlagen

• Einsteckschlösser

• Tresore

• Beratung und Montage

LUDWIG
Schlüssel- & Sicherheitstechnik

Taubenstraße 1 • 38159 Vechelde • Tel. (0 53 02) 28 04 • Fax (0 53 02) 7 02 15
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Allg. Mädchen- und Jungenturnen
ÜL-Peter Lauckner, Schützenplatzhalle
Freitag 15.30 bis 17.00 Uhr 
(6 bis 9 Jahre, ab Einschulung)
Jeden Freitag ab 15.30 Uhr treffen wir uns in der 
Schützenplatz-Turnhalle. Unsere Gruppe ist  in 
der Zwischenzeit wieder auf 10 bis 16 Kinder 
angewachsen. Die Reorganisation des Perspektiv-
Turnens und des allg. Kinderturnen hat sich sehr 
positiv ausgewirkt. Für die Zukunft wünsche ich 
mir, dass auch wieder verstärkt Mädchen ab 9 Jah-
ren zum allg. Turnen finden. Das ganze Jahr über 
gibt es immer mal die Gelegenheit etwas anders 
aus dem Turnen zu machen. Vor Kurzem hatten 
die Kinder in der Faschingszeit Gelegenheit, ihren 
Fantasien freien Raum zu geben. Gute Laune, 
ausgefallene Kostüme und fetzige Musik brachte 
uns alle richtig ins Schwitzen. Es macht mir immer 
wieder riesigen Spaß mit den Kinder zu arbeiten.

Allg. Trampolin-Turnen
ÜL-Peter Lauckner, Helge Sickmöller, Halle II
Donnerstag 15.00 bis 16.00 Uhr 
(6 bis 9 Jahre, ab Einschulung)
Donnerstag 16.00 bis 17.00 Uhr (ab 9 Jahre)

Es gibt Neuigkeiten! Am 2. Februar 2009 
konnten Helge und ich das neue Trampolin vom 
TGJ-Salzgitter mit einem gemieteten Anhänger 
abholen. Dank des unermüdlichen Einsatzes von 
Helge und der vielen kleinen Helferlein im Hinter-
grund, besitzt die Trampolin-Gruppe ein zweites 
Wettkampf-Gerät, so dass wir jetzt auf vier Gerä-
ten parallel turnen können. Auch möchten wir 
uns an dieser Stelle beim Gymnasium-Vechelde 
ganz herzlich bedanken. Ohne ihre Beteiligung an 
den Kosten, wäre der Erwerb des Trampolins nicht 

möglich gewesen. Die Zusammenarbeit mit dem 
Gymnasium funktioniert nicht nur auf dieser Ebe-
ne, großen Anklang findet das Ganztagsangebot-
Trampolin-AG bei den Schülern und Schülerinnen. 

An dieser Stelle möchte ich noch einmal auf die 
zurückhaltenden Anfragen einiger Interessen-
ten eingehen. Selbstverständlich können auch 
ältere Jugendliche und Erwachsene zu uns zum 
Trampolin-Springen kommen. Jeden Do. von 
16.00 bis 17.00 Uhr stehen ihnen vier Trampoline 
zur Verfügung. Bei entsprechender Nachfrage ist 
auch die Gründung einer reinen Erwachsenen-
Gruppe denkbar. Für Eltern ist es eine tolle Erfah-
rung nachzuvollziehen was ihre Sprösslinge auf 
dem „Tuch“ leisten. Peter und Helge

Ball-Sport-Gruppe
(Koordinative Spiele mit und ohne Ball)
ÜL-Peter Lauckner, Halle II
Montag 17.00 bis 18.00Uhr (6 bis 10 Jahre)
„Wir machen weiter“ hieß es am 27.10.2008. Und es 
hat sich gelohnt. Zwischen 8 und 16 Kinder finden 
sich wieder regelmäßig ein. Ob Basketball, Hockey, 
Handball, Tennis, Badminton, Geräte-Brennball, 
Volleyball, usw. bei uns gibt es alles. Kein Kind 

langweilt sich und ist auch nach einer Stunde gut 
ausgepowert. Nicht nur die Jungen kommen mit 
dem Ball gut zurecht, auch die Mädchen haben 
ruck zuck den Dreh mit dem Ball heraus. Wer sich 
noch nicht so richtig für eine Sportart entscheiden 
kann und einiges erst ausprobieren möchte, ist 
bei uns gut aufgehoben. Schaut einfach mal rein.

Perspektivgruppen
Montag 16.00 bis 18.00 Uhr, Halle l
In den zurückliegenden Jahren dominierten 
eindeutig die Mädchen in der Perspektivgruppe. 
Aus diesem Grund habe ich versucht den Jungen-
anteil deutlich zu verbessern. Nach anfänglichen 
Schwierigkeiten ist es jedoch gelungen 15 Jungen 
für das Turnen zu interessieren. Da die Gruppe 
dann mit mehr als 40 Teilnehmern zu groß gewor-
den war, haben wir uns entschlossen, die Gruppen 
in eine Jungen- und Mädchengruppe zu teilen.

Dank der tatkräftigen Unterstützung unserer 
Helfer und eines neuen Übungsleiters ist es uns 
nun gelungen, das Training wieder in geordnete 
Bahnen zu lenken und langsam die Grundlagen 
für das weitere Turnen zu legen. Auf spielerische 
Art und Weise sollen die Mädchen und Jungen 

KITU Gruppe 2

Trampolin-Turnen

Perspektivgruppe

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. von 9.00 
bis 12.00 Uhr und 15.00 bis 18.00 
Uhr, Sa. von 9.00 bis 12.00 Uhr.
Mittwochnachmittag geöffnet !

Martina Laube-Ring
Hildesheimer Straße 89

38159 Vechelde  •  Tel. (0 53 02) 53 08

• Kinderbekleidung Gr. 56 – 176

• Plüschtiere

• alles rund um den Hasen Felix
und Prinzessin Lillifee

• Hörspielkassetten und CD‘s

• Kinderbücher

• und viele Kleinigkeiten,
die Kinder glücklich machen

• als besonderer Service für Sie:
die „Geburtstagstüte“, aus der sich
die Gäste ein Geschenk für den
Kindergeburtstag aussuchen können.
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Seit 75 Jahren Ihr Partner am Bau

Am Windmühlenberg 2  •  38159 Vechelde
Telefon (0 53 02) 10 75  •  Telefax (0 53 02) 71 22

www.bauen-mit-eilhardt.de

• Planung und Ausführung von Neubauten

• Schlüsselfertiges Bauen

• An- und Umbauten

Heinz Eilhardt
BAUUNTERNEHMUNG

fit für die nachfolgenden Gruppen gemacht 
werden. Einzige Unzulänglichkeit, sind zurzeit 
nur die Trainingsbedingungen in der Sporthalle I. 
Unverständlicherweise müssen wir uns die Halle 
I im Winterhalbjahr mit den Fußballern teilen. 40 
Kinder in einer Hallenhälfte und 10 Fußballer 
auf der anderen Seite lassen nicht unbedingt 
ein effektives Training zu. Über diese Miesere 
haben wir bereits Kontakt mit der Gemeinde 
aufgenommen und hoffen bei der kommenden 
Hallenvergabe eine andere Lösung zu finden.

Dank des großen Engagements ist es uns aber 
gelungen viel Spaß mit den kleinen Nachwuchs-
turnern zu haben und diese bei der Stange zu 
halten. Tania, Saskia, Anna und Binai,

Vanessa und Andi

Leistungsturnen Mädchen
30 ehrgeizige Turnerinnen sind es mittlerweile, die 
regelmäßig zweimal in der Woche zum Training 
kommen. Aus diesem Grund musste ein Teil der 
Gruppe sogar den Trainingstag wechseln, da es 
mittwochs für einen Trainer einfach nicht mehr 
leistbar war, alle 30 Mädchen intensiv zu trainieren. 
Freitags trainieren weiterhin alle Mädchen, und es 

ist toll, wie die Anfänger von den Großen profitieren 
können und sich ein Gemeinschaftsgefühl einstellt.

Kreismeisterschaften
Bei den Kreismeisterschaften im April stellten wir 
mit 29 Turnerinnen mal wieder das stärkste Team. 
Den Titel sicherten sich Lea Theophil, Lisa Mathe-
jczyk, Tania Becker, Celine Meyer und Catharina 
Müller jeweils in ihrer Wettkampfklasse. 

Bezirksmeisterschaften
Konkurrenz belebt das Geschäft – diese Aussage 
traf auf die Starterinnen in der KM III Jg. 93/94 
zu. Fünf Vechelder Turnerinnen hatten sich hier 
zu den Meisterschaften qualifizieren können. 
Leider konnte Gina Hartmann nicht dabei sein, 
da sie an einem Schüleraustausch teilnahm. Lisa 
Mathejczyk erwischte den besten Tag und turnte 
an allen Geräten sichere Übungen, wofür sie 
mit der Silbermedaille belohnt wurde. Vanessa 
Kunkel wurde 6., Saskia Engel 7. und Laura 
Scheundel 11. So schafften es das ganze Team, 
sich in der vorderen Hälfte zu platzieren. Eben-
falls qualifiziert hatten sich Jana Behme (P6, 8.), 
Tania Becker (KM III, 10.), Kristina Wolters (KM III, 
16.), Lisa Schramm (KM III, 17.), Lea Rau (P6, 25.). 

Liga-Wettkämpfe
Die Bezirksligawettkämpfe, zu denen wir fünf 
Mannschaften melden konnten, fanden in die-
sem Jahr zweimal in Braunschweig statt. Nach 
den guten Einzelergebnissen war die Hoffnung 
groß, dass auch die Mannschaft mit Gina Hart-
mann, Lisa Mathejczyk, Vanessa Kunkel, Saskia 
Engel und Laura Scheundel in der Landesliga 1 
ein gutes Ergebnis erzielen würde. 

Die Konkurrenz aus Wolfsburg und Wolfenbüttel 
war enorm. In der Hinrunde erreichten die Mäd-
chen nach einer kämpferischen Leistung einen 
tollen 2. Platz und ließen die Turnerinnen aus Wol-
fenbüttel noch hinter sich. Leider verturnten fast 
alle im Rückkampf ihre Stufenbarrenübungen, 
so dass sich die Mädchen insgesamt mit Bronze 
zufrieden geben mussten. Beim Landesfinale in 
Buchholz erreichte die Mannschaft Rang 6.

Weitere Ergebnisse: Bezirksliga 1 (Linda Fichtner, 
Kristina Wolters, Tania Becker, Josefine Preuß, Lisa 
Schramm, Platz 6), Bezirksliga 2 (Anna Schulte, 
Lea Theophil, Lisa-Marie Grotjahn, Catharina 
Müller, Clara Gröschel, Platz 3), Bezirksklasse 2 
(Jana Behme, Johanna Illner, Johanna Kolan, Lea 

Rau, Lara Richter, Platz 4), Bezirksklasse 3 (Celine 
Meyer, Vanessa Vogel, Nina Glaubitz, Nina Piede, 
Laura Rentel, Platz 11). Wiebke Siems

Erwachsenenturnen
Auch hier wechselte der Übungsleiter. Sebasti-
an Hendris übernahm die Gruppe von David 
Zimmermann, der wie bereits erwähnt, aus 
Studiengründen die Montagsgruppe nicht mehr 
weiterleiten konnte. 

Noch immer treffen sich aktive Ligaturner, Ehe-
malige und der Nachwuchs zum gemeinsamen 
Training. Auch das weibliche Geschlecht macht 
jetzt zum Glück Gebrauch von dieser zusätzlichen 
Trainingszeit, so dass wir über eine anständige 
Trainingsbeteiligung nicht klagen brauchen. Vor-
teil dieser Trainingszeit ist die recht individuelle 
Trainingsgestaltung. Auch Nichtturner sind gern 
gesehen in dieser Übungsgruppe.

Männer und Frauen, die vielleicht mal geturnt 
haben und in einer eher lockeren Atmosphäre ihr 
Können wieder auffrischen wollen, sind herzlich 
eingeladen, Montagabend in der Zeit von 20 bis 
22 Uhr in Halle 1, vorbei zu schauen! Sebastian

1. Freitagsgruppe LL 2
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Nachwuchsturner 2008
Im Nachwuchsbereich hat sich im Jahr 2008 eine 
Menge verändert. So haben wir das erfolgreiche 
Team des Frühjahrs um Berkay San, Bastian Klin-
ge, Maurice Lötel, David Juras, Marvin Matthies 
und Philipp Riehl zum Saisonbeginn im Herbst 
völlig umstellen müssen. 

Nach dem Gewinn der Saison 2008 verstärkten 
Berkay, Maurice und Bastian die Verbandsliga-
mannschaft.

Die verbleibenden Turner bildeten das Gerüst für 
das Ligafinale im Herbst und wurden durch jün-
gere Nachwuchsturner aufgefüllt. So war es nicht 
verwunderlich, dass das neu formierte Team im 
Herbst mit Rang 5 nicht ganz an den Erfolg aus 
dem Frühjahr anknüpfen konnte.

Im Ligafinale kamen folgende Turner zum Einsatz: 
Michael Meiser, Tom Senftleben, David Juras, Louis 
Kothe und Florian Lucki. 

In den Einzelwettkämpfen gelang es aber den 
MTV Turnern auf Bezirks- und Landesebene Titel 
und vordere Plätze zu erturnen. Erfolgreichster 
Turner war hier Berkay San der überlegen 

LL 1: Lisa Mathejczyk, Laura Scheundel, Gina Hartmann,
Vanessa Kunkel, Saskia Engel

BZM 2008
Nachwuchs

Florian Lucki Berkay San Bastian Klinge

Bezirksmeister und Landesmeister in seiner 
Altersklasse geworden ist.

Aber auch die anderen Vechelder Turner konnten 
auf Bezirks- und Landesebene überzeugen. Bei 
den Bezirksmeisterschaften, welche diesmal in 

Vechelde statt gefunden haben platzierten sich 
die Aktiven wie folgt: Bastian Klinge (Rang 3 im 
Mehrkampf und den Vizetitel an den Ringen), 
Maurice Lötel (Titel am Sprung), Hendrik Letzel 
(Titel an den Ringen und 3. Platz im Mehrkampf 
auf Bezirksebene und 3. Platz an den Ringen 

bei den Landesmeisterschaften in Celle. Im 
Nachwuchsbereich wurden ebenfalls sehr 
vielversprechende Ergebnisse erzielt. David 
Juras 4. Platz am Boden und Florian Lucki Rang 
2 am Boden, Michael Heiser Rang 3 am Sprung. 
Für Tom Senftleben (12. Platz) und Louis Kothe 
(13. Platz) ging es hauptsächlich darum Wett-
kampferfahrung zu sammeln.

Mehrkampf
In diesem Jahr haben sich auch wieder einige 
Turner und Turnerinnen gefunden, die an den 
Landesmehrkampfmeisterschaften und mehreren 
Qualifikationswettkämpfen teilgenommen haben. 

Im Jahn-Sechskampf der Schüler C erreichte 
Maurice Lötel den 3. Rang. Berkay San schaffte 
es im Deutschen Sechskampf sogar auf Rang 2 
und damit die Qualifikation zu den Deutschen 
Meisterschaften.

Gleiches gelang ebenfalls Hendrik Letzel, der 
auf Landesebene den dritten Rang und bei 
den Deutschen Meisterschaften den 11. Platz 
belegte. Im Jahn-Neunkampf der Männer 
versuchte sich Andre Brehmer. Er belegte den 

Mit Wärme aus der Natur
zukunftssicher heizen . . .

Telefon (0 53 02) 16 10
Telefax (0 53 02) 62 17

E-Mail: info@heizung-sanitaer-plagge.de

. . . Beratung, Planung und Ausführung
durch unseren Fachbetrieb !

Jürgen Plagge
Sanitärtechnik GmbH
Vechelde
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Michael Heiser

4. Rang auf Landesebene und bei einem Qua-
lifikationswettkampf nochmals Rang 3. Mit Lisa 
Schramm und Kristina Wolter waren auch zwei 
Neulinge im Jahn-Neunkampf am Start. Auch 
hier reichte es zu jeweils Rang 4 und 5 bei den 
Landesmeisterschaften.

Ligamannschaft

Hendrik Letzel

war im Gegensatz zum vergangenen Jahr nicht 
wieder zu erkennen. So war es auf Grund der er-
zielten Leistungen nicht verwunderlich, dass der 
geplante Wiederaufstieg in die Landesklasse zu 
einem Durchmarsch wurde.

Alle drei Wettkämpfe inklusive des Ligafinales 
konnten souverän gewonnen werden und ließen 
der Konkurrenz nicht die Spur einer Chance. 

Bleibt einmal mehr Max Wittenberg-Voges, der in 
diesem Jahr den bisher größten Erfolg seiner noch 
jungen Laufbahn erzielte. Bei den Junio-reneuro-
pameisterschaften sicherte er sich den Vizetitel 
am Reck und einmal mehr die Bronzemedaille mit 
der Mannschaft. Des weiteren turnt Max noch in 
der Bundesliga für das Team des NTT. Auch hier 
ist er eine feste Größe in der Mannschaft. Leider 
hatte Max zur Jahreshälfte ein wenig Pech und 
verletzte sich sehr schwer. 

Ein Kreuzbandriss bei den Deutschen Meister-
schaften warf ihn in seiner Vorbereitungen für 
weitere höhere Aufgabe zurück. Bleibt nun zu 
hoffen, dass er sich möglichst schnell von seiner 
Verletzung erholt und in die Erfolgsspur zurück 
kehrt. Andreas Fricke-Heyne

Florian Kahnt

Max beim
Angang
am Barren

Ligaergebnisse:
Nach drei ernüchternden Jahren mit Verletzun-
gen und mangelnder Motivation haben sich die 
Ligaturner nach Umstellung der Mannschaft in 
diesem Jahr wieder rehabilitiert. Die Mannschaft 
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1. Herren
Die 1. Herren errang in der Saison 2007/08 den 
zweiten Platz in der Oberliga. Damit stand in 
der Aufstiegsrelegation zur Regionalliga der FC 
Schüttorf auf der anderen Seite des Netzes. Die-
ser Gegner, dessen Mannschaft aus ehemaligen 
Bundesligaspielern besteht, erwies sich als eine 
Nummer zu groß für den MTV Vechelde. Das 
Spiel wurde klar mit 0:3 verloren. So startete 
die 1. Herren in der aktuellen Saison (08/09) 
wieder in der Oberliga. 

Als Trainer wurde Januzs Tomaszewski verpflich-
tet, der auch schon gegen Ende der letzten 
Saison als Trainer eingesprungen war. 

Verstärkt wurde das Team mit den Nachwuchs-
spielern Felix Bornemann (2. Herren), Alexander 

Brem (MTV Salzgitter) und Jonas Wacker (VfL 
Uetze). Verlassen haben die Mannschaft Thomas 
Rüther und Thomas Junge, die beide in die 2. 
Herren gewechselt sind, um dort eine schlag-
kräftige Mannschaft aufzubauen.

Durch einen guten Start setzte sich die Mann-
schaft schnell im oberen Teil der Tabelle fest. 
Trotz Verletzungspech, das sich durch die ganze 
Saison zog, deutet alles auf den Aufstieg hin. 
Dieser steht auf Grund einer minimalen rechneri-
schen Möglichkeit noch nicht hundertprozentig 
fest. Jan Reichelt

2. Herren
Nach dem Komplettumbruch vor dieser Saison 
mussten sich die jungen Spieler, die zum über-
wiegenden Teil aus der eigenen 3. Mannschaft 

stammen, natürlich zunächst an das höhere 
Niveau in der Landesliga gegenüber der letzten 
Spielzeit gewöhnen, dementsprechend konnte 
das Ziel auch „nur“ Klassenerhalt lauten.

Die Mannschaft setzt sich zusammen aus Mark Bur-
khard, Marcel Kaine, Timo Koch, Christopher Kuhnt, 
Matthias Vietz und Alex Brem, die allesamt noch in der 
A-Jugend spielen können, sowie den (alterstechnisch) 
alten Hasen Thomas Rüther und Thomas Junge. Der 
Einstieg in die Saison gelang eindrucksvoll. Zwar 
enttäuschte man nach den langen Sommerferien 
mit einer Notsechs beim Vallstedter Turnier, doch 
getreu dem Motto „verpatzte Generalprobe – blen-
dende Premiere“ konnten wir beim anschließen-
den Auftaktheimspiel gegen Wendhausen und 
Salzdahlum zwei glatte 3:0-Siege feiern.

Erwartungsgemäß verliefen die weiteren Spiele 
nicht ganz so problemlos, häufig machten die 
fehlenden Alternativen auf Grund des recht 

dünnen Kaders auch bei Spielen, in denen 
eigentlich „etwas drin gewesen wäre“ einen 
Strich durch die Rechnung. Allerdings hat die 
Mannschaft bislang gegen die Gegner, die für 
uns in Reichweite liegen, ihre Hausaufgaben 
gemacht und in diesen „4-Punkte-Spielen“ alles 
an Punkten eingesammelt, was möglich und für 
den Klassenerhalt nötig war.

Nun ist das Volleyballjahr schon fast wieder vor-
über, für uns steht lediglich noch das am Ende 
wahrscheinlich entscheidende Heimspiel am 7. 
März mit den Gästen vom MTV Schöningen und 
MTV Salzdahlum an, wo zumindest gegen Salzdah-
lum als Tabellennachbarn gepunktet werden muss, 
soll der direkte Klassenerhalt in jedem Fall glücken. 

Auf jeden Fall auch vor dem Saisonende schon 
mal ein großes Dankeschön an die Spieler aus der 
3. und 4. Mannschaft, die uns ein ums andere Mal 
aus unserer Personalnot geholfen haben.  

Thomas Junge
3. Herren
Nach dem Abstieg aus der Bezirksliga, wurde sich 
das Ziel in der neu zusammengesetzten Mann-
schaft „Wiederaufstieg“ gesetzt. Da es zu mehreren 

1. Herren h.v.l.: Andreas Brehm, Christopher Wrobbel, Gunnar Voigt,
Timo Naleschinski, Björn Köpcke, Sebastian Melzer, Jonas Wacker,
Trainer Januzs Tomaszewski; v.v.l.: Martin Faulhaber, Marcel Ahlig,
Michael Jansen, Felix Bornemann, Jan Reichelt

4. Herren h.v.l.: Mirco Schmiedl, Christoph Gerloff, Konstantin Schaper, 
Jannik Schmiedl, André Haida, Oliver Künanz; v.v.l.: Nils Hofmann, Maik 
Kutzer, Ole Heller, Danny Lampe, Maic Eggeling, Johannes Giere,
es fehlt: Trainer Maximilian Schaper
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Ausfällen von Spielern aus der Stamm-Mann-
schaft kam, erwies sich dieses jedoch schwerer 
als gedacht. Zwar wurde die Mehrheit der 
bestrittenen Spiele bisher gewonnen, dennoch 
verlor man das ein oder andere Mal sehr knapp. 
Die Erfolge und die zusätzliche Trainingseinheit 
am Freitag, in der das Zusammenspiel verbessert 
wird, lässt positiv in die Zukunft blicken.

Matthias Cuervo
4. Herren
In ihre mittlerweile 2. Saison in der Erwach-
senenliga startete dieses Jahr die 4. Herren. Die 
vollständig aus Jugendspielern bestehende 
Mannschaft hatte sich zuvor als Ziel gesetzt, 
zumindest ein Spiel zu gewinnen. Nachdem 
die Saison nun fast zu Ende ist, können die 
Spieler um Kapitän Jannik Schmiedl durchaus 
zufrieden auf den Saisonverlauf zurückblicken. 
Insgesamt drei Siege wurden bisher eingefahren, 
ein weiterer Punktgewinn am letzten Spieltag 
scheint darüber hinaus auch noch möglich. 
Diese Ergebnisse zeigen, wie sehr sich die Mann-
schaft im vergangenen Jahr weiterentwickelt 
hat. Insbesondere das Trainingslager in Erfurt 
hat die Mannschaft nach vorne gebracht und 
zusammengeschweißt.

Gegen die beiden Spitzenteams der Liga war 
zwar nichts zu holen, alle anderen Mannschaf-
ten konnten aber zumindest doch ein kleines 
bisschen geärgert werden. Und sollte dieser 
positive Trend beibehalten werden, wer weiß – 
vielleicht ist in der nächsten Spielzeit sogar ein 
Platz ganz oben drin? Maximilian Schaper

Männliche Jugend
Zum Ende der letzten Saison hat die männliche 
U18-Mannschaft an den Landesmeisterschaften 
in Bad Essen teilgenommen. Da Trainier Maximi-
lan Schaper leider verhindert war fuhren Thomas 
Junge, Martin Faulhaber und Julia Wittekopf mit 
den Jungs.

Am Samstag den 29. März 2008 wurde die 
Vorrunde bestritten. Die Gruppengegner TUS 
Steyerberg und VSG Ammerland besiegten sie 
mit 2:0 und 2:1. Als Gruppensieger ging es nun 
um die Plätze 1-8. Noch am Samstag wurden die 
ersten neuen Gruppenspiele ausgeführt. Das 
Spiel gegen den VfL Lintorf verloren sie leider 0:2. 
Nach einem langen Tag fuhren wir ins Haus Son-
nenwinkel zum Essen und Übernachten. Nicht 
nur der MTV Vechelde hatte sich dieses Haus als 

Quartier ausgesucht sondern auch der MTV Wol-
fenbüttel und der USC Braunschweig. Den Abend 
ließen wir gemütlich ausklingen, um am Sonntag 
gestärkt aufs Feld zu gehen. Gegen den TV Clop-
penburg lieferten sich die Jungs einen 2:1-Sieg, 
verloren dann allerdings mit 0:2 gegen MTV 48 
Hildesheim. Im Platzierungsspiel um Platz 5 zogen 
sie den Kürzeren mit 1:2 mussten sie sich dem GfL 
Hannover geschlagen geben. Die Jungs konnten 
sehr zufrieden mit ihrem 6. Platz sein. Glücklich 
und zufrieden fuhren wir am späten Nachmittag 
wieder nach Hause. Wobei der Zwischenstopp in 
Bad Oeynhausen natürlich Pflicht war.

Mangels Masse an jüngeren Spielern wurden in 
dieser Saison lediglich zwei U20-Jugendmann-
schaften gemeldet. Beide qualifizierten sich für 
die Bezirksmeisterschaften, den älteren Spielern 
um die beiden Oberligaspieler Felix Bornemann 
und Alexander Brem gelang sogar die Qualifika-
tion für die Niedersächsischen Meisterschafen 
in Lauenau. Um in ihrer Altersklasse spielen zu 
können haben Nils Hofmann und Johannes Giere 
(beide U18) sowie Mirko Schmiedl (U16) dem 
MTV zumindest in der Jugend den Rücken ge-
kehrt. Alle drei ergänzen den USC Braunschweig 

Volleyball-Punktspiel 4. Herren. . . auf der Tribüne

in ihrer jeweiligen Altersklasse und haben sich 
wie ihre U20-Kollegen aus Vechelde für die Lan-
desmeisterschaften qualifiziert.

Für die kommende Saison möchten wir gerne 
eine neue Jugendgruppe aufbauen. Wenn ihr 
also Lust auf Volleyball habt und zwischen 8 und 
12 Jahren alt seid, kommt einfach freitags um 
14:00 Uhr in die Sporthalle II oder meldet euch 
bei unserem Abteilungsleiter Thomas Junge.

Julia Wittekopf, Maximilian Schaper
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Damen
Die Saison 2007/08 haben die Damen des MTV 
Vechelde mit dem letzten Platz beendet, nachdem 
sie ein Jahr zuvor aus der Bezirksklasse ungeschla-
gen aufgestiegen waren. Dies und eine gemischte 
Stimmung unter den Spielerinnen trugen dazu 
bei, dass sich die Vechelder Damenmannschaft 
leider auflösen musste. Einige Spielerinnen haben 
daraufhin ihre sportliche Karriere beendet, einige 
haben sich andere Vereine gesucht. Der Aufbau 
einer neuen Damenmannschaft liegt daher im 
Vordergrund der Jugendarbeit. Julia Wittekopf

Weibliche Jugend
Auch in der Saison 2008/09 sind unsere Mädels 
wieder in der Jugendrunde gestartet. Derweil 
befinden wir uns auf einem guten Mittelfeldplatz, 
der beim nächsten Spieltag am 22. Februar 2009 in 
Wolfenbüttel gesichert werden soll. Mit zwei Trai-
ningszeiten in der Woche und Christopher Kuhnt 
als neuem Co-Trainer hat sich die Mannschaft seit 

Saisonbeginn stark verbessert. Allerdings sind die 
Leistungsniveaus auf Grund der hohen Altersdiffe-
renzen der Spielerinnen (die Jüngsten sind gerade 
mal 10 Jahre alt und die Ältesten werden bald 16 
Jahre) sehr unterschiedlich. Diese Problematik, die 
uns vor allem beim Melden der Mannschaften zu 
Saisonbeginn in einer altersabhängigen Spielklas-
se, zu schaffen macht, gilt es in der kommenden 
Zeit zu lösen. Vielleicht ist es dann sogar bald wie-
der möglich eine Damenmannschaft zu melden… 
Großer Dank auch an dieser Stelle wieder einigen 
Elternteilen, die weder Zeit noch Wetter gescheut 
haben uns zu den entlegendsten Spielorten zu 
begleiten. Ihr seid große Klasse!!!

Mit dabei sind in dieser Saison: Jana Zmieszkol, 
Magdalena Hellmann, Julia Koch, Nathalie 
Schlagner, Lena Münch, Aurelia Streit, Saskia 
Hell, Jessica Reichelt, Phouangmalay PAL, Alina 
Winkelmann, Sandra Pollak, Ariane Meyer, Pia 
Ehlers und Sarah Bracke. Jennifer Korth

30. Volleyballturnier
des MTV Vechelde
Die beiden traditionellen Turniere nach den 
Sommerferien boten im Vorfeld der laufen-
den Saison wieder reichlich spannende Spiele 
und waren wie immer ein gelungenes Ereignis 
für alle Beteiligten.

Im Starterfeld der unteren Leistungsklasse konn-
ten sich bei den Damen der VfL Wolfsburg vor der 
SG Münden und der SSG Algermissen den Platz 
an der Sonne sichern, bei den Herren belegten 
die 3. Mannschaft des SV Warnemünde, der SV 
Altencelle sowie die Reserve des VfL Wolfsburg 
die ersten 3 Positionen.

Die Teilnehmerlisten für das Turnier der oberen 
Leistungsklasse waren in dieser Saison leider ein 
wenig kürzer geraten, als wir dies sonst gewohnt 
waren. Aber auch hier konnten am Ende wohl 
alle Teams zufrieden die Heimreise antreten.

Bei den Damen setzte sich am Ende der PSV 
Berlin vor dem TSV Spandau 1860 und dem MTV 
Salzdahlum durch, die Herrenkonkurrenz wurde 
erwartungsgemäß von der 1. Mannschaft des 
USC Braunschweig dominiert. Auf den Plätzen 
folgten der MTV Salzdahlum und der Jenaer 
TVV. Thomas Junge

Breite Strasse 25/26 38100 Braunschweig
Tel. (05 31) 2 44 88-33 Fax (05 31) 2 44 88-99

Internet: www.Eisel-GmbH.de
e-Mail: info@Eisel-GmbH.de

Ariane, Nathalie, Pia und Magdalena
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