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Herausragende sportli-
che Ereignisse bestim-
men diesmal das MTV-
Jahr, wobei selbstver-
ständlich als erstes die 
Qualifikation unserer 1. 
Herren-Volleyballmann-
schaft für die 3. Bundes-
liga genannt werden 
muss. Sehr gute Platzie-
rungen gab es aber auch 
für unsere Badminton-
Mannschaften, die wir ja seit einigen Jahren 
zusammen mit dem SV Lengede als Spielge-
meinschaft an den Start schicken. Hier verpasste 
zwar denkbar knapp die 1. Mannschaft den 
Aufstieg, aber dafür erreichte die 2. Mannschaft 

durch eine tolle Saisonleistung den Aufstieg in 
die Landesliga. Zu erwähnen sind aber natürlich 
auch die Basketballer und unsere Turner, die 
immer wieder mit guten Leistungen auch in der 
Tagespresse Erwähnung finden. Zu den vielen 
einzelnen Abteilungs-Höhepunkten aber auf 
den folgenden Seiten mehr.

Unser MTV besteht aber eben nicht nur aus 
Leistungssport, sondern nebenbei auch aus 
vielen Breitensport-Gruppen, in denen auch das 
gesellige Miteinander „trainiert“ wird und dies 
ist für einen Verein mit fast 1.400 Mitgliedern 
ein wichtiger Bestandteil des Vereinslebens. In 
den großen Abteilungen wie z.B. Damen- und 
Herren-Gymnastik, oder bei den Gesellschafts-
tänzern spiegelt sich dies in der großen Zahl 

der Mitglieder wieder. Aktivitäten „am laufenden 
Band“ sind hier im Schaufenster nachzulesen 
und warten auf Nachahmung auch in anderen 
Abteilungen.

Auch die Kurse-Angebote wie z.B. „Flexibar“, 
„Wirbelsäulen-Gymnastik“, „Aqua-Fitness“, „Baby-
Schwimmen“ und die verschiedenen „Tanzkurse“ 
sind sehr erfolgreich und zeigen uns immer 
wieder, das ein Verein auch auf die Wünsche 
und Anregungen der Mitglieder eingehen muss.

Trotz der großen „professionellen Mitbewerber“ 
um die Sportler, die schon lange ihre finanziellen 
Vorteile aus der Freizeit-Beschäftigung Sport 
gezogen haben und an allen Ecken mit neuen 
Studios aufwarten, hat der MTV Vechelde es auch 

in dieser Zeit geschafft, seine Mitgliederzahlen 
zu halten. 

Einzig unsere nochmalige Überarbeitung der 
EDV und die Entfernung sogenannter „Kartei-
Leichen“ hat unsere Mitgliederzahl im letzten 
Jahr „bereinigt“ und zu klaren Verhältnissen bei 
den Abrechnungen und Etatplanungen geführt.  
Hierfür möchte ich mich ganz besonders bei 
Frank und Sabine Thiemann, Bernhard Stephan 
und Christian Dube bedanken, die in vielen 
„ehrenamtlichem Stunden“ an so manchen 
Abenden zusammengesessen und die Zahlen 
auf die Reihe gebracht haben.

Das Stichwort „ehrenamtliche Stunden“ gibt mir 
gleich den nächsten Grund vor, der für unseren 
Verein von wichtiger, ja existentieller Bedeutung 
ist. Wer in den letzten Monaten aufmerksam 
die regionale Presse verfolgt hat, dem ist sicher 
nicht entgangen, dass viele Vereine in der Region 
immer wieder Probleme haben überhaupt noch 
ehrenamtliche Helfer oder gar Vorstandsmitglie-
der zu finden. Gerade diese Sorgen mussten wir 
uns in den letzten zwanzig Jahren nicht machen, 
da wir aus den eigenen Reihen immer wieder 

Liebe Mitglieder und Freunde des MTV Vechelde !
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„Ehrungen” Mitgliederversammlung 2011

Aktueller Vorstand des MTV Vechelde h.v.l.: Werner Fritzsche, Jens Müller, Bernhard Stephan, Julia 
Wittekopf, Karl-Heinz Metzing, Stefan Bock, v.v.l.: Hendrik von Appen, Christian Dube, Günther 
Langmaack, Frank Thiemann, Sabine Thiemann, Jochen Schmidt

junge Mitglieder zur ehrenamtlichen Arbeit 
bewegen können. Wenn man bedenkt, dass 
wir in der Vergangenheit Vorstandsmitglieder 
der „alten Schule“ wie beispielsweise Herbert 
Christoph, Rudi Kranz, Hans-Hermann Beyer oder 
Horst Ebeling ersetzen mussten, die teilweise 
über 25 Jahre dem MTV-Vorstand angehörten, 
ist es doch sehr lobenswert, dass wir auch in 
den immer wieder neu formierten Vorständen 
einen so tollen Zusammenhalt hatten und vor 
allen Dingen nach wie vor haben.

Ich glaube, und hier spreche ich auch im Namen 
ganz „frischer“ Vorstandsmitglieder wie z.B. 
Jochen Schmidt, der im letzten Jahr aus freien 
Stücken seine Bereitschaft zur Mitarbeit erklärt 
hatte, dass die Einbindung in unsere Vorstands-

riege eigentlich „kinderleicht“ und ohne jegliche 
Probleme von statten geht. Dieses sollte auch 
anderen Mitgliedern nahebringen, dass es sich 
lohnt für den Verein Einsatz zu zeigen und damit 
die Zukunft des MTV Vechelde von 1893 e.V. zu 
sichern. Mir persönlich ist darum nicht bange, 
denn ich erfahre immer wieder in Gesprächen 
mit interessierten Mitgliedern, dass viele bereit 
sind, sich für ein Amt zur Verfügung zu stellen.

Um noch einmal an den Anfang zurückzukom-
men, muss ich hier noch erklären, dass der 
Vorstand des MTV Vechelde den Weg unserer 
Volleyballer selbstverständlich mitgehen und wir 
das Abenteuer „3. Bundesliga“ gemeinsam mit der 
Abteilung angehen. Dazu bedarf es allerdings der 
Unterstützung vieler Aktiver, Betreuer, Trainer und 

der Sponsoren die uns hoffentlich zur Seite ste-
hen werden. Nicht zuletzt sind aber auch unsere 
Zuschauer gefragt, denn wollen wir nicht nur 
für ein Jahr das „Abenteuer“ 3. Liga mitmachen, 
brauchen wir selbstverständlich auch dringend 
die Unterstützung von den Rängen der Sporthalle.

Ich wünsche Ihnen, liebe Mitglieder, noch viel 
Spaß beim Stöbern in dieser Ausgabe unseres 
„MTV-Schaufensters“ und für die bevorstehende 
Mitgliederversammlung am 13. April 2012 möch-
te hoffe ich, dass wir vor „vollem Haus“ unseren 
vielen zu ehrenden Sportlern einen denkwürdi-
gen und entsprechenden Rahmen geben.

Mit sportlichen Grüßen
Günther Langmaack

2. Vorsitzender

Löwenstarker Service!Hildesheimer Str. 20 · 38159 Vechelde

Für Sie 24 h
gebührenfrei erreichbar!

0800-2294-000

www.apotheke-vechelde.de
loewen@apotheke-vechelde.de

Wir bringen’s . . .
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Aktuelle Meldungen aus der Presse

Das Sportabzeichen
MTV Vechelde ist unter den Preisträgern
Die Kreissparkasse Peine und der Kreissportbund 
Peine luden die Vereine zur Preisverleihung am 
Montag, den 5. März in den Räumen des Kreis-
sportbundes Peine in der Celler Straße 22 ein. 

Diese Verleihung soll ein Anreiz sein, das Sport-
abzeichen weiter in den Vereinen zu verankern. 
Das Sportabzeichen bringt die Sportentwicklung 
nach vorne und schafft zudem  eine gesellschaft-
liche Verbindung zum Verein.

Die Verleihung wurde von Hartwig Maasberg, 
Referent für das Deutsche Sportabzeichen im 
KSB durchgeführt. In den Kategorien große, 
mittlere und kleine Vereine wurden dann jeweils 
die ersten drei Plätze mit Geldpreisen der Kreis-
sparkasse Peine geehrt. Bei den großen Vereinen 
stand Anker Gadenstedt ganz oben und wurde 
mit 300,- Euro sowie dem Wanderpokal der PAZ 
bedacht. Zweiter (200,- Euro) wurde der MTV 
Vechelde. Peiner Nachrichten/GL

MTV Volleyballer qualifiziert für die 3. Liga
Die 1. Herren Volleyballmannschaft des MTV 
Vechelde steht vor einem spannenden Jahr, 
denn nach der geglückten Qualifikation für die 
neue dritte Liga werden dieser Tage die Weichen 
gestellt, wie es in Zukunft weitergeht. 

Die Mannschaft hat sich klar positioniert. „Wir ha-
ben uns in einer Sitzung alle dafür ausgesprochen, 
diese neue Liga anzugehen“, freut sich Routinier 
Timo Naleschinski über die neue sportliche He-
rausforderung. Das Votum ist aufgrund der An-
strengungen, die jeder übernehmen muss – seien 
es intensiveres Training oder längere Anfahrten 
zu Auswärtsspielen – nicht selbstverständlich.

„Die Liga ist für uns eine echte Herausforderung. 
Wir werden auf viele starke Gegner treffen und 
wenn wir nicht von Beginn an gegen den Abstieg 
spielen wollen, dann müssen wir alle noch bes-
ser trainieren und professioneller werden“, sagt 
Trainer Janusz Tomaszewski. Er selber hat auch 
schon seine Bereitschaft erklärt, zusammen mit 

Badminton SG-Reserve sichert sich den Aufstieg
Das Reserveteam der SG Vechelde/Lengede war 
in der Badminton-Verbandsklasse erfolgreich 
und sicherte sich den Aufstieg in die Landesliga.

SG Vechelde/Lengede II – BV Gifhorn IV 5:3 
Das Spiel gegen die 4. Mannschaft aus Gifhorn, 
den Konkurrenten im Aufstiegskampf, begann in 
den Doppeln verheißungsvoll. Das erste Herren-
doppel entschieden Malte Schütte und Bastian 
Dziadzka in zwei Sätzen klar für sich. Im zweiten 
Doppel behaupteten sich Benjamin Schindler und 
Simon Juras gegen das Gifhorner Topdoppel Peter 
Thiele/Max Schichta überragend in zwei Sätzen.

Das Damendoppel war wiederum für eine Über-
raschung gut. Carmen Fender, die als Verstärkung 
aus der vierten Mannschaft für Franziska Schulze 
eingesprungen war, zeigte mit Katrin Elsholz 
eine tadellose Vorstellung und dominierte ihre 
Gegnerinnen in zwei Sätzen. Sie holte den dritten 
Punkt für die SG.

Hartwig Maasberg (l.), Referent für das Deutsche Sportabzeichen im KSB, 
ehrte die Preisträger. Unser Kassenwart Frank Thiemann (2.v.l.) nahm 
den Geldpreis für den zweiten Platz entgegen.
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Regionalliga-Meister FC Schüttorf 09 gewann 3:0 im letzten Saisonheim-
spiel des MTV Vechelde v.r.: Ingo Frassek, Hendrik Schultze und Torben 
Mohwinkel versuchen Schüttorfs Ruben de Boer zu blocken.
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Aus den Einzel-Begegnungen ging jedoch ledig-
lich ein einziger Punkt hervor. Bastian Dziadzka 
musste sich trotz guter Leistung einem über-
ragend spielenden Peter Thiele in zwei Sätzen 
geschlagen geben. Malte Schütte kämpfte sich 
gegen den Gifhorner Max Schichta nach einem 
unglücklichen ersten Satz wieder heran, musste 
sich aber im Entscheidungssatz verletzungsbe-
dingt knapp geschlagen geben.

Nur Simon Juras gewann als Einziger der SG Vechel-
de/Lengede II sein Einzel gegen den Aufstiegskon-
kurrenten Gifhorn IV. Er hielt die SG damit im Spiel 
und ermöglichte so den Aufstieg in die Landesliga. 
Gegen Jens Martin zeigte er im ersten Satz eine gran-
diose Leistung, musste sich aber in der Verlängerung 
des zweiten Satzes unglücklich geschlagen geben. 
Im entscheidenden Satz sicherte er dennoch den 
vierten Punkt für die SG. Im Dameneinzel musste 
sich Carmen Fender einer dominant aufspielenden 
Lea Dingler geschlagen geben.

Im Mixed kam es zur Entscheidung, ob die SG 
weiter zittern müsse oder der Aufstieg bereits 
klar sei. Katrin Elsholz und Benjamin Schindler 
verloren den ersten Satz mit 19:21. Durch eine 
taktische Umstellung und eine Leistungssteige-
rung entschieden sie das Mixed dennoch für sich 
und sicherten den Aufstieg.

SG Vechelde/Lengede II – MTV Hondelage 6:2
Die Mannschaft aus Hondelage hatte sich bereits 
vor dem Spiel gegen die SG in Richtung Bezirks-
liga verabschiedet. Die Braunschweiger mussten 
verletzungsbedingt einige Spiele abbrechen, so 
dass die Saison mit einem 6:2 für die SG zu Ende 
ging. Peiner Nachrichten/GL

Co-Trainer Matthias Keune die Mannschaft zu 
betreuen, betont aber auch, dass „wir das nur im 
Duo machen werden. Matthias hat, seitdem er 
vor einigen Monaten den Trainerstab verstärkte, 
viele wichtige Impulse gesetzt und bringt seine 
ganze Erfahrung als Trainer ein“.

Offiziell würde Keune Trainer werden, dessen 
B-Lizenz Voraussetzung für die Dritte Liga ist. 
Tomaszewski, der keine Lizenz hat, würde als 
Teamchef fungieren. „Es hat immer wieder bei 
Terminen gehakt und mit Mitte 50 habe ich auch 
keine Lust mehr, mit Teenagern gemeinsam anzu-
fangen, meine Trainerausbildung zu machen. Bis 
ich auf Matthias‘ Level komme, vergehen locker 
zehn Jahre“, sagt er.

Auch organisatorisch müssen noch einige Klei-
nigkeiten erledigt werden und die Entscheidung 
des Gesamtvereins und auch der Gemeinde wird 
in dieser Woche erwartet. Die bisherigen Signale 
sind aber sehr positiv. Peiner Nachrichten/GL

www.mtv-vechelde.de
MTV im Internet
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Unser ältestes MTV-Mitglied

Richard Diederichs
feierte am 9. November 2011 seinen

100sten Geburtstag
Das allein ist zwar schon außergewöhnlich, 
aber außergewöhnlich ist auch sein Lebenslauf. 
Richard Diederichs ist Ur-Vechelder, der schon in 
frühen Jahren sehr aktiv in der Turnabteilung war. 
Auch heute noch ist ihm seine Begeisterung für 
das Turnen nicht abhandengekommen. Seinen 
eigenen Worten nach ist Turnen die mit Abstand 
vielseitigste Sportart, um Körper und Muskulatur 
zu stärken. Der Krieg brachte ihn an viele Fronten. 
Besonders geprägt hat ihn die Schlacht um Stalin-
grad, wo er kurz vor der Amputation von Händen 
und Füßen stand.

Nach dem Krieg zog er von Vechelde nach Gifhorn, 
war dort als Reporter tätig und betrieb parallel dazu 
ein Lebensmittelgeschäft. Mit 60 Lebensjahren 
wechselte er den Beruf und wurde Bankkaufmann. 
Erst mit 67 begann der Ruhestand, oder besser 
gesagt: Bei ihm der Unruhestand, denn aktiv war 
er schon immer, besonders im ehrenamtlichen 
Bereich. In seinem Wohnort in Gifhorn-Winkel gibt 
es wohl keinen Menschen, der ihn nicht kennt und 
schätzt. Er ist Mitglied in mehreren Vereinen, hat 
eine Chronik über seinen Wohnort verfasst und 
viele andere Dinge veranlasst und unterstützt.

Hildesheimer Straße 91, 38159 Vechelde, 
Tel. 0 53 02 - 69 97, Fax 0 53 02 – 69 98
E-Mail: vechelde1@tui-reisecenter.de
www.tui-reisecenter.de/vechelde1

Unsere begleitete Radreise 2012
Gemeinsam sportlich !

Den ausführlichen Programmablauf erhalten Sie in unserem Büro 
und auf unserer Internetseite! 

Sichern Sie sich schnell Ihren Platz auf unserer beliebten Radreise!

Mainradweg
Mit dem Fahrrad von Schweinfurt Preis pro Person 699,- Euro

nach Seligenstadt 04.–11.09.2012 Einzelzimmerzuschlag 90,- Euro

Bei unserer Radreise inklusive:
Busfahrt ab/bis Vechelde und Umgebung, 7x Übernachtung mit Frühstück in Hotels und 
Gasthäusern der Mittelklasse, Gepäcktransport von Hotel zu Hotel, zwei Stadtführungen,
Begleitfahrzeug von Sulzfeld bis Klingenberg, Reisebegleitung Manfred Leßmann.

Herzlichen Glückwunsch

Selbst mit 100 Jahren ist er immer optimistisch 
geblieben. Durch einen Unfall teilweise an den 
Rollstuhl gebunden, ist er sich sicher, dass er 
diesen bald nicht mehr braucht. 

Obwohl er seit Ende der 40iger nicht mehr in 
Vechelde wohnt, ist Richard Diederichs unserem 
Verein immer treu geblieben und fühlte sich dem 
MTV sehr verbunden. Allein das verdient hohen 
Respekt und Anerkennung und wir sind dankbar 
für ein solches Mitglied.

Noch erstaunlicher ist die ununterbrochene Ver-
einszugehörigkeit. Sein Vater hat ihn schon mit vier 
Jahren im Verein angemeldet. Damit ist er schon 
96 Jahre MTV-Mitglied! Eine längere Vereinsmit-
gliedschaft dürfte es in Deutschland kaum geben.

Wir wünschen Ihnen, lieber Herr Diederichs, wei-
terhin geistige Frische, körperliche Unversehrt-
heit und viel Freude am Leben. Wir sind stolz, ein 
solches Vereinsmitglied wie Sie zu haben.

Werner Fritzsche

Werner Fritzsche überbrachte die Glückwün-
sche des MTV Vechelde an Richard Diederichs

Einladung zur
Mitgliederversammlung 2012
am Freitag, den 13. April 2012, 19.30 Uhr, Bürgerzentrum Vechelde, Saal
Hiermit laden wir gemäß § 19 der Satzung zur Mitgliederversammlung herzlich ein. Alle Mitglieder sind 
aufgerufen, ihre Rechte im Verein durch den Besuch der Versammlung und durch ihre Mitwirkung an 
den Entscheidungen aktiv wahrzunehmen.

Tagesordnung:

TOP 1: Begrüßung
   Bekanntgabe der Tagesordnung, Feststellen der Beschlussfähigkeit

TOP 2: Ehrungen
   2.1: Langjährige Mitgliedschaft / Verdienste
   2.2: Abteilung / Mannschaft / Einzelsportler

TOP 3: Vorstands-Jahresberichte 2011
   in Worten*) und Zahlen (Kassenbericht) – einschließlich Aussprache

TOP 4: Kassenprüfungsbericht

TOP 5: Entlastung des Vorstandes

TOP 6: Haushaltsplan für 2012
   Beschlussfassung

TOP 7: Wahl der Kassenprüfer

TOP 8: Erläuterungen und Aussprache
   zu den Abteilungs-Jahresberichten 2011

TOP 9: Bestätigung, Benennung der Ausschüsse
   9.1: Abteilungsleitungen
   9.2: Festausschuss

TOP 10: Dringlichkeitsanträge **)

TOP 11: Verschiedenes – Wichtige Termine 2012

Im Anschluss an den offiziellen Teil wollen wir den Abend bei einem kleinen Imbiss in geselliger Runde 
ausklingen lassen. Hierzu laden wir alle Versammlungsteilnehmer herzlich ein.

        Mit sportlichem Gruß

        M TV Vechelde v on 1893 e.V.
        D er Vorstand
Wichtige Hinweise:
*) Die Berichte der Abteilungen werden im „MTV -Schaufenster“ Nr. 39 abgedruckt und liegen am Versammlungsabend aus. 

**) Anträge zu TOP 10 und Änderungswünsche zur Tagesordnung bitte bis zum 4. April 2011 schriftlich an die Geschäftsstelle.

M TV Vechelde v on 1893 e.V.
Ambulante H erzgruppe  •  Badminton  •  Basketball  •  Freizeitsport  •  G esellschaftstanz  •  G esundheitssport
G y mnastik  •  H andball  •  J u-J utsu  •  L eichtathletik  •  Schw immen  •  Tanzen  •  Tennis  •  Turnen  •  Volley ball
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Abfallwirtschaft · Containerdienst · Metalle · Altpapier · Eisenschrott

Aus Braunschweig
in Braunschweig 
für die Region

· Ihre Metalle kaufen wir zu Tageshöchstpreisen an
· Für Ihren Abfall haben wir immer den richtigen Container
· Entsorgungskonzepten für Handel, Gewerbe und Industrie

www.cederbaum.de

Die Kassenwarte

Liste der „Acht-Tausender”
Keine Angst. Wir wollen jetzt keinen Erdkunde-
Unterricht machen und wir sind auch nicht im 
Himalaja, sondern im Landkreis Peine.

Obwohl die rückläufige Mitgliederentwicklung 
im Landes-Sport-Bund (LSB) Niedersachsen 
weiterhin anhält, hat erfreulicherweise auch 
im letzten Jahr die Zahl der Mitglieder im MTV 
weiter zugenommen. Damit ist und bleibt der 
MTV Vechelde einer der größten Sportvereine 
im Landkreis Peine. Bezogen auf den Anteil der 
Kinder und Jugendlichen unter 18 Jahren führt 
der MTV Vechelde diese Liste sogar an. Im MTV 
sind ca. 45% in der Altersgruppe bis 18 Jahre. Die 
Verwaltung der Mitglieder bedeutet aber auch 
viel Arbeit für die Geschäftsstelle. In einem Verein 
mit hohem Anteil an Kindern und Jugendlichen 
sind häufige Wechsel an der Tagesordnung. Ca. 
200 Ein- und 200 Austritte pro Jahr bestimmen 
den Arbeitstag in unserer Geschäftsstelle.

Krankheitsbedingt konnte die Geschäftsstelle 
leider nicht immer im bislang gewohnten Um-

2008 gesamt männlich weiblich 2008 2009 2010 2011 2012
bis 18 646 293 353 m bis 18 293 303 286 259 243
bis 60 510 245 265 m bis 60 245 234 224 238 236
über 60 209 109 100 m über 60 109 112 121 122 126

2009 gesamt männlich weiblich w bis 18 353 320 296 323 328
bis 18 623 303 320 w bis 60 265 249 243 221 236
bis 60 483 234 249 w über 60 100 104 106 118 117
über 60 216 112 104 2008 2009 2010 2011 2012

2010 gesamt männlich weiblich ∑ bis 18 646 623 582 582 571
bis 18 582 286 296 ∑ bis 60 510 483 467 459 472
bis 60 467 224 243 ∑ über 60 209 216 227 240 243
über 60 227 121 106 ∑ Summe 1.365 1.322 1.276 1.281 1.286

2011 gesamt männlich weiblich bis 18 Jahre 47% 47% 46% 45% 44%
bis 18 582 259 323
bis 60 459 238 221
über 60 240 122 118

2012 gesamt männlich weiblich
bis 18 571 243 328
bis 60 472 236 236
über 60 243 126 117

Stand: 1.1.2011 Gesamt Ki/Jgdl. Erw.
TSV Arminia Vöhrum 1.481 603 878
TSV Eintracht Edemissen 1.441 556 885
MTV Vater Jahn Peine 1.426 515 911
SV Lengede 1.351 325 1026
MTV Vechelde 1.281 585 696
MTV Stederdorf 1.194 477 717
VT Union Groß Ilsede 1.111 369 742
TSV Wendezelle 1.074 459 615

Auswertung nach AltersgruppenAuswertung nach Geschlecht
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Anzahl Mitglieder im MTV Vechelde  am 1. des Jahres

Alter

2008 gesamt männlich weiblich 2008 2009 2010 2011 2012
bis 18 646 293 353 m bis 18 293 303 286 259 243
bis 60 510 245 265 m bis 60 245 234 224 238 236
über 60 209 109 100 m über 60 109 112 121 122 126

2009 gesamt männlich weiblich w bis 18 353 320 296 323 328
bis 18 623 303 320 w bis 60 265 249 243 221 236
bis 60 483 234 249 w über 60 100 104 106 118 117
über 60 216 112 104 2008 2009 2010 2011 2012

2010 gesamt männlich weiblich ∑ bis 18 646 623 582 582 571
bis 18 582 286 296 ∑ bis 60 510 483 467 459 472
bis 60 467 224 243 ∑ über 60 209 216 227 240 243
über 60 227 121 106 ∑ Summe 1.365 1.322 1.276 1.281 1.286

2011 gesamt männlich weiblich bis 18 Jahre 47% 47% 46% 45% 44%
bis 18 582 259 323
bis 60 459 238 221
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fang betreut werden. Die ehrenamtlich tätigen 
Vorstandsmitglieder haben versucht, die bislang 
hohe Qualität im Bereich der Vereinsarbeit und 
Mitgliederverwaltung fortzuführen. Dass das 
neben einem Vollzeitjob nicht ganz einfach ist, 
sollte eigentlich einleuchten. Sollte!! Tut es aber 
scheinbar nicht bei allen, denn leider gibt es noch 
immer Vereinzelte, denen das scheinbar egal ist. 

Schließlich ist der Verein ja ein Dienstleistungsbe-
trieb ?!?! Aber was soll es, glücklicherweise sieht 
das die Mehrheit ja anders!

Aber nun doch noch etwas zu den Zahlen: leider 
nimmt die Zahl der Kinder und Jugendlichen trotz 
der Neubaugebiete in der Gemeinde in den letz-
ten Jahren etwas ab. Wir denken, dass das sicher 

auch damit zu erklären ist, dass die Sportlerinnen 
und Sportler dieser Altersgruppe erst „ihren“ Sport 
finden müssen. Und daher in dieser trotzdem 
starken Gruppe eben viel Bewegung ist, eventuell 
auch Vereinsübergreifend. Auch die längeren 
Schulzeiten könnten hierbei eine Rolle spielen.

Bei der Altersgruppe bis 60 Jahre ist die Mit-
gliederzahl recht konstant in der Entwicklung, 
während die Altersgruppe über 60 Jahre sogar 
etwas zunimmt. Wir möchten das an dieser Stelle 
ausdrücklich positiv sehen und mit der Treue 
zu unserem Verein erklären, wobei sportliche 
Aktivität ja auch im fortgeschritten Leben grund-
sätzlich zu empfehlen ist.

Als Verantwortliche für die Bestandserhebung 
werden wir diese Entwicklung im Auge behal-
ten, um gemeinsam mit den Abteilungen dem 
landesweiten Trend entgegen zu steuern.

Bernhard und Frank 
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Gemeinde-Staffellauf 2012

Es ist wieder soweit !
Am Sonntag, 23. September 2012

um 11.00 Uhr, startet der

11. Gemeinde-Staffellauf
diesmal in Bodenstedt !

Der MTV Vechelde richtet in diesem Jahr zusam-
men mit dem TSV Bodenstedt den Gemeinde-
Staffellauf aus. Wir hoffen, dass alle, die in Vechelde 
und Umgebung Beine haben, dabei sein werden, 
ob als Läufer/innen oder nur als Zuschauer/innen.

Der letzte Gemeinde-Staffellauf fand eine sehr 
positive Resonanz. Für die nächste Auflage wün-
schen wir uns aber trotzdem eine noch größere 
Anzahl an beteiligten Mannschaften. Sehr erfreu-
lich wäre es, wenn alle Ortsteile mit mindestens 
einer Mannschaft vertreten wären. Mannschaften 
können sich aus Vereinen und deren Sparten, 
Schulen oder Klassen, Ortschaften, Straßen, 

Firmen, Parteien, Familien oder nur aus bunt zu-
sammen gewürfelten Läufern zusammensetzen.

Teilnahmevoraussetzungen
Eine Mannschaft besteht möglichst aus 17 Läu-
fern. Da die Entfernungen von Ort zu Ort sehr 
unterschiedlich ausfallen (zwischen 900 m und 
5.500 m) und nicht der Wettkampfcharakter im 
Vordergrund steht, dürfte für fast jeden zwischen 
10 und 80 Jahren eine passende Strecke zur Ver-
fügung stehen. Jede Mannschaft sollte möglichst 
ein einheitliches Erscheinungsbild abgeben.

Die Geschichte des Staffellaufs
20 Jahre ist es her, als Mitglieder der Leichtathletik-
Abteilung des MTV Vechelde es sich zur Aufgabe 
gemacht hatten, im Rahmen des 100-jährigen 
Vereinsjubiläums etwas ganz Besonderes auf die 
Beine zu stellen. Die Idee: Ein Staffellauf durch 
die 17 Gemeindeteile der Gemeinde Vechelde. 
Gesagt, getan und nur ein Jahr später 1993 fiel 
der Startschuss. Schon diese Premiere war ein 

MTV Vechelde von 1893 e.V.

 DAUER: 12 Wochen

 KURSBEGINN: Donnerstag, den 19. April 2012
  von 18.00 bis 19.30 Uhr

 WO: Turnhalle 2 - Medienraum

Ein intensives Workout, das den ganzen 
Körper formt. Zu fl otter Musik wird mit 
Hanteln, Gymnastikbällen, Minitrampolin, 
etc. der gesamte Körper gekräftigt und 
gestrafft, wobei ein besonderes Augenmerk
auf die Problemzonen Bauch, Beine und Po
gelegt wird.

 INFOS: MTV Vechelde – Geschäftsstelle
 Tel. 05302 - 90 16 16

Kursangebot:

Bodystyling

voller Erfolg. Eine Sportveranstaltung, bei der die 
Einwohner aus allen Ortschaften der Gemeinde 
Vechelde eingebunden werden und durch die 
das Zusammengehörigkeitsgefühl, sowie der 
Gemeinschaftsgedanke gestärkt werden. Der 
große Erfolg und die erfreuliche Resonanz der 
Aktiven und der vielen Helfer entlang der Strecke 
machten den Organisatoren deutlich, dass es 
sich hier nicht um eine Einzelveranstaltung han-
deln konnte. Damit war der Gemeinde-Staffellauf 
ins Leben gerufen worden, der seit 1994 im zwei-
jährigen Rhythmus ausgetragen wird.

Am 23. September 2012 findet der Gemeinde-
Staffellauf bereits zum 11. Mal statt, der in diesem 
Jahr vom MTV Vechelde und dem TSV Bodenstedt 
gemeinsam ausgerichtet wird. Dabei werden beide 
Vereine von zahlreichen Helfern auch aus anderen 
Organisationen der Gemeinde Vechelde unterstützt.

Also: Termin sofort im Kalender vormerken, 
mit den Training beginnen und schon jetzt 
darüber sprechen, wie evtl. die Mannschaft 
aufgestellt werden könnte. Der Vorstand

11.

durch alle 17 Ortschaften
der Gemeinde Vechelde am

Staffellauf
Gemeinde-

23. September 2012
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Ambulante Herzgruppe

25 Jahre „Ambulante Herzgruppe“
Das Jahr 2011 stand ganz im Zeichen des Jubi-
läums unserer Gruppe, so dass diesem Ereignis 
auch die größte Aufmerksamkeit galt. Vor der 
Jubiläumsfeier gab es aber noch weitere Ereig-
nisse, die nicht unerwähnt bleiben sollten. Am 
13. Januar ging es nach der langen Winterpause 
wieder mit dem Sport los. Trotz des schlechten 
Wetters war die Beteiligung sehr gut. Christine 
Sander hatte auch schon wieder neue Termine 
für den Stammtisch ausgegeben.  

Am 16. Februar fand unsere Abteilungsversamm-
lung in der Altentagesstätte des Bürgerzentrums 
statt. Hier wurde festgelegt in diesem Jahr wie-
der einen Grillnachmittag und eine Tagesfahrt 
durchzuführen. Heinz Siedentop organisierte 
es wieder, dass wir in die ehemalige Gaststätte 
in Liedingen ausweichen konnten. Es wurde ein 
schöner Grillnachmittag.

Endlich war es soweit, die von unserer Sportfreun-
din Brigitte Niewollik und Sportfreund Hans Fenske 
gut organisierte Tagesfahrt stand an. Die diesjähri-
ge Fahrt der Ambulanten Herzgruppe führte uns 
am Samstag, den 10. September 2011, nach Celle, 
wo eine Kreuzfahrt auf der Aller anstand. Mit dem 

Bus ging es um 9.00 Uhr ab Vechelde los. Da wir 
gut in der Zeit waren, sind wir in der Altstadt noch 
über den Markt gegangen. Anschließend ging es 
zum Schiffsanleger, wo uns die Besatzung der MS 
„Wappen von Celle” schon erwartete. Nachdem alle 
Teilnehmer eingeschifft hatten, ging es pünktlich 
um 11.00 Uhr los. Es dauerte nicht lange und das 
rustikale Buffet wurde eröffnet. Somit hatten wir 
zwei Stunden Zeit, die vielen Köstlichkeiten zu uns 
zu nehmen. An der Schleuse in Oldau, mussten wir 
leider wieder die Rückfahrt Richtung Celle antreten. 
An Bord gab es noch Kaffee und Kuchen, sowie div. 
Erfrischungsgetränke. Um 14.50 Uhr erreichten wir 
wieder den Hafen von Celle. Der Bus wartete schon, 
um uns wieder nach Vechelde zu fahren.

Am Sonntag, den 6. November, war es dann so 
weit. Die Ambulante Herzgruppe hatte viele Gäste 
zum 25-jährigen Jubiläum eingeladen. Günter 
Lange konnte in seiner Eröffnungsrede eine 
Vielzahl der Gruppenmitglieder mit ihren Ehe-
partnern, vom Vorstand des MTV Vechelde Frank 
und Sabine Thiemann und Werner Fritsche, den 
Vertreter des Fachverbandes Behindertensport 
Niedersachsen und Fachreferent des Behinder-
tensportverbandes im KSB Peine Norbert Marizy, 
den Gemeindebürgermeister Herrn Marotz, den 

Ortsbürgermeister Vechelde/ Vechelade Herrn 
Hartmann, den Gründungsmitgliedern Ute Haufe 
mit Ehemann, Dr. Schuemann aus Vallstedt und 
den Vertretern der AHG aus der Nachbargemein-
de Lengede vom SVL Werner Dittgen und Ulrike 
Voigts begrüßen. Natürlich nicht zu vergessen, 
die weiteren Seelen des Sportgeschehens der 
AHG Christiane Zarske, Ute Novin und Vera Lange.

Bürgermeister Hartmut Marotz betonte in seiner 
Rede, dass die Einrichtung einer Ambulanten 
Herzgruppe im MTV Vechelde, im Jahr 1986 sehr 
wichtig war und brachte die herzlichsten Glück-
wünsche der Gemeinde Vechelde mit. Auch die 
Grußworte vom Vorstand des MTV, Kassenwart 
Frank Thiemann und Sportwart Werner Fritsche 
kamen sehr gut an. Weiterhin überbrachte Orts-
bürgermeister Hartmann Grüße vom Ortsrat 
Vechelde / Vechelade mit. Nachdem auch die 
Glückwünsche vom BSN Norbert Marizy und vom 
SVL Werner Ditgen überbracht waren, bedankte 
sich Günter Lange bei allen Gästen für ihr Erschei-
nen und die überreichten Präsente. Weiterhin galt 
auch der Dank an Herrn Jäger von der Sparkasse 
Vechelde, für die Spende zur Beschaffung von 
weiteren Sportgeräten.

Jetzt war es an der Zeit das Italienische Buffet zu 
eröffnen. Nach dem Brunch trat der Shanty-Chor 
der Marinekameradschaft Salzgitter-Lebenstedt 
auf. Er sang Lieder vom Heimweh der Seeleute, 
vom Wind und der rauen See. Dazwischen kam 

der große Auftritt der „Schmetterlinge“ von der 
Kindertanzgruppe des MTV Vechelde, unter der 
Leitung von Angela Böhm. Die jüngsten aus der 
Tanzabteilung gaben alles, was natürlich vom 
Publikum in Form vom lang anhaltenden Beifall 
honoriert wurde.

Die Tänzerinnen und die Übungsleiterin Angela 
Böhm der Tanzgruppe „Schmetterlinge“ bekamen 
von Günter noch ein kleines Überraschungsge-
schenk mit auf den Heimweg. Er bedankte sich 
noch einmal bei beiden Gruppen, die den Tag 
musikalisch und tänzerisch untermalten. Natür-
lich konnte Brigitte Niewollik es nicht lassen, uns 
Übungsleitern und Walter Rogge als Dank auch 
ein kleines Präsent zu überreichen. Langsam 
neigte sich die Jubiläumsfeier der Ambulanten 
Herzgruppe dem Ende entgegen. Günter Lange 
bedankte sich noch einmal bei allen Helfern und 
natürlich bei den Ärzten, die jeden Donnerstag 
die Sportstunde der Ambulanten Herzgruppe 
begleiten. Denn ohne sie dürfte der Sport nicht 
durchgeführt werden. Günter Lange wünschte 
allen eine gute Heimfahrt und für das bevorste-
hende Jahr 2012 viel Glück und Gesundheit.

Vera und Günter Lange

Bäckereifachgeschäft Vechelde • Hildesheimer Straße 23
Handwerksbackstube Essinghausen • Telefon (0 51 71) 35 05

Bäckerei &
Konditorei

•DLG-prämiertes Brot

•verschiedene Sorten Brötchen

•herzhafte Snacks

•Kuchen für Ihre Kaffeetafel

•leckere Gebäcke

Wir freuen uns auf Ihren Besuch !

lecker belegte Brötchen
und 1 Pott Kaffee

ab 2,70 Euro

Frühstücksangebot
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Badminton

Bericht des Abteilungsleiters
Mit sechs Seniorenmannschaften von der Oberli-
ga bis zur Kreisliga und drei Schüler- und Jugend-
mannschaften hat die Spielgemeinschaft des MTV 
Vechelde /SV Lengede in der Saison 2011/2012 
teilgenommen.

Aktuell sind in der Badmintonabteilung 130 
Sportlerinnen und Sportler aktiv. 61 hiervon 
sind Schüler und Jugendliche bis 18 Jahre. In der 
mittleren Altersklasse bis 50 Jahre sind 56 aktiv am 
Federball und 13 Mitglieder sind über 50 Jahre alt 
und immer noch flink dabei.

Im sportlichen Bereich sind die Entscheidungen 
noch nicht gefallen. Noch ist es nicht klar, ob es 
Tränen der Freude oder Tränen der Enttäuschung 
geben wird. Am letzten Spieltag hat die erste 
Mannschaft die große Chance erstmalig den 
Aufstieg in die Regionalliga, der dritthöchsten 
Liga, in Berlin klar zu machen. Ebenfalls an diesem 
Wochenende hat die zweite Mannschaft sehr gute 
Chancen in die Landesliga aufzusteigen. Während 

ich mich auf diesem Wege bei den Sponsoren 
der Badmintonabteilung bedanken. Da diese 
Unterstützung aber nicht ausreichen kann, rich-
tet die Badmintonabteilung jedes Jahr Turniere 
aus. So haben wir in diesem Jahr neben dem 
traditionellen „Herzog-Ferdinand-Pokal“ die Lan-
desmeisterschaften der Spielerinnen und Spieler 
über 35 Jahre ausgerichtet. Beeindruckend, 
welche Leistungen auch in diesen Altersklassen 
geboten wurde. Durch diese Turniere hat der MTV 
viele Spielerinnen und Spieler aus Niedersachsen 
und vielen anderen Bundesländern als Gäste 
begrüßen dürfen und Vechelde hat in der Badmin-
tonszene sicherlich einen ganz besonderen Ruf.

Nicht nur in der Badmintonszene pflegt die Bad-
mintonabteilung intensive Freundschaften, auch 
mit anderen Sportarten gibt es rege freundschaftli-
che Kontakte. So sind die Fußballer des TSV Viktoria 
Ölsburg gern gesehene Gäste, wechselseitige Trai-
ningseinheiten und gemeinsame Aktionen bele-
ben unseren Sportbetrieb und unser Vereinsleben.

Gute Vereinsarbeit ist nicht ohne die Unterstützung 
vieler ehrenamtlicher Helfer möglich. Vielen Dank 
in diesem Zusammenhang an die Übungsleiter, 
Übungshelfer, Eltern und alle Helfer, ohne die 
derartige Aktionen nicht möglich sind. Sicherlich 
ist bei dem einen oder anderen Abteilungsmitglied 
bei der Unterstützung noch „Luft nach oben“, doch 
ist die Mitarbeit an der Abteilungsarbeit schon sehr 
erfreulich. Einen besonderen Dank gilt meinen 
Kolleginnen und Kollegen in der Abteilungsleitung. 
Ihre Unterstützung und ihr Engagement lassen 
bei mir keine Gedanken auf Amtsmüdigkeit auf-
kommen. Wir können gemeinsam noch einiges 
erreichen, da ist noch Luft nach oben! Uwe Riske

1. Mannschaft
Starker Saison bleibt Krönung versagt
Nach dem Ende der vergangenen Saison konnte 
die sportliche Leitung einen Coup landen: Mit 
Henning Zanssen kehrte ein Top-Spieler in die 
Heimat zurück, der aus der eigenen Talentschmie-
de stammte. Aber auch ansonsten drehte sich 

Björn Wirthsmann und Henning ZanssenStefan Komljenovic und Stephan Burmeister

die dritte Mannschaft ihren Klassenerhalt noch 
sichern muss, haben die anderen Mannschaften 
durch gute Plätze im Mittelfeld ihre Saisonziele 
schon erreicht.

Auch bei Turnieren haben die Spielerinnen und 
Spieler des MTV hervorragende Ergebnisse erzielt. 
Neben anderen sind hier vor allem die Leistungen 
von Henning Zanssen und Julia Hoffstetter zu 
nennen, die Spitzenplatzierungen auf norddeut-
scher Ebene erzielt haben und den MTV auch 
auf deutscher Ebene vertreten. So hat Henning, 
dessen Rückkehr nach Vechelde der Abteilung 
einen Motivationsschub gegeben hat, bei den 
Deutschen Meisterschaften im Doppel das Ach-
telfinale erreicht. (Weitere Spitzenplatzierungen 
der Vechelder Spielerinnen und Spieler im Bericht 
des Sport- und des Jugendwartes).
Das in der Abteilung aber nicht nur der Wett-
kampfsport seine Anhänger hat, zeigt die kon-
tinuierliche Mitarbeit der „Hobbysportler und 
Hobbysportlerinnen“, die regelmäßig mittwochs 
ihre Schläger schwingen. Erfolgreiche Arbeit 
im Wettkampfsport und vor allem erfolgreiche 
Jugendarbeit kostet leider aber neben großem 
Engagement auch viel Geld. Zum einen möchte 

38159 Vechelde
Taubenstraße 2
Tel. 0 53 02 - 18 02

Clic
die Lesebrille

Die innovative 
und einzigartige
Technologie macht
den Unterschied.
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das Personalkarussel: Albert Fink und Marcel 
Pabst verließen die SG, dafür konnte mit Wolf-
Dieter Papendorf ein starker Nachwuchsspieler 
und mit Stephan Burmeister ein ehemaliger 
Bundesligaspieler verpflichtet werden. Komplet-
tiert wurde der Kader mit den Stammkräften 
der vergangenen Jahre: Nina Reichstein, Kristin 
Steinmann, Katrin Engelkes, Mannschaftskapitän 
Stefan Komljenovic, Christian Schlüter und Björn 
Wirthsmann. Mit diesem starken Kader konnte das 
Saisonziel nur Meisterschaft und Aufstieg lauten. 

Vom ersten Spiel an, dem Heim-Derby gegen Peine, 
machte das Team klar, dass es alles geben würde, 
um dieses Ziel auch zu erreichen. Am sechsten 
Spieltag wurde dann im Spitzenspiel gegen den 
BV Gifhorn 3 erstmals die Tabellenführung erobert. 
Obwohl das letzte Spiel der Hinrunde gegen den 
Berliner SC verloren ging, gab die SG den Spit-
zenplatz bis zum letzten Spieltag nicht mehr ab. 
Dabei konnte das Team immer mehr Zuschauer 
begeistern, so dass bei den Heimspielen teilweise 
von bundesligareifer Atmosphäre gesprochen 
wurde. Am letzten Spieltag kam es dann gegen den 
Tabellenzweiten Berliner SC zum entscheidenden 
Showdown. In einem dramatischen Spiel entschied 

das letzte Match, das unglücklich und knapp ver-
loren ging. Kapitän Stefan Komljenovic gibt die 
Stimmung in der Mannschaft wieder „In einem 
solchen Finale und nach einer solchen fantasti-
schen Saison so knapp den Aufstieg zu verpassen 
ist traurig. Wir sind unglaublich niedergeschlagen!“ 
Stephan Burmeister konnte jedoch auch schnell 
wieder positiv denken „Wir hatten ein super Team 
und wurden von allen Seiten unterstützt. Ich spiele 
seit langer Zeit Badminton, so eine gute Stimmung 
habe ich jedoch noch nicht erlebt. Das ist wichtiger 
als jeder Erfolg!“ 

2. Mannschaft – Verbandsklasse
Die Saison startete erdenklich schlecht für die 
SG Auswahl. Mit einer Niederlage gegen den 
Erzrivalen aus Peine und einem Unentschieden 
gegen den BV Gifhorn rückte das Ziel Aufstieg 
erst einmal nach hinten. In den ersten Spielta-
gen wurde die SG durch Björn Wirthsmann und 
Stefan Komljenovic unterstützt, die nahezu alle 
ihre Spiele gewannen und so den Weg nach oben 
ebneten. Aber der Reihe nach. 

In der Rückrunde wechselte Bastian Dziadzka 
wieder zur SG und verstärkte so die Mannschaft 

ungemein. In den kommenden Spielen gab die 
SG keinen Punkt mehr ab. Dies ist vor allem den 
starken Doppeln zu verdanken. Hier lieferten 
Benjamin Schindler und Simon Juras im 2. HD 
eine tolle Leistung ab. Besonders im vorentschei-
denden Spiel am ersten Tag der Rückrunde. Auch 
Björn und Schlumpi gaben wieder eine grandiose 
Leistung gegen das Oberliga-Doppel Sperber/
Gredner ab und konnten die beiden in zwei Sät-
zen klar dominieren.

Und wenn es einmal knapp wurde und ein Hauch 
der Niederlage in der Luft lag, legten alle noch 
einmal eine Schippe drauf. Dank einiger Patzer 
der Konkurrenz stand die SG vor dem letzten 
Spieltag ganz oben in der Tabelle mit zwei Punk-
ten vor dem Tabellenzweiten aus Gifhorn. Das 
entscheidende Spiel fand am letzten Spieltag in 
Gifhorn gegen den BV Gifhorn statt.

Nun ging es um die Wurst . . . Der Spieltag star-
tete grandios mit drei Siegen in den Doppeln. 
Die halbe Miete war also schon eingefahren. 
Besonders ist hier die Leistung von Carmen 
Fender und Katrin Elsholz zu betonen, die bei 
diesem Saisonfinale auf Grund des Ausfalls 

von Franziska Schulze das erste Mal zusammen 
spielten und mit einer tadellosen Leistung 
überzeugten. Aus den folgenden Einzeln konn-
te jedoch lediglich Simon Juras in drei Sätzen 
einen Punkt erwirtschaften. Den alles entschei-
denden Punkt holten Benjamin Schindler und 
Katrin Elsholz, die im Mixed gegen Gehrke/Bock 
zwar in die Verlängerung gehen mussten aber 
hier klar dominierten und den Aufstieg perfekt 
machten. Danach gab es kein Halten mehr . . . 
Landesliga wir kommen!!!

Zur Seite stand uns immer Achim Witzel, der 
mit seiner langjährigen Erfahrung und seinem 
Scharfsinn so manches Spiel zu Gunsten der 
SG gedreht hat. Besonders beachtlich ist die 
Leistung von Katrin Elsholz, die in der gesamten 
Saison nur ein gemischtes Doppel abgegeben 
hat. Im Allgemeinen waren unsere Damen immer 
sichere Punktegaranten.

Bedanken möchte ich mich auch bei unseren 
Ersatzspielern Malte Schütte, Jan Steinmann, 
Julia Böhme und Carmen Fender die in den 
entscheidenden Situationen der Mannschaft mit 
großer Tat zur Seite gestanden haben.

2. Mannschaft Simon Juras

Tel. 05302-6033 · Fax 05302-6022
Hildesheimer Straße 92 · 38159 Vechelde

www.benters-schlemmerdeel.de



11

MTV Vechelde v. 1893 e.V.

3. Mannschaft – Bezirksliga
Das lange Bangen hatte dann doch ein gutes 
Ende! Am Ende konnte Melanie Reinhold’s dritte 
Mannschaft die Klasse halten. Teammitglieder: 
Melanie Reinhold, Ivonne Hecht, Julia Böhme, 
René Frey, Patrick Hofstetter, Benjamin Schindler, 
Jan Steinmann, Sameer Iqbal

4. Mannschaft – Bezirksklasse
Mit der Zielvorgabe „sicherer Klassenerhalt“ star-
tete die 4. Mannschaft um Captain Lars Tüpker 
in die Saison 2011/2012 in der Bezirksklasse. 
Trotz sehr undankbarer Spieltermine, Sonntags-
morgen um 9.00 Uhr, zeigten alle Spielerinnen 
und Spieler, wie schon in der vorangegangenen 
Spielzeit, ein großartiges Engagement. Wir ha-
ben in dieser Saison gemeinsam schöne Siege 
aber auch enttäuschende Niederlagen erlebt, 
die Stimmung in der Mannschaft ist trotzdem 
großartig und auch abseits der Spielfelder verste-
hen sich alle Mannschaftsmitglieder sehr gut. Da 
wir nun zum Ende der Saison den Klassenerhalt 
sicher in der Tasche haben lautet das Schlussfazit: 
„Eine sicherlich nicht perfekte aber solide Saison 
mit vielen spannenden Spielen, die uns allen viel 
Spaß gemacht hat!“ Daniel Finke

Stefan Komljenovic und Benjamin Schindler Julia Hofstetter

Teammitglieder: Lars Tüpker, Karin Beinhölzl, 
Carolin Wrede, Carmen Fender, Bernd Dziadzka, 
Christian Junge, Marek Szewczyk, Daniel Finke

5. Mannschaft – Kreisliga
Die Situation ist hoffnungslos aber nicht ernst! Die 
Saison ist noch nicht vorbei – aber ich kann dies-
mal nicht sagen, was hinten rauskommen wird: 
Wir stehen zurzeit auf dem letzten Tabellenplatz 
und am letzten Spieltag (Sa. 18.2.) müssen noch 
mindestens zwei Punkte her, wenn der Abstieg 
verhindert werden soll. Ob dieses nicht hinnehm-
baren Tabellenstandes kommt man denn doch ins 
Grübeln und fragt sich, woran es liegen könnte. 
Sind die „Gegner“ jünger geworden? Trainieren 
die mehr? Hat sich an den Bällen etwas geändert? 
Hängt das Netz vielleicht höher oder ist man sel-
ber geschrumpft und kriegt den Ball nicht mehr 
rüber? Oder von Allem ein bisschen?

Aber wozu spielt man denn in Vechelde/Lengede, 
wenn es in hoffnungslosen Situationen nicht 
noch einen Ausweg gäbe. Ein Blick in die lange 
Spielerliste zeigt, dass da noch jede Menge un-
verbrauchte Badmintonerfahrung vorhanden 
ist. Und bei zwei Telefongesprächen brauchte ich 

gar nicht mit Engelszungen reden, um zwei echte 
Könner am Badmintonschläger davon zu über-
zeugen, dass sie am letzten Spieltag gebraucht 
werden, um „die Kuh vom Eis zu kriegen“. Die 
Namen werden erst genannt, wenn die Mission 
Nichtabstieg erfolgreich verlaufen ist.

Nun denn, bedanken möchte ich mich natürlich 
bei meinen beiden Mitspielerinnen Jessica Beyer 
und Verena Werner und den Mitspielern Michael 
Borchard (Wo warst du?) Dirk Henseleit, Hartmut 
Raulf, Klaus Struppe und Jörg Wittekopf für den 
Einsatz und bei Sonja Machner, Karen Borchard 
und Uwe Riske für die Aushilfe. Ich hoffe, wir wer-
den weiterhin gemeinsam das eine oder andere 
Trikot durchschwitzen. Herbert

6. Mannschaft – Kreisliga Peine
Das Team um Mannschaftsführer Patrick Albrecht 
begann stark und hatte zu Beginn der Saison Auf-
stiegsambitionen. Auch wenn das nicht geklappt 
hat, kann sich die Mannschaft über einen soliden 
vierten Tabellenplatz freuen! Teammitglieder: 
Patrick Albrecht, Stefanie Bolle, Anna-Lena Mül-
ler, Christine Bratsioti, Belin Tari Stefan Juras, Tim 
Schwerdtfeger, Patrick Thöne, Dennis Jütte.

Cachanring 2 - 38159 Vechelde
Tel. (0 53 02) 90 16 50 - Fax 90 16 49

Vereinszeitungen • Prospekte
Kataloge • Formulare

Trikots • T-Shirts • Planen
Anzeigen • Bauschilder

Fahrzeugbeschriftungen

Sparkassen-Finanzgruppe

Machen Sie Ihren Wunsch zur Wirklichkeit. Der Sparkassen-Privatkredit ist die clevere Finanzierung für 
Autos, Möbel, Reisen und vieles mehr. Infos in Ihrer Niederlassung und unter www.blsk.de.
Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.

Lässt Wünsche wahr werden: der Sparkassen-Privatkredit.
Günstige Zinsen. Flexible Laufzeiten. Faire Beratung.
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Basketball

Das Jahr 2011 war das erfolgreichste Jahr in der 
7-jährigen Abteilungsgeschichte der Basketbal-
ler. Als Tabellenletzter nach der Hinrunde der 
Saison 2010/2011 (ein Sieg / acht Niederlagen) 
startete die 1. Herren des MTV im Januar in die 
Rückrunde und fuhr dort Sieg um Sieg ein. 

Nach der Winterpause hatte sich die Chemie 
im Team gebessert und sie erhielten zudem 
noch Unterstützung durch einen ehemaligen 
Regionalligaspieler. Die Rückrunde beendeten 
sie dank sieben Siegen bei nur zwei weiteren 
Niederlagen auf dem 6. Tabellenplatz.

In der Saison 2010/2011 startete der MTV erst-
mals auch mit einer 2. Herren in den Spielbetrieb. 
Die Mannschaft bestand hauptsächlich aus U20 
Spielern, ergänzt durch ein paar erfahrene Spieler. 

In erster Linie ging es hierbei natürlich darum 
Spielerfahrung zu sammeln, aber natürlich wollten 
auch diese Spieler am Ende Erfolg/Siege sehen.

Am Saisonende sprangen wenigstens zwei Siege 
bei zwölf Niederlagen heraus, wobei auch noch 
einige recht knappe Spiele dabei waren. Aber ins-
besondere die Tatsache, dass sich die Mannschaft 
jedes Mal aus anderen Spielern zusammensetzte 
führte dazu, dass sich das Zusammenspiel nicht 
verbesserte. Leider musste die 2. Mannschaft in 
dieser Saison mangels Spielern aufgelöst wer-
den, da viele Spieler am Ende der Schulzeit oder 
Ausbildung standen und sich ins Berufsleben 
verabschiedeten.

Vor der neuen Saison richteten die Basketballer 
des MTV zum 4. Mal ihr Vorbereitungsturnier aus, 
das seit diesem Jahr den Namen K-Bau-Cup trägt.

Nach dem Vorbereitungsturnier startete die 1. 
Herren ergänzt um die verbliebenen Nachwuchs-
spieler in die neue Saison und dies sogar sehr 
erfolgreich. Denn trotz des Abgangs des oben 
erwähnten Regionalligaspielers fuhren die Bas-
ketballer Sieg um Sieg ein und mussten erst am 
letzten Spieltag der Hinrunde, zudem Ersatzge-

schwächt, die erste Saisonniederlage beim 45:46 
bei der SG Braunschweig 6 hinnehmen. Dennoch 
sicherten sie sich mit sieben Siegen bei nur einer 
Niederlage die Herbstmeisterschaft. Insgesamt 
gewannen die MTVler 14 ihrer 17 Ligaspiele im 
Jahr 2011, eine sensationelle Bilanz.

Gleich am ersten Spieltag der Rückrunde kam es 
zum Spitzenspiel. Vechelde trat als Tabellenführer 
beim Zweiten MTV Salzdahlum 2 an. Nachdem 
das Hinspiel wegen des Einsatzes eines nicht be-
rechtigten Spielers zugunsten von Vechelde ge-
wertet wurde, waren die Salzdahlumer besonders 
motiviert. Sie schickten die Vechelder mit einer 
deutlichen 48:84-Niederlage nach Hause und 
übernahmen die Tabellenführung. „Salzdahlum 
ist das stärkste Team der Liga und deren kleine 
Halle liegt uns einfach nicht. Wir konnten kein 
geordnetes Spiel aufziehen und hatten auch viel 
Pech mit herausspringenden Würfen.“ kommen-
tierte MTV-Abteilungsleiter Christian Dube die 
Niederlage. 

Im bisherigen weiteren Verlauf der Rückrunde 
schlagen zwei Siege und zwei weitere Nieder-
lagen zu Buche, was daran lag, dass Vechelde 
zuletzt nicht in Bestbesetzung antreten konnte, 
was sowohl an einigen Verletzungen, als auch 
beruflichen Verhinderungen lag. 

Zurzeit steht der MTV aber mit neun Siegen bei 
vier Niederlagen weiterhin auf dem 2. Tabellen-
platz. Ob dieser am Ende für den Aufstieg reicht, 
steht zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht fest.
  Christian Dube

Foto oben: 
MTV Goslar, die Siegermannschaft
beim K-BAU Cup 2011, sowie h.r.:
Thomas Schlehuber (Bauleiter K-BAU)
und h.l.: Turnierorganisator Christian Dube

MTV Vechelde Basketball

www.mtv-vechelde.de
MTV im Internet



13

MTV Vechelde v. 1893 e.V.

MTV Goslar gewinnt den K-BAU Cup 2011
Am Samstag, den 10. September 2011, veranstal-
tete der MTV Vechelde den K-BAU Cup. An dem 
Basketballvorbereitungsturnier, welches bereits 
zum 4. Mal stattfand, nahmen acht Mannschaften 
teil, so dass fast 100 Teilnehmer am Start waren. 

Neben den Gastgebern nahmen die Mann-
schaften des MTV Goslar, MTV Salzdahlum, MTV 
Wasbüttel, Braunschweiger BG 4 und 5 sowie SG 
Braunschweig 5 und 7 teil. Den Zuschauern wur-
den viele interessante Spiele geboten. Zunächst 
wurde in zwei Gruppen gespielt und anschlie-
ßend im Doppelten-KO-System.

Die Gastgeber kamen in der Gruppen B durch 
zwei Siege (30:28 gegen Wasbüttel und 33:21 
gegen SG Braunschweig 7) und eine Niederlage 
(27:30 gegen BBG 4) auf den 2. Platz. Im ersten 
KO-Spiel mit dem 3. der Gruppe A BBG 5, muss-
ten sie sich aber mit 28:27 geschlagen geben. 
In der Trostrunde kamen sie zunächst gegen 

SG Braunschweig 7 zu einem deutlichen 29:19 
Erfolg. Direkt im Anschluss standen sie der 5. 
Mannschaft der SG Braunschweig gegenüber 
und verließen mit 34:38 als Verlierer das Feld und 
beendeten das Turnier auf Rang 5.

Das Turnier gewann am Ende verdient die Mann-
schaft des MTV Goslar durch ein 33:29 gegen den 
MTV Salzdahlum. Nachdem die Goslarer in der 
Gruppenphase und im Halbfinale zweimal den 
Salzdahlumern unterlegen waren, kämpften sie 
sich über das Finale der Trostrunde zum dritten 
Duell und waren natürlich am Ende überglück-
lich über den Sieg.

„Das Turnier war ein voller Erfolg. Die Zuschauer 
haben viele spannende Spiele gesehen und alle 

teilnehmenden Teams haben viel Spaß gehabt 
und würden gern im nächsten Jahr wiederkom-
men.“ berichtete MTV-Coach und Organisator 
Christian Dube stolz vom einzigen Vorberei-
tungsturnier im Bezirk Braunschweig.

Die Abschluss-Tabelle beim K-BAU Cup 2011
 1.  MTV Goslar
 2.  MTV Salzdahlum
 3.  SG Braunschweig 7
 4.  Braunschweiger BG 5
 5.  MTV Wasbüttel
 5.  MTV Vechelde
 7.  SG Braunschweig 7
 7.  Braunschweiger BG 4

9. Februar 2011, 18:26 Uhr

2010/2011-12

FE

(05 31) 37 1458
K-BAU Tiefbaugesellschaft mbH & CO. KG 
Volkmaroder Str. 33 | 38104 Braunschweig

STRASSENBAU

PFLASTERARBEITEN

KANALBAU

ERDARBEITEN

HAUSANSCHLÜSSE

KABELBAU

K-Bau-EA-2010-2011-12.eps

Hildesheimer Straße 24, 38159 VECHELDE
Einkaufszentrum neben Netto

Tel. 05302 - 63 43
Öffnungszeiten:

Mo. 9.30 bis 18.00 Uhr, Di.–Do. 9.00 bis 19.00 Uhr, Fr. 9.00 bis 20.00 Uhr, Sa. 8.00 bis 14.00 Uhr

Öffnungszeiten:
Di.– Fr. 9.00 bis 18.00 Uhr, Sa. 8.00 bis 14.00 Uhr

DAMEN
Strähnen oder Tönen,
Schneiden, Stylen (kurze Haare) ab 50,50 Euro

HERREN
Strähnen, Schneiden, Stylen 32,50 Euro

Herren-Haarschnitt 14,50 Euro

GIRLS (bis 17 Jahre) Strähnen
oder Tönen,Schneiden, Stylen  38,00 Euro

BOYS (bis 17 Jahre)
Strähnen, Schneiden, Stylen 25,50 Euro

Kinder-Haarschnitt
 9,00 bis 13,00 Euro

© DIE Werbepartner - C. Langmaack

Von einem schönen Haarschnitt kannst Du träumen . . .

. . . oder Du kommst zu uns !

Friseur Safak
���

Büssingstraße 6

38176 Wendeburg
Aue-Einkaufszentrum

Tel. 05303 - 979679

Albert-Schweitzer-Straße 49

38226 SZ-Lebenstedt
Tel. 05341 - 16027

Öffnungszeiten:
Di. – Fr. 8.30 bis 18.00 Uhr, Sa. 8.30 bis 13.00 Uhr

Christian Dube (l.) mit unserem
Nachwuchsspieler Jan-Nicklas Schulze
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Gesellschaftstanz

Wenn am Freitag die Arbeitswoche für die meis-
ten Beruftätigen beendet ist, treffen sich die 
„Gesellschaftstänzer/innen“ des MTV Vechelde 
im Saal des Bürgerzentrums, um mit großem 
Vergnügen dem Tanzsport nachzugehen. Ein 
wunderschöner Auftakt ins Wochenende.

Mit großer Sachkenntnis, Charme und Witz sorgt 
unsere Tanzlehrerin Sabine van Horrick nun 
schon im sechsten Jahr dafür, dass wir sicher 
die Schrittfolgen der Standard- und Lateintänze 
erlernen und festigen. Unterstützt wird sie von 
ihrem Assistenten Ralf Albert.

Im letzten Jahr haben wir darauf verzichtet 
einen weiteren Crash-Kurs für Anfänger anzu-
bieten, sondern in lockerer Reihenfolge mehrere 
Kursangebote gemacht, die sich nur mit einem 
Schwerpunkttanz beschäftigen. Dieses Konzept 
hat sich als sehr erfolgreich erwiesen. Besonders 
der Disco-Fox-Kursus brach mit 25 angemeldeten 
Paaren alle bisherigen Teilnehmer-Rekorde. Aber 
auch der Mambo- und der Tango-Kursus erfreuten 

sich großer Beliebtheit. Besonders freut es uns, 
wenn auf diese Weise Kursteilnehmer zu festen 
Mitgliedern unserer Abteilung werden.

In der bestehenden Freitagsgruppe haben sich 
sechs Paare gefunden, die bereit waren, wei-
tere Zeit in den Tanzsport zu investieren, um 
als Tanzformation aufzutreten. Dieses ist ihnen 
hervorragend gelungen. Mit einer Choreografie 
von Sabine van Horrick konnten sie bei ihren 
Auftritten die Zuschauer begeistern. Die „Peiner 
Nachrichten“ berichteten darüber.

Beim Gesellschaftstanz darf der gesellige Aspekt 
nicht fehlen. Dafür sorgen der Vorstand und 
der gewählte Festausschuss. Den Auftakt der 
geselligen Ereignisse macht in jedem Jahr die, 
über die Abteilungsgrenzen hinaus beliebte, 
Braunkohlwanderung nach Sophiental. Auch 
2011 war der Saal des Gasthauses „Zur Linde“ 
wieder gut gefüllt. Das von der Wirtin Frau Bruer 
unübertroffen gut zubereitete Kohlgericht mun-
dete allen Teilnehmern wieder ausgezeichnet.

Der letzte Sonntag vor den Sommerferien war 
wieder unserer Familien-Fahrradtour durch das 
Peiner Land vorbehalten. Sie endete, wie auch in 
den Jahren zuvor, wieder im Natureum bei Jutta 
und Dieter Schlichtmann in Vechelade. Hier wurde 
in der zweiten Tageshälfte ein wunderschönes 
Sommerfest gefeiert.

„Kein Jahr ohne Tanzfahrt!“ Dieser besondere 
Höhepunkt des Jahres 2011 fand in Hameln und 
auf der Weser statt. Neben einem touristischen Be-
sichtigungsprogramm konnte auf dem Tanz- und 
Partyschiff „Flotte Weser“ bei heißen Rhythmen 
und guter Bewirtung eine „Italienische Nacht“ ge-
feiert werden. Für mächtig viel Aufregung kurz vor 
Mitternacht sorgte die Kollision unseres Schiffes 
mit einer Buhne: Wir saßen fest! Erst nach zwei-
stündigen Befreiungsversuchen durch Kapitän 
und Steuermann konnte das Schiff wieder Fahrt in 
Richtung Hameln aufnehmen. Einige hatten sich 
inzwischen schon darauf gefreut, auch den Rest 
der Nacht an der Schiffsbar verbringen zu können.

Unsere Tanzformation

Gesellschaftstänzer in HamelnKurs-Angebot „Disco-Fox” im Bürgerzentrum

Topf- und Schnittblumen
Geschenkartikel
Braut- und Trauerbinderei
Stauden- und Baumschulpflanzen

...wo Blumen und Kunden
eine Sprache sprechen.

Ihre Premium-Gärtnerei
Rangwich/Nebe GbR

Telefon
0 53 02 - 16 96

Montag bis Freitag 8.00 bis 18.00 Uhr
Samstag 8.00 bis 13.00 Uhr und Sonntag 10.00 bis 12.00 Uhr

Unsere
Öffnungszeiten

Heerstraße 4 · 38159 Vechelde/Denstorf
Fax 0 53 02 - 1581 · www.gaertnerei-berking.de
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Bei einer schönen Weihnachtsfeier im Bürgerzen-
trum ließen wir das „Tanzjahr“ 2011 ausklingen, 
in der Hoffnung, dass das neue Jahr aus tänze-
rischer und gemeinschaftlicher Sicht genauso 
schön und harmonisch sein wird wie das alte.

Harrybert Kurz  

Am Weserufer in Bodenwerder . . . gleich kommt der Braunkohl

. . . auf der Weser wird getanzt.

Notar
Otto Christian Lenze

Rechtsanwalt
Tätigkeitsschwerpunkte:

Erbrecht, Familienrecht, Vertragsrecht

Hildesheimer Straße 40  ·  38159 Vechelde
Tel. 0 53 02 / 10 96  ·  Fax 71 47

E-Mail: RA-O.C.Lenze@t-online.de

Rolladenbau und Sonnenschutztechnik

seit über 30 Jahren 
für Sie da !

• Rolladen (eigene Herstellung)

• Markisen und Sonnenschutzanlagen

• Fenster und Haustüren

• Rolltore und Garagentore

• Überdachungen und Wintergärten

Inh. Marcus Dessaûles

Hildesheimer Straße 42 • 38159 Vechelde
Tel. (0 53 02) 38 33 • Fax (0 53 02) 27 69 • E-Mail: M.Dessaules@gmx.de
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Damen-Gymnastik

Gymnastik-Gruppe (ÜL: Ute Novin)
Mit viel Elan und Ehrgeiz starteten wir ins Sport-
jahr 2011. Erwartet wurden wir von Ute mit 
einem abwechslungsreichen und motivierenden 
Programm. Neben Gymnastik, Koordinations- und 
Konditionstraining haben wir es mit Flexi-Bar und 
Aerobic probiert. In den Aerobicstunden brachte 
uns Katja mächtig zum Schwitzen. Hierfür ein 
herzliches Dankeschön. Unsere Freiluftsaison 
konnte dieses Jahr ebenfalls ausgiebig genutzt 
werden, sodass wir Damen montags auf dem 
Sportplatz unsere Runden drehten. 

Neben den sportlichen Anreizen standen regelmä-
ßig gemeinsame Aktionen auf dem Trainingsplan. 
So haben wir auch in diesem Jahr gemeinsam bei 
einem Kochkurs mit Frau Splitt den kulinarischen 
Köstlichkeiten gefrönt. Unseren Ausflug in den 
Rhododendron-Park nach Bremen mussten wir 
dagegen leider dem Wetter opfern. Aber aufge-
hoben ist nicht aufgeschoben. Unsere Ferienzeit 
haben wir mit einer Radtour begonnen, welche 

im Gartenverein endete. Hier verwöhnten uns zwei 
begnadete Grillmeister mit Leckereien. Auch hier 
sagen wir vielen Dank. Das Ende der Faulenzerzeit 
wurde ebenfalls mit einer Radtour eingeleitet. 
Diese endete bei Ute im Garten natürlich mit guter 
Bewirtung.

Schnell ging das Sportjahr zu ende, sodass unsere 
gemeinsame Weihnachtsfeier, erneut bei Schnee-
sturm, in der „Alten Stellmacherei“ in Gadenstedt 
anstand. Mit vorzüglichem Essen, Wichtel-Spaß 
und kleinen Geschichten, sowie einem „süßen“ 
Quiz feierten wir unseren Jahresabschluss. Bedan-
ken möchten wir uns bei Barbara, die uns immer 
wieder vertretungsweise ins Schwitzen bringt. 
Besonderer Dank aber an unsere Ute, die das ganze 
Jahr hervorragend organisiert und gemanagt hat!

Gymnastik-Gruppe (ÜL: Helga Schade)
Am 10. Januar 2011, pünktlich um 19.15 Uhr, be-
gann mit unserer Übungsleiterin Helga Schade 
wieder unsere wöchentliche Sportstunde. Unser 
Motto: „Bewegung tut Not“. Unser Winterspeck 

wurde abtrainiert und mit Pilates Übungen 
– einer sanften aber wirkungsvollen Trainings-
methode für Körper und Geist – unterstützt. Als 
Belohnung bereiteten einige Turnschwestern am 
Rosenmontag unser Buffet vor. Mit leckeren Spei-
sen und Getränken ließen wir es uns gut gehen.

Unser Sportprogramm für das 1. Halbjahr endete 
mit einer Radtour durch das Peiner Land und an-
schließenden selbst mitgebrachten kalten Buffet 
im Pavillon bei der Firma Müller-Design. Ralf Müller 
stellte uns freundlicher Weise seinen Grillpavillon 
zur Verfügung. So konnten wir gemütlich im Kreis 
sitzen und die mitgebrachten Speisen genießen. 

In den Sommerferien radelten – nur die „Harten“ 
– jeden Montag ca. 20 bis 30 km durch die Lande. 
Von Braunschweig bis Peine waren alle Strecken 
vertreten. Unser diesjähriger Sommerausflug 
führte uns am Sonntag den 28. August mit 
Stadtbussen nach Braunschweig-Riddagshausen. 
Wir wanderten durch die kleinen Straßen und 
genossen den Riddagshäuser Dorfmarkt. Weiter 
ging es über den Kleiderseller-Weg, am Kloster 
Riddagshausen vorbei zum Kaffee trinken in den 
grünen Jäger. Bei leckerem Pflaumenkuchen ge-
nossen wir die Ruhe und spazierten anschließend 

Radtour mit Ute Novin (l.)

Abschluss der Radtour im Gartenverein Gymnastik-Gruppe mit ÜL Helga Schade (v.r.)

Krankengymnastik
Massage
Gisela Bujotzek & Imke Herbst

Vechelde
Kolpingstraße 4

Tel. 0 53 02 / 56 99
Termine nach Vereinbarung
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Wirbelsäulen-Gymnastik

WSG Gruppe 3

WSG Gruppe 1

WSG Gruppe 2

am Wildpark vorbei, zurück bis zum Prinzenpark. 
Dort ging es per Bus zurück nach Vechelde mit 
„Extra-Halt“ auf der Hildesheimer Straße – die Ab-
kürzung zum Restaurant Fontana! Das traditionel-
le Weihnachtsessen fand diesmal in Braunschweig 
im Mongolen Grill statt.
Und so endet das sportliche Gymnastikjahr in 
der Hoffnung, dass wir uns alle in 2012 gesund 
und munter wieder sehen. 

Angelika Szepst & Ilse Brandt

Gymnastik-Gruppe (ÜL: Doris Irps)
Montags, 17.30 Uhr, das ist unsere Zeit,
Doris, unsere Übungsleiterin, erwartet uns bereits.
Stets motiviert, denn vom Fach,
hat sie sich für heute wieder etwas Besonderes ausgedacht.
Zirkeltraining ist angesagt,
nach dem Aufwärmen schreiten wir zur Tat!
Mit Kästen, Matten, Seilen, Hanteln und noch mehr
trainieren wir unsere Ausdauer sehr.
Alles im 30-Sekunden-Takt.
Ist die letzte Hürde nun geschafft,
noch einmal im 45-Sekunden Takt.
Liegestütze schaffen einige, oh Wunder,
andere sacken ab wie eine Flunder.

Gymnastik-Gruppe mit ÜL Doris Irps

Die nächsten Übungen sind ganz moderat,
nun kommt die dicke Matte, die ich nicht mag.
Endlich ertönt der Pfiff;
weiter geht es Schritt für Schritt.
Nach dem Schütteln, Lockern, Dehnen ist diese Stunde aus 
und wir spenden kräftigen Applaus.
Das hat Doris wieder gut gemacht,
mal sehen, was sie fürs nächste Mal hat ausgedacht.

Ursula Vollbrecht

Wirbelsäulen-Gymnastik Gruppe 1
Montag, 9.00 bis 10.00 Uhr
Immer gut vorbereitet macht uns Doris fit für 
die Woche. Auch gibt sie uns wertvolle Tipps zur 
Ernährung und das Verhalten im Alltag. So be-
kommen wir ein gutes Körpergefühl.  Aber auch 
das Lachen kommt nicht zu kurz, was natürlich 
sein Gutes hat, denn dabei werden viele Muskeln 
aktiviert . . . Ohne die Wirbelsäulengymnastik wären 
wir nicht so fit, und wir hoffen, dass wir noch lange 
dabei bleiben können. Jutta Wesche

Wirbelsäulen-Gymnastik Gruppe 2
Dienstag, 9.00 bis 10.00Uhr
Ach, wie ist der Dienstag schön,
wenn wir uns zur Rückengymnastik sehn.

In der Gruppe, egal ob alt oder jung,
bringt uns Doris schon in Schwung.

Haben wir uns mal verrenkt, 
eine Stunde Bewegung angenehme Besserung 
uns schenkt.
Mit viel Freude und Elan 
gehen wir an die Übungen ran.
Es tut uns gut, das ist klar
und macht allen Spaß – wunderbar! Die Gruppe

Wirbelsäulen-Gymnastik Gruppe 3
Dienstag, 10.15 bis 11.15 Uhr
Schweben wie eine Feder,
dies kann nicht jeder.
Doch durch Doris’ Motivation
schaffen wir es schon.

Gezielte Übungen für Gelenke, Wirbelsäule und 
den Nacken,
gegen allerlei gesundheitliche Macken.
Da macht jeder gerne mit,
denn es hält uns körperlich und geistig fit.
Zirkeltraining, Gymnastik, Spiele machen,
und so oft es geht auch Lachen.
Doris’ Programm ist kunterbunt, abwechslungs-
reich und gesund. Iris Reidelt
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Männer-Gymnastik

Im Jahr 2011 hat die Männer-Gymnastikgruppe 
nicht wie gewohnt die geselligen Aktivitäten der 
Gruppe mit der inzwischen traditionellen Braun-
kohlwanderung eröffnet, vielmehr wurde bereits 
vorher am 18. Februar eine Vollmondwanderung 
zum Hasselkampteich bei Sonnenberg unter-
nommen. Der Mond war bei dieser Wanderung 
leider nicht zu sehen.

Am 28. Februar folgte dann die Braunkohlwan-
derung nach Sierße unter Beteiligung von 22 
Sportkameraden und einer Sportkameradin, die 
wegen der Sportabzeichen-Abnahme im Wan-
dern dabei war. Insgesamt 17 Sportler erfüllten an 
diesem Nachmittag dafür die Bedingungen. Zum 
anschließenden gemütlichen Abend mit wieder 
gutem und reichlichen Essen haben sich dann 
noch weitere fünf Sportkameraden zu uns gesellt.

Der folgende Übungsabend am Rosenmontag 
wurde wie immer dazu genutzt, um die ersten 
Abnahmen für die neue Sportabzeichensaison 

im Hochsprung und im Barrenturnen abzuleisten. 
Bei der Sportabzeichenverleihung in Sierße am 
17. März war unsere Gruppe wie gewohnt stark 
vertreten – sowohl bei den erreichten Sportabzei-
chen als auch bei der Veranstaltung selbst.

In den Osterferien haben am 18. April nachmittags 
an einer Wanderung über die Schäferbrücke zum 
Stichkanal, dort bis zur Schleuse Wedtlen-stedt 
und dann zum Natureum in Vechelade mehr als 
20 Sportkameraden und ein Hund teilgenommen. 
Dieter Schlichtmann, der Initiator des Natureums 
am westlichen Ortseingang von Vechelade, hat uns 
dann durch seinen herrlichen Wildgarten geführt 
und uns die dort vertretene Pflanzen- und Tierwelt 
vorgestellt. Das von ihm gebaute Storchennest ist 
aber im vergangenen Jahr leider noch nicht von 
einem Brutpaar besetzt worden. Das Natureum 
steht allen interessierten Besuchern offen – es 
besteht sogar die Möglichkeit, dort ein Picknick zu 
machen oder mitgebrachten Kaffee und Kuchen 
zu verzehren. Nach den sehr informativen und 

interessanten Erläuterungen von Dieter Schlicht-
mann ging es dann zu "Pico" Voges, wo gemütlich 
eingekehrt wurde und auch die beeindruckende 
Modellbahnanlage besichtigt werden konnte.

Die Frühjahrswanderung gemeinsam mit Ehefrau-
en/Partnerinnen – organisiert von Werner Schmitz 
– führte am 18. Mai entlang des Teufelsbachs über 
die Klosterteiche zum Kloster Michaelstein bei Blan-
kenburg am Harz. Insgesamt 24 Teilnehmer verleb-
ten bei bestem Wanderwetter einen schönen Tag 
in herrlicher Natur und kehrten beim Klosterfischer 
zum Forellenessen ein. Auf der Rückfahrt führte 
noch ein Abstecher nach Langenstein zu den in 
den Kalksandstein gehauenen Felsenwohnungen, 
die noch bis 1960 bewohnt waren.

Erstmals aufgeteilt in zwei Gruppen machten sich 
die Fahrradwanderer am 18. bzw. 19. Juni mit sie-
ben bzw. sechs Radlern per Bahn über Göttingen, 
Leinefelde und Silberhausen auf ihre Tour von der 
Unstrutquelle bis zur Mündung der Saale in die 

Elbe. Die Gruppe 2 folgte um einen Tag versetzt 
zur Gruppe 1 dem gleichen Tourenplan in die 
Etappenorte Mühlhausen/Thür., Sömmerda, Wohl-
mirstedt, Naumburg/Saale, Halle/Saale und Calbe. 
Der Unstrut- und der Saale-Radweg führten dabei 
im Wechsel durch teilweise herrlich unberührte 
Natur, schöne Landschaften und interessante 
Ortschaften. Da das Wetter bis auf eine heftige 
Gewitterfront, die aber beide Gruppen unbescha-
det in ihren jeweiligen Etappenorten überstanden, 
den Radfahrern geneigt war, haben alle Teilnehmer 
wieder eine aktive, anregende und dennoch er-
holsame Woche im Fahrradsattel erleben können.

Die Hallenschließung in den Sommerferien wurde 
Montag abends wieder mit Fahrradtouren ins Ve-
chelder Umland überbrückt, die ihren Abschluss 
in Vechelde im Biergarten oder bei "Pico" und 
einmal auch in der sehr gepflegten Anlage des 
Naturbades in Bettmar fanden.

Einige Paare aus der Gruppe verbrachten auch 
dieses Jahr wieder gemeinsam ein Sommerwo-
chenende und fuhren nach Wittenberge an die 
Elbe. Am Anreisetag wurde der Dom in Havelberg 
besucht und zum Ausklang saß man abends am 
Zielort in der Erlebnisgaststätte in der denkmalge-

In der Halle Radtour 2011
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Auch 2011 fanden wieder zwei Flexi-Bar-Kurse 
statt. Einer im Frühjahr und einer im Herbst. Sie wur-
den gut angenommen und aus acht Kursstunden 
wurden jedes Mal zehn. Während des Kurses erfuhr 
ich doch von dem einen oder anderen Wehweh-
chen, aber nicht dass es schlimmer geworden war, 
ganz im Gegenteil, die Beschwerden ließen nach. 
„Mein Ellenbogen machte mir in der letzten Zeit 
häufig zu schaffen, das ist nicht mehr da.“ Auch die 
Schulter-Nackenverspannungen, die wir gern mit 
uns herumtragen sind weniger geworden.

Im zweiten Kurs im Herbst kamen zwei Teilneh-
merinnen wieder und ich bekam große Augen. 
Einige Pfunde (und es waren einige mehr) waren 
gepurzelt. Das lag natürlich nicht am Flexi-Bar (das 
wäre schön, aber beide Damen waren durch den 
Sport motiviert und hatten ihre Ernährung umge-
stellt. Mit großem Erfolg, herzlichen Glückwunsch.

Auch durften wir in jedem Kurs einen Mann in un-
serer Mitte begrüßen. Unabhängig von einander 

schützten alten Oelmühle gemütlich beisammen. 
Am nächsten Tag ging es per Rad ca. 30 km durch 
die Elbniederungen zum Storchendorf Rühstädt, 
mit 33 Storchenpaaren einzigartig in Deutschland. 
Nach dem Besuch des Nabu-Besucherzentrums 
mit anschließender Ortsführung wurde auf der 
Rückfahrt noch im idyllischen Bauerncafe Hinz-
dorf Pause gemacht. Der zweite Tag wurde für 
einen ausgiebigen Stadtrundgang in Wittenberge 
genutzt, bevor es dann am nächsten Tag über 
Salzwedel zurück nach Hause ging.

Für den 27. Sept. hat Gerhard Welzel für eine 
Gruppe von 9 Sportkameraden eine Befahrung der 
Schachtanlage Konrad organisiert, die den Teilneh-
mern viele Informationen, nachhaltige Eindrücke 
und aufregende Erlebnisse vermittelt hat.

Bei der Weihnachtsfeier am 19. Dezember war 
nahezu die gesamte Männer-Gymnastikgruppe 
im Tennisheim versammelt. Nach dem rustikalen 
Abendbrot haben wir uns von Werner Schmitz 
vorbereitete Fotopräsentationen über die ver-

schiedenen Aktivitäten des vergangenen Jahres 
angesehen. Bei guten Gesprächen an den Tischen 
mit einigen Bierchen und Schnäpsen wurde da-
nach noch lange gemütlich beisammen gesessen.

Am 29. Dezember hat der harte Kern abends mit 
einigen Runden auf dem Sportplatz und nach-
folgend Glühwein im Regieraum das Sportjahr 
endgültig abgeschlossen.

Im Jahr 2011 haben wir wieder reichlich Sport ge-
trieben und gemeinschaftliche Freizeitaktivitäten 
unternommen, bei durchgehend guter Beteili-
gung. Die Gymnastikgruppe erfreut sich guten 
Zuspruchs – auch durch neu zu uns stoßende 
Mitglieder – vor allem, weil sich neben unseren 
Übungsleitern Rolf Furchert und Christoph Dittrich 
viele weitere Mitglieder für die Gruppe engagieren. 

Stellvertretend dafür möchte ich in diesem Jahr 
unseren „kaufmännischen Leiter” Konrad Schmidt 
und unseren „Facility-Manager” Alfred König 
nennen, die bereits einige Jahre unsere schöne 
Weihnachtsfeier für uns ausrichten. Allen Sport-
kameraden, die sich für unsere Gemeinschaft im 
vergangenen Jahr eingebracht und engagiert 
haben danke ich im Namen der gesamten Gruppe 
ganz herzlich für ihre Arbeit.

Uns allen in der MTV-Familie wünsche ich für 
2012 vor allem Gesundheit und viel Spaß im 
Verein bei schönen gemeinsamen Stunden und 
Erlebnissen. Hans-Hermann Beyer

Flexi-Bar-Kurs

meinten beide, es sieht viel leichter aus als es ist. 
Für einige Teilnehmer war es am Anfang schwierig 
den Stab dazu zu bringen, dass er schwingt. Da 
wurde schon mal ernst geguckt und die Arme 
wurden mit geschüttelt, nur der Stab bewegte 
sich nicht so wie er sollte. 

Doch durch Konzentration und Körperspan-
nung schafft man es recht schnell den Stab in 
Schwingungen zu versetzten. Und mit dezenten 

Hinweisen zwischendurch auch mal zu lächeln, 
verschwindet der angespannte Gesichtsausdruck 
ganz schnell.

So hatten wir wieder viele schöne gemeinsame 
Sportstunden in der dunkleren Jahreszeit, in der 
auch Mobilisations- und Dehnübungen nicht zu 
kurz kamen. In 2012 finden wieder neue Kurse 
statt und vielleicht hat der eine oder andere Lust 
mitzumachen, auch an einem Sonntag.

Ute Novin

Radtour 2011

Am Torhaus Kloster Michaelstein Braunkohlwanderung
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Handball

Gestartet sind wir in das neue Jahr mit unserem 
Fun-Turnier und anschließendem Schlachte-Essen 
in der Woltorfer Sporthalle. Wie auch in der letzten 
Saison fällt es uns immer schwerer engagierte 
Trainer und Betreuer für unsere Mannschaften 
zu finden. Umso schmerzlicher war der tragische 
Tod von Michael Steguweit, Trainer unserer 1. 
Herren. Übernommen hat diese Aufgabe nun 
Heiko Kamradt. 

Ein Höhepunkt war wieder einmal unser Hand-
ballturnier, der „11. Mecklenburische Versiche-
rungscup” am 26. und 27. August 2010 auf dem 
Woltorfer Sportplatz, leider mussten wir unser 
Damen- und Herrenturnier aufgrund des Regens 
absagen. Umso mehr Spaß hatten wir und unsere 
Gäste am Sonntag bei dem Jugendturnier. Am 9. 
Dezember ging es wieder einmal mit dem Bus zu 
einem Bundesligaspiel. Ziel war diesmal Burdorf, 
die die Nachbarn aus Hildesheim empfingen. 
Alle Mitfahrer erlebten einen super Handball-
abend. Manuel Preß absolviert sein freiwilliges 

soziales Jahr beim KSB Peine und steht uns für 
Trainingsaufgaben zur Verfügung. Wir hoffen, 
dass er auch danach dabei bleibt und uns in 
der Jugendarbeit aktiv unterstützt. Ich möchte 
mich an dieser Stelle bei allen bedanken, die am 
sportlichen und geselligen Gelingen der HSV 
beteiligt sind. Hans-Jürgen Wolf

Einige unserer Mannschaften 
möchten sich an dieser Stelle vorstellen:
1. Damen
Nachdem die Damen in der abgelaufenen Saison 
2010-2011 mit 15:29 Punkten und einem Torver-
hältnis von 394:468 erneut mit viel Glück dem 
Abstieg entgehen konnten, sollte es in der neuen 
Saison besser und relaxter laufen. Ein kleiner Ka-
der mit nur acht Spielerinnen sprach aber nicht 
unbedingt dafür. Außerdem war keine Torfrau 
verfügbar. Deshalb wurde auf die Dienste der WA-
Jugend Spielerinnen zurück gegriffen. Das auch 
mit Erfolg. Die Mannschaft konnte von Anfang 
an gute Leistungen abrufen, diese leider aber 

nicht kontinuierlich zeigen. Trotzdem stehen die 
Damen nach der Hinrunde mit 13:9 Punkten auf 
einem überragenden 4. Tabellenplatz. Jetzt heißt 
es dieses in der Rückrunde zu bestätigen, um uns 
am Ende unter den ersten fünf Mannschaften 
platzieren zu können.

Aufstellung: Jennifer Korth, Jennifer Jung, Vanessa 
Jung, Alexandra Ebeling, Julia Preißner, Julia Atter-
meyer, Laura Müller und Tina Langeheine.

Martin Löwe
Weibliche A-Jugend
Das Handballwunder der WB-Jugend
Es war einmal eine weibliche B-Jugendmann-
schaft, die sich am 30. Mai 2010, vor dem ent-
scheidenden Landesliga-Aufstiegsspiel gegen 
MTV Seesen die Frage stellte, ob es überhaupt 

Sinn machen würde in die Landesliga aufzustei-
gen. Ohne Torfrau, Vanessa Haida hatte leider 
aufgehört, und mit einer immer noch angeschla-
genen Helen Fiedler, würde es schwer werden in 
der höheren Klasse zu bestehen. Eileena Wenzel 
erklärte sich bereit, den Job als Torfrau zu über-
nehmen. Uhh, hoffentlich wusste sie, auf was 
sie sich da einlassen würde. Die Bedingung von 
Eileena war, dass sie vernünftiges Torwart-Training 
erhalten würde. Ok, das war ein leichtes für mich, 
dem gerecht zu werden. Ich rief die beiden „Engel” 
Steffen Vogt und Dirk Lukat an. Sie waren sofort 
bereit abwechselnd das Training zu übernehmen. 
Das Spiel gegen Seesen wurde gewonnen und so 
stieg die Mannschaft als zehntes und letztes Team 
in die Landesliga auf.

Mir war sehr mulmig, wenn ich an die bevorste-
hende Saison dachte. Ich musste mir halt etwas 
einfallen lassen. Ab dem 1. Juli stand eine harte 
Vorbereitung an. Dreimal die Woche laufen. Vier 
Wochen später ging es in der Halle weiter. Alle 
Spielerinnen gaben sich die größte Mühe. Es wur-
den Vorbereitungsspiele und Turniere absolviert.

Am 12. September war es dann endlich soweit. 
Das erste Punktspiel stand an. Gegner in eigener 

Weibliche B-Jugend Weibliche C-Jugend
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Wir machen den Weg frei.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Halle war die HSG Schoningen/Uslar/Wiensen. 
Nach dem Spiel wusste ich, ob die Mannschaft 
in der Klasse bestehen könnte oder nicht. Die 
Begegnung wurde mit 17:16 gewonnen. Ja sie 
konnte bestehen. Danach folgten ausnahmslos 
Siege gegen Münden (18:13), Sickte (25:12), 
Plesse (23:17), Landolfshausen (17:15), Gifhorn 
(14:6), Seershausen (17:14) und Zweidorf/Bortfeld 
(18:15). Die Truppe spielte sich in einen Rausch 
und stand so zum Ende des Jahres mit 16:0 Punk-
ten an der Tabellenspitze. Unglaublich!

Das neue Jahr begann leider nicht sehr gut. Wir ver-
loren mit 13:26 beim VfL Wolfsburg. Dann folgte nur 
ein Unentschieden in Schoningen. Hoffentlich wür-
de die Mannschaft in der Rückrunde nicht wie in 
der Vorsaison einbrechen! Sie fing sich wieder und 
es folgten 3 Siege in Serie. Im Spitzenspiel zu Hause 
gegen Landolfshausen dann die 2. Niederlage der 
Saison mit 19:20. Auch das brachte die Spielerinnen 
nicht aus der Ruhe. Vier Siege waren danach wieder 
angesagt. Doch dann kam es am letzten Spieltag 
zum entscheidenden Spiel. Wir als Tabellenführer 
trafen auf den nur einen Punkt schlechteren VfL 
Wolfsburg. Der Sieger würde Meister der Landes-
liga werden. Die Anspannung war der Mannschaft 
und mir anzumerken. War der Gegner auch nervös? 
Man sah es ihnen vor dem Spiel nicht an. Erst als 
die Begegnung begann, merkte man auch dem 
VfL Wolfsburg die Nervosität an. 

Abspielfehler und Fangfehler auf beiden Seiten. 
Elaine Priebe, die herausragende Spielerin des 
VfL, wurde von Jana Löwe von Anfang an in kurze 
Deckung genommen. Der Gegner hatte sichtlich 
Probleme mit dieser Situation und so konnten wir 
von 5:3, über 7:5. bis hin zum 10:7 die Führung 
behaupten. Pauline Scholz und Torfrau Eileena 
Wenzel hatten einen großen Anteil an dieser Füh-
rung. Dann der verletzungsbedingte Ausfall von 
Jana Löwe und Davina Günther. Die Umstellung 
brachte uns aus dem Konzept und Wolfsburg 
konnte zur Halbzeit auf 13:12 verkürzen. Nach 
einer ruhigen Pausenbesprechung ging es in die 
zweiten 25 Minuten. Jedem war klar, dass es nicht 
einfacher werden würde. Die kurze Deckung gegen 
Elaine Priebe übernahm nun Pauline Scholz. Auch 
sie machte es großartig. Die Truppe nahm wieder 
Fahrt auf und wir konnten den Vorsprung auf 17:12 
erhöhen. Dann der erste konditionelle Einbruch. 

Wolfsburg verkürzte auf 17:16. Team-Time-out. 
Ich musste die Mädels neu einstellen. Wir setzten 
uns erneut ab (20:17). Überragende Spielerin war 
erneut unsere Torfrau Eileena Wenzel, die mit super 
Paraden die Mannschaft im Spiel hielt. Beim Spiel-
stand von 21:19 dann zwei Minuten gegen Pauline 
Scholz und Strafwurf gegen uns. Wolfsburg nutzte 
die Überzahlsituation eiskalt aus und konnte drei 
Minuten und 50 Sekunden vor Ende der Begeg-
nung mit 22:21 in Führung gehen. In Unterzahl und 
mit doppelter, kurzer Deckung gegen zwei meiner 
Spielerinnen, konnten wir nicht nur den Ausgleich 
durch Isabell Naumann erzielen, sondern auch die 
23:22 Führung durch Helen Fiedler. Erneut Isabell 
Naumann die zum 24:22 traf, was gleichzeitig auch 
die Vorentscheidung war. Die offene Manndeckung 
von Wolfsburg brachte nur noch den Anschluss-
treffer zum Endstand von 24:23. Abpfiff!!! Riesen 
Jubel!! Landesliga Meister 2011!! Einfach riesig. 
Unbeschreiblich was da auf dem Spielfeld los war. 
Fazit: Keiner hätte vor der Saison damit gerechnet, 

dass am Ende so etwas heraus springen würde. 
Eine hohe Trainingsbeteiligung, der unbedingte 
Wille und eine sehr gute Harmonie waren aus-
schlaggebend dafür. Die Mannschaft hat auch im 
letzten und entscheidenden Spiel bewiesen, das sie 
zu Recht Meister geworden ist. Vielen Dank an die 
Pauline, Isabel, Steffi, Hanna, Jana, Theresa, Eileena, 
Jessi (leider nur bis zum Saisonbeginn dabei), Da-
vina, Leonie, Simone, Julia, Isabell, Mandy (hat uns 
für ein Spiel unterstützt) und Helen für ein mega 
geiles Endspiel und für eine überragende Saison. 
Vielen Dank an die vielen Zuschauer, die uns eine 
Bundesliga-Atmosphäre in die Halle zauberten. Ihr 
habt die Mannschaft gepuscht. Danke an Steffen 
und Dirk für das Torwart-Training. Danke an Assi, 
Imme und die Eltern für die Unterstützung. Be-
sonderen Dank an Jenni, denn sie musste teilweise 
tausend Tode am Kampfgericht erleiden.

Die WB-Jugendspielerinnen sind dann in der 
neuen Saison alle Komplett in die WA-Jugend 
gegangen! Auch hier ist es uns gelungen in 
der Landesliga zu spielen. Eine sehr schwere 
Aufgabe, da die gegnerischen Mannschaften 
fast alle mit dem älteren Jahrgang angetreten 
sind. Trotzdem gab ich als Saisonziel den 4. Platz 
an. Nach acht absolvierten Spieltagen belegen 
wir mit 10:6 Punkten, bei fünf Siegen und drei 
Niederlagen, einen sehr guten 4. Tabellenplatz. 
Kompliment an die Mannschaft. Martin Löwe

Weibliche B-Jugend
Die weibliche B-Jugend besteht aus sieben 
Spielerinnen und wird zudem von der weibli-
chen C-Jugend unterstützt (hierfür ein großes 
Dankeschön!!!). Trainiert wird die Mannschaft 
von Stephan Opitz und Manuel Preß. Die Trai-
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ningszeit ist mittwochs von 18.00 bis 20.00 Uhr in 
der HWK-Halle in Peine. In die neue Saison starteten 
wir sehr erfolgreich. Nach sechs Spielen hatten 
wir bereits fünf Siege und ein Remis verbuchen 
können. Im Spitzenspiel gegen Schöppenstedt 
mussten wir dann allerdings unsere erste Niederla-
ge hinnehmen und auch das Rückspiel gegen den 
MTV Braunschweig ging leider verloren. Dennoch 
stehen wir nun auf Tabellenplatz zwei. Unser Ziel 
ist es, am Ende der Saison zu den ersten drei Mann-
schaften der Staffel zu gehören, und wenn wir so 
weitermachen wie bisher, sollten wir dieses Ziel 
auch erreichen. Insgesamt lässt sich sagen, dass 
die Saison bisher viel Spaß gemacht hat und ich 
bin mir sicher, dass der restliche Saisonverlauf auch 
noch sehr viel Spaß machen wird.     Manuel Preß

Weibliche C-Jugend
Die letzte Saison 2010/2011 haben wir mit ei-
nem guten 6. Platz abgeschlossen. Dabei zeigte 
sich hier schon der große Siegeswillen und die 
Einsatzbereitschaft in unserer Mannschaft. So 
konnte endlich im April die Vorbereitung auf die 
noch laufende Saison beginnen. Leider waren 
Turniere in diesem Sommer bei uns Fehlanzeige: 
in Zweidorf fiel das Beachen wetterbedingt aus 
und für unser eigenes Turnier in Woltorf gab es 
zu wenig Mannschaftsmeldungen.

In dieser Saison sind wir eine neu formierte 
Mannschaft. Einige Spielerinnen spielten mit 
Erfolg sowohl in der C-Jugend, als auch in der 
B-Jugend. Unsere Trainingsbereitschaft war 
überdurchschnittlich hoch und wir hatten viel 
Spaß bei unseren Lauftreffs, beim Beachen und 
natürlich auch beim Training in der Halle. Die 
laufende Saison 2011/2012 lief bislang hervorra-
gend. Zurzeit belegen wir einen super 2. Platz in 
unserer Staffel. Diesen Erfolg verdanken wir unse-
rer mannschaftlichen Geschlossenheit und dem 
großem Siegeswillen jeder einzelnen Spielerin. 
Auch unsere Betreuer und Trainer, sowie die Un-
terstützung von Spielerinnen aus der weiblichen 
D-Jugend, haben immer wieder dazu geführt, 
dass wir als Sieger aus der Halle gehen konnten. 
Unser besonderer Dank richtet sich an die Eltern, 
die uns bis heute immer zahlreich zu allen Spielen, 
Training und Aktionen begleitet haben!

Ausblick 2012: wir wollen den momentanen, 
guten Tabellenplatz erhalten, eventuell verbes-
sern! An diversen Turnieren und Veranstaltungen 
teilnehmen, wie z.B. die Fahrt zu einem Bundesli-
gaspiel. Geplant ist auch eine Saison-Abschluss-
fahrt und noch vieles, vieles mehr! Achtung! 
Es werden noch Spielerinnen des Jahrgangs 
1998/1999 gesucht, die mit uns gemeinsam 
Handball spielen wollen. Voraussetzungen sind 
u.a. Spaß und Lust am Handballsport. Wir trainie-
ren jeden Mittwoch von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr 
in der Sporthalle in Sierße, sowie von 18.00 Uhr 
bis 20.00 Uhr in der HWK-Halle in Peine. Schaut 
doch ruhig einmal bei uns vorbei … and have a 
lot of fun! Ilona Bergmann, Frank Pfeiffer

Weibliche D-Jugend
Spielerinnen: Frauke Büttner, Henrike Engelbart, 
Annika Hanne, Anja Rapmundt, Lina Röstermundt, 
Lea-Marie Rüdiger, Henrike Wanke, Trainerin:
Katja Dröse, Betreuerinnen: Helen Fiedler, Davina 
Günther

Im Gegensatz zur E-Jugend sind wir eher pes-
simistisch in die Saison gegangen. In einem 
Eltern-Spieler-Treffen haben wir im Vorfeld klären 
müssen, ob eine Mannschaft gemeldet werden 
kann. Allen war bewusst, dass viel Engagement 
gefordert sein wird! Die ersten Spiele verliefen 
gegen unsere Befürchtungen einfach super! Die 
E-Mädels waren eine echte Unterstützung und 
alle Spielerinnen haben sich nur von ihrer besten 
Seite gezeigt! Durch die im Vorfeld geklärten 
Probleme und den geforderten Einsatz kann man 
bei allen Spielerinnen eine rasante Entwicklung 
sehen! Es macht viel Spaß, bei den Spielen dabei 
zu sein und das jeweilige Handballspiel zu sehen! 
Ein Rückschlag war der unvorhersehbare Abgang 
einer Spielerin, aber das Glück hat es gut mit uns 
gemeint und Anja Rapmundt zu uns stoßen lassen! 

Auch in dieser Saison begleitet uns mal wieder 
das Thema Hallenzeiten. Zu Saisonbeginn hatten 
wir noch die Möglichkeit in Vechelde zu trainieren 
(Sommerzeit der Leichtathleten), leider ist diese 
Zeit seit den Herbstferien wieder vergeben. Für 
eine D-Jugend wäre Training in einer „großen“ 
Halle echt wichtig, aber leider hat sich bisher keine 
Möglichkeit ergeben – Aber: die Hoffnung stirbt 
zuletzt und auch das lässt uns nicht unterkriegen 
– Wir machen das Beste draus! Ebenso möchte ich 
mich hier für den tollen Teamgeist bedanken und 
bei den Eltern für das wirklich nette Miteinander 
und die vielen vielen Fahrten! Danke und es macht 
mir viel Spaß mit Euch! Katja Dröse

Weibliche E-Jugend
Spielerinnen: Pauline Bergmann, Anna Brandes, 
Laura Bruer, Meike Fliegel, Elena Gehrmann, Jana 
Harmuth, Alina Miersch, Anna Pfeiffer, Lisa-Marie 
Romahn, Johanna Rump, Nele Samborski, Hannah 
Wanke, Trainerin: Katja Dröse, Betreuerinnen:
Helen Fiedler, Davina Günther

Optimistisch sind wir in die Saison gestartet. Die 
Anzahl der Spielerinnen war viel versprechend. 
Leider kommen bei den Spielansetzungen doch 
oft andere Termine dazwischen, sodass wir meist 

gerade eine spielfähige Mannschaft zusammen 
bekommen. Die Mädels, die dann dabei sind, 
zeigen aber vollen Einsatz! In dieser Saison ist für 
die E-Jugend neu, dass in der ersten Halbzeit zwei-
mal drei gegen drei gespielt wird und erst in der 
zweiten Halbzeit „normal“ Handball gespielt wird. 
Mag man sehen wie man will – diese Vorgabe hat 
Vor- und Nachteile! In der Saison haben wir durch 
Elena Gehrmann eine super Unterstützung be-
kommen – man merkt, dass ihr der Handballsport 
etwas angetan hat! In kürzester Zeit hat sie die 
meisten Regeln verstanden und kann sie umsetzen. 
Einige der Mädels unterstützen mit viel Einsatz die 
D-Jugend, denn in dieser Saison ist diese sehr spär-
lich besetzt. Einen großen Dank dafür! Schon jetzt 
in der Hinrunde sieht man bei allen Mädels einen 
enormen Fortschritt, es erfreut mich immer wieder, 
diese Entwicklungen begleiten zu dürfen! Auch das 
Miteinander in der Mannschaft ist einfach toll! Auf 
diesem Wege ein Dankeschön an die Eltern, für die 
Fahrerei und viele Nettigkeiten zwischendurch! 
Danke!!! Katja Dröse

3. Herren
Unsere Ziele: Auch in dieser Saison wollen wir 
zeigen, dass man mit Spaß und Freude erfolg-
reich sein kann. Wir freuen uns auf viele inter-
essante Spiele und werden auch in der Saison 
11/12 unser Bestes geben! Wolfgang Mühr

Männliche C-Jugend
Die männliche C-Jugend besteht zurzeit aus elf 
motivierten Jungen der Jahrgänge 98/99. Unser 
jüngerer Jahrgang spielt eine Klasse höher als 
eigentlich erforderlich, um den 98ern die Teil-
nahme am Punktspielbetrieb zu ermöglichen. 
Unser zweimaliges Training in der Woche wird 
sehr gut angenommen, hierbei kommt auch 
der Spaß nicht zu kurz. Daneben gibt es immer 
mal wieder kleine Nettigkeiten wie Ausflüge zu 
Handball-Bundesligaspielen, Tretboot fahren 
auf der Oker u.a.. Neue Spieler, ob mit oder 
ohne Handballerfahrung, sind jederzeit herzlich 
willkommen. Andrea Donner

3. Herren h.v.l.: Matthias Kniep, Stephan Barthold, Hans-Georg Opitz, Hartmut Jung, Phillip Opitz, 
Stefan Lietz. v.v.l.: Wolfgang Mühr, Patrick Metzing, Herbert Tostmann, Horst Jütte, Alexander 
Rump, Karl-Heinz Karger, vorn: Steffen Vogt, nicht auf dem Foto: Martin Löwe und Sven Gödeke
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„Minis“ und „SuperMinis“
Nun ist es schon wieder so weit. Ein Jahr ist 
vorbei und seit zwei Jahren sind wir nun dabei. 
Zurzeit spielen bei uns 33 Jungen und Mädchen 
in zwei Gruppen. Die Zeiten sind so gewählt, 
dass zuerst die Kleinen von 14.30 bis 15.30 
Uhr und die Größeren von 15.30 bis 16.00 Uhr 
jeweils am Donnerstag trainieren können. Im 
Vergleich zum letzten Jahr hat sich in unseren 
Gruppen viel getan. Im 1. Jahr stand noch die 
Bewegungserziehung im Vordergrund, die nun 
zum Teil dem gezielten Spiel gewichen ist: Neben 
dem Handballspiel decken die Trainingsphasen, 
gerade bei den Kleinen, spielunterstützend den 
Bereich der allgemeinen kleinen Spiele ab. Die 
ersten Turniere wurden gespielt und die ersten 
Erfahrungen mit Sieg und Niederlage mussten 
ausgestanden werden. Verantwortung und 
Teamfähigkeit sind große Begriffe, die wir ver-
suchen, den Kindern im allgemeinen Spiel mit 
auf den Weg zu geben.

Z.B. während der Trainer versucht, ein Spiel zu 
leiten und den Kindern Tipps für die Spielweise 
geben möchte, hat er auch damit zu rechnen, 
dass Kinder einfach auf die Toilette gehen oder 
mal eben was essen wollen. Es zeigt uns, dass 
das Spiel für die Kinder in der für uns richtigen 
methodischen Umsetzung steht und unsere 
Kinder durchaus noch Kind bleiben können und 
sollen. Kinder lernen durch das Spielen und nicht 
durch disziplinarische Kraftakte. Ein Motto, das 
wir beherzigen wollen! 

Natürlich sieht man auch den Trainer am Spiel-
rand sich die Haare raufen, doch immer mit 
einem Lächeln! Wir freuen uns auf ein schönes 
neues Jahr und eine erfolgreiche Umsetzung 
unserer bisherigen Arbeit! Wir bedanken uns 
auch bei den zahlreichen Eltern, die uns in der 
Umsetzung unserer Ziele sehr unterstützen. 
Auf die nächste Saison. Martina, Matze und Jan

Es machen mit: 
Hamuth Tessa, Samborski Nele,Rump Johanna, Bö-
gershausen Hannah, Karger Alina, Krause Hannes, 
Klusmann Ole, Lietz Tim, Herold Jonas, Vahldiek 
Claas, Emde Luca, Burgdorf Jason, Geyer Florian, 
Heineke Anni, Löffler Luca Janne, Löffler Finja-
Renee, Bruer Lukas, Krause Caroline, Wenhake 
Lukas, Emde Josephine, Rümenapf Carlotta, Schulz 
Tim, Kniep Bennet, Kniep Jared, Klusmann Enno, 
Reiter Lennart, Schönaich Finn, Schönaich Lina, 
Bögershausen Louisa, Eschenbrücher Leni, Meyer 
Christian-Alexander, Schrader Tim, Straten Tom.

Hallo, hast du Lust auf Volleyball, kannst eini-
germaßen die Spielregeln, bist Weiblein oder 
Männlein? Dann schau doch mal montags oder 
freitags in der Sporthalle II in Vechelde von 20.00 
bis 22.00 Uhr vorbei. 

Wir haben Spaß am Spielen! Montags macht 
Matthias etwas Techniktraining mit uns, für einige 
Spielturniere, an denen wir im Jahr teilnehmen 
zum Beispiel bei der Polizei in Braunschweig, 
Salzdahlum, Wolfenbüttel, Lehndorf, Eisleben und 
im Sommer in Ilsede oder Sühlfeld zum Beachen. 
Im Mai fand unser eigenes Turnier statt, mit zehn 
Mannschaften. Gestärkt wird sich am Buffet, mit 
Würstchen, Salaten und Kuchen. Jede Mannschaft 
bekommt eine Preistüte.

Einmal im Jahr fahren wir mit dem Zug und unse-
rem Harzer Wanderjungen Gerald zum Wandern. 
Bei etwas feuchtem Wetter liefen wir im Juli von 
Oker zum Kästehaus, wo wir uns beim leckeren 
Essen trocknen konnten (es war der Kamin an). 
Der Rückweg führte an der Okerstraße zurück (es 

Jedermann-Volleyball

paddelte und kletterte niemand) zum Waldhaus 
im Okertal, wo es Kaffee und Kuchen gab.

Vielen Dank an Peter Mysliewitz als Übungsleiter, 
Coach Matthias Langemann und dem Wan-
derjungen Gerald Schaper und allen Spielern, 
Freunden und Helfern. Petra Ernst

Wanderjunge Gerald Schaper

Harz-Wanderung im Juli 2011 von Oker bis zum Kästehaus

REINIGUNG LUDWIGREINIGUNG LUDWIG
Wir sorgen für Ihre Frische !

Unser Service-Angebot wurde für Sie erweitert:

•Heißmangel – Wäscherei
• Betten- und Gardinenpflege
•Hemden-Service
• Änderungsschneiderei

Ihr freundliches Team
Inh. M. Merabet
Taubenstraße 1 · 38159 Vechelde
Telefon 0 53 02 - 80 54 50

Cachanring 2 - 38159 Vechelde
Tel. (0 53 02) 90 16 50 - Fax 90 16 49
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Ski-Freizeit

9. Auflage der MTV Skifahrt 2011
Da wir in den beiden vergangenen Jahren in Saas 
Fee von den beiden Hauswirten Simone und Jan 
sehr gut versorgt wurden und auch das Skigebiet 
einiges zu bieten hatte, beschloss das Orga Team 
des MTV Vechelde dieses Ziel erneut anzusteuern.

Bei der Ankunft in Saas Fee stellten wir zufrieden 
fest, dass sich auch in 2011 nichts verändert 
hat! Zwei strahlende Gesichter, Jan und „unser“ 
Barkeeper Felix, begrüßten uns auf dem großen 
Parkplatz unterhalb unserer Unterkunft, der 
Alpenperle, in freudiger Erwartung auf eine 
tolle Woche. Innerhalb kürzester Zeit wurde das 
hauseigene Elektromobil fachmännisch beladen. 
Wir waren wieder mal erstaunt wie viel Gepäck so 
ein Mobil mit einer Fuhre transportieren kann. 
Wir benötigten für das Gepäck der 43 Personen 
nur zwei Touren um alles in die Alpenperle zu 
schaffen. Dort angekommen, wurden wir von 
Simone an einer in diesem Jahr leider hölzernen 
Schneebar empfangen, was unserer Stimmung 

jedoch nicht schadete. In 2011 sind bis dato ca. 3m 
Schnee weniger gefallen als in den letzten Jahren, 
verriet uns im laufe der Woche ein Mitarbeiter der 
Liftgesellschaft beim kurzen Smalltalk an der Tal-
station. Nach dem Willkommensdrink wurden die 
Zimmer bezogen, danach teilte sich die Gruppe 
in zwei Teile. Ein Teil schulterte direkt die Ski um 
die Pisten an dem herrlich leeren Tag der An-und 
Abreise unsicher zu machen, der andere Teil ging 
spazieren und genoss den sonnigen Tag in einem 
Café im Ort. Auch in diesem Jahr wurden wir 
von den beiden rührigen Gastgebern und dem 
gesamten Team der Alpenperle wieder liebevoll 
und wirklich lecker verpflegt. Ein großer Dank an 
dieser Stelle an das gesamte Team! 

Neben der liebevollen Verpflegung haben es 
sich Jan und Simone nicht nehmen lassen die 
obligatorische Kicker Meisterschaft und die unter 
den Einheimischen vermutlich schon bekannte 
legendäre „Gesangs-Elektrobahntour“ nach dem 
Après Ski durch den Ort zu organisieren. Ein wei-
teres Highlight war ein Spiel, an dem die gesamte 
Gruppe sowie das komplette Team der Alpenperle 
teilnahmen. Erklärt ist es recht einfach: Alle Namen 
kamen auf Zetteln in einen Hut, dann zog sich jeder 

einen Zettel heraus. Jetzt hatte jeder ein „Opfer“, 
welches in einem unbeobachteten Moment unter 
vier Augen „umgebracht“ werden musste. Allein 
dies ist bei einer Gruppe dieser Größe schon nicht 
einfach, da man die Opfer kaum allein erwischt 

und in Anbetracht der Tatsache, dass jeder noch 
vorsichtiger war, wurde es ziemlich schwierig. Es 
konnte also durchaus passieren das man morgens 
im Fahrstuhl auf dem Weg zum Frühstück oder 
auch beim Holen der eventuell liegen gelassenen 
Handschuhe aus dem Zimmer beobachtet, verfolgt 
und erwischt wurde. Fiel man nun seinem Mörder 
zum Opfer, musste man diesem alle Zettel der 
bisher Ermordeten sowie den Zettel des noch 
nicht erledigten Opfers überreichen, was in einigen 
Fällen schon eine bemerkenswerte Anzahl war 
und wer zum Ende der Woche die meisten Zettel 
hatte, sollte das Spiel gewinnen. Es war im Laufe der 
Woche zu beobachten, dass sogar die Männer nur 
noch zu zweit auf Toilette gingen und sich auch die 
Erwachsenen gegenseitig zu Bett brachten. Eine 
wirklich lustige Erfahrung bei der man sich super 
kennenlernt und die gerade für Gruppenreisen 
wärmstens weiter zu empfehlen ist!

Der Hauptgrund unserer Reise, das Skifahren 
und Boarden, kam neben diesen Aktionen aber 
niemals zu kurz und so hatten wir auch in 2011 
bei super Wetter wieder eine Menge Spaß auf 
den Pisten und der Schnee reichte noch locker 
aus, um rasant gen Tal zu sausen oder entspannt 

hinunter zu Carven. Mittags traf sich die Gruppe 
täglich auf einer morgens festgelegten Hütte zur 
Brotzeit, gegen Abend dann zum kurzen Après Ski 
an der Bar „Black Bull“ zu Glühwein und Weizenbier, 
um dann gemeinsam zum Abendbrot zu gehen. 
Zuhause wurden die erschöpften Körper dann 
mit einem leckeren Vier-Gänge-Menü gestärkt, 
um danach satt und zufrieden in die Betten zu 
fallen oder sich noch im Barbereich des Hauses 
zu treffen und zu feiern. Sehr toll waren auch die 
beiden Geburtstage, bei denen Team und MTVler 
gemeinsam feierten und die Geburtstagskinder 
Jan und Gunnar zu Ihren Ehrentagen ein Happy 
Birthday Ständchen von allen geträllert und vom 
Küchenteam obendrein noch einen eigenen Ge-
burtstagskuchen bekamen, der dann gemeinsam 
verspeist wurde. Wie ihr sicherlich während des 
Schmökerns schon mitbekommen habt, hatten wir 
wieder eine unvergessliche Woche in der Schweiz!

In diesem Jahr werden wir Kaprun ansteuern. Wir 
wollen, auch wenn es uns in der Schweiz super 

gefallen hat, etwas Abwechslung bieten. Auch dort 
bewohnen wir ein komplettes Haus am Rande des 
Ortes inklusive Vollpension, Gruppenraum, Sauna 
und eigener Skibushaltestelle. Von den Orten Ka-
prun und Zell am See, die man vom Haus aus mit 
den kostenlosen Skibussen erreichen kann, ist es 
dann nur noch ein Katzensprung in die Teilskige-
biete Maiskogel (Kaprun) und Schmittenhöhe (Zell 
am See). Ein grandioses Panorama von etlichen 
3.000ern, welche erobert werden möchten. Wer 
dann abends seine müden Knochen entspannen 
will, kann dies in der Hauseigenen Sauna tun!

Versprechen können wir natürlich nix, doch wir sind 
guter Dinge und hoffen, dass wir eine traumhafte 
10. Auflage der MTV Skifreizeit mit Euch erleben 
dürfen, wobei uns allein das Wetter leichte Kopf-
schmerzen bereiten könnte, denn die Stimmung 
wird auf jeden Fall wieder super! Ersteres ist aber 
eher unwahrscheinlich, da wir den Berggott jedes 
Jahr mit den Skitaufen gnädig stimmen und er uns 
bisher nie enttäuscht hat! Wir freuen uns auf euch 
und alle neugierig gewordenen sind natürlich 
herzlich eingeladen, uns in 2013 zu begleiten!

Euer Orga-Team
Dennis, Lars, Bernhard, Gunnar, Uwe und Hendrik
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Leichtathletik

Seit der WM 2009 in Berlin gewinnt Leichtathle-
tik immer mehr an Beliebtheit, und so können 
auch wir uns über einen großen Zuwachs in der 
Kinderabteilung freuen. Durch die große Vielfalt 
an Disziplinen ist für jeden etwas dabei, egal ob 
man nun lieber läuft, springt oder wirft. 

Bei uns kann man neben den „traditionellen 
Disziplinen“ wie Weitsprung, Sprint und Ballwurf 
natürlich auch die etwas ausgefalleneren wie Hür-
denlauf, Diskus- und Speerwurf oder auch Hoch-
sprung erlernen und seine Fähigkeiten dann mit 
anderen auf zahlreichen Wettkämpfen messen. 

Natürlich beschränken wir uns nicht nur auf das 
Technik Training, sondern bilden, vor allem in 
den etwas kälteren Monaten, Kraft und Ausdauer 
durch unterschiedliche Methoden aus, wie z.B. 
durch verschiedenen Spiele, einem anspruchs-
vollen Zirkeltraining oder vielleicht auch einer 
etwas untypischeren Trainingseinheit wie z.B. 
Akrobatik aus.

Die Hoffnungen für das nächste Wettkampfjahr 
sind groß, befinden sich derzeit unter den Ath-
leten sehr vielversprechende Talente, und wir 
sind alle gespannt was das nächste Jahr mit sich 
bringen wird und ob es uns, wie schon in den 
Jahren davor, gelingen wird wieder mit ganz 
vorne in den Bestenlisten zu stehen.

Jeder der Lust hat diese Vielfältige Sportart ein-
mal auszuprobieren ist gerne bei uns gesehen.

Kinder- und Jugendleichtathletik 
Dienstag

Im Winter in der Halle 
von 15.30 bis 17.00 Uhr
Im Sommer auf dem Sportplatz 
von 16.00 bis 17.30 Uhr

Jugend- und Erwachsenenleichtathletik 
Dienstag und Donnerstag

Im Winter von 17.00 bis 18.30 Uhr
Im Sommer von 18.00 bis 19.30 Uhr

Ausführung
sämtlicher
Elektro-
Installations-
arbeiten

Friedrich Ohlms
Elektromeister

Hildesheimer Straße 86
38159 Vechelde
Tel.: 0 53 02 - 59 41
Fax: 0 53 02 - 80 03 27
D1: 01 71 - 6 83 31 89
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Schwimmen

Ein weiteres Jahr ist vergangen und für die 
Schwimmabteilung war es durchaus ereignis-
reich. Neben personellen Veränderungen sowohl 
in der Führungsspitze der Abteilung als auch in 
den Leitungen der einzelnen Trainingsgruppen 
fanden wie immer das ganze Jahr über Freizeit- 
und Wettkampfveranstaltungen statt. 

Geht man chronologisch vor, beginnt das Jahr 
2011 für die Abteilung Schwimmen gleich mit 
einer großen Wende. Ausnahmsweise war das 
Ziel dieser Wende allerdings nicht anschlagen, 
umdrehen und die Bahn zurückschwimmen, 
sondern die Abteilung weiterhin auf einem guten 
Kurs Richtung Zukunft zu manövrieren. Nachdem 
Conny Korb bereits Mitte 2010 bekannt gegeben 
hatte, dass sie die Abteilungsleitung abgeben 
wird, hatte sich vorerst kein Freiwilliger gefunden, 
der oder die dieses Amt übernehmen wollte. 

Nach dem zweiten Aufruf und der Ankündigung, 
die Schwimmabteilung zu schließen, fanden sich 
dann aber doch zwei mutige Mütter, die im Team 

die Abteilungsleitung übernehmen wollten. 
Mittlerweile ist aus der ursprünglichen Doppel-
besetzung wieder eine einfach Spitze geworden; 
Angela Wilkens leitet nun seit 21. März 2011 die 
Schwimmabteilung des MTV Vechelde. 

Und trotz der anfänglichen Schüchternheit, ob 
man dem Amt nun gewachsen sei oder nicht, 
leistet Angela super Arbeit und braucht sich durch 
ihr Engagement und ihre Kompetenz auch keines-
wegs hinter Connys Leistungen zu verstecken, die 
die Messlatte in ihren zwölf Jahren (!) im Amt durch-
aus hoch gelegt hatte. Dafür möchten wir Trainer 
uns im Namen aller Mitglieder der Schwimmabtei-
lung noch einmal herzlich bedanken!

Auf die Wahl der Abteilungsleitung folgten die 
üblichen Wettkämpfe im Frühjahr. Da wir neben 
einer neuen Abteilungsleitung auch gleich 
noch mehrere Freiwillige aus den Reihen der 
Eltern fanden, die sich bereit erklärten, einen 
Lehrgang zum Kampfrichter zu absolvieren und 

sich bei den Wettkämpfen als solcher aufstellen 
zu lassen, konnten wir letztes Jahr und können 
auch dieses Jahr mit voller Kraft zu den Wett-
kämpfen aufbrechen und es den Schwimmern 
ermöglichen, sich ihre goldenen, silbernen und 
bronzenen Trophäen zu erschwimmen. Auch 
hierfür ein großes Dankeschön an alle, die uns 
bei den Wettkämpfen als Kampfrichter unterstüt-
zen! Nichts desto trotz sind weitere Freiwillige 
immer gerne gesehen, die zwei bis drei Sonntage 
im Jahr zum Wohl ihrer Kinder in den Schwimm-
hallen der Region zubringen wollen – je mehr 
Kampfrichter wir im Team haben, desto weniger 
Arbeit kommt auf den einzelnen zu!

Etwas ganz besonderes fand im Sommer 2011 
für Samira, die Trainerin der Gruppe „Anfänger 1“, 
statt. Anfang Juli gaben sie und Momo sich das 
Ja-Wort. Selbstverständlich waren die Schwim-
mer wieder vor Ort (wie bei vergangenen Hoch-
zeiten von SchwimmtrainerInnen), um nach der 
Hochzeit Spalier zu stehen und zu gratulieren.

Neben diesem Event und den Freibadwettkämp-
fen fand im Sommer auch der jährliche Zeltaus-
flug statt. Wir konnten unsere Zelte (beziehungs-
weise die der Propsteijugend Vechelde) wieder 
am Fümmelsee in Wolfenbüttel aufstellen. 

Dass das Wetter sich auch an diesem Wochenen-
de dem eher durchwachsenen Rest des Sommers 
angepasst hat, tat der Stimmung keinen Ab-
bruch. Solange die Sonne schien, waren alle im 
Wasser, entweder auf der Insel des Fümmelsees 
oder beim Wettrutschen, in der Dämmerung gab 
es wie üblich ein Stockbrot als Nachtisch zum 
Gegrillten und vorm Zubettgehen schließlich die 
Nachtwanderung um den Fümmelsee. 

2011 fand auch nach einigen Jahren Pause wieder 
eine Tour für die ganze Familie statt. Das Ausflugs-
ziel war das Bergbaumuseum am Rammelsberg 
in Goslar. Dort angekommen hieß es dann für die 
Schwimmer und Eltern „Glück auf!“, wir gehen 
unter Tage. 

In zwei Gruppen wurden wir durch das Bergwerk 
geführt, durften mit der original Grubenbahn 
fahren, mit riesigen Presslufthämmern Gestein 
zertrümmern, neue Wege in den Berg freispren-

Grillmeister am Fümmelsee . . . . . . das ist ganz schön lecker !

• Schlüssel aller Art

• Schließzylinder

• Schließanlagen

• Einsteckschlösser

• Tresore

• Beratung und Montage

LUDWIG
Schlüssel- & Sicherheitstechnik

Taubenstraße 1 • 38159 Vechelde • Tel. (0 53 02) 28 04 • Fax (0 53 02) 7 02 15
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gen und vieles Weiteres. Nachdem alle wieder an 
der frischen Luft waren, gab es vor Ort etwas zu 
essen und als alle gestärkt waren, war noch Zeit 
für eine kleine Runde Ausdauersport – da wir 
vorher unter der Erde mit der Bahn herumge-
kurvt sind, mussten wir natürlich den Weg über 
der Erde zu Fuß bestreiten. 

Auch im Herbst gab es weitere Veränderungen 
der Besetzung des Schwimmvereins. Nach einer 
weiteren verzweifelten Suche für eine Ablösung 
für Jochen, der studiumsbedingt die Gruppe von 
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr abgeben musste, konn-
ten wir schließlich Oskar überzeugen, neben sei-
nem Studium noch die Kinder unterschiedlicher 
Altersgruppen zu trainieren. 

Auch die Gruppe „Fortgeschrittene 2“, die bisher 
von Yvonne trainiert wurde, bekam ein neues 
Trainerteam. Mit Sarah und Marie sieht man nun 
zwischen 18.00 und 19.00 Uhr dienstags und don-
nerstags zwei neue Trainergesichter in der Halle.

Vor den Weihnachtsfeiern waren für die Schwim-
mer die Vereinsmeisterschaften sicherlich eines 
der Highlights zum Ende des Jahres. Nachdem 
sie sich ohne Konkurrenz von anderen Vereinen 
untereinander in ihren Altersklassen messen 
konnten, stand für die Siegerehrung sogar unser 
eigenes Treppchen – natürlich in den Farben der 
Schwimmabteilung – zur Verfügung. 

Als Weihnachtsfeier ging es für die Gruppen von 
Oskar, Samira und Sarah und Marie dieses Jahr 
zum Kegeln nach Vechelde, während Dennis und 

Christof (mit Unterstützung einiger Eltern) mit 
ihren Gruppen nach Salzgitter zum Schlittschuh-
laufen gefahren sind. Die Weihnachtsfeier von 
Claus‘ Leistungsgruppe fand wie üblich erst nach 
dem ganzen Weihnachtsstress statt, nämlich 
im Februar. Auch auf dieser „Weihnachtsfeier“ 
wurde gekegelt, allerdings in Braunschweig im 
Kegelbahnhof.

Um zu guter Letzt noch dem Spruch „Das Beste 
zum Schluss“ gerecht zu werden, dürfen zwei 
Dinge nicht unerwähnt bleiben: Als erstes ist das 
die Geburt von Yvonnes Tochter Lina, die am 10. 
Dezember 2011 zur Welt kam, und als zweites die 
Geburt von Lars‘ Tochter Hannah, die nur einige 
Tage später, am 27. Dezember 2011 das Licht der 
Welt erblickte. Nochmals alles Gute dazu!

Damit ist auch schon alles Wichtige aus dem 
letzten Jahr zusammengefasst und wir blicken 
trotz aller „apokalyptischen” Prophezeihungen 
zuversichtlich 2012 entgegen!

Schwimmer stehen Spalier 
bei der Hochzeit von Samira und Momo

Vereinsmeister 2011
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Version
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Tanzen

Die Schmetterlinge
Wir sind die jüngste Tanzgruppe im MTV, denn 
wir sind erst vier und fünf Jahre alt. Naja was heißt 
„erst“?! Schließlich tanzen wir nun bereits eine 
Weile und haben große Fortschritte gemacht. Wir 
haben angefangen mit dem Tanz „Die Kaninchen-
Polka“ und sind jetzt schon bei „Der Tanzprinzessin“. 

Wir tanzen donnerstags in der Sporthalle „Am 
Schützenplatz“ und fliegen durch die Gegend! 
Manchmal als Feen, manchmal als Prinzessinnen, 
manchmal als Monster oder Gummibärchen 
und natürlich als Schmetterlinge! Sogar Auftritte 
haben wir schon! Eine große Tanzshow gab es 
letztes Jahr, bei der wir unseren berauschenden 
Auftritt hatten und zwei kleine „interne Tanz-
shows“ hatten wir auch bereits, zu der all unsere 
Mamas, Papas, Omas, Opas, Onkel, Tanten, Brüder, 
Schwestern und Freunde eingeladen wurden.

Das vergangene Jahr 2011 haben wir ebenfalls mit 
einer solchen Weihnachtsfeier abgeschlossen, auf 

Interesse hat auch ein Schmetterling zu werden, 
dann mailen sie uns einfach! Wir melden uns bei 
Ihnen wenn wieder Plätze frei geworden sind.

Wir sind die Sternschnuppen
Wieder ist ein Jahr vergangen, in dem sich viel 
verändert hat. Unsere Übungsleiterin Rebecca 
Willnat musste uns aufgrund ihrer Ausbildung 
leider verlassen. Rebecca, wir wünschen dir viel 
Spaß und Erfolg während deiner Ausbildung! 

Die zweite Veränderung ist unsere Übungszeit. 
Wir tanzen jetzt immer am Donnerstag von 
16.30 bis 17.30 in der Halle am Schützenplatz. Im 
Sommer hatten wir einen Auftritt in der Senio-
renwohnanlage der AWO in Vechelde. Leider hat 
es an dem Tag so geregnet, dass der Auftritt im 
Eingangsbereich des Hauses stattfinden musste. 
Es hat aber trotzdem allen Beteiligten mächtig viel 
Spaß gemacht. Am Ende gab es für jeden von uns 
ein selbstgebasteltes Geschenk und Schokolade 
von den Bewohnern. Vielen Dank dafür! Im Herbst 

gab es am Verkaufsstand von Claudia Krebs. Sie 
nutzte die Feier um ausrangierte Tanzklamotten 
zu verkaufen. Der Erlös kommt der Abteilung 
Tanzen zugute.

Liebe Claudi, die eine oder andere Stulpe tauchte 
beim Tanzen auf! Und eine Oma muss sich jetzt die 
Hände wund stricken, weil das Enkelkind Stulpen 
in allen möglichen Farben haben möchte! Ein 
ereignisreiches Jahr liegt hinter uns und ein neues 
Jahr beginnt. Claudia Krebs und Angie Böhm 

Lilly Fees
Hallo, wir sind die Lilly Fees und tanzen super 
gern. Wir haben oft Auftritte im Kinder- und 
Jugendzentrum Vechelde und auf dem Zeltplatz 
Eltze. In der Turnhalle am Schützenplatz treffen wir 
uns jeden Mittwoch von 15.30 bis 17.00 Uhr, um 
neue Tanzchoreographien einzustudieren. Zurzeit 
sind wir 15 tanzbegeisterte Mädchen im Alter 
zwischen 7 und 12 Jahren. Wir tanzen unter der 
Anleitung unserer Übungsleiterinnen Johanna 

Opterwinkel, Lea Beuchel und Beate Faustmann 
Letztes Jahr haben wir im Rahmen der Tanzshow 
mit Satelite von Lena Meyer-Landrut und Dy-
namite von Taio Cruz das Publikum begeistert. 
Der Höhepunkt der Show war Waka Waka von 
Shakira, nach dem alle Tanzgruppen des MTV’s 
gleichzeitig unterschiedliche Darbietungen prä-
sentierten. Ein weiteres Highlight war ein multi-
kultureller Tanzworkshop, der im November von 
der Kinder-Kultur-Karavane ausgerichtet wurde. 
Hierbei hatten wir die einmalige Gelegenheit 
mit jungen Leuten zwischen 10 und 25 Jahren 
aus Südafrika ins Gespräch zu kommen und mit 
ihnen gemeinsam verschiedene Tanzrichtungen 
(z.B. Tswana oder Sepedi Dance) zu erlernen. 

Das hat uns allen sehr viel Spaß gemacht. Die Pre-
miere unseres Michael-Jackson-Medleys konnten 
wir ebenfalls im November anlässlich des fünf-
jährigen Jubiläums der Seniorentanzgruppe prä-
sentieren. Im Dezember haben wir gemeinsam, 
z.T. auch mit unseren Eltern und Geschwistern, 
einen Ausflug ins Amateurtheater Studio-Bühne 
in Braunschweig gemacht. Dort haben wir uns das 
Märchen „Schneewittchen“ angeschaut. Bei uns 
wird aber nicht nur getanzt, auch der gesellige 

der wir mit den Sternschnuppen zusammen viele 
Tänze aufgeführt haben. Auch Mit-Mach-Tänze 
haben nicht gefehlt!

Durch die Zeit, die wir uns nun schon kennen, sind 
wir sehr zusammen gewachsen und jeder tanzt 
mit jedem gern! 

Angela Böhm und Johanna Opterwinkel 

Wichtig für Interessierte ! ! ! Derzeit ist die 
Gruppe mit 20 Mädchen voll besetzt und es gibt 
eine Warteliste, daher unsere Bitte: Falls Ihr Kind 

sind neue Mädchen zu uns gekommen. Herzlich 
Willkommen und viel Spaß! Highlight des Jahres 
war die gemeinsame Weihnachtsfeier mit den 
Schmetterlingen. Dort haben wir unter anderem 
unseren neu einstudierten Tanz aufgeführt. Der 
Spaß beim gemeinsamen Ententanz stand allen 
Mittänzern ins Gesicht geschrieben. Danke für 
das Mitmachen dieses kleinen Spaßes! Auch 
das Aufräumen war innerhalb weniger Minuten 
erledigt. Danke schön nochmal an alle Mamis 
und Papis für Ihr Engagement! Großen Andrang 

Moving Pearls

Die Schmetterlinge Sternschnuppen
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Teil kommt nicht zu kurz. So werden Geburtstage 
immer ausgiebig mit Schokolade, Gummitieren, 
Geburtstagsliedern und „kleinen Quatschereien“ 
gefeiert. Zu besonderen Anlässen bestimmt ein 
Wunschprogramm die Tanzstunde. In der übrigen 
Zeit wird allerdings meist konzentriert an neuen 
Tanzchoreographien und etwas komplexeren 
Tanzschritten gearbeitet. Das Jahr 2012 haben wir 
mit Tim Bendzco’s „Nur noch kurz die Welt retten“ 
gestartet. Außerdem steht erstmalig auch Hip Hop 
auf dem Programm. Wenn ihr Musik mögt und Lust 
am Tanzen habt, kommt einfach vorbei. Wir freuen 
uns über neue Mitglieder. Eure Lilly Fees

Flawless – Everybody dance now!
Hey ihr da draußen! Ihr tanzt gerne, seid zwischen 
12 und 18 Jahre alt und habt mittwochs zwischen 
17.00 und 18.30 Uhr noch nichts vor? Dann kommt 
in die kleine Halle am Schützenplatz in Vechelde 
und schaut mal bei unserem Training vorbei! Wir 
tanzen zurzeit meist Hip Hop, jedoch auch ein 
wenig Modern- und Jazz-Dance mit rein gemischt.

Unsere Trainerinnen sind Johanna Opterwinkel 
und Léa Beuchel, die jeden Mittwoch wieder 
aufs Neue engagiert und gut gelaunt bei der 
Sache sind. Wir würden uns sehr über Zuwachs 
freuen, auch sind Jungs gerne gesehen, da es 
uns an männlichen Tänzern ein wenig mangelt.

Eure Flawless
Moving Pearls
Der Jahresbeginn 2011 war dominiert von den 
Proben für die nunmehr vierte Tanzgala als 
Benefiz-Veranstaltung für das Südafrika-Projekt 
„Khumbulani”. Da durften dann auch afrikani-
sche Klänge, nicht fehlen und die Wahl fiel auf 
Waka Waka, wozu alle beteiligten acht Tanzgrup-
pen unterschiedliche Choreographien darboten. 
Darüber hinaus haben wir aber auch noch zwei 
weitere Choreografien einstudiert und aufge-
führt. Den HIV- infizierten bzw. AIDS- kranken 
Kindern in Kapstadt kommt der gesamte Veran-
staltungs- Erlös in Höhe von EUR 2.250,- zugute. 

Die Anwesenheitsquote der Tänzerinnen bei den 
ca. zweijährlich standfindenden Galas ist immer 
wieder unglaublich. Das zeigte sich auch diese 
Mal daran, dass wir wieder vollständig waren bis 
auf eine ungewollt inaktive Mittänzerin, die sich 

vorher leider verletzte, dann aber die Aufgabe 
der Kamerafrau übernahm! 

Im ersten halben Jahr war unser Motto quasi: „Nach 
der Show ist vor der Show“! Neue Tänze übten wir in 

2011 ausreichend und in der zweiten Jahreshälfte 
waren auch genügend Anlässe zum Darbieten vor-
handen. Wir können auf eine gesunde Mischung an 
öffentlichen Auftritten und Auftritten aus privaten 
Anlässen zurückblicken – dabei hat beides seinen 
besonderen Reiz. Die öffentlichen Auftritte sorgen 
für Bekanntheit und meistens auch für Folgeauf-
tritte. Bei den privaten Anlässen dürfen wir vielen 
emotionalen Momenten beiwohnen, die es beson-
ders wertvoll machen, bei diesen Feierlichkeiten 
dabei zu sein – vor allem wenn es sich dann auch 
noch um Familienangehörige von Trainerinnen 
handelt! Im Mai haben wir mit einem Besuch bei 
Movimentos in Wolfsburg mal über unseren Teller-
rand geschaut – diese Veranstaltung war tänzerisch 
wertvoll, inhaltlich aber so experimentell, das für 
uns danach genug Gesprächsstoff vorhanden 
war, um über die Interpretation zu philosophieren. 
Unsere Auftritte bei öffentlichen Veranstaltungen 
fanden dieses Jahr ganz regional in Vechelde statt, 
beim Ortsteilabend Anfang August im Bürgerzen-
trum, sowie beim alljährlichen Weihnachtstreffen 
der Werbegemeinschaft Vechelde bei Geldmacher. 

Der Dezember war mit insgesamt vier Auftritten 
stark frequentiert. Da ist uns unsere Gruppen-

stärke von 24 Tänzerinnen zu Gute gekommen, 
so dass wir alle vier Termine trotz eines engen 
vorweihnachtlichen Terminkalenders bewältigen 
konnten. Unsere alljährliche Herbstfreizeit führte 
uns dieses Jahr in den Harz – wo es uns so gut 

gefiel, dass wir es wiederholen möchten! Hier 
waren die familiären Bande von Claudi Krebs nach 
Lautenthal Gold wert und führen hoffentlich auch 
zukünftig zu weiteren Fahrten in den Harz.

In eigener Abteilungsleitungssache:
Als Abteilungsleitung möchte ich es nicht versäu-
men mich bei all meinen fleißigen, engagierten 
und herzensguten Übungsleiterinnen für ihre 
freiwillige Zeit zu bedanken. Das was ihr leistet, 
ist nicht selbstverständlich und verdient beson-
deren Respekt. Ohne euch würde es die Abteilung 
Tanzen nicht geben! Vielen Dank! Ebenso geht 
ein herzlicher Dank an „unseren“ Herrn Fischer, 
der mittwochs und donnerstags in der Halle am 
Schützenplatz immer gut für uns sorgt. 

Das Jahr 2012 wird ein ereignisreiches Jahr für 
die Gruppe Moving Pearls werden, denn wer 
kann schon behaupten 20 Jahre einer Abteilung 
zu zugehören??? 

Jawohl, sie lesen richtig, die Moving Pearls unter 
der Leitung von Christiane Kuhnt und Claudia 
Krebs werden 20 Jahre alt und dies wird ein 
Grund zum Feiern sein! Ich freue mich auf die 
nächsten 20 Jahre mit euch! Claudia Krebs

Lilly Fees Flawless

Tanzgala für das Südafrika-Projekt
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Turnen

Das Jahr 2011 war für die Turnabteilung im Be-
reich des Leistungsturnens ein Jahr mit gravieren-
den Veränderungen. So haben uns wieder einige 
Übungsleiterinnen im weiblichen Turnen ebenso 
wie im männlichen Turnen verlassen. Konnte bei 
den Mädchen zumindest die Lücke geschlossen 
werden, gestaltete sich das Unterfangen bei den 
Jungen mehr als schwierig. Die zum Teil recht 
lockeren Trainingseinstellung der jugendlichen 
Turner folgten der Abgang von zwei Übungslei-
tern, so dass das Training für die Jugendlichen 
vorerst eingestellt wurde.

Der Schwerpunkt unserer Arbeit liegt nun 
nur noch bei den Turnminis, die von unseren 
Nachwuchstrainern/-innen (Laura, Lea und Anna) 
hervorragend betreut werden und bereits ent-
sprechende Erfolge erzielt haben.

Ein weiterer Lichtblick sind aber unsere allge-
meinen Turngruppen, die sich großer Beliebtheit 
erfreuen und auch von zahlreichen Kindern aus 
dem Vechelder Umland besucht werden. Dies 

spricht für die gute Arbeit unserer Übungsleiter im 
allgmeinen Turnbereich. Die Kooperationen mit 
dem Gymnasium in Vechelde sowie der Grund-
schule Löwenherz  (Trampolin-AG) werden auch 
weiterhin mit viel Erfolg fortgesetzt. 

Zur Jahresmitte habe ich dann aus beruflichen 
Gründen alle meine Ämter in der Turnabteilung 
abgegeben und an das neue Team übergeben. 
Mit Peter Lauckner als Abteilungsleiter und Hel-
ge Sickmöller (Trampolin) sowie Linda Fichtner 
(Leistungsturnen) ist die Abteilung aber weiterhin 
gut aufgestellt.

Ich wünsche meinen Nachfolgern für die Zukunft 
alles Gute und möchte mich natürlich für die 
langjähige Unterstützung bei allen recht herzlich 
bedanken. Andreas Fricke-Heyne

Kinderturnen
Der Abenteuerspielplatz für unseren kleinsten 
Turner wird auch weiterhin von vielen Kindern 
in der Schützenplatzhalle gern besucht. Der 

Wechsel zwischen Spiel, Geräteparcours und 
entspannenden Elementen erfreut sich großer 
Beliebtheit, was man an der Gruppengröße gut 
erkennen kann.

Bis zum Sommer waren hier Birgit und Tania für 
die Turnzwerge verantwortlich. Auch hier gab es 
einen Wechsel, da Tania aus beruflichen Gründen 
nicht mehr zur Verfügung stand. An dieser Stelle 
noch einmal herzlichen Dank von allen.

Als Ersatz fand dann Peter Lauckner den Weg in 
die Kinderturngruppe, so dass nun Birgit und 
Peter die Übungsstunden gestalten und sich die 
Kinder weiter an den Geräten austoben können. Ein 
abwechslungsreiches Programm, lädt alle Kinder 
immer wieder dazu ein, die unterschiedlichsten 
Gerätelandschaften aufs Neue zu erkunden und 
ihre motorischen Grundfertigkeiten zu schulen!

Seit dem Sommer wurde die Übungszeit vom 
Samstag auf den Freitag verlegt. So treffen sich 

Mitgliedschaft 
nach zwei Schnupperstunden
Da es in letzter Zeit immer wieder zu 
unterschiedlichen Aussagen durch 
unsere Übungsleiter in Bezug auf 
„freie“ Übungsstunden gekommen ist, 
hier noch einmal die gültige Regelung 
für Sportinteressierte: 

Zwei Übungs-Stunden können
als „Schnupper-Angebot“

genutzt werden.

Danach darf am Übungsbetrieb nur 
teilgenommen werden, wenn die 
Eintrittserklärung ausgefüllt und unter-
schrieben beim Übungsleiter oder in 
der Geschäftsstelle abgegeben wurde.

         Der Vorstand

Wichtiger Hinweis

Trainerteam LT-Jungen Fasching beim Kinderturnen

Seit 75 Jahren Ihr Partner am Bau

Am Windmühlenberg 2  •  38159 Vechelde
Telefon (0 53 02) 10 75  •  Telefax (0 53 02) 71 22

www.bauen-mit-eilhardt.de

• Planung und Ausführung von Neubauten

• Schlüsselfertiges Bauen

• An- und Umbauten

Heinz Eilhardt
BAUUNTERNEHMUNG
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die „Kleinen Wilden“ in der Zeit von 15.00 bis 16.00 
Uhr und von 16.00 bis 17.00 Uhr, um gemeinsam 
Spaß zu haben und vielseitige Bewegungsformen 
auszuprobieren.

Schnupperstunden für neue Kinder sind jeder-
zeit möglich! Bis dann Birgit und Peter

Leistungsturnen männlich
Wie bereits erwähnt, wird sich die zukünftige Ar-
beit im männlichen Turnen auf unsere Turnminis 
konzentrieren, um den Nachwuchs wieder an 
die Spitze heranzuführen. Die Turnminis werden 
überwiegend durch unsere jungen Nachwuch-
strainerinnen Laura, Lea, Anna und Vanessa 
trainiert und sind auf einem sehr guten Weg, 
wieder an alte Erfolge anzuknüpfen. 

Als riesengroßer Vorteil erweist sich die große 
Motivation bei den Nachwuchstrainern, aber auch 
bei den Turnminis selbst. Als weitere Trainer sind 
noch Helge Sickmöller, Binai Sari und seit neusten 
auch Florian Kahnt im Training mit eingebunden.

Dank des großen Engagement der Übungslei-
ter sowie des Ergeizes der Nachwuchsturner 
konnten auch die Leistungen deutlich gestei-
gert werden, so dass MTV-Turnminis bei den 
Bezirksrundenwettkämpfen in Einbeck zweimal 
den Sieg einfahren konnten und auch in der 
abschließenden Jahreswertung den Gesamtsieg 
nach Vechelde holten. Die guten Ergebnisse 
finden auch bei anderen Vereinen und den 
Kampfrichtern Anerkennung.

Inszwischen trainieren die Perspektivgruppe (zur 
Nachwuchsgewinnung) am Montag von 16.00 
bis 18.00 Uhr sowie am Freitag vom 15.30 bis 
17.30 Uhr in Halle I. 

Die erste Mannschaft (Turnminis) trainiert je-
weils mittwochs von 15.30 bis 18.00 Uhr und 
freitags 15.30 bis 17.30 Uhr in Halle I sowie vor 
Wettkämpfen zum Teil auch noch am Montag.

Laura, Lea, Anna, Helge, 
Binai, Florian und Andi

Allgemeines Mädchen- und Jungenturnen
ÜL-Peter Lauckner, Sporthalle 2
Montag 15.30 bis 17.00 Uhr (6 bis 9 Jahre)

Jeden Montag ab 15.30 Uhr treffen wir uns in der 
Sporthalle 2. Unsere Gruppe ist in der Zwischen-
zeit wieder auf acht bis zwölf Kinder angewach-
sen, allerdings können wir hier durchaus noch ein 
paar Kinder aufnehmen. Für die Zukunft wünsche 
ich mir, dass auch wieder verstärkt Mädchen ab 
neun Jahren zum allgemeinen Turnen finden.

Das ganze Jahr über gibt es immer mal die 
Gelegenheit etwas Anderes aus dem Turnen zu 
machen. Für dieses Jahr haben wir uns vorge-
nommen das allgemeine Turnabzeichen zu ho-
len. Ein anderer Höhepunkt ist die Faschingszeit. 
Gute Laune, ausgefallene Kostüme und fetzige 
Musik brachte uns alle richtig ins Schwitzen. Es 
macht mir immer wieder riesigen Spaß mit den 
Kinder zu arbeiten. Peter Lauckner

Team 1 und 2 mit Trainern

Niklas Co am Pauschenpferd

Elias Joschua Heyne

Niklas Keune am Boden

Siegreiches Team Bezirksrundenwettkampf

Ausflug zum Molkenhaus im Harz

Turnminis in der 
Wettkampfpause

www.mtv-vechelde.de
MTV im Internet
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Eltern-Kindturnen
Jeden Montag von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
treffen wir „Kleinsten“ uns ab Laufalter bis vier 
Jahre mit Eltern, Großeltern etc. in der Schützen-
platzhalle zum Austoben und Kennenlernen der 
Sporthalle mit verschiedenen Gerätestationen 
und Kleingeräten. Bei längerem Mittagsschlaf 
dürfen wir später kommen und wenn wir abends 
früh schlafen, können wir eher gehen, aber Auf- 
oder Abbauen. Wir sind eine offene Turngruppe.

Das Turnjahr beginnt mit dem Faschingsturnen. 
Viele kleine Piraten, Käfer, Bienen etc. toben 
auf dem großen Trampolin, der Autobahn und 
anderen Stationen. Stärken kann man sich am 
Knabber-Buffet und nach dem Bonbonregen. 
Vor den Sommerferien machen wir Abschluss 
auf dem Spielplatz, wo es dann ein leckeres Eis 
gibt. Zum Abschluss des Jahres findet dann das 
Weihnachtsturnen statt, mit Naschbuffet, wo 
uns der Weihnachtsmann besuchen kommt und 
jedem Kind ein Päckchen gibt. Wir singen dann 

und manch einer kann ein Gedicht aufsagen. 
Bedanken möchte ich mich bei den Eltern, als 
Aufbauhilfen. Also wir sehen uns, wenn ihr laufen 
könnt. Petra Ernst

Ball- und Spielegruppe
Ich bin begeistert! Die Ball- und Spielegruppe platzt 
bald aus allen Nähten. Selbst kleine Gäste aus der 
Schweiz wollen bei uns reinschnuppern! Und die 
Mädchen machen den Jungen in puncto „Ball-
führung“ schwere Konkurrenz. Trotzdem stehen 
Fairness und Toleranz an erster Stelle bei uns. Ein 
wichtiger Punkt beim Umgang mit seinen Kräften.

Viele Leute fragen nach dem Sinn der Ball- und 
Spielegruppe. Bei uns finden alle Kinder ein zu 
Hause, die sich noch nicht auf eine Sportart fest-
legen wollen. Wenn alle Grundfertigkeiten wie 
Laufen, Gleichgewicht halten, Klettern, Springen 
bei uns ausgebildet wurden, sind sie bereit in 
andere Sportarten zu wechseln. Gerne reißen 
sich dann Badminton, Volleyball, Handball und 

Fußball um die jungen Sportler, bringen sie doch 
die besten Voraussetzungen mit. Also, einfach mal 
montags um 17.00 Uhr in Halle 2 vorbeischauen.

Peter Lauckner

Mehr Trampolin für Vechelde
Wer unsere kleinen Berichte in den letzten MTV-
Schaufenstern verfolgt hat, wird feststellen, dass 
wir nicht nur das „Fliegen“ und „Springen“ gelernt 
haben, sondern auch Zuwachs von älteren Ju-
gendlichen bekommen haben. Wir hoffen auch 
mal Erwachsene an das Trampolin-Springen 
heranführen zu können. Auch sie sind herzlich 
willkommen. Hier beginnt das Training am Don-
nerstag um 17.00 Uhr. Wir verstehen uns auch als 
Schnittstelle zum allgemeinen Kinderturnen  bzw. 
der Ball- und Spielgruppe.

Ein Mehr an Für- und Miteinander statt Einzel-
kämpfer, bringt unseren Kinder soziale Kompetenz 
näher. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön 
an alle Jugendlichen Springer/innen die sich immer 
wieder mit viel Gefühl und Geduld um ihre kleinen 

Mitsportler/innen bemühen. Besonders freuen 
wir uns über Chantal, die sich zur Sportassistentin 
ausbilden lassen will. Peter und Helge

Slackline
Die Turnabteilung des MTV Vechelde möchte alle 
Interessierten, zwischen 8 und 18 Jahren, zum 
experimentellen Turnen einladen.

Über das Jahr verteilt werden wir verschiedene 
Trend-Sport-Arten, Slacken, Parkur, Einrad oder 
auch Klettern anbieten. Wir freuen uns über jeden 
Teilnehmer, der mit Ideen und Tatkraft mitwirken 
möchte.

Die Samstage im März sollen dem Slacken ge-
widmet sein. Von 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr wollen 
wir in der Schützenplatz-Halle uns auf dem Gurt 
ausprobieren. Slacken (Slacklinen, Slacklining) ist 
eine Trendsportart ähnlich dem Seiltanzen, bei 
der man auf einem Schlauchband oder Gurtband 
balanciert, das zwischen zwei Befestigungspunk-
ten gespannt ist. Dieses Band wird Slackline*) 
(deutsch etwa: Schlaffseil, schlaffe Leine) genannt. 
Für mehr Info schreibt einfach eine E-Mail an: 
turnen@mtv-vechelde.de
*) http://de.wikipedia.org/wiki/Slackline

Eltern-Kindturnen Eltern-Kindturnen

Hildesheimer Straße 18 · 38159 Vechelde
Telefon 0 53 02 - 80 54 89

Öffnungszeiten:
Di. 9.00 bis 13.00 und 15.00 bis 19.00 Uhr  •  Mi.9.00 bis 13.00 Uhr

Do. 9.00 bis 13.00 und 15.00 bis 20.00 Uhr
Fr. 9.00 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis 19.00 Uhr

Sa. von 9.00 bis 13.00 Uhr

Haarschnitte

Axel Lippe
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Ju-Jutsu ist ein modernes, offenes Selbstverteidi-
gungssystem für die Praxis des täglichen Lebens 
sowie klassische Kampfkunst in einem.

Ju-Jutsu als (übersetzt) „sanfte Kunst“ basiert 
hauptsächlich auf Selbstverteidigungstechniken. 
Jede Verteidigungstechnik ist gegen mehrere 
Angriffsarten anwendbar. Durch beständiges Üben 
werden die Bewegungsabläufe automatisiert. In 
Kombinationen können die Techniken sinnvoll ver-
bunden und in der freien Verteidigung gegen freie 
Angriffe als echte Selbstverteidigung angewendet 
werden. Bei dieser Methode wird bereits mit einer 
kleinen Auswahl von Verteidigungstechniken von 
Anfang an ein größtmöglicher Nutzeffekt durch 
variable Anwendung erzielt. Die Wurzeln des Ju-
Jutsu sind in Aikido, Judo und Karate begründet.

Ju-Jutsu ist eine Selbstverteidigungsart, die für 
jedermann geeignet ist, egal ob klein oder groß, 
jung oder alt. Im MTV Vechelde könnt ihr diese 
Sportart in zwei Trainingsgruppen kennenler-
nen. Das Training findet immer montags und 

freitags in der Sporthalle II am Schwimmbad 
statt. Die erste Gruppe (bis ca. 10 Jahre) trainiert 
von 18.15 Uhr bis 19.15 Uhr. Die zweite Gruppe 
trainiert bis ca. 20.30 Uhr im Anschluss.

Beim Training lernen die Jungen und Mädchen 
neben der Fallschule auch die ersten Techniken 
der Selbstverteidigung. Hierzu gehören sowohl 
Atem-Techniken (Faustschläge und Fußtritte) als 
auch Wurf-, Hebel- und Bodentechniken. Einmal 

jährlich finden bei uns die Gürtelprüfungen zu 
den Kyu-Graden statt.

Bei uns sind nicht nur Kinder und Jugendliche 
willkommen. Wir freuen uns auch über jungge-
bliebene Erwachsene, die sich für diese Sportart 
interessieren. Wer Interesse hat kann montags 
und freitags einfach beim Training vorbeischau-
en und ist herzlich zum Schnuppertraining 
eingeladen. Stephan de Rouck/GL
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Volleyball

Brackestr. 7a • 38159 Vechelde • Tel. (0 53 02) 14 31 • Fax 53 29

Alles neu zur Saison 2011/12? 
Die Volleyballabteilung startete dieses Jahr mit 
drei Herrenmannschaften in der Regionalliga, 
Verbandsliga und Bezirksliga und stellt mit den 
beiden Herrenmannschaften die höchstspielen-
den Mannschaften im Landkreis Peine. 

Erstmalig in der Geschichte der Volleyballab-
teilung wurde im Damenbereich mit der GW 
Vallstedt eine Spielgemeinschaft gegründet, 
um einen zukünftigen leistungsorientierten 
Spielbetrieb gewährleisten zu können. Vielmehr 
wird seit dem September wieder Training für 
Jugendliche und Kinder angeboten.

Volleyballturnier
Zum 33. Mal richteten die Volleyballer ihr Turnier 
an zwei Wochenenden im August aus und wie 
schon in den Vorjahren war dies gut besucht. 
Insgesamt pritschten und baggerten 64 Teams 
an den beiden Wochenenden um Punkte und 
den begehrten Wanderpokal und stärkten sich 

in den Pausen an den angebotenen Speisen und 
Getränken. Die Heimmannschaften konnten 
jeweils gute Plätze erspielen und überließen den 
Gästen wieder den Wanderpokal. So sind wir halt!

1. Herren
Im dritten Regionalligajahr geht es bei den ers-
ten Herren um Vieles. Zum Anfang der Saison 
wurde bekanntgegeben, dass in der Saison 
2012/13 eine neue 3. Bundesliga beim Volley-
ball eingeführt wird. Für diese werden sich die 
jeweils vier besten Teams der Regionalligen aus 
Niedersachsen und Nordrhein-Westfalen quali-
fizieren. Daher war das Saisonziel relativ schnell 
gefunden: Qualifizierung für die 3. Bundesliga, 
d.h. mindestens Platz 4 in der Schlusstabelle.

Nach der letzten Saison mussten leider wieder 
zwei Abgänge verzeichnet werden. So verließen 
der langjährige Spieler der 1. Herren Marcel Aehlig 
aus beruflichen die Mannschaft sowie Josse Clark 
nach nur einer Saison aus privaten Gründen die 

Mannschaft. Dem gegenüber stehen diesmal aber 
etliche Neuverpflichtungen. Hendrik Schultze 
und Torben Mohwinkel kommen aus der zweiten 
Mannschaft hinzu sowie Elias Messerschmid, Da-
vid Gaab, Kjell Gutzke und Marcel Beaufils aus di-
versen anderen Vereinen. Unterstützt wird unserer 
Trainer Janusz dieses Jahr durch Matthias Keune, 
der einen Teil der Trainingseinheiten übernehmen 
wird und der Mannschaft durch seine Erfahrung 
sicherlich eine gute Stütze sein wird.

Die bisherigen Ergebnisse der Hinrunde ver-
deutlichen den Anspruch, zukünftig ein Teil der 
neuen Liga zu sein. Die Pokalhinrunde in Northeim 
konnte souverän gewonnen und der Einzug in 
die Endrunde gesichert werden. Auch hier zeigte 
die Mannschaft Ihr Potenzial und musste sich nur 
knapp dem UCS Braunschweig geschlagen geben. 

Auch der bisherige Saisonverlauf zeigt Richtung 
3. Bundesliga. Zum Rückrundenstart steht die 
Mannschaft punktgleich mit dem 3. auf dem 4. 
Tabellenplatz und verlor lediglich drei Spiele in 

der Hinrunde. Sicherlich wird es noch ein ganz 
schwerer Weg, aber mit der Unterstützung des 
Trainergespanns, der Unterstützung der anderen 
Mannschaften sowie der Zuschauer, hoffen wir 
am Ende uns qualifiziert zu haben, um zukünftig 
die MTV Volleyballabteilung in der 3. Bundesliga 
präsentieren zu können.

2. Herren
Die zweite Herrenmannschaft in der Verbands-
liga? Bis zum Saisonstart hätte keiner geglaubt, 
dass sich dies nach dem verlorenen Relegati-
onsspiel gegen Salzgitter bewahrheitet. Aber 
durch den Rückzug einer Mannschaft rückte die 
Mannschaft in die Verbandsliga nach und hat 
dort nur ein Ziel, den Klassenerhalt. 
Obwohl die Saisonvorbereitung nicht perfekt 
verlief und noch einige Absagen aus privaten 
Gründen hingenommen werden musste sowie 
kein etatmäßiger Trainer gefunden wurde, soll-
te versucht werden, im ersten Jahr die Liga zu 
halten, um im zweiten Jahr das Thema „Trainer“ 
sowie „Spieler“ neu anzugehen. Ein Glück für die 
Mannschaft ist, dass sich Florian Rausche dazu 
entschied diese Saison den Spielertrainer zu 
machen, um so der Mannschaft etwas Rückhalt 

1. HerrenIngo Frassek beim Angriff
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geben zu können. Anders als erwartet, startete 
die zweite Mannschaft, unterstützt durch einige 
Spieler der ersten Mannschaft, furios und belegte 
zum Rückrundenstart den 4. Tabellenplatz. 

Sicherlich wird die Rückrunde ohne die Unterstüt-
zung der Spieler aus der ersten Mannschaft nun 
etwas schwieriger, aber dennoch zeichnet sich ab, 
dass der Klassenerhalt bereits gesichert ist. Die 
Mannschaft kann nun befreit in die Rückrunde 
starten und sicherlich noch den einen oder an-
deren Punkt nach Vechelde holen. Unterstützung 
für das nächste Jahr wird bereits gesucht und wer 
Interesse hat, ist herzlich willkommen!

3. Herren 
Die dritte Herren startet dieses Jahr in der Be-
zirksliga mit dem Ziel Klassenerhalt, obwohl hier 
vermehrt der Spaß im Vordergrund steht. Zu-
sammengesetzt aus der ehemaligen dritten und 
vierten Mannschaft bestand Anfang der Saison 
das Problem genügend Spieler zur Verfügung 
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zu haben. Zwar zeigt der Kader fast 12 Spieler, 
dennoch stehen viele berufsbedingt oft nicht 
zur Verfügung, so dass beim Training oder beim 
Spieltag oftmals nur sechs Spieler zur Verfügung 
stehen. Dennoch versuchen diese das Beste dar-
aus zu machen und den Spaß nicht zu verlieren, 
um auch weiterhin den MTV zu vertreten. 

Nach Abschluss der Saison muss auch hier 
sicherlich Verstärkung gesucht werden, um mit 
der Mannschaft weiterhin Freizeitsportlern die 
Möglichkeit im Verein geben zu können, beim 
Punktspielbetrieb teilnehmen zu können oder 
jungen Spielern die Möglichkeit geben zu kön-
nen, erste Erfahrungen zu sammeln.

Damen
Der Damenbereich des MTV Vechelde startet die-
ses Jahr erstmalig zusammen mit dem Bereich des 
GW Vallstedt als Spielgemeinschaft. Hintergrund 
hierfür ist, dass man besser die Spieler ihrer Leis-
tungsstärke entsprechend einsetzen kann und 
mittelfristig wieder den Damenbereich in andere 
Ligen integrieren will.

Die erste Damenmannschaft startet in der Be-
zirksliga mit dem klaren Ziel des Aufstiegs in die 
Landesliga. Nach zwei erfolglosen Versuchen, 
soll nun der dritte Anlauf klappen. Zum Start in 
die Rückrunde steht die Mannschaft auf einem 
guten zweiten Tabellenplatz. 

Obwohl die Mannschaft um Trainer Jürgen Ehlers 
mit über 12 Damen in die Saison startete, musste 
auch hier im Laufe der Hinrunde den privaten 
und beruflichen Verpflichtung Tribut gezollt 
werden, so dass nur an einigen Spieltagen 
gerade mal sieben Spielerinnen zur Verfügung 
standen. Dies soll sich zur Rückrunde im neuen 

Jahr bessern, damit das gesetzte Ziel diesmal 
erreicht wird und es am Ende der Saison heißt: 
Landesliga, wir kommen!

Die zweite Damenmannschaft, größtenteils A-
Jugendliche, startet unter der Regie von Matthias 
Langemann in der Regionsoberliga. Zielsetzung 
neben dem Sammeln von Spielpraxis war der 
Aufstieg in die nächste Spielklasse. Leider muss-
ten in der Hinrunde einige unglückliche Nieder-
lagen hingenommen werden, aber dennoch 
verweilte man zum Rückrundenstart auf dem 3. 
Tabellenplatz. Da in der Rückrunde noch viel Luft 
nach oben ist, besteht weiterhin die Chance das 
Ziel aus eigener Kraft zu erreichen.

Jugend
Im Oktober 2011 wurden mit Florian Rausche 
und Jannik Schmiedl zwei neue Trainer für den 
Jugendbereich gefunden, die für interessierte 
Kinder und Jugendliche Training anbieten. 
Zum Abschluss der Sommerferien organisierte 

Jennifer Korth mit fleißiger Unterstützung einen 
Schnupper-Volleyballtag, der in 2012 wiederholt 
werden soll, um den Kindern den Sport näher zu 
bringen. Ziel ist es mittelfristig wieder in mehre-
ren Altersstufen Jugendmannschaften zu stellen, 
um auch für die Zukunft gerüstet zu sein!

1. Damen auf dem WeihnachtsmarktZuschauer beim Heimspiel
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