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Liebe Mitglieder und Freunde des MTV Vechelde !

ARMANI – ANETTE GÖRTZ – CAMBIO – RIANI

BARBARA SCHWARZER – ISABELL DE PEDRO – MILESTONE

FTC CASHMERE – FRIEDA & FREDDIES – MICHAEL SANDER

GABI LAUTON – NICE CONNECTION – MARC CAIN SPORTS

MARC CAIN COLLECTIONS – SPORTALM – TRICOT CHIC

ARMANI – STRELLSON – HARTWICH – MILESTONE

OTTO KERN – VENTURO – NEW ZEALAND

VAN SANTEN – NATIONALITY – FTC CASHMERE b
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MV 2012: „Moving Pearls” – Ehrung für das 20-jährige Bestehen

Auch in diesem Jahr darf 
ich wieder von heraus-
ragenden Leistungen im 
MTV Vechelde berichten 
und damit anknüpfen an 
mein Vorwort aus dem 
letzten Jahr. Die tolle Vol-
leyball-Saison unserer 
1. Herren in der „Dritten 
Liga“ mit dem sensati-
onellen Klassenerhalt 
schon einige Spieltage 
vor Saisonende hätte wohl niemand für möglich 
gehalten. Zu dieser „Topp-Leistung“ gratulie-
ren wir natürlich der gesamten Mannschaft 
einschließlich Trainer, Betreuern, Helfern und 
natürlich auch der Abteilungsleitung, die sich 
mutig in das „Abenteuer Dritte Liga“ gestürzt hat. 

Gerade für die „Ehrenamtlichen“ war dieser Weg 
nicht leicht, will man natürlich auch allen anderen 
Sportlern in der Abteilung gerecht werden und 
sich nicht nur um eine Mannschaft kümmern.

Weitere „Super-Leistungen“ haben in der zurück-
liegenden Saison die Badminton-SpielerInnen 
vollbracht. Sowohl die 1. Mannschaft, als auch 
die 2. und 3. Mannschaft haben jeweils den Auf-
stieg in die nächsthöhere Klasse erreicht, sodass 
wir auch hier in der nächsten Saison mit einer 
Mannschaft in der dritthöchsten Spielklasse ver-
treten sind. Auch euch herzlichen Glückwunsch 
und vielen Dank für das tolle Engagement der 
vielen Helfer und Betreuer.

Diese hervorragenden sportlichen Erfolge bedeu-
ten aber nicht nur „Ruhm“ und „Anerkennung“ 
für Mannschaften und Verein, sondern hier 

muss auch finanziell einiges geleistet werden, 
damit überhaupt die erhöhten Aufwendungen 
für Trainingsstunden, Trainer, Fahrtkosten etc. 
gedeckt werden können. Dies allein aus unserem 
Vereins-Etat zu finanzieren wäre völlig unmöglich 
und auch nicht gerecht gegenüber allen anderen 
Mitgliedern, die eben auch ihren Sport im Verein 
betreiben und bei weitem nicht so hohe Kosten 
verursachen, aber trotzdem ohne „Murren“ ihre 
Beiträge bezahlen. Daher gilt unser besonderer 
Dank den Sponsoren und Spendern, ohne deren 
Hilfe wir keine Möglichkeiten hätten unsere „Topp-
Teams“ finanziell zu unterstützen. Schön, dass es 
immer noch Geschäftsleute in und um Vechelde 
gibt, die bereit sind für die Vereine einen Betrag 
„locker“ zu machen.

Selbstverständlich sind auch unsere anderen 
Abteilungen, wie in jedem Jahr sehr erfolgreich 
und aktiv über das ganze Jahr tätig gewesen, hier 
möchte ich aber auf die nachfolgenden Artikel 
aus den jeweiligen Abteilungen und Gruppen 

verweisen und nicht in meinem Vorwort schon 
alle interessanten Dinge vorwegnehmen. Weiter-
hin bieten wir Kurs-Angebote wie z.B. „Flexi-Bar“, 
„Wirbelsäulen-Gymnastik“, „Aqua-Fitness“, „Baby-
Schwimmen“ und verschiedene „Tanzkurse“ an, 
aus denen immer wieder neue Mitglieder den 
Weg in unseren Verein finden.

Einen neuen Weg zu Unterstützung der Vorstands-
arbeit beschreiten wir seit einiger Zeit mit Kontrollen 
der Übungsstunden durch unsere „Helferin“  Maren 
Dube. Im Auftrag des Vorstandes besucht sie in un-
regelmäßigen Abständen unsere Übungsstunden 
um dort die Anwesenheitslisten und Teilnehmer 
zu überprüfen. Dies hat bei einigen Übungsleitern 
und Mitgliedern wohl ein wenig Unverständnis 
hervorgerufen, aber ich möchte hier noch einmal 
darauf hinweisen, dass wir ohne Kontrollen heut 
zu Tage anscheinend nicht auskommen, denn wie 
sonst könnte man erklären, dass nach solchen Prü-
fungen plötzlich sehr viel mehr Eintrittserklärungen 
abgegeben werden als vorher.
Das Thema der „Sporthallen“ wird uns wahr-
scheinlich auf „ewig” bei unseren Vorstandssit-
zungen begleiten, da leider niemand der „Nutzer“ 
unserer Sporthallen, leider auch teilweise unsere 
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MV 2012: „Moving Pearls” – Ehrung für das 20-jährige Bestehen

MV 2012: Ehrung für tolle Leistungen der jungen TurnerInnen

Mitglieder, ein Interesse an der Erhaltung und 
Wertschätzung der Sporthallen hat. Ständige 
Verunreinigungen in der Halle und den Umklei-
deräume, Beschädigungen der Einrichtungen, das 
Betreten der Hallen mit Straßenschuhen und, und, 
und . . . Ich könnte da noch so einiges aufzählen!

Mein dringender Appell an „ALLE“ lautet: 
Bitte schaut nicht immer nur weg, wenn ihr ein 
Fehlverhalten bemerkt. Habt den Mut auch mal 
etwas zu sagen, selbst wenn ihr dafür „blöd“ 
angemacht werdet. Vor allen Dingen, seit Vor-
bild für unsere „Jüngeren“, denn was sollen die 
denken wenn selbst den erwachsenen Sportlern 
immer nur alles „VÖLLIG EGAL“ ist. 

Auch die Suche nach immer wieder neuen, „ande-
ren“ Verursachern wird uns hier nicht weiterbrin-
gen, denn eines muss uns allen klar sein, sollte 
der Landkreis irgendwann einmal keinen Nerv 
mehr haben, sich mit den ewigen Problemen zu 
befassen, werden wir es sein, die durch evtl. Hallen-
Sperrungen betroffen sind.

Und noch kurz ein paar Worte zum Ehrenamt. 
Nach langen Jahren Abteilungsleitung bei den 
Schwimmern und über 10-jähriger Mitarbeit im 
Vorstand des MTV, wird uns Karl-Heinz Metzing 
für die nächste Wahlzeit nicht mehr zur Verfügung 
stehen. Mit einem weinenden Auge möchten wir 
„Kalle“ verabschieden und uns für die geleistete 
Arbeit ganz herzlich bedanken. 

Dies ist der Moment auch für die kommenden 
Vorstände, darüber nachzudenken, rechtzeitig 
für „Nachwuchs“ bzw. Nachfolger in Ehrenäm-
tern zu sorgen. Das dies in Zukunft für Vereine 
nicht einfacher werden wird, ist bestimmt schon 
allen klar geworden. 

Zum Glück haben wir im MTV Vechelde bis zum 
heutigen Tage immer wieder freiwillige Helfer in 
allen Funktionen gefunden und ich hoffe fest, 
dass wir auch in Zukunft immer einen kompletten, 
funktionierenden Vorstand und die entsprechen-
den Mitarbeiter und Helfer in den Abteilungslei-
tungen finden werden.

Zum Schluss wünsche ich Ihnen, liebe Mitglieder 
und Freunde des MTV Vechelde, noch viel Spaß 
beim Lesen der Abteilungsberichte und beim 
Betrachten der vielen Fotos aus sportlichen und 
geselligen Veranstaltungen, vielleicht findet sich 
ja der eine oder andere tatsächlich auf einem 
der Bilder in unserem neuen „MTV-Schaufenster 
Nr. 40” wieder.

Wir sehen uns hoffentlich auf der Mitgliederver-
sammlung am 5. April 2013, denn auch hier gilt 
„dabei sein ist alles“, denn was wäre eine Mitglie-
derversammlung, die höchste entscheidenden 
Instanz in einem Verein, ohne Mitglieder und 
noch dazu stehen „Neuwahlen” an.

Mit sportlichen Grüßen
Günther Langmaack, 2. Vorsitzender

Auf dem Titel: Einige Schnappschüsse und Mann-
schaftsfotos vom 11. MTV Gemeinde-Staffellauf 
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Apothekerin Christine Pandel

Peiner Straße 10 / im EKZ
38159 Vechelde
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Telefax 0 53 02 / 80 06 78
info@phoenix-vechelde.de

Beratung in allen
Gesundheitsfragen 
und vielfältige
Serviceleistungen.

Kostenlose
Rufnummer 08000 / 800677

Mitgliederversammlung und Vereinsmeile 2012

MTV Mitgliederversammlung 2012
und Frühlingserwachen

Obwohl der MTV Vechelde nie im Winterschlaf 
versunken war, gestaltete sich die Mitglieder-
versammlung 2012 wie ein Frühlingserwachen. 
Die Teilnehmer strömten nur so in den Saal des 
Bürgerzentrums Vechelde. Nach der Bereitstel-
lung zusätzlicher Sitzgelegenheiten konnte 
der Vorsitzende Hendrik von Appen dann 160 
Mitglieder und Gäste, dazu Vertreter der Ge-
meinde und Politik und, immer gern gesehen, 
Vorstandsfreunde von Arminia Vechelde aufs 
herzlichste begrüßen. 

MTV heißt Bewegung und so ging es dann auch 
los. Die Formationstanzgruppe der Abteilung 
Gesellschaftstanz präsentierte schwungvoll 
lateinamerikanische Tänze. Eine wahrhaft gelun-
gene Darbietung, der mit brausendem Applaus 
gedankt wurde. Besser konnten die nun fol-
genden Ehrungen nicht eingeleitet werden. In 

einem der größten Vereine im Landkreis Peine, 
mit über 1.300 Mitgliedern und 14 Abteilungen, 
gibt es über das Jahr zahlreiche herausragende 
Leistungen und Tätigkeiten, die eine besondere 
Erwähnung verdienen. Leider muss auch dabei 
eine begrenzte Auswahl getroffen werden, um 
den Rahmen nicht zu sprengen.

Geehrt wurden, mit Urkunden und kleinen Prä-
senten, die 1. Herren Volleyball-Mannschaft für 
die Qualifikation zur Dritten Liga, als Sportlerin des 
Jahres die Bezirksmeisterin B5 im Mädchenturnen 
Marnie Heine, die 1. Mannschaft der Leistungstur-
ner Jungen für den 3. Platz im Ligafinale und die 2. 
Mannschaft für eine erfolgreiche erste Saison. Wei-
terhin wurden die Tanzgruppe Moving Pearls für 
ihr 20-jähriges Bestehen und die Formationstanz-
gruppe Gesellschaftstanz für ihre Leistung geehrt.

Die Organisatoren der beliebten Skifreizeit-Touren, 
die bereits zum 10. Mal Spuren im Schnee hinter-
lassen haben sowie die Schöpfer und Begleiter 

unserer seit 10 Jahren bestehenden Internetprä-
sentation wurden ins Scheinwerferlicht gerückt.

Für 40-jährige Mitgliedschaft wurden die golde-
nen Vereinsnadeln an Dörthe Oppermann, Sabine 
Hentschel und Thomas Nitsche sowie für 25 Jahre 
die silbernen Nadeln an Karin de Boer, Regina 
König, Heike Kunz, Eva-Maria Langemann, Doris 
Schaper, Julia Wittekopf, Dieter Hähnle, Vinzent 
Kostelnik, Hans-Georg Ponwitz, Lars Tüpker, Hen-
ning Zanssen und David Zimmermann verliehen.

Über das Sportgeschehen, die Abteilungen und 
ihre Arbeit im vergangenen Jahr gab Sportwart 
Werner Fritzsche eine interessante Nachlese. So 
konnte er z.B. vom Besuch bei unserem ältesten 
Mitglied Richard Diederichs berichten, den er 
anlässlich seines 100. Geburtstages besuchte. 
Seit seinem 4. Lebensjahr angemeldet, ist er jetzt 
95+1 Jahr dem MTV treu verbunden. Wir sind stolz 
darauf, ein solches Vereinsmitglied zu haben. Auch 
den wichtigen Hinweis auf den 11. Gemeinde-Staf-

fellauf, am 23. September 2012, wollten wir nicht 
vergessen. Die Vorbereitungen hatten begonnen, 
Start und Ziel waren in diesem Jahr in Bodenstedt.

Anschließend hat Kassenwart Frank Thiemann 
der Versammlung den Kassenbericht vorgestellt. 
Übersichtliche Grafiken und geordnete Auflis-
tungen machten deutlich, wie viel Arbeit doch 
in dem ca. 100.000 Euro Etat eines großen Vereins 
steckt und wie umfangreich die Verwaltung der 
Finanzen ist. Verständlich für alle vorgetragen, 
gab es keine Unstimmigkeiten und auf den Kas-
senprüfungsbericht folgte die Entlastung ohne 
Beanstandungen. Die Vorstellung des neuen 
Haushaltsplans vom 2. Kassenwart Bernhard 
Stephan war ebenso überschaubar und bekam 
nach souveränem Vortrag die volle Zustimmung. 
Alle Mitglieder freuten sich über die Zusage, dass 
die Beiträge stabil bleiben.

Nach einer kurzen Pause, mit einem vom Res-
taurant Fehtlon vorbereiteten Imbiss, folgten 
verschiedene Wahlvorgänge. Zum Kassenprüfer 
konnten wir Hans-Hermann Beyer gewinnen 
und Herbert Christoph wurde in den Ehrenrat 
berufen. Vielen Dank für Eure Mitarbeit.

MV 2012 - Vorstand des MTV Vechelde v.l.: Karl-Heinz Metzing, Christian Dube, 
Bernhard Stephan, Jens Müller, Werner Fritzsche, Günther Langmaack, Julia 
Wittekopf, Hendrik von Appen, Jochen Schmidt, Stefan Bock, Frank Thiemann

MTV-Stand Vereinsmeile 2012
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Gemeinsam mit unserem Partner DER Schmidt aus Wolfenbüttel bieten wir Ihnen
2013 ausgewählte Bustagesfahrten ab und bis Vechelde (Taubenstraße) an.

Ostersonntag, 31. März 2013
Brunchfahrt in Potsdam auf der „MS Belvedere“ 64,00 € p.Person

inkl. Schifffahrt und Brunchbuffet

Donnerstag, 2. Mai 2013
Helgoland - Saisoneröffnungsfahrt inkl. Schifffahrt 44,50 € p.Person

Sonntag, 26. Mai 2013
Fahrt ins Alte Land inkl. Führung 33,00 € p.Person

Samstag, 15. Juni 2013
Internationale Gartenschau Hamburg zzgl. 19 € Eintritt 27,00 € p.Person

Buchung und Beratung in 
Ihrem TUI ReiseCenter Vechelde

Tagesfahrten ab Vechelde

Hildesheimer Straße 91, 38159 Vechelde, Tel. 0 53 02 - 69 97, Fax 0 53 02 – 69 98
vechelde1@tui-reisecenter.de, www.tui-reisecenter.de/vechelde1

Vereinsmeile 2012
Die Vechelder Schlossparktage 2012 sollten 
am Samstag, 1. September, die Vereine in den 
Vordergrund stellen. 

Deshalb gab es an diesem Tag eine Show der Ver-
eine, bei der auch einzelne Sparten ihre Arbeit auf 
der großen Schlossparkbühne vorstellen konnten. 
Auf der Bühne besonders gefragt waren unsere 
Tanzgruppen, die mit kurzen Darbietungen ihr 
Können präsentieren durften.

Zudem bestand die Möglichkeit auf einer Ver-
einsmeile (im Park) in Zelten und mit besonderen 
Aktionen für den jeweiligen Verein zu werben. 

Für den MTV Vechelde betreute ein Team von 
Vorstandsmitgliedern und Abteilungsleitern 
unseren Stand. Für Gespräche mit Mitgliedern 
oder Vechelder Neubürgern zu allen Sportange-
boten im Verein, standen die freiwillgen Helfer 
jederzeit zur Verfügung. Unser Info-Material vom 
MTV-Schaufenster, MTV-Fahrplan, Gemeinde-
Staffellauf-Info oder Vorankündigungen zur MTV-
Ball-Nacht und zu den Volleyball-Punktspielen 
wurden an die Besucher verteilt.

Nach der Vorstellung der Abteilungsleitungen 
und Benennung der Ausschüsse gab es noch 
aufschlussreiche Informationen. 

So belegte der MTV Vechelde den 2. Platz bei 
der Anzahl der Verleihungen des Deutschen 
Sportabzeichens. Auch die große Auswahl 
der Kursangebote, wie Flexibar, Bodystyling, 
Wirbelsäulen-Gymnastik, Aqua-Fitness, Baby-
Schwimmen oder die verschiedenen Tanzkurse 
sollten nicht unerwähnt bleiben.

So verging der Abend rund um den MTV und 
ein positiver, ab und an durchaus humorvoller, 
Faden zog sich durch die Tagesordnungspunkte, 
so dass nach dem TOP Verschiedenes ein zufrie-
dener Vorsitzender die Versammlung schließen 
konnte. In gemütlicher Runde wurden anschlie-
ßend Gespräche geführt, Anekdoten erzählt 
oder einfach nur im neuen, 39. „MTV-Schaufens-
ter“ geblättert, das unserem Günther Langmaack 
auch dieses Jahr wieder gut gelungen war.

K.-H. Metzing

Einladung zur
Mitgliederversammlung 2013
am Freitag, den 5. April 2013, 19.30 Uhr, Bürgerzentrum Vechelde, Saal
Hiermit laden wir gemäß § 19 der Satzung zur Mitgliederversammlung herzlich ein. Alle Mitglieder sind 
aufgerufen, ihre Rechte im Verein durch den Besuch der Versammlung und durch ihre Mitwirkung an den 
Entscheidungen aktiv wahrzunehmen.

 Tagesordnung:
 TOP 1: Begrüßung
   Bekanntgabe der Tagesordnung, Feststellen der Beschlussfähigkeit

 TOP 2: Ehrungen
   2.1: Langjährige Mitgliedschaft / Verdienste
   2.2: Abteilung / Mannschaft / Einzelsportler

 TOP 3: Vorstands-Jahresberichte 2012
   in Worten*) und Zahlen (Kassenbericht) – einschließlich Aussprache

 TOP 4: Kassenprüfungsbericht

 TOP 5: Wahl eines Versammlungsleiters, Entlastung des Vorstandes

 TOP 6: Neuwahl des Vorstandes
   1. Vorsitzender / Vorstandsmitglieder und Stellvertreter

 TOP 7:  Neuwahl der übrigen Gremien
   Ehrenrat  /  Kassenprüfer

TOP 8: Haushaltsplan für 2013
   Beschlussfassung

 TOP 9: Vorstellung der neuen Internetseiten

 TOP 10:  Erläuterungen und Aussprache
  zu den Abteilungs-Jahresberichten 2012

 TOP 11: Bestätigung, Benennung der Ausschüsse
   11.1:  Abteilungsleitungen
   11.2:  Festausschuss

 TOP 12: Anträge **)

 TOP 13: Verschiedenes – Wichtige Termine 2013

Im Anschluss an den offi ziellen Teil wollen wir den Abend bei einem kleinen Imbiss in geselliger Runde 
ausklingen lassen. Hierzu laden wir alle Versammlungsteilnehmer herzlich ein.

        Mit sportlichem Gruß

        MTV Vechelde von 1893 e.V.
        Der Vorstand

Wichtige Hinweise:
*) Die Berichte der Abteilungen werden im „MTV -Schaufenster“ Nr. 40 abgedruckt und liegen am Versammlungsabend aus. 

**) Fristgerecht eingereichte Anträge können in der Geschäftsstelle eingesehen oder erfragt werden (Tel. 05302 - 901616).
 Änderungswünsche zur Tagesordnung bitte bis zum 29. März schriftlich an die Geschäftsstelle.

MTV Vechelde von 1893 e.V.
Ambulante Herzgruppe  •  Badminton  •  Basketball  •  Freizeitsport  •  Gesellschaftstanz  •  Gesundheitssport
Gymnastik  •  Handball  •  Ju-Jutsu  •  Leichtathletik  •  Schwimmen  •  Tanzen  •  Tennis  •  Turnen  •  Volleyball
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Abfallwirtschaft · Containerdienst · Metalle · Altpapier · Eisenschrott

Aus Braunschweig
in Braunschweig 
für die Region

· Ihre Metalle kaufen wir zu Tageshöchstpreisen an
· Für Ihren Abfall haben wir immer den richtigen Container
· Entsorgungskonzepten für Handel, Gewerbe und Industrie

www.cederbaum.de

Die Kassenwarte

Statistik muss sein . . .

Alle Jahre wieder fordert der Landessportbund 
von allen Vereinen Daten über die Mitgliederbe-
stände. So ist per 1.1. jeden Jahres bis zum 31.1. 
die Anzahl der Vereinsmitglieder getrennt nach 
weiblichen und männlichen Mitgliedern zu mel-
den. Darüber hinaus müssen diese Meldungen 
aufgeschlüsselt werden nach festgelegten Jahr-
gangsgruppen. Und da natürlich auch die ein-
zelnen Sportfachverbände Daten benötigen, 
sind alle Daten über die Mitglieder im Verein 
auch noch nach Sportarten aufzuschlüsseln.

Man kann sich sicher vorstellen, dass das bei ca. 
1.300 Mitgliedern in fast 20 Abteilungen und 
Abteilungsähnlichen Untergruppen eine gewisse 
Zahlen-Puzzelei ist. Glücklicherweise aber gibt es 
seit einigen Jahren für die von uns verwendete 
Software für die Mitgliederverwaltung eine Schnitt-
stelle. Mit deren Hilfe können die Daten über das 
Internet direkt zum Landessportbund übertragen 

werden. Wir müssen nur noch sicherstellen, dass 
alle Vereinsmitglieder den richtigen Abteilungen 
zugeordnet sind. Das Alter und Geschlecht ergibt 
sich aus den Mitgliedsdaten ohnehin.

Im letzten Jahr haben wir mit Hilfe der Mitglie-
derlisten, die unsere Übungsleiter, zugegeben 
teilweise vielleicht mit gewissem Unwillen aus-
gefüllt haben, den Datenbestand auf einen sehr 
aktuellen Stand bekommen. 

Hier soll es nun unser Ziel bleiben, diese Qualität 
zu halten und vielleicht noch weiter zu verbes-
sern. An dieser Stelle sei ein Dank an Maren und 
Christian Dube angebracht, die hier so manche 
Stunde aufgewendet haben. Dieser Aufwand 
dient natürlich nicht nur dazu den Landessport-
bund und die Fachverbände zu bedienen. Nein, 
auch wir Kassenwarte benötigen diese Daten, 
um alljährlich das von den Mitgliedern einge-
zahlte Geld in Form von Vereinsbeiträgen mög-
lichst gerecht wieder den einzelnen Abteilungen 
für ihren Sport zufließen zu lassen.

Die Kosten für die sportlichen Aktivitäten in den 
einzelnen Abteilungen sind je nach Umfang und 
Art des Trainings- und Spielbetriebes so unter-
schiedlich wie die dabei verwendeten Sportge-
räte. Deshalb haben wir vor einigen Jahren ein 

System zur Verteilung der Gelder entwickelt und 
in der Mitgliederversammlung beschlossen, dass 
eben auf genau diese statistischen Daten zu-
rückgreift. Jede Abteilung bekommt ihr Budget 
zur Verfügung gestellt unter Berücksichtigung 
der Anzahl der Mitglieder in der Abteilung. Das 
Ganze ergänzt durch eine Solidarkomponente, 
die die Altersstruktur ausgleicht und dem Leis-
tungsgedanken gerecht wird. Und damit das 
alles eben gerecht zugeht, werden immer wieder 
sichere und belastbare Mitgliedzahlen benötigt.

Und damit schließt sich der Kreis wieder, 
Statistik muss sein . . .

Und wo wir gerade schon mal bei den Zahlen 
sind, zum 1.1.2013 hatten wir 1.319 Mitglieder, 
nämlich 714 weibliche und 605 männliche 
Mitglieder in unserem Verein. Diese Zahl ist von 
kleinen Schwankungen mal abgesehen seit 
vielen Jahren konstant. Berücksichtigt man, dass 
die Datenqualität im Laufe der Jahre verbessert 
wurde und so manche Karteileiche zu Grabe 
getragen wurde, kann man dabei sogar eine 
leichte Tendenz nach oben erkennen.

Die Kassenwarte Frank und Bernhard
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Wir sind für Sie da!
Unsere Öffnugszeiten in Vechelde
Mo – Fr 6:00 – 18:00Uhr | 
Sa 6:00 – 13:00Uhr | So 8:00 – 16:30Uhr 

www.facebook.com/sanders.backstube

Erfolgreich beim Aue Cup 2012

Am Pfingstsamstag veranstaltete Arminia Vechel-
de das Fußball-Turnier um den Aue Cup 2012. 
Bei strahlendem Sonnenschein gab Organisator 
und Moderator Uwe Lambrecht den Start frei für 
16 Amateurmannschaften aus den unterschied-
lichsten Bereichen. 

Ob Verein oder Firma, Nachbarn und Freunde, 
jeweils sechs Spieler pro Mannschaft kämpften 
mit dem runden Leder um Tore und Punkte. Mit 
Spannung ging es in die ersten Gruppenspiele. 
Der größte Teil der Mannschaften war doch 
recht jugendlich und die „Freizeit-Kicker“ des 
MTV brachten mit sechs Spielern schon über 300 
Lebensjahre zusammen . . . 

Die Bedenken erwiesen sich jedoch schnell als 
unbegründet, zeigte sich doch bald, das Technik 
und Taktik auch Schnelligkeit ersetzen kann. So 
gingen die Gruppenspiele voran und Spiel um 
Spiel stieg die Spannung und auch die Stimmung 

auf den Plätzen. Das Turnier war ganz ausge-
zeichnet organisiert und die Versorgung von 
Spielern, Fans und Zuschauern, klappte bestens.
In den Finalspielen landeten die „Freizeit-Kicker“ 
dann auf einem hervorragenden vierten Platz 
und alle konnten zufrieden nach dem letzten 
Abpfiff die Spiele noch einmal passieren lassen, 
der Band lauschen und ein entspanntes Bierchen 

Freizeit-Kicker

Du hast Lust in die Selbstverteidigung zu 
schnuppern, dann bist Du hier genau richtig.  
Wörtlich übersetzt bedeutet Ju-Jutsu „sanfte 
Kunst“. Die Wurzeln des Ju-Jutsu sind in Aikido, 
Judo und Karate begründet. Im MTV-Vechelde 
kannst Du diese Sportart kennenlernen.

Das Training findet immer montags und freitags 
in der Sporthalle I am Schwimmbad statt. Die 
erste Gruppe (bis ca. 10 Jahre) trainiert von 
18.15 Uhr bis 19.15 Uhr. Die älteren trainieren 
im Anschluss bis ca. 20.30 Uhr.

Die Fallschule bildet die Grundlage beim Training. 
Die Trainierenden lernen Schlag-, Tritt-, Wurf-, 
Hebel- und Bodentechniken. Das Gelernte kann 
dann bei den jährlich stattfindenden Gürtelprü-
fungen gezeigt werden. Wer Interesse hat kann 
montags und freitags einfach beim Training vorbei-
schauen und ist herzlich zum Schnuppertraining 
eingeladen. Wir freuen uns auch über junggeblie-
bene Erwachsene, die sich „trauen“ diese Sportart 
kennen zu lernen. Stephan de Rouck

JuJutsu

unter Freunden trinken. Die „MTV-Freizeit-Kicker“ 
hoffen weiter auf den Pokal (den Sie schon 
einmal 2007 in den Händen hielten) und freuen 
sich auf das nächste Jahr und eine neue Chance.

Vielen Dank an den SV Arminia Vechelde für 
die Ausrichtung und einen fabelhaften Tag auf 
grünem Rasen. K.-H. Metzing

4. Platz beim Aue-Cup 2012 h.v.l.: Ralf, Stephan, Artur, Christian, Michael, Enrico,
v.v.l.: Richard, Peter, Oliver, Waldemar, Günther und Martin

. . . zwischen den Spielen
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Das Bürgerzentrum im Fackelschein und ein 
roter Teppich begrüßten die Gäste der MTV 
Ball-Nacht. Durch das Foyer, vorbei an der 
Sektbar, war auch das Betreten des Festsaals 
schon ein Erlebnis für sich. In den Vereinsfarben 
Rot-Weiß gehalten und mit viel Liebe zum Detail 
geschmückt, verlieh er dieser Veranstaltung das 
entsprechend festliche Ambiente. 

Lange Stoffbahnen an den Decken, Luftballon-
trauben, von Künstlerhand gemalte Impressio-
nen von Tanzpaaren und fast lebensgroße Pik-
togramme an den Wänden, dazu eine stimmige 
Tisch- und Bühnendekoration, hier hatten die 
Abteilung und der Festausschuss  viel Phantasie 
entwickelt und Arbeit investiert.

Harrybert Kurz, Abteilungsleiter Gesellschaftstanz, 
begrüßte die Ballgäste im ausverkauften Tanzsaal. 
Die Gesellschaftstänzer haben diesen Ball aus An-
lass ihres zwanzigjährigen Bestehens organisiert 
und durchgeführt und viele Freundeskreise aus 
dem MTV, anderen Vereinen oder der Gemeinde 

MTV Ball-Nacht 2012

Vechelde, nahmen die Einladung an. „Hier wird das 
Bürgerzentrum seinem Namen gerecht“ meinte 
auch Bürgermeister Hartmut Marotz und erinnerte 
mit ein paar Worten an die Geschichte des Gebäu-
des. Nach der Übergabe eines Gastgeschenkes 
wurde die Geselligkeit eröffnet und die Band ließ 
die ersten Takte erklingen. Walzer, Foxtrott, Rumba, 
alles was die Palette des Standardtanzes hergab, 
ließ die Tanzpaare und die Abendkleider schwin-
gen. Fast durchgängig war die Tanzfläche gefüllt.

Unterbrochen wurden die Tänzer nur von den 
verschiedensten Show-Einlagen, die für kurze 
Pausen sorgten. Hier gab es wundervolles für Au-
gen und Ohren. Darbietungen aus dem Bereich 
Hip-Hop, Stepptanz, die Formation des MTV mit 
lateinamerikanischen Tänzen oder professionelle 
Turniertanz Darbietungen der Trainerin Sabine 
von Horrick mit ihrem Tanzpartner Michael Al-
brecht. Ausgesuchte, exzellente Vorführungen 
die mit reichlich Applaus und Zugabe rufen 
honoriert wurden.

Für Erfrischung und Stärkung sorgte im Foyer un-
terdessen das Restaurant „Fehtlon”. Eine Snackbar 
mit mundenden warmen und kalten Leckereien 
hielt für jeden Geschmack etwas bereit. Ab-
wechslung gab es dabei auch noch mit einer un-
terhaltsamen Beamer-Show, die Einblicke in das 
Vereinsleben der Abteilung Gesellschaftstanz gab.

Ein Abend und eine Nacht voller Ideen, um-
gesetzt von Tanzfreunden die das Miteinander 
mögen. Danke für den gemeinsamen Spaß, die 
Begegnungen und Eindrücke dieser Ball-Nacht.

K.-H. Metzing

Tanz-Formation des MTV Vechelde. . . den ganzen Abend eine gut gefüllte Tanzfläche

Harry „der Hahn im Korb” !

480 Läufer am Start
Volksfeststimmung in Bodenstedt. Mit großer 
Beteiligung von rund 480 Sportlern, verteilt 
auf 28 Gruppen, startete am Sonntag der in-
zwischen 11. Gemeinde-Staffellauf des MTV 
Vechelde. 

Veranstaltungsort mit Start und Ziel und an-
schließender Party, war das Sportplatzgelände 
des Mitorganisators TSV Bodenstedt. Nach 46,6 
Kilometern standen die Sieger fest. Auf Platz eins 
landete die Laufgruppe „Naturfreibad Bettmar“ 
in 3 Stunden, 6 Minuten und 19 Sekunden vor 
der B-Jugend des SV Arminia Vechelde (3.21,34 
Std.) und der 1. Mannschaft der Schwimmer des 
MTV Vechelde (3.21,45 Std.).

Das Startzeichen gab Bürgermeister Hartmut 
Marotz, der die Läufer auf die Strecke schickte, 
die durch insgesamt 17 Ortschaften der Ge-
meinde Vechelde führte. Marotz bedankte sich 
beim TSV Bodenstedt mit ihrem Vorsitzenden 
Torsten Peters an der Spitze. „Die Organisation 

11. Gemeinde-Staffellauf 2012

durch die beiden Vereine ist wieder super ge-
lungen. Der Staffellauf zeichnet sich durch seine 
Beständigkeit aus“ lobte der Bürgermeister. Die 
Veranstaltung habe im Laufe der Jahre einen 
hohen Stellenwert in ihrer Beliebtheit erreicht 
und sei über den Kernbereich hinaus bekannt.

Alle Teilnehmer hätten schon im Vorfeld durch 
ihre Aktivität einen Gewinn für sich verbuchen 
können, meinte Marotz und ergänzte, es gehe 
nicht nur gänzlich um den Sieg, sondern Viel-
mehr um das Mitmachen.

Auch Organisator Werner Fritzsche (MTV Vechelde) 
freute sich über den großen Anklang des Laufes. 
Seinen Dank richtete er aber zudem an die Ge-
meinde Vechelde, die zum Gelingen beitrage und 
den Lauf in jeglicher Form unterstütze. Nicht zu 
vergessen die zahlreichen Helfer von der Freiwil-
ligen Feuerwehr, dem DRK und der Polizei. Rund 
150 Freiwillige waren vor Ort. Immerhin sei es auf 
Gemeindeebene das größte sportliche Treffen.

Auch über das Zuschauerinteresse freute sich 
Werner Fritzsche. „Alle stehen am Straßenrand 
und feuern die Aktiven lautstark an“, sagte er. So 
erhielten die Läufer einen zusätzlichen Motivati-
onsschub. „Nicht so wichtig ist die Leistung, son-
dern der Spaß in der Gemeinschaft soll im Mittel-
punkt stehen. Natürlich möchte jeder gewinnen, 
aber Mitmachen steht oben an“, entsprach der 
MTV-Mann den Worten Marotz‘.

Für jeden Teilnehmer vermittelte die Strecke des 
Staffellaufes ein besonderes Erlebnis. „Man kann 
Ecken sehen, die einem im Auto gar nicht so 
auffallen. Viele können so die Region noch besser 
kennenlernen.” ist sich Fritzsche sicher. Das ma-
che den Reiz der Strecke aus, die zumeist flaches 
Gelände habe und damit läuferfreundlich sei.

Die kürzeste Distanz musste dabei mit 950 m 
zwischen Denstorf und Klein Gleidingen zurück-
gelegt werden. Die Strecke zwischen Fürstenau 
und Wahle dagegen wies mit 5,4 km das längste 
Teilstück auf. PAZ vom 24.9.2012
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Am 12. Januar ging es nach der langen Win-
terpause wieder mit dem Sport los. Trotz des 
schlechten Wetters war die Beteiligung sehr 
gut. Es gab wieder viel zu erzählen. Christine 
Sander hatte auch schon wieder neue Termine 
für den Stammtisch ausgegeben. Es wäre schön, 
wenn sich noch mehr dort sehen lassen würden.

Am 24. Februar fand unsere Abteilungsversamm-
lung in der Altentagesstätte des Bürgerzentrums 
statt. Hier wurde festgelegt, in diesem Jahr wieder 
einen Grillnachmittag und eine Tagesfahrt durch-
zuführen. Der Grillnachmittag fand in diesem 
Jahr im Vereinsheim des SV Arminia Vechelde 
statt. Die Resonanz war so groß, dass noch Tische 
und Stühle in den Partyraum zugestellt werden 
mussten. Unser Grillmeister Wolfgang Niewollik 
verarbeitete die Grillspezialitäten wieder in 
fachmännischer Ruhe und Gelassenheit, so dass 
jeder was auf dem Teller hatte. Nachdem alles 
verzehrt war und es keinen Gesprächsstoff mehr 
gab, machten sich die Teilnehmer nach und nach 

Ambulante Herzgruppe

konnte es sich jeder noch einmal gut gehen 
lassen. Am späten Nachmittag ging es wieder 
auf die Heimreise Richtung Vechelde. Ein großer 
Dank ging an Brigitte Niewollik, die diese Fahrt 
organisiert hatte.

Am ersten Donnerstag des Monats September 
ging es auch schon wieder mit dem Herzsport 
weiter. Das Wetter spielte soweit mit, dass wir 
noch oft auf der Kreissportanlage ausweichen 
konnten. Das änderte sich aber schnell und wir 
trafen uns bis zur Weihnachtsfeier in der Halle.

Am 13. Dezember fand unsere Weihnachtsfeier 
statt. Auch hier war die Resonanz sehr groß. Ich 
konnte viele Herzsportlerinnen und Herzsport-
ler mit ihren Partnern begrüßen. Es war eine 
gelungene Feier, was natürlich den Fortbestand 
einer solchen Feier hoffen lässt. Es standen in 
diesem Jahr wieder drei Gerichte zur Auswahl, 
so dass für jeden etwas dabei war. Zwischen-
durch gab es auch wieder ein paar Einlagen zur 
Weihnachtszeit von einigen Herzsportlern, die 

auf den Heimweg. Jetzt waren Ferien angesagt 
(besonders für uns ÜL).

Am letzten Tag der Schulferien stand unsere Ta-
gesfahrt an. Am 1. September ging es mit dem Bus 
in Richtung Ostharz. Ziel war das Mausefallenmu-
seum in Güntersberge/Harz und die Ziegenalm in 
Sophienhof/Harz. Im Mausefallenmuseum gab es 
nicht nur Mausefallen, sondern auch eine in ganz 
Deutschland einmalige Bildergalerie zu diesem 
wohl menschlichsten aller Themen (über 100 z.T. 
großformatige Fotos, Ölbilder und Zeichnungen 
sind zu sehen, K…stühle (z.T. 500 Jahre alt), Floh-
falle, Klistierspritzen, alte Damenunterwäsche, 
Keuschheitsgürtel…).

In Manier eines Dorfschullehrers und Sängers 
wurden uns vom Museumsleiter viele Geschichten 
von den Themen im Mausefallenmuseum vermit-
telt. Anschließend ging es zum Mittagessen. Es 
gab Wildgerichte à la Harz. Vor dem Eintritt der 
schleichenden Müdigkeit nach dem Essen, ging 
auch schon weiter zur Ziegenalm nach Sophienhof. 

Wir hatten Glück, denn gerade heute fand das 
jährliche Hoffest auf der Alm statt. Bei vielen 
Köstlichkeiten und musikalischer Unterhaltung 

mit Beifall bedacht wurden. Unsere „gute Fee“ 
Brigitte konnte es mal wieder nicht lassen, uns 
ÜL ein kleines Dankeschön als Präsent zu über-
reichen. Wir hatten uns aber doch sehr darüber 
gefreut. Günter bedankte sich noch bei allen 
Herzsportlerinnen, Herzsportlern und bei Sabine 
Geldmacher und Team für diese gelungene Feier. 
Zum Schluss legte das ein oder andere Paar noch 
einen Tanz auf das Parkett, bevor dann der große 
Aufbruch kam. Nach und nach verabschiedeten 
sich die Gäste. Günter Lange wünschte allen eine 
gute Heimfahrt und für das bevorstehende Jahr 
2013 viel Glück und Gesundheit. Günter Lange

Gesprächrunde auf der Ziegelalm

Mausefallenmuseum

Aller-Kreuzfahrt-Buffet

Mittagspause

Tel. 05302-6033 · Fax 05302-6022
Hildesheimer Straße 92 · 38159 Vechelde

www.benters-schlemmerdeel.de
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Badminton

1. Mannschaft
Bereits zwei Wochen nach dem 2012 in aller-
letzter Sekunde verpassten Aufstieg in die 
Regionalliga konnten die Verantwortlichen der 
Oberliga-Mannschaft eine Neuauflage der „Mis-
sion Aufstieg” verkünden: Der gesamte Kader 
hatte seine Zusage gegeben. Schnell konnten 
weitere Verstärkungen verkündet werden: 
Katrin Schindler und Katja Stolte brachten Regi-
onalligaerfahrung mit und stärkten als Lengeder 
Eigengewächse zudem das regionale Profil des 
Teams. Als Coach wurde mit Volker Daube ein 
langjähriger Vechelder Spitzenspieler gewon-
nen, der selbst Bundesligaerfahrung mitbrachte.

Bereits früh in der Saison zeigte sich, dass sich 
das hohe Liganiveau des Vorjahres noch einmal 
gehoben hatte. Nach einem durchwachsenen 
Saisonstart konnte die SG zum Abschluss der 
Hinrunde die Tabellenführung übernehmen. Auch 
im ersten Rückspiel gegen den direkten Meister-
schaftskonkurrenten SV Berliner Brauereien wurde 

die Spitzenposition verteidigt und damit schien der 
Weg zum Aufstieg 2013 geebnet. Ende Dezember 
wurde das Team mit der schweren Schulterverlet-
zung und dem langfristigen Ausfall von Top-Spieler 
und Kapitän Henning Zanssen hart getroffen. 

Hatten Außenstehende jedoch einen Einbruch 
erwartet, wurden diese überrascht: das Team 
steigerte sich kollektiv, zeigte unbedingten Sie-
geswillen und gab bis zum Saisonfinale lediglich 
einen Punkt ab. Im vorletzten Spiel der Saison, 
ausgerechnet im Derby gegen das starke Team 
vom VfB/SC Peine, sollte die Entscheidung fallen. 
Bereits ein Unentschieden, so die Rechnung, 
würde am Ende zur Meisterschaft reichen. 

Über 170 Zuschauer erlebten und feierten ei-
nen wahren Krimi. Über 3,5 Stunden Spielzeit, 
6 Matches über drei Sätze, höchste Intensität 
und am Ende ein umjubelter Sieg. „Das war 
Gänsehautatmosphäre heute. Im Team sind wir 
uns einig: das heute war ein ganz besonderes 

Erlebnis!” beschreibt der bundesligaerfahrene 
Stephan Burmeister das Derby. „Was wäre das 
für eine Party, hätten wir damit den Aufstieg 
gefeiert!”. Die Feier musste jedoch auf den fol-
genden Tag verschoben werden, stand doch 
noch eine Pflichtaufgabe beim Tabellenletzten 
aus Maschen/Lüneburg an. Viel mehr als das 
war das Match dann auch nicht: 8:0 stand bereits 
nach anderthalb Stunden auf dem Spielbericht 
und es konnte gefeiert werden.

„So ein Team habe ich in meinen über 30 Bad-
minton-Jahren noch nicht erlebt! Trotzdem den 
jüngsten und den ältesten Spieler 20 Jahre trennen, 
obwohl zwei Spieler jeweils mehrere Stunden 
anreisen müssen (ohne auch nur einen Cent dafür 
zu bekommen) und so verschiedene Charaktere 
aufeinander trafen: Als es brenzlig wurde haben 
alle zum Wohle der Mannschaft persönlich zurück-
gesteckt, zusammengehalten und sich gegenseitig 
hochgepusht.” schwärmt Coach Volker Daube von 
seinem Team. „Das war ein Wahnsinn!”

Mit dem Aufstieg in die Regionalliga wird die 
SG Vechelde/Lengede in der nächsten Saison 
in der dritthöchsten Liga Deutschlands starten. 
Damit ist die SG die erste Mannschaft aus dem 
Kreis Peine in dieser Liga und unterstreicht hinter 
dem Bundesligaverein BV Gifhorn seine Rolle als 
„Nummer Zwei“ in Niedersachsen.

Aktive: Katrin Schindler, Katja Stolte, Nina Kaack, 
Henning Zanssen, Stephan Burmeister, Wo-Di Pa-
pendorf, Christian Schlüter, Stefan Komljenovic, Björn 
Wirthsmann, Volker Daube (Coach)

2. Mannschaft
Was für eine Saison . . . nach dem Aufstieg letztes 
Jahr in die Landesliga war für die Mannschaft um 
Coach Achim Witzel der Klassenerhalt die erste 
Priorität. Aber es sollte alles anders kommen. Mit 
Daniel von Zepelin und Katrin Engelkes haben 
wir zwei Glücksgriffe gemacht. Katrin, die in der 
Vorsaison bereits in der Oberliga stark aufspielte 
und Daniel, der aus Salzgitter wechselte und im 
Verlauf der Saison sich stark steigerte.
Nach dem ersten Spieltag standen wir mit drei 
Punkten gut da. Der Punktverlust gegen Hohen-
assel sollte dann aber für lange Zeit der einzige 

1. Mannschaft - Aufsteiger in die Regionalliga 2. Mannschaft - Aufsteiger in die Niedersachsenliga

38159 Vechelde
Taubenstraße 2
Tel. 0 53 02 - 18 02

Clic
die Lesebrille

Die innovative 
und einzigartige
Technologie macht
den Unterschied.
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„Nichtsieg” werden. Nur in Grasdorf musste in der 
Hinrunde nochmal ein Pünktchen liegen gelassen 
werden. Dieses überragende Ergebnis verdanken 
wir vor allem unseren starken Damen, wobei hier 
besonders Katrin Engelkes im Dameneinzel und 
Katrin Elsholz im Mixed glänzten. Die Damen waren 
aber gleichzeitig auch das größte „Problem”. Denn 
wenn man den Luxus hat mit vier Damen (Katrin 
Elsholz, Katrin Engelkes, Kristin Steinmann, Simone 
Böhler) spielen zu können, fällt die Auswahl nicht 
immer leicht. Also wurde rotiert und rotiert und 
rotiert, so dass jeder mal ran durfte. Unglückli-
cherweise verletzte sich Malte Schütte bereits am 
zweiten Spieltag und es war ungewiss, ob er diese 
Saison wieder spielen konnte, somit waren die 
Herren nur noch zu viert.

Das vorentscheidende Spiel fand bereits am ersten 
Spieltag der Rückrunde in Lengede statt. Gegen 
den SV Hohenassel, der zu diesem Zeitpunkt Tabel-
lenführer mit einem Punkt Vorsprung war musste 
ein Sieg her, damit ein Aufstieg möglich war. Ver-

stärkt durch Björn Wirthsmann konnte ein klarer 6:2 
Erfolg gefeiert werden. In den kommenden Spielen 
konnte diese Einpunkteführung der SG noch etwas 
ausgebaut werden, da der SV Hohenassel in Nien-
burg nur ein 4:4 erspielen konnte. Mit zwei Punkten 
Vorsprung ging es also nach Baddeckenstedt zum 
vorletzten Spieltag. Ersatzgeschwächt durch die 
Ausfälle von Bastian Dziadzka und Katrin Elsholz 
war die Hoffnung der SG drei Punkte aus diesem 
Spieltag mit zu nehmen und mit einem Punkt 
Vorsprung nach Braunschweig zum Saisonfinale 
zu fahren. Die Wiedergenesung von Malte Schütte 
war die Hoffnung an diesem Spieltag.

Aber wie gesagt, es sollte alles anders kommen. Im 
ersten Spiel gegen die SG Pennigsehl/Liebenau wur-
de es richtig knapp. Aber durch die Einzelspielstärke, 
die sich über die Saison schon herauskristallisiert 
hatte und einen Sieg im ersten Herrendoppel sind 
wir noch einmal mit einem blauen Auge davon 
gekommen. Das befürchtete schwere Spiel gegen 
den VfL Grasdorf konnte überraschend, aber auch 

glücklich mit 6:2 gewonnen werden . . . aber was 
machte der SV Hohenassel? Dieser „patzte“ und 
konnte lediglich einen Punkt aus diesem Punkt-
spieltag mitnehmen. Somit war die Führung auf 
fünf Punkte angewachsen. Nach diesem Spiel gab es 
kein Halten mehr. Das hätte sich niemand träumen 
lassen und so stieg die erste Party bereits unter der 
Herrendusche. 

Niedersachenliga . . . wir kommen!

Zu der Mannschaft gehören: Simon Juras, Da-
niel von Zepelin, Malte Schütte, Bastian Dziadzka, 
Benjamin Schindler, Katrin Engelkes, Katrin Elsholz, 
Kristin Steinmann, Simone Böhler und Coach Achim 
Witzel. Wir bedanken uns auch bei unserem Ersatz-
spieler, Björn Wirthsmann, für seinen Einsatz. Zum 
Saisonfinale wird die ganze Mannschaft ohne den 
Druck, siegen zu „müssen“, fahren . . . und natürlich 
versuchen zu gewinnen.

3. Mannschaft
Nachdem unsere 3. Mannschaft in der Saison 
2011/2012 Relegationsspiele gegen den Abstieg 
austragen musste, hatte sie sich für die aktuelle 
Saison das Ziel eines mittleren Tabellenplatzes 
gesetzt. Dieses Ziel wurde nicht erreicht, denn 
zwei Spieltage vor Saisonende stand bereits der 
Aufstieg in die Verbandsklasse fest.

Schon der Saisonauftakt begann vielverspre-
chend, denn die 3. Mannschaft konnte die SG 
Sierße/Wahl/Gr. Schwülper klar mit 7:1 besiegen. 
Lediglich das 1. Herrendoppel mit Patrick Hof-
stetter und Patrick Thöne verlor knapp mit 21:23 
und 19:21. Das zweite Spiel war da schon enger, 
aber auch dieses konnte mit 5:3 gegen den USC 
Braunschweig 3 gewonnen werden. Durch diese 
zwei Siege stand die Mannschaft mit 4:0 Punkten 
auf den ersten Tabellenplatz und diesen Platz 
gab sie auch bis zum Saisonende nicht mehr auf.

Am zweiten Punktspielwochenende ging es 
nach Sierße, dort wurden die Spiele gegen den 
FC Reislingen und den VfB Fallersleben 2 jeweils 
mit 5:3 Punkten gewonnen. Bei dieser Begeg-
nung half Klaus Struppe aus der 6. Mannschaft 

Badminton

3. Mannschaft - Aufsteiger in die Verbandsklasse h.v.l.: Frank Grunert, 
Patrick Hofstetter, Christian Schindler, Patrick Thöne – v.v.l.: Melanie Rein-
hold, Carmen Fender, Ivonne Hecht. Es fehlen: Philipp Raschka, Christian 
Junge und Klaus Struppe
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aus, da nicht sicher war, ob Patrick Hofstetter 
aufgrund einer Verletzung vier Spiele durchhal-
ten würde.

Beim Heimspiel in der Lengeder Halle wurde 
nach einem knappen 5:3 gegen den TSV Kö-
nigslutter der MTV Hondelage sogar mit 8:0 
geschlagen. Aufgrund der Verletzung von Philip 
Raschka vor dem zweiten Spiel, musste Frank 
Grunert noch kurzfristig einspringen, obwohl er 
an diesem Tag Geburtstag hatte und ursprüng-
lich mit seiner Familie feiern wollte.

Das letzte Spiel der Hinrunde gegen die SG Comet/
FC 56 Braunschweig 3 wurde deutlich mit 7:1 ge-
wonnen, hier ging nur das 3. Herreneinzel an die 
Braunschweiger. Der Rückrundenstart gegen die 
SG Sierße/Wahle/Gr. Schwülper begann wie die 
Hinrunde geendet hatte mit einem 7:1 Sieg, bei 
dem lediglich das Dameneinzel abgegeben wurde.

Obwohl die Mannschaft am fünften Spieltag auf 
ihren 1. Herren verzichten musste und Christian 

Junge aus der 4. aushalf, wurde das Spiel gegen 
den VfB Fallersleben 2 klar mit 8:0 gewonnen. 
Das zweite Spiel gegen den FC Reislingen endete 
5:3. In dieser Begegnung sorgte das Damendop-
pel mit Ivonne Hecht und Melanie Reinhold für 
einen klaren 21:10 und 21:9 Sieg und auch Car-
men Fender ließ im Einzel ihrer Gegnerin keine 
Chance und gewann mit 21:15 und 21:5.

Am 6. Spieltag fiel die erste Begegnung aus, da 
der MTV Hondelage seine Mannschaft nicht voll 
bekam. Somit stand bereits vor der Fahrt nach 
Königslutter der Aufstieg in die Verbandsklasse 
fest und die Mannschaft konnte locker aufspie-
len. Gegen die TSG Königslutter wurde mit 6:2 
gewonnen, lediglich das erste Herrendoppel 
und das erste Herreneinzel wurde knapp in drei 
Sätzen verloren.

Obwohl die Mannschaft am letzten Spieltag 
in eigener Halle auf ihren 1. Herren verzichten 
muss, hat sie sich vorgenommen auch weiterhin 
keinen Punkt abzugeben. Besonders erwähnens-

wert ist, dass Christian Schindler kein Spiel verlor 
und auch dass Patrick Thöne (ein Neuzugang 
aus der 6. Mannschaft), alle Einzel gewann und 
nur für sein erstes Einzel in der Bezirksliga drei 
Sätze benötigte.

4. Mannschaft
Nachdem wir im letzten Jahr vor allem durch 
die starke Leistung der Damen die Klasse halten 
konnten, fühlten sich die Herren der Schöpfung 
dieses Mal besonders gefordert, die geschlech-
terspezifische Punkteausbeute auf ein ausge-
glichenes Niveau zu heben. Rückblickend kann 
man sagen: Das hat geklappt!

Mit der Zielsetzung einen Platz im Mittelfeld 
der Tabelle zu erspielen, stürzten wir uns in 
die neue Spielzeit. Damenseitig hatte Carmen 
Fender uns Richtung Bezirksliga verlassen, den 
frei werdenden Platz nahm Steffi Bolle ein und 
bestätigte von Beginn an die hohen Erwartun-
gen an ihr Können! Zuerst nur als Ersatzspieler in 

den ersten Begegnungen präsent, wurde zudem 
Mirko Will schnell zu einer festen Größe in unserer 
Mannschaft. Schon zu Anfang der Saison zeigte 
sich, dass es diesmal wohl für mehr als den bloßen 
Klassenerhalt reichen würde. Nach dem zweiten 
Blockspieltag kletterten wir auf den zweiten Platz, 
den wir bis jetzt (ein Spieltag steht noch aus) ver-
teidigen konnten. Als einzige Mannschaft der Liga 
konnten wir dem souveränen Tabellenführer vom 
BV Gifhorn einen Punkt abringen. Alles in allem 
können wir auf eine tolle Saison zurückblicken.

Von Erkrankungen und Verletzungen sind wir 
dieses Jahr leider nicht verschont geblieben, 
haben aber zeigen können dass wir eigentlich 
in jeder Besetzung konkurrenzfähig waren. Für 
eins muss hier noch Platz sein: Karin Beinhölzl hat 
sich entschieden nach der Saison den Schläger 
an den Nagel zu hängen. Vielen Dank für deinen 
langjährigen Einsatz. Wir werden dich vermissen!

Für uns schlugen in dieser Saison auf: Karin 
Beinhölzl, Stefanie Bolle, Carolin Wrede, Bernd 
Dziadzka, Daniel Finke, Christian Junge, Jan Stein-
mann, Lars Tüpker, Marek Szewczyk und Mirko 
Will. Lars Tüpker & Daniel Finke

Badminton

4. Mannschaft

Badminton-Jugend mit unserem „Weihnachtsmann”

Topf- und Schnittblumen
Geschenkartikel
Braut- und Trauerbinderei
Stauden- und Baumschulpflanzen

...wo Blumen und Kunden
eine Sprache sprechen.

Ihre Premium-Gärtnerei
Rangwich/Nebe GbR

Telefon
0 53 02 - 16 96

Montag bis Freitag 8.00 bis 18.00 Uhr
Samstag 8.00 bis 13.00 Uhr und Sonntag 10.00 bis 12.00 Uhr

Unsere
Öffnungszeiten

Heerstraße 4 · 38159 Vechelde/Denstorf
Fax 0 53 02 - 1581 · www.gaertnerei-berking.de
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6. Mannschaft
Für unsere Mannschaft war dies die zweite Sai-
son in der Kreisliga. Dabei bestritten wir unsere 
Spiele in ähnlicher Zusammensetzung wie in 
der Saison zuvor. Die Abgänge aus unserer 
Mannschaft wurden durch Klaus Struppe und 
Alexandra Wieczorek ausgeglichen.

Nach der eher durchwachsenen letzten Saison, 
ist diese Saison für uns insgesamt sehr erfreulich 
verlaufen, sodass unsere Bilanz kurz vor Ende der 
Punktspielsaison nun folgendermaßen aussieht: 
neun gewonnen Spielen, ein Unentschieden 
und nur eine Niederlage. Am letzten Spieltag 
der Rückspielrunde am 3. März 2013 geht es 
nun also gegen den MTV Wedtlenstedt 1 um 
den Aufstieg in die Bezirksklasse. (Leider bei 
Redaktionsschluss noch nicht klar.)

In der Mannschaft spielten: Patrick Albrecht, Klaus 
Struppe, Stefan Juras, Tim Schwerdtfeger, Dennis 
Jütte, Anna-Lena Müller und Alexandra Wieczorek.

Badminton-Jugend
Und schon wieder ist ein Jahr vergangen. Es hat 
sich wieder so einiges getan bei unserer Jugend. 
Zuerst möchte ich an dieser Stelle den Trainern 
und Betreuern danken, die sich wieder so gut in 
das Vereinsleben und die Jugendarbeit einge-
bracht haben. Um die Abteilung im Bereich der 
Schüler zu stärken, gibt es seit diesem Jahr eine 
Badminton-AG an der Grundschule, die von, wie 
sollte es auch anders sein, Holger Haars geleitet 
wird. Mit Hilfe dieser AG konnten wir schon so 
einige Talente für uns gewinnen. 
Unsere Zusammenarbeit mit dem SV Lengede 
geht im Trainingsbereich nun schon in das zweite 
Jahr. Immer montags trainieren in Lengede die 
Schüler des MTV Vechelde und des SV Lengede 
zusammen. Dies hat vor allem im Bereich unserer 
Kleinsten (U12) schon hervorragende Früchte 
getragen. Da so die Mannschaft zusammen 
trainieren kann und man sich nicht nur einmal 
im Monat zum Punktspiel trifft. Sehr gute Arbeit 
wird auch von Mirko Will im Bereich der Jugend-
arbeit geleistet, der am Montag ebenfalls eine 
Trainingsgruppe leitet, welche auf hohem Niveau 
im Bereich der U15er trainiert.
Wie schon seit ewigen Zeiten findet der Feinschliff 
bei Bernd Steinmann (Stone) am Mittwoch um 
18.30 Uhr statt. Aus dieser Talentschmiede sind 
schon viele Spieler hervorgegangen, die in un-
seren oberen Mannschaften spielen. Und dieser 
Trend scheint auch nicht abzubrechen. Mit seiner 
persönlichen, netten Art und seinem ungeheuren 
Fachwissen scheint er immer genau den richten 
Ton zu treffen. Wir hoffen, dass du uns noch lange 
in dieser Position erhalten bleibst.

In das Zweite Jahr geht nun auch die Zusammen-
arbeit mit Wolf-Dieter Papendorf (WoDi). Er bildet 
mit seinem Training die Spitze unserer Jugendaus-
bildung. Durch sein junges Alter hat er immer den 
direkten Kontakt zu den Jugendlichen, so dass er 
immer den richtigen Ton findet und im Zweifel 
Niki (Niklas Will) Liegestütz machen muss . . .

In unserer großen Schüler-Freitagsgruppe gab 
es einige Umstrukturierungen. So haben wir eine 
Talentgruppe eingerichtet, die von Simon Juras 
betreut wird. Die große Menge an Schülern (30), 
die sonst noch in der Halle rumtoben, halten Hol-
ger, Jörg und Stefan in Schach. Und das mit Erfolg. 

Immer wieder können wir in dieser Gruppe Schüler 
für einen intensiven Einstieg in den Badminton-
Sport begeistern. Wie auch schon in den vergange-
nen Jahren haben wir auch dieses Jahr wieder eine 
Schüler (U15) und Mini (U12) Mannschaft im Bezirk 
Braunschweig aufgestellt. nsere Minis konnten sich, 
wie auch schon in den vergangenen Jahren, durch 
sehr gute Leistungen hervortun. Die Mannschaft um 
„Altmeister” Julian Bär steht im Moment auf Platz 1 
und hat bisher noch keinen Punkt abgegeben. Zu 
der Mannschaft gehören: Julian Bär, Annika Bor-
chard, Malena Mörig, Erik Hatzky und Malte Bode. Ein 
großes DANKESCHÖN an die Eltern, die uns immer 
tatkräftig unterstützen!!

Bei den U15ern sieht es ebenfalls sehr gut aus. Nach 
einigen Ausfällen am Saisonanfang hat sich nun 
ein fester Kern gebildet, der perfekt harmoniert 

Badminton

Simon Juras coacht die „Jüngsten”

und gute Leistungen abliefert. Mit den beiden 
Spaßvögeln Yasar und Luca ist jeder Spieltag im-
mer wieder eine Ermunterung weiter zu machen. 
Momentan steht die Mannschaft auf Platz 2 der 
Tabelle mit zwei Punkten hinter dem SV Stöckheim. 
Zu der Mannschaft gehören: Dominik Nebe, Luca 
Miszewski, Yasar Atikler und Patricia Hüttl.

Jugendwart Simon Juras

Hildesheimer Straße 24, 38159 VECHELDE
Einkaufszentrum neben Netto

Tel. 05302 - 63 43
Öffnungszeiten:

Mo. 9.30 bis 18.00 Uhr, Di.–Do. 9.00 bis 19.00 Uhr, Fr. 9.00 bis 20.00 Uhr, Sa. 8.00 bis 14.00 Uhr

Öffnungszeiten:
Di.– Fr. 9.00 bis 18.00 Uhr, Sa. 8.00 bis 14.00 Uhr

DAMEN
Strähnen oder Tönen,
Schneiden, Stylen (kurze Haare) ab 50,50 Euro

HERREN
Strähnen, Schneiden, Stylen 32,50 Euro

Herren-Haarschnitt 14,50 Euro

GIRLS (bis 17 Jahre) Strähnen
oder Tönen,Schneiden, Stylen  38,00 Euro

BOYS (bis 17 Jahre)
Strähnen, Schneiden, Stylen 25,50 Euro

Kinder-Haarschnitt
 9,00 bis 13,00 Euro

© DIE Werbepartner - C. Langmaack

Von einem schönen Haarschnitt kannst Du träumen . . .

. . . oder Du kommst zu uns !

Friseur Safak
���

Büssingstraße 6

38176 Wendeburg
Aue-Einkaufszentrum

Tel. 05303 - 979679

Albert-Schweitzer-Straße 49

38226 SZ-Lebenstedt
Tel. 05341 - 16027

Öffnungszeiten:
Di. – Fr. 8.30 bis 18.00 Uhr, Sa. 8.30 bis 13.00 Uhr
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Basketball

Nachdem die Basketballer das Jahr 2011 an 
der Tabellenspitze beendet hatten, kam es im 
ersten Spiel des Jahres 2012 zum Duell Erster 
gegen Zweiter. Der MTV Vechelde verlor dieses 
Spiel deutlich mit 48:84 und büßte dabei auch 
die Tabellenführung gegen den späteren Meis-
ter MTV Salzdahlum 2 ein. In den nächsten vier 
Spielen wechselten sich Sieg und Niederlage ab. 

Während die Basketballer ihre Heimspiele gegen 
Winnigstedt und Halchter/Linden gewannen, 
konnten sie aus Goslar und Ilsede keine Punkte 
mitbringen, aber der Vorsprung auf den Tabellen-
dritten war ausreichend, so dass die Niederlagen 
nicht zu sehr schmerzten. Bis zum Ende der Saison 
standen nun nur noch drei Heimspiele an. Da an 
den Aufstieg nicht mehr zu denken war, wollten 
die Vechelder Basketballer aber zumindest Ihre 
Heimserie weiter ausbauen, da sie bisher noch 
kein Spiel in eigener Halle verloren hatten. Es 
folgten drei zum Teil knappe Siege gegen SG 
Braunschweig 6, Braunschweiger BG 3 und zum 

Abschluss gegen den SV Gebhardshagen. So 
beendete man die Saison mit der bisher besten 
Platzierung auf dem 2. Tabellenplatz mit 12 Siegen 
bei nur vier Niederlagen.

Für die neue Saison hatte sich das Trainergespann 
Christian Helldobler und Abteilungsleiter Christi-
an Dube nach dem 2. Platz in der abgelaufenen 
Saison den Aufstieg zum Ziel gesetzt. Ohne lange 
Pause wurde gleich begonnen die Grundlagen 
für die neue Saison zu legen, jedoch musste 
Trainer Christian Helldobler vier Wochen vor Sai-
sonbeginn sein Amt als Trainer aus persönlichen 
Gründen aufgeben, so dass Christian Dube erneut 
als Spielertrainer die Mannschaft allein führte.

Zum Saisonauftakt gelang zu Hause ein deut-
licher 64:37 Sieg gegen den Aufsteiger SG 
Braunschweig 6 und diesem Sieg folgte ein 
60:53 Auswärtssieg in Winnigstedt. Dies sollten 
aber leider die einzigen Siege für die nächsten 
zweieinhalb Monate bleiben. Im folgenden Spiel 
bei Halchter/Linden verletzten sich Topscorer 

Tobias Feuerhahn und Spieltrainer Christian Dube 
am Sprunggelenk und fielen bis zum Jahresende 
2012 aus. Trotz einer 17 Punkte Führung stand 
am Ende eine 56:60-Niederlage gegen Halchter/
Linden. Die darauffolgenden vier Spiele gegen 
Goslar (35:69), Braunschweiger BG 3 (30:47), 
Wolfenbüttel 5 (59:69) und Ilsede (66:87) gingen 
ebenfalls verloren, zudem kam mit Matthias Faska 
im Spiel gegen BBG ein weiterer Verletzter hinzu. 
Erst die Erfolge in den letzten beiden Spielen vor 
Weihnachten gegen SG Braunschweig 6 (59:40) 
und SG Braunschweig 4 (72:67) ließen wieder 
Hoffnung aufkeimen. So beendeten die Basket-
baller das Jahr 2012 mit neun Siegen bei acht 
Niederlagen zumindest mit einer positiven Quote.

Das Jahr 2013 begann leider erneut mit einer Nie-
derlage. Diesmal verlor man das Heimspiel gegen 
Winnigstedt mit 55:62 und auch im folgenden 
Heimspiel gingen die Gegner aus Halchter/Linden 
mit 66:55 als Sieger vom Platz. Zum folgenden 
Auswärtsspiel in Goslar konnten auch endlich 

die Verletzten Feuerhahn und Dube wieder mit-
wirken, aber gegen den Tabellenführer verlor der 
MTV knapp mit 79:83, wobei zumindest die zu 
diesem Zeitpunkt höchste Punkteausbeute der 
Saison gelang. Es schien also zumindest etwas auf-
wärts zu gehen. Diesen Aufwärtstrend setzten sie 
mit einem 84:69-Heimsieg gegen Braunschweiger 
BG 3 fort. In diesem kuriosen Spiel drehten Sie 
dank eines hervorragenden dritten Viertels (29:6) 
einen acht Punkte Halbzeitrückstand in einen 
Sieg. Auch das nächste Spiel konnten die MTVer 
siegreich gestalten. Im Heimspiel gegen Wolfen-
büttel 5 gelang Ihnen ein 59:45-Erfolg.

Derzeit stehen die Basketballer mit sechs Siegen 
bei acht Niederlagen auf dem vorletzten Tabel-
lenplatz. Da es nur einen Absteiger gibt, ist der 
Klassenerhalt aber zwei Spiele vor Schluss bereits 
gesichert und wir hoffen in den verbleibenden 
zwei Spielen noch die Bilanz und den Tabellen-
platz zu verbessern. Christian Dube

www.mtv-vechelde.de
MTV im Internet
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Gesellschaftstanz

Notar
Otto Christian Lenze

Rechtsanwalt
Tätigkeitsschwerpunkte:

Erbrecht, Familienrecht, Vertragsrecht

Hildesheimer Straße 40 · 38159 Vechelde
Tel. 0 53 02 / 10 96 · Fax 71 47

E-Mail: RA-O.C.Lenze@t-online.de

Eine Ballnacht und vieles mehr
Der Blick in den Kalender brachte die Ge-
wissheit: Im Jahr 1992 wurde die Abteilung 
Gesellschaftstanz gegründet, also galt es, das 
20jährige Jubiläum zu feiern. Eine Herausfor-
derung für die Gruppe, denn bevor Spaß und 
Tanz beginnen konnten, musste viel geplant, 
organisiert und dekoriert werden. 

Da aber alle fleißig anpackten und den Saal des 
Vechelder Bürgerzentrums in ein top gestyltes 
rot-weißes Ballhaus verwandelten, konnte das 
Jubiläums-Fest am 17. November 2012 „mit Fa-
ckelschein und rotem Teppich“ (Der Vechelder) 
starten. Spätestens am Ende der Ball-Nacht wa-
ren sich alle einig: die Mühe hatte sich gelohnt. 
Die „Sounders”, eine dreiköpfige Mallorca- und 
Bavaria-Alm-erfahrene Band aus Hildesheim 
spielte sich durch alle Latein- und Standardtänze 
und lockte die Tanzpaare auf das Parkett. Darüber 
hinaus gab es tolle Show-Einlagen. Den Auftakt 
bildete die Hip-Hop-Gruppe „Flawless” vom MTV. 

Mit großem Interesse wurde auch die Vorführung 
einer Stepptanz-Gruppe vom TSC Royal verfolgt. 
Die „hauseigene” Formationsgruppe, die aus der 
bestehenden Tanzgruppe hervorgegangen ist, 
begeisterte ebenso wie die Darbietung aus dem 
professionellen Turniertanz, vorgeführt von der 
Trainerin der Abteilung Sabine van Horrick mit 
ihrem Tanzpartner. Jede Vorführung war ein 
Augenschmaus, der mit viel Applaus bedacht 
wurde. Moderiert wurde der Abend vom Leiter 
der Abteilung Gesellschaftstanz Harrybert Kurz.

Neben diesem besonderen Highlight gab es 
natürlich auch die kleinen Höhepunkte, die in 
keinem Jahr fehlen dürfen und auf die sich alle 
Mitglieder freuen: die Braunkohlwanderung in 
das bewährte Gasthaus „Zur Linde” in Sophiental, 
die Fahrradtour im Sommer durch die Vechelder 
Landschaft mit Abschlussgrillen in Schlichtmanns 
Biotop in Vechelade, ebenfalls alternativlos.

Unsere Tanzfahrt führte uns in diesem Jahr nach 
Potsdam in das „Filmhotel Babelsberg”. Abends 
wurde auf einem Partyschiff, das uns über Havel 
und Wannsee schipperte, ausgiebig gefeiert 
und getanzt.

Lediglich für unsere Weihnachtsfeier wechsel-
ten wir die Örtlichkeit gegenüber den letzten 
Jahren und fuhren über winterliche Straßen in 
das Restaurant „Zur Rothenburg” nach Braun-
schweig, genossen das hervorragende Buffet 
und ließen ein schönes und erfolgreiches Tanz-
Jahr ausklingen.

Hervorzuheben ist nur noch, dass wir freitagabends 
in unseren „normalen” Trainingsstunden wie in den 
letzten Jahren unter sehr guter Anleitung unserer 
Trainerin Sabine van Horrick eifrig geübt haben 
und hoffen, dass wir alle fit, gesund und motiviert 
durch das Jahr tanzen.                        Barbara Kurz

Die „Macher” der Gesellschaftstänzer

MTV Ball-Nacht 2012 Beim Bürgerbrunch 2012

Sabine van Horrick mit ihrem Tanzpartner



16

MTV Vechelde v. 1893 e.V.

Damen-Gymnastik

www.mtv-vechelde.de
MTV im Internet

Gymnastik-Gruppe (ÜL: Doris Irps)
Man blicke zurück auf ein sportliches Jahr und 
zerlege es in 52 Wochen. Dann kommt man zu 
dem Ergebnis, dass man wöchentlich während 
der Damen-Gymnastik eine aktive, dem ganzen 
Körper guttuende und für die Seele aufhellende 
und gesellige Sportstunde verbracht hat.

Und das verdanken wir unserer agilen Übungsleite-
rin Doris Irps, die mit ihrem endlosen Einfallsreich-
tum immer andere Übungen und verschiedene 
Geräte für unsere Bewegung bereit hat. So verläuft 
jede Teilnahme weder eintönig noch wiederholend. 
Gespannt, was das Jahr 2013 bringt, bleiben wir der 
Gruppe und dem MTV treu. Doris Scheundel

Gymnastik-Gruppe (ÜL: Helga Schade)
Am 9. Januar 2012 begann mit dem Schulanfang 
im neuen Jahr auch wieder unsere wöchentliche, 
am Montag stattfindende, Gymnastikstunde. 

Der Winterspeck muss weg, hieß es an dem 
Montagabend. Alle machten fleißig mit. Damit 

wir uns nicht so sehr unter Stress setzten, ließen 
wir es uns am Rosenmontag mit einem leckeren 
Buffet gut gehen.

Am letzten Montag vor den Sommerferien woll-
ten wir noch einmal kräftig strampeln. Es sollte zur 
Seilbergbahn gehen, Petrus aber machte uns ei-
nen Strich durch die Rechnung und ließ es regnen. 
Somit trafen wir uns alle wieder in der Sporthalle 
und verzehrten unsere mitgebrachten Leckereien. 
In den Sommerferien radelten wir, wie jedes Jahr, 
in alle Himmelsrichtungen. Unsere Strecken wa-
ren immer zwischen 15 und 30 km lang.

Am 14. Oktober brachte uns die Bahn nach 
Goslar. Dort machten wir eine Stadtführung 
und schlenderten danach bei herrlichem Wetter 
durch die Gassen. Gegen 18 Uhr ging es dann 
wieder heimwärts.

Das Gymnastikjahr endete mit einem Weihnachts-
essen im Fehtlon. Das neue Jahr soll wieder mit 

einer wirkungsvollen Gymnastik am 7. Januar 
gesund und munter beginnen. Helga Schade

Gymnastik-Gruppe (ÜL: Ute Novin)
Das Jahr 2012 war ein besonderes Jahr für die 
Gymnastikgruppe „Die Montagsladies“. Die 
Gruppe mit Ute hat in diesem Jahr ihr 10-jähriges 
Bestehen gefeiert. Doch vor den Feierlichkeiten 
im Oktober stand ein schweres Übungspro-
gramm an.

Unermüdlich haben wir an der Formgebung 
von Bauch, Bein und Po gearbeitet. Die Ausdau-
er wurde auf dem Sportplatz trainiert, unsere 
Reaktionsfähigkeit durch Federball gesteigert, 
die Koordinationsfähigkeit und Kondition durch 
Aerobic-Einlagen verfeinert und nicht zu ver-
gessen, die Fähigkeit zur Entspannung durch 
Einheiten mit Igelbällen, Tennisbällen oder kurzen 
Geschichten ausgebaut.

Auch an das leibliche Wohl wurde wieder ge-
dacht und wir machten im Frühjahr einen sport-

lichen Kochkurs. Wie jedes Jahr zu Beginn und 
Ende der Sommerferien haben wir das Peiner 
Land mit dem Fahrrad erkundet und sind dabei 
trotz des fehlenden Sommers nicht vollkommen 
durchnässt. 

Im Oktober stand dann unser Jubiläum an, das 
wir mit einem Super-Mitbring-Buffet zur Über-
raschung von Ute, feierlich begangen haben. 
Unsere geplante Hochzeitsfeier im November 
im Meerdorfer Teatr dach ist leider ausgefallen, 
inzwischen haben wir jedoch einen neuen Ter-
min im Februar.

Den Abschluss hat wie jedes Jahr eine zünftige 
Weihnachtsfeier, dieses Mal im Hofcafé in Klein-
Gleidingen, gebildet, die wir mit Wichtelpäck-
chen, Jahresbilanzen und Ordensverleihungen 
in netter Runde begangen haben.

Marion Engelbart/Andrea Stautmeister

Gymnastik-Gruppe mit ÜL Helga SchadeGymnastik-Gruppe mit ÜL Doris Irps

Krankengymnastik
Massage
Gisela Bujotzek & Imke Herbst

Vechelde
Kolpingstraße 4

Tel. 0 53 02 / 56 99
Termine nach Vereinbarung
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Wirbelsäulen-Gymnastik

Wirbelsäulen-Gymnastik – Gruppe 1
Montag, 9.00 bis 10.00 Uhr
Montag um 9.00 Uhr geht es los,
bei Doris Sport, das ist famos.
Mit guten, wirkungsvollen Übungen,
das ist ihr stets sehr gut gelungen,
tut sie uns sehr viel Gutes,
und wir sind „folgsam” und frohen Mutes.
Alle Muskeln werden aktiviert,
wir haben dies schon oft probiert.
Es hat gut geholfen, wir merken es immer,
Beschwerden, sie werden wären sonst schlimmer!
Doris motiviert uns, wir fehlen kaum
Und freu‘n wir uns auf die WSG im Medienraum.

Jutta Wesche

Wirbelsäulen-Gymnastik – Gruppe 2
Dienstag, 9.00 bis 10.00Uhr
Die Damen der Wirbelsäulengymnastik am Diens-
tagmorgen stellen sich auf dem Foto in „Action” 
vor. Man sieht, dass es ihnen viel Spaß macht 
und langfristig auch zum Wohlbefinden beiträgt. 

Brigitte Philipp

Wirbelsäulen-Gymnastik – Gruppe 3
Dienstag, 10.15 bis 11.15 Uhr
Bei der Rückengymnastik kann man 
alle Muskeln trainieren im Nu,
keine Zone ist Tabu,
von Kopf bis zu den Zehenspitzen,
lassen wir die Muskeln flitzen.
Liegestütze, Dehnen, Strecken
und auch „Äpfel pflücken”,
sind besonders gut für den Rücken.
Den Rücken stärken und trainieren,
notfalls auch auf allen Vieren
Hauptsache, für die Gesundheit was getan,
Das treibt uns ja alle an!                       Iris Reichelt

Wirbelsäulen-Gymnastik – Gruppe 4
Montag, 19.00 bis 20.00 Uhr
Die Trainingsstunde wird geleitet von Erika 
Grösch, einer zertifizierten Übungsleiterin für 
Präventions- und Reha Sport. Die Gruppe besteht 
aus Frauen und Männern. Von jung bis etwas älter. 
„Rücken“ hat heute fast Jeder. In dieser Stunde 
versuchen wir mit geeigneten Übungen Rücken-
schmerzen vorzubeugen oder schon bestehende 
Rückenschmerzen zu lindern.
Nach einer Aufwärmphase nach Musik wird im 
Stehen, Sitzen oder im Liegen Gymnastik getrie-
ben. Die Übungsleiterin leitet Übungen an, die 
möglichst abwechslungsreich sind. Wir trainie-
ren z.B. mit Hanteln, Gym-Bällen, Pezzybällen, 
Therabändern. Manchmal wird die Stunde mit 
einer Entspannungsübung abgeschlossen. Wir 
sind eine nette Gruppe und würden uns freuen, 
wenn sich noch einige unserer Gymnastikgruppe 
anschließen würden.                            F. Thiemann

WSG Gruppe 1

Gymnastik-Gruppe mit ÜL Ute Novin

WSG Gruppe 2

WSG Gruppe 3

WSG Gruppe 4

WSG Gruppe 4
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Männer-Gymnastik

Nach den ersten Übungsabenden sind wir mit 
der Braunkohlwanderung nach Sierße am 13. 
Februar in das Rahmenprogramm für 2012 
eingestiegen. 21 Sportkameraden und eine 
Dame als Gast machten sich auf den Weg – viele 
davon haben aufgrund der gleichzeitigen Wer-
tung als 10 km-Sportabzeichen-Wanderung ein 
strammes Tempo vorgelegt und sind dem Ver-
pflegungstrupp, der unter „Schutzhund-Geleit“ 
etwas gemäßigter nachfolgte, weit enteilt. 

Somit waren die Sportler reichlich vor der gefor-
derten Zeit am Ziel, aber ohne unterwegs in den 
Genuss der mühsam mitgeführten Vitamin- und 
Aufbaupräparate gekommen zu sein. Mögen sie 
vor Folgeschäden aufgrund dieses unvernünf-
tigen Verhaltens bewahrt geblieben sein! Zum 
Braunkohlessen fanden sich dann noch zusätzlich 

elf Nichtwanderer ein, um gemeinsam ein gutes 
Essen und einen gemütlichen Abend zu genießen.

Unser Sportkamerad Gerhard Welzel hat eine 
Führung bei „Jägermeister“ organisiert, zu der 
sich am 4. April fünfzehn Sportkameraden auf 
den Weg gemacht haben. Im Anschluss an die 
informative Betriebsbesichtigung wurde dann in 
der Wolfenbütteler Innenstadt noch gemeinsam 
Kaffee getrunken. Bereits kurz danach fand in den 
Osterferien am 12. April die Frühjahrswanderung 
mit Ehefrauen/Partnerinnen statt. 21 wanderfreu-
dige Vechelder machten sich auf nach Hahnen-
klee, um dort bei gutem Wanderwetter, das nur 
durch einen Regenschauer unterbrochen wurde, 
gemeinsam einen schönen Tag zu verbringen. 
Gewandert wurde u.a. auf dem Liebesbankweg 
und auch die Stabkirche wurde besichtigt. Das 

Mittagessen fand noch im „Auerhahn“ statt, der 
Anfang 2013 geschlossen wurde.

Die Radfahrer sind 2012 wieder in zwei Gruppen, 
aber erstmalig zu verschiedenen Terminen und 
auf getrennten Routen unterwegs gewesen. Die 
erste Gruppe startete am Dienstag, den 29. Mai 
zu einer Tour ins Münsterland. Per Bahn ging es 
bis Löhne und dann im Sattel weiter zum ersten 
Übernachtungsort Rinkerode bei Drensteinfurt. 
Von dort aus unternahmen die sieben Radler dann 
zwei Tagesrundfahrten; zunächst über Hiltruper 
See, Wolbeck, Sendenhorst, Drensteinfurt zurück 
nach Rinkerode. Am dritten Tag über Haus Bisping 
und Ascheberg zur Wasserburg Vischering bei 

Lüdinghausen, dann zum Schloss Nordkirchen 
und über Herbern zurück zum Ausgangsort. 
Diese Tour wurde von einigen, zum Teil heftigen 
Gewitterschauern begleitet, die aber meistens gut 
abgewettert werden konnten. Am Freitag ging es, 
begleitet von teilweise unangenehmem Wind, am 
Werse- und dann am Ems-Radweg entlang zum 
zweiten Übernachtungsort Westerode bei Greven. 
Die nächste Tagesrundfahrt führte über Haus 
Rüschhaus in die Radfahrerstadt Münster mit dem 
schönen Aasee und fand aufgrund des schönen 
Wetters auf der Terrasse des Restaurants „Zum 
Vosskotten“ gut zwei Kilometer vor unserem Hotel 
mit einem Umtrunk einen passenden Abschluss.

Sonntag, der 3. Juni brachte dann bei nur sieben 
Grad und Dauerregen bereits nach neun Kilome-
tern den ersten Etappenabbruch in der Geschich-
te der Radtouren bei den Gymnastikherren. Nach 
einer längeren Wartezeit unter dem Schleppdach 
eines alten Lagerhauses am Bahnhof in Nordwal-
de waren alle dermaßen durchgefroren, dass es 
uns zum Aufwärmen ins Lindenhotel Altenberge 
auf der anderen Seite des Bahnüberganges zog. 
Nach einer wohltuenden Terrine Hochzeitssuppe 
ging es dann nur noch fluchtartig direkt an der 

Montagstour

Braunkohlessen

Wir machen den Weg frei.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.
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Landstraße entlang zu unserem Hotel in Wes-
terode zurück – die mit 20 km kürzeste Etappe 
aller bisherigen Touren. Bei durchwachsenem 
Wetter sind wir dann am nächsten Tag auf dem 
Ems-Radweg nach Rheine gefahren und dort in 
den Zug nach Vechelde gestiegen. Insgesamt 
sind 373 km auf dem Rad zurückgelegt worden.

Die zweite Fahrradgruppe startete am 13. Juni per 
Bahn nach Lauenburg/Elbe und fuhr dann auf di-
rekter Route zum Etappenort HH-Bergedorf. Nach 
Besichtigung von Kirche und Schloss Bergedorf 
fuhr man am nächsten Tag über Ahrensburg – mit 
Rast am Schloss – zum Campingplatz „Camping 
Buchholz“ in HH-Stellingen. Von dort aus wurde 
am dritten Tag Hamburg ohne Fahrrad erkundet - 
u.a. Rathaus, Speicherstadt, Hafencity und Michel. 
Sonntag, den 17. Juni ging es zunächst zum Fisch-
markt und dann bei regnerischem Wetter ins Alte 
Land mit Orts- und Kirchenbesichtigung in Jork, 
Kaffeepause in Steinkirchen und Übernachtung in 
Stade, wo gerade Altstadtfest war. Bei bedecktem 

und windigen Wetter wurde am nächsten Tag zur 
Fähre Wischhafen-Glückstadt – dort mit kurzem 
Stadtrundgang und Mittagsrast – und dann eine 
längere Deichstrecke auf der rechten Elbseite 
entlang zum Etappenort Haselau gefahren. Am 
vorletzten Tag führte die Route bei bedecktem 
und schwülwarmen Wetter über Schulauer Fähr-
haus/Willkommhöft mit einer Stadtdurchfahrt 
Hamburgs von Blankenese bis Rothenburgsort 
weiter zur letzten Übernachtung in Lütjenburg. 
Die Schlussetappe mit einem Abstecher zur KZ-
Gedenstätte Neuengamme und Elbüberfahrt mit 
der Fähre Zollenspieker ging bei freundlichem 
Wetter zur Kaffeepause nach Winsen/Luhe und 
dort nach 322 km auf dem Rad mit der Bahn zurück 
nach Vechelde.

In den Sommerferien wurden montags bei guter 
Beteiligung wieder Fahrradtouren als Ersatz für 
unsere Übungsstunden unternommen, die wie 
gewohnt einen gemütlichen Ausklang u.a. bei 
Pico in Vechelade oder auch bei der Restauration 
im Freibad Bettmar fanden. Zur Wochenendfrei-
zeit für Ehepaare sind dieses Jahr neun Paare 
nach Altensalzkoth bei Eversen in der Südheide 
aufgebrochen. Bei der Anreise wurden bereits das 

Kloster Wienhausen besichtigt und eine Führung 
durch das Expo-Projekt Kräutergarten Celle mit-
gemacht. Am nächsten Tag wurde querbeet durch 
die Heide nach Müden/Oertze geradelt – mit 
Unterbrechung durch ein spontanes Gymnastik-
Programm im Grünen – und dann entlang der 
Oertze wieder zurückgekehrt.

Am Sonntag führte die zweite Radtour nach Win-
sen/Aller zum Museumshof, wo der Winsener Hei-
matverein das alte bäuerliche Leben präsentiert. 
Bei der Rückreise am Montag wurde noch eine 
Führung durch Deutschlands größte Orchideen-
Gärtnerei in Groß-Hehlen bei Celle mitgemacht 
und anschließend das Deutsche Erdölmuseums 
in Wietze besucht. Der Abschluss der Wochenend-
freizeit fand in Vechelde mit Kaffee und Kuchen 
bei Ehepaar Stosnach statt, die in diesem Jahr 
leider nicht mitfahren konnten.

Anfang September ist leider unser langjähriger 
Turnbruder Arno Rohde verstorben, der zuletzt 
im AWO-Heim in Vechelde lebte. Wir werden 

Arno als unseren lebenslustigen und aktiven 
Sportkameraden in guter Erinnerung behalten.

Die Herbstwanderung durch die Lichtenberge 
am 31. Oktober ist von Jürgen Künanz organisiert 
worden und hatte eine gute Beteiligung. Nach 
einer Führung durch die Burganlage mit interes-
santen Erläuterungen durch den Ortsheimatpfle-
ger wurde gewandert und zum Mittagessen in 
SZ-Lichtenberg eingekehrt. Anschließend ging 
es zurück auf den Burgberg, wo ein gemeinsa-
mes Kaffeetrinken den Tag beendete.

Die Weihnachtsfeier am 17. Dezember war wie 
gewohnt bestens besucht und bot zum Jahres-
ausklang erneut ein geselliges Beisammensein 
mit kräftiger Brotzeit, Diashows und guten 
Gesprächen. Auch auf die im Alter ja besonders 
wichtige ausreichende Flüssigkeitsaufnahme 
wurde an diesem Abend geachtet. Der harte 
Kern traf sich dann am 27. Dezember noch 
einmal zu Stadionrunden und Glühwein, um 
endgültig von 2012 Abschied zu nehmen.

Die Gymnastikherren sind also gewohnt munter 
und aktiv durch das Jahr 2012 marschiert und 
dafür an dieser Stelle nochmals Dank an alle, 
die sich wieder auf unterschiedlichste Weise für 
die Gemeinschaft engagiert haben – vor allem 
an Christoph Dittrich und Rolf Furchert, die uns 
an den Übungsabenden so gut in Form bringen 
und halten. Unsere Übungsgruppe erfreut sich 
weiterhin regen Zuspruchs und geht nun 2013 ins 
15. Jahr ihres Bestehens. Dafür wünschen wir uns 
und der gesamten MTV-Familie gute Gesundheit 
und weiterhin viel Freude und Spaß im Verein!

Hans-Hermann Beyer

Männer-Gymnastik

Liebesbankweg Hahnenklee

Braunkohlwanderung

www.guenther-montagen-und-dienstleistungen.de
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Handball

Damen Regionsliga
Nach mehreren Jahren in denen wir gegen den 
Abstieg kämpften, endete die Saison 2011/2012 
für uns auf dem dritten Platz hinter Vater Jahn 
Peine und TSV Bildung Peine. Der Dank für den 
Platz unter den ersten Dreien geht an unseren 
Trainer Martin Löwe. Er erweckte unseren 
Kampfgeist und vor allem stärkte er den Team-
geist der Mannschaft. Durch die Neuzugänge 
Julia Preißner und Alexandra Ebeling und die 
Unterstützung aus der A-Jugend war es auch 
wieder möglich regelmäßig und mit guter Trai-
ningsbeteiligung zu trainieren. 

Nachdem sich die Mannschaft in der Saisonpause 
erholt hatte, startete unsere Saisonvorbereitung 
Anfang Juli mit einigen Lauf- und Krafteinheiten 
am Schwanensee, am Lengeder Berg und in der 
Gunzelinhalle. Zu diesem Zeitpunkt war „Muskel-
kater” unser aller Haustier und Treppensteigen 
wurde sowohl zu Hause, wie auch beim Training 
am Lengeder Berg zur Qual. Doch wir wussten ja, 

wofür wir das alles auf uns nehmen: Ziel war und 
ist es oben und am liebsten ganz oben mitzuspie-
len. Bereits in den ersten Trainingsspielen konnten 
wir beweisen, dass sich die Saisonvorbereitung 
gelohnt hat, denn wir konnten unsere Gegner 
mit hohem Tempo überrennen. 

Kurz vor dem Saisonbeginn starteten wir mit zwei 
Mannschaften zum Beachturnier nach Cuxhaven. 
Hierbei stand der Spaß im Vordergrund. Handbal-
lerisch waren wir nicht so erfolgreich, dafür för-
derte die Fahrt den Mannschaftszusammenhalt. 
Doch schon eine Woche später standen wieder 
Konditions- und Kraftaufbau im Vordergrund. 

Es ging ins Trainingslager in die Hallen nach 
Vechelde und Woltorf. Draußen herrschte Hoch-
sommer und in den Hallen kamen die Mädels or-
dentlich ins Schwitzen. Getreu dem Motto „Ohne 
Fleiß kein Preis“ hielten die Mädels durch und fie-
len erst Sonntagabend erschöpft ins eigene Bett. 
Zum Start der Saison mussten wir einige Rück-

schläge verkraften. 
Torfrau Jenny Tiedge 
verletzte sich schwer 
am Fuß und es musste Ersatz her. Trainer Martin 
Löwe schaffte es, zur Freude der Mannschaft, 
unsere ehemalige Torfrau Sandra Morawiec zu 
reaktivieren.  

Leider fiel dann auch Trainer Martin Löwe krank-
heitsbeding aus. Imme Scholz übernahm das Amt 
als Betreuerin und wir trainieren bis dato mit unserer 
A-Jugend zusammen unter Trainer Torsten Deda.

Zu Beginn der Saison wurde deutlich, dass sich 
die anstrengende Vorbereitung gelohnt hat. Wir 
starteten mit zwei Siegen gegen MTV Vienenburg 
und TUS Seershausen/Ohof. Dass die Saison kein 
einfacher Durchmarsch wird, wurde uns gleich in 
den nächsten Spielen aufgezeigt. Mit einem 18:18 
gegen die SG Adenstedt und einem 19:19 gegen 
Bad Harzburg konnten wir aus zwei Spielen nur 
zwei Punkte mitnehmen. Die beiden Unentschie-

den demotivierten uns nicht, sondern erweckten 
unseren Kampfgeist erneut, so dass eine Siegesse-
rie starte. Sowohl gegen MTV Groß Lafferde, wie 
auch gegen FC Viktoria Thiede konnten deutliche 
Siege eingefahren werden. In Thiede verletzte 
sich leider unsere Spielerin Jenny Korth an der 
Schulter. Dies bedeutete für uns, dass wir für den 
Rest des Jahres auf unsere Kreisläuferin verzichten 
müssen. Doch die Mannschaft kämpfte weiter. Es 
folgten erneut drei Siege gegen HSG Schladen-
Hornburg I, HSG Schladen Hornburg II und die 
HSG Nord Edemissen. Auch das letzte Spiel des 
Jahres gegen Die PSG Peine konnten wir mit 30:19 
gewinnen. Zur Freude der Mannschaft starten wir 
in das neue Jahr von Platz zwei und hoffen, dass 
wir weiter diese gute Leistung abrufen können 
und unser Ziel erreichen. 

Zum Abschluss ist noch ein großer Dank an unsere A-
Jugend zu richten. Einige Spielerinnen der A-Jugend 
unterstützen uns bei den Spielen, da die Mannschaft 
der Damen zeitweise nur einen sehr kleinen Kader 
hat. Das gemeinsame Training der A-Jugend und der 
Damen hat ein super Team entstehen lassen und wir 
sind froh, dass wir uns immer auf die Mädels aus der 
A-Jugend verlassen können. Julia Attermeyer

Beachturnier in Cuxhaven 20121. Damen-Mannschaft

Brackestr. 7a • 38159 Vechelde • Tel. (0 53 02) 14 31 • Fax 53 29
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Leichtathletik

In der letzten Zeit gewinnt Leichtathletik immer 
mehr an Beliebtheit, und so können auch wir 
uns über einen großen Zuwachs in der Kinder-
abteilung freuen. 

Durch die große Vielfalt an Disziplinen ist für 
jeden etwas dabei, egal ob man nun lieber läuft, 
springt oder wirft. Bei uns kann man neben den 
„traditionellen Disziplinen“ wie Weitsprung, 
Sprint und Ballwurf natürlich auch technisch 
anspruchsvollere Dinge wie Hürdenlauf, Diskus- 
und Speerwurf oder auch Hochsprung erlernen 
und seine Fähigkeiten dann mit anderen auf 
zahlreichen Wettkämpfen messen. 

Natürlich beschränken wir uns nicht nur auf das 
Technik-Training, sondern bilden, vor allem in den 
kälteren Monaten, Kraft und Ausdauer durch un-
terschiedliche Methoden, wie z.B. durch verschie-
dene Spiele, einem anspruchsvollen Zirkeltraining 
oder vielleicht auch einer etwas untypischeren 
Trainingseinheit wie z.B. Akrobatik aus.

In der vergangenen Tennis Saison 2012 hat 
erstmals in der Geschichte der Tennisabteilung 
keine Mannschaft an Punktspielen teilgenom-
men. Tennis wurde aber auf der Anlage den-
noch gespielt, bei einer zufriedenstellenden 
Auslastung der Anlage vorzugsweise in den 
Abendstunden.

Der allgemeine Rückgang des Tennissports mit 
immer weniger Tennismitgliedern, macht sich 
auch bei uns im MTV Vechelde immer stärker 
bemerkbar, mit den gravierenden Auswirkungen 
auf die Beitragssituation und der Sicherstellung der 
Abteilungsfunktionen. Diesem Trend entgegen zu 
steuern, soll in der vor uns liegenden Tennisspiel-
saison 2013 der Schwerpunkt der Aktivitäten der 
Tennisabteilung sein. Durch Veranstaltungen auf 
der Tennisanlage gemeinsam mit anderen Abtei-
lungen des MTV sowie den Arminen soll das Inte-
resse an dem Tennissport wieder geweckt werden.

Vielen Mitgliedern des MTV ist gar nicht bekannt, 
welche schöne Tennisanlage zum MTV gehört 
und welche Möglichkeiten sich bieten für die Aus-
übung eines Freizeitsports an der frischen Luft. 
Durch das komfortable Sportheim an der Tennis-
anlage kann auch nach und vor dem Tennis das 
ein oder andere Getränk in gemütlicher Runde 
zu sich genommen werden. Bereits seit einigen 
Jahren wird das Sportheim gerne von einigen 
Abteilungen des MTV für die eine oder andere 
Feier zu unterschiedlichsten Anlässen gebucht.
Die Tennisanlage des MTV Vechelde ist die einzi-
ge im Landkreis Peine, die zentral mitten im Ort 
(Am Schützenplatz) liegt und von allen Wohn-
gebieten leicht zu Fuß erreicht werden kann.

Für den zzt. brach liegenden Tennisplatz am 
Arminen-Fußballfeld zeichnet sich auch eine 
neue Verwendung ab. Es ist hier geplant ein 
Kleinspielfeld mit Kunstrasen zu errichten, auf 
dem dann über Fußball bis Handball verschie-
denste Sportarten ausgeübt werden könnten, 
dies würde sicher auch zur Entspannung bei den 
Hallenbelegungen (zumindest in der Sommer-
saison) führen.                                             Heinz Jahns

Tennis

Die Hoffnungen für dieses Wettkampfjahr sind 
groß, befinden sich derzeit unter den Athleten 
sehr vielversprechende Talente, und wir sind alle 
gespannt was die Saison mit sich bringen wird und 
ob es uns, wie schon in den Jahren davor, gelingen 
wird wieder mit ganz vorne in den Bestenlisten zu 
stehen. Jeder, der Lust hat diese vielfältige Sportart 
einmal auszuprobieren, ist gerne bei uns gesehen.

Kinder- und Jugendleichtathletik:
Dienstag auf dem Sportplatz 
von 16.00 bis 17.30Uhr

Jugend- und Erwachsenenleichtathletik:
Montag und Donnerstag 
von 18.00 bis 19.30 Uhr 
auf dem Sportplatz. Lisa Müller
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Ski-Freizeit

Im Jahr 2012 haben Mitglieder des MTV Vechel-
de zum zehnten Mal eine Ski-Freizeit organisiert. 
Die Freizeit richtet sich an alle Mitglieder aller 
Altersgruppen und Abteilungen des Vereins. 

Gern kommen inzwischen auch Freunde und Be-
kannte außerhalb des MTV Vechelde gern mit. Nach 
Les Deux Alpes, 3 x Les Trois Vallees, 2 x Heiligenblut, 
3 x Saas Fee fand die 10. Freizeit 2012 in Kaprun statt. 
Das Organisationsteam Hendrik von Appen, Lars 
Tüpker, Dennis Malkowski, Gunnar Zanssen, Bern-
hard Stephan und Uwe Riske durfte sich deshalb in 
Kaprun über ein besonderes Geschenk in Form von 
schwarzen Kaputzenshirts freuen. Hierauf waren alle 
Orte aufgeführt, für jeden Ort ein Stern als Zeichen 
für eine gelungene Veranstaltung.

Natürlich hat auch das Orga-Team selbst einige 
der Gruppe mit einem Präsent überrascht, denn 
10 Teilnehmer waren 10 Mal dabei. Hierfür 
gab es für jeden einen Jubiläumsschal in den 
Vereinsfarben.

Wie man auf den Fotos erkennen kann, ist immer 
für alle etwas dabei. Man hat Spaß auf der Piste, 
genießt die wunderbaren Ausblicke von einem 
der Gipfel oder freut sich nach der Abfahrt auf 
eine Erfrischung beim Apres Ski.

Gerade ist das Orga-Team in der heißen Phase zur 
Vorbereitung der Neuauflage 2013. Wenn dieses 

Schaufenster dann Mitte März 2013 verteilt und 
gelesen wird, ist die Gruppe mit 60 Skifahrern und 
Snowboardern im Österreicher Zillertal auf der Piste. 

Wir freuen uns schon darauf bei der Mitglie-
derversammlung von einer sicherlich wieder 
rundum tollen Woche im Schnee berichten zu 
können.                                       Bernhard Stephan

Pisten-Spaß

Das Orga-Team

Auf dem Gipfel

Apres-Ski

REINIGUNG LUDWIGREINIGUNG LUDWIG
Wir sorgen für Ihre Frische !

Unser Service-Angebot wurde für Sie erweitert:

•Heißmangel – Wäscherei
• Betten- und Gardinenpflege
•Hemden-Service
• Änderungsschneiderei

Ihr freundliches Team
Inh. M. Merabet
Taubenstraße 1 · 38159 Vechelde
Telefon 0 53 02 - 80 54 50
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Cachanring 2 - 38159 Vechelde
Tel. (0 53 02) 90 16 50 - Fax 90 16 49

Schwimmen

Es ist Ende Februar und immer noch liegen an 
jeder Ecke Schneehaufen. Beste Gelegenheit, 
um sich mit ein paar warmen Gedanken an den 
letzten Sommer die Zeit zu überbrücken, bis die-
ses Jahr wieder die Badehosen-Saison anbricht.

Nach den Freibad-Wettkämpfen zu Beginn des 
Sommers 2012 stand Mitte Juli als erstes Event 
der Zeltausflug zum Fümmelsee an. Leider fiel der 
Ausflug im wahrsten Sinne des Wortes ins Wasser, da 
die starken Regenfälle zuvor den Boden aufgeweicht 
hatten und auch keine Besserung in Sicht war. Um 
den gemeinsamen Ausflug aber dennoch nicht völ-
lig untergehen zu lassen, haben sich die Abteilungs-
leitung und die Trainer bemüht, schnellstmöglich 
Ersatz zu finden. Schließlich konnten wir kurzfristig 
mit unseren Schwimmerinnen und Schwimmern in 
das Bettmarer Freibad ausweichen, wo wir ein Hu-
man-Soccer-Turnier veranstalteten und gemeinsam 
grillten. Auch wenn Highlights wie das Stockbrot-
Backen oder die Nachtwanderung ausfielen, war es 
alles in Allem ein gelungener Ersatz. 

unseren TrainerInnen, unserer Abteilungsleiterin 
und ihrem Ehemann, der den Großteil des dafür 
nötigen Equipments selbst baute. Durch dieses 
Engagement konnten wir über 50 Schwimmab-
zeichen verteilen und den Erlös an das Freibad 
Bettmar spenden.

Im Herbst vergangenen Jahres stand wieder ein 
Familienausflug auf dem Programm. Das Ziel war 
diesmal das Otterzentrum in Hankesbüttel. Als 
erstes nahmen wir in zwei Gruppen an einer Füh-
rung durch das Otterzentrum teil. Im Anschluss 
daran konnten wir noch den Seminarraum des 
Otterzentrums für einen gemütlichen Ausklang 
des Tages nutzen und bei Kaffee und zahlreichen 
Kuchenspenden der Eltern über die aktuellen 
Angelegenheiten der Schwimmabteilung reden. 

Aktuell gibt es auch einige Veränderungen im Trai-
nerteam. Da einige Trainer momentan mehr Zeit in 
ihren Beruf oder ihr Studium investieren müssen, 
werden die Gruppen der jüngeren Schwimmer 
zurzeit hauptsächlich vertretungsweise trainiert. 

Um trotz der Trainingspause in den Sommer-
ferien das Schwimmen nicht zu verlernen und 
– darüber hinaus – andere zum Schwimmen 
zu motivieren, gab es den August über zwei-
mal pro Woche die Möglichkeit, das deutsche 
Schwimmabzeichen oder das Totenkopfab-
zeichen zu machen. Betreut wurde die Aktion, 
die ebenfalls im Freibad Bettmar stattfand, von 

Human-Soccer im Freibad BettmarSiegerehrung Dauerschwimmen

An dieser Stelle möchte sich die Abteilungsleitung 
auch herzlich bei den Trainern bedanken, die für 
diese Vertretungen ihre Freizeit aufgewendet ha-
ben! Um diesen Engpass zu überwinden, sind wir 
aber selbstverständlich dabei, unser Trainerteam 
mit neuen Gesichtern aufzustocken. 

Wir freuen uns daher sehr, dass Celina Räke, Ava 
Sissis, Maike-Carolin Engel und Sophia Giere 
regelmäßig bei verschiedenen Trainingsgrup-
pen mitlaufen, um in Zukunft sowohl beim 
Schwimmkursangebot, als auch bei den Grup-
pen der Leistungsschwimmer die alten Trainer zu 
entlasten und eigene Gruppen zu übernehmen. 

Zu guter Letzt haben wir Anfang des Jahres 
schon die Kreismeisterschaften und das Po-
kalschwimmfest mit einigen Schwimmern des 
MTV auf dem Treppchen hinter uns gebracht 
und fiebern nun den Vereinsmeisterschaften 
entgegen. Aber davon mehr im nächsten Artikel, 
nächstes Jahr ;-). Angela Wilkens

Ausführung
sämtlicher
Elektro-
Installations-
arbeiten

Friedrich Ohlms
Elektromeister

Hildesheimer Straße 86
38159 Vechelde
Tel.: 0 53 02 - 59 41
Fax: 0 53 02 - 80 03 27
D1: 01 71 - 6 83 31 89
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Tanzen

Raupen
Im September 2012 ging diese neue Gruppe für 
tanzbegeisterte Kinder ab vier Jahren an den Start. 
Wir treffen uns donnerstags um 16.00 Uhr, um uns 
miteinander fast eine Stunde zur Musik zu bewegen, 
Takt und Körperhaltung zu üben, erste Schrittfolgen 
zu erarbeiten und für Auftritte zu proben. Beate 
Busch und Nina Conrad tanzen derzeit mit drei 
Jungen und 17 Mädchen zu fröhlicher Kindermusik, 
langsam und schnell, laut und leise, im Kreis und mit 
Aufstellung, vor allem aber mit viel Spaß.

Schmetterlinge
Wir tanzen jeden Donnerstag von 15.30 bis 16.30 
Uhr in der Turnhalle am Schützenplatz. Unsere 
Übungsleiterinnen heißen Angela Böhm und Kim 
Feldner. Letztes Jahr hat sich ganz viel bei uns 
verändert. Unsere letzte Übungsleiterin Johanna 
Opterwinkel hat uns aufgrund ihrer Ausbildung 
verlassen. Wir wünschen dir alles erdenklich Gute 
für deine Zukunft und ganz viel Spaß bei deiner 
Ausbildung. Am Anfang des Jahres konnten wir 

unser Können gleich unter Beweis stellen. Wir 
hatten einen Auftritt bei einer Gnadenhochzeit. 
Es gab nicht viel Platz zum Tanzen, aber die Gäste 
hatten so viel Spaß, da ist das gar nicht aufgefallen. 

Im Frühling hatten wir einen Auftritt im Jugend-
zentrum Vechelde. Mit allen zusammen am Ende 
Nossa Nossa zu tanzen, hat uns am meisten Spaß 
gemacht. Im Juli hat Claudia Krebs für Südafrika Ki-
lometer gesammelt. Da ist es doch selbstverständ-
lich, dass wir uns daran beteiligt haben. Runde 
um Runde haben wir auf dem Sportplatz gedreht. 
Manche sogar über zehn Runden! Da ist einiges 
zusammen gekommen! Zeitgleich war das auch 
die Verabschiedung von Johanna. Mit vielen Tränen 
und tollen, selbstgemalten Bildern haben wir uns 
von Johanna verabschiedet. Natürlich haben wir 
zum Abschied auch noch Nossa Nossa getanzt.

Vor den Sommerferien sind viele von uns zu 
den Sternschnuppen gewechselt. Nach den 
Sommerferien sind nochmal einige zu den Stern-

schnuppen gegangen. Dadurch konnten wir ei-
nige neue Schmetterlinge aufnehmen. Herzlich 
willkommen und viel Spaß bei uns. Im Septem-
ber hatten wir unseren großen Auftritt bei den 
Schlossparktagen. Da waren wir ganz schön 
aufgeregt. Aber es hat alles wunderbar geklappt 
und es gab ganz viel Applaus. Der Herbst brachte 
nicht nur bunte Blätter sondern auch einen Auf-
tritt auf dem Schützenfest in Vechelade. Unsere 
Gage bestand aus ganz vielen Süßigkeiten, über 
die wir uns sehr gefreut haben. Wie jedes Jahr 
haben wir unsere Weihnachtsfeier gemeinsam 
mit unseren Eltern und den Sternschnuppen 
gefeiert. Wir konnten unseren Eltern zeigen, was 
wir alles gelernt haben. Alte Tänze waren auch 
dabei. Natürlich durfte unser Ententanz am Ende 
unserer Feier nicht fehlen. Es haben wieder sehr 
viele diesen Spaß mitgemacht.

Danke an alle Mamas und Papas, die beim Auf- 
und Abbau geholfen haben. Ebenfalls möchten 
Kim und ich uns für das tolle Weihnachtsgeschenk 

bedanken. Wir haben uns sehr gefreut. Danke 
schön! Wir freuen uns schon aufs neue Jahr mit all 
unseren kleinen Tänzerinnen und auf die vielen 
neuen Tänze, die wir gemeinsam mit euch ein-
studieren werden.       Angela Böhm/Kim Feldner 

Sternschnuppen
Unsere Trainingszeiten sind donnerstags von 
16.30 bis 17.30 Uhr in der Sporthalle am Schüt-
zenplatz. Auch bei uns hat sich einiges verändert 
letztes Jahr. Wir haben eine neue Übungsleiterin 
dazu bekommen, Kim Feldner. Herzlich will-
kommen und viel Spaß. Angela Böhm trainiert 
uns weiterhin. Einige von uns sind zu den Lilly 
Fees gewechselt und ein großer Teil ist von den 
Schmetterlingen zu uns gekommen. Im April 
hatten wir einen Auftritt bei einer Hochzeit. Mit 
Nossa Nossa haben wir das Brautpaar ordentlich 
zum Schwitzen gebracht.

Ein paar von uns haben ebenfalls am Benefizlauf 
für Südafrika teilgenommen. Mit beachtlichem 
Erfolg! Im Jugendzentrum durften auch wir 
unser Können unter Beweis stellen. Mit viel 
Applaus wurde unser Auftritt honoriert. Vor den 
Sommerferien haben wir einen tollen Nachmit-

•Schlüssel aller Art

•Schließzylinder

•Schließanlagen

•Einsteckschlösser

•Tresore

•Beratung und Montage

LUDWIG
Schlüssel- & Sicherheitstechnik

Taubenstraße 1 • 38159 Vechelde • Tel. (0 53 02) 28 04 • Fax (0 53 02) 7 02 15

SchmetterlingeRaupen
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tag in Elze verbracht. Wir waren auch Teil des 
Showprogramms. Leider hatten wir mit dem 
Wetter nicht ganz so viel Glück. Aber das hat 
uns nicht den Spaß am Auftritt verdorben. Im 
Herbst sind wir ebenfalls auf dem Schützenfest in 
Vechelade aufgetreten. Mit dem Turntiger der da 
war, konnten wir im Anschluss ein Foto machen. 
Das hat uns riesigen Spaß gemacht. 

Unsere gemeinsame Weihnachtsfeier mit den 
Schmetterlingen war wieder sehr schön. Wir haben 
die Weihnachtsgeschichte tänzerisch erzählt. Das 
kam sehr gut an. Auch hier nochmal danke schön 
an alle Eltern für das schöne Weihnachtsgeschenk 
und die Hilfe beim Auf- und Abbau. Wir sind schon 
fleißig dabei neue Tänze einzustudieren und freu-
en uns schon sehr, diese vor größerem Publikum 
vorzuführen. Zum Schluss noch ein Wort an Kim. 
Schön, dass du zusammen mit mir das „Abenteuer“ 
Kindertanz eingehst und mit vielen guten Ideen 
und Anregungen unsere Arbeit bereicherst. Danke 
schön! Angela Böhm/Kim Feldner

Am aufgeregtesten waren aber unsere beiden 
Übungsleiterinnen, was wir natürlich gar nicht 
verstehen konnten... Den letzten Auftritt im Jahr 
2012 hatten wir auf dem Kinderfest in Vechelade, 
der auch kulinarisch (es gab Kamelle wie zum Ro-
senmontagsumzug) ein voller Erfolg war. Getanzt 
wurde zusätzlich noch Moves like Jagger, Waka 
Waka und der Ohrwurm Ai se eu te pego, der 
als Mitmachtanz immer wieder ein Highlight ist.

Ein besonderes Ereignis fand im letzten Jahr im 
Juli statt. Alle vier Tanzgruppen haben sich am 
Benefizlauf zu Gunsten an HIV-infizierte Kinder in 
Südafrika beteiligt. Auch ein paar Mamis haben 
es sich nicht nehmen lassen, einige Runden auf 
den Sportplatz zu drehen, um den Spendensack 
zu füllen. Abgerundet wurde diese einmalige 
Aktion mit einem leckeren Eis, das extra mit dem 
Eiswagen auf den Sportplatz eingefahren wurde.

Das Jahr 2013 haben wir mit einem Michael 
Jackson Medley begonnen. Außerdem wollen 

Tanzen

wir in diesem Jahr erstmalig etwas ganz Beson-
deres machen. Was wird allerdings noch nicht 
verraten. TOP SECRET!!! Möchtet ihr mehr dazu 
erfahren, lest im nächsten Jahr weiter im MTV-
Schaufenster 2014 oder wenn Ihr Freude am 
Tanzen und an der Musik habt, kommt vorbei 
und erweitert unsere Gruppe. Wir würden uns 
sehr freuen. Eure Lilly Fees

Flawless
Wir haben unser Training jeden Mittwoch von 
17.00 bis 18.30 Uhr in der Halle am Schützen-
platz in Vechelde. Die Altersspanne bei unserem 
Training liegt zwischen 12 und 16 Jahren. Wenn 
ihr euch für Hip Hop und Jazz Dance interessiert, 
dann könnt ihr gerne mal bei uns vorbei schauen. 
Unsere beiden Trainer, Léa Beuchel und Sandra 
Thiem, trainieren uns in den beiden verschie-
denen Tanzstilen zu unterschiedlichen Medleys. 
Solltet ihr neugierig geworden sein, besucht 
einfach mal unser Training und schnuppert bei 
uns rein. Wir freuen uns auf euch! Eure Flawless 

Lilly Fees
Wir repräsentieren die zweitälteste Gruppe der 
MTV-Tanzabteilung nach den Flawless und den 
Moving Pearls. Zurzeit sind wir 15 Mädels und ein 
junger Mann, auf den wir mächtig stolz sind, weil 
er der einzige männliche Tänzer in der ganzen 
Abteilung ist. Unser Alter liegt zwischen acht und 
elf Jahren. Wir trainieren immer mittwochs von 
15.30 bis 17.00 Uhr in Sporthalle am Schützen-
platz. Beate Faustmann und Lea Beuchel, unsere 
beiden Übungsleiterinnen, bringen uns Tanz-
Choreographien nach den neusten Charts bei.

Im Jahr 2012 hatten wir wieder einmal diverse Auf-
tritte, bei denen wir unser Tanzrepertoire demonst-
rieren konnten. Angefangen mit Tim Bendzkos „Nur 
die Welt retten“ anlässlich eines 60. Geburtstages, 
ging es weiter mit zwei Tanzdarbietungen im Mai 
(Jugendzentrum Vechelde und Kinderfest in Eltze), 
sowie einer Vorstellung bei der AWO in Vechelde. 
Auch bei der Jubiläums-Feier eines Frisörsalons 
standen wir mit auf dem Programm. Im Rahmen 
der Schlossparktage am 1. September konnten 
wir mit „My heart skips a beat“ das Publikum be-
geistern. Wir traten erstmalig auf einer richtigen 
Bühne auf und waren entsprechend aufgeregt. 
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Tanzen

Moving Pearls
Das Jahr 2012 begann – wie jedes Tanzjahr – mit 
unserer Jahresbeginnfeier. Das obligatorische 
Schrottwichteln ist dabei immer wieder ein 
Erlebnis. Ein großer Spaß, auf den wir uns jedes 
Jahr wieder freuen. 

Aus tänzerischer Sicht waren wir dieses Jahr auch 
wieder sehr aktiv. Am Pfingstmontag hatten wir 
bei herrlichem Sonnenschein einen Auftritt beim 
Namibia-Fest der Propstei Vechelde. Das Tanzen 
auf Rasen war etwas gewöhnungsbedürftig, 
aber die Stimmung war gut und besonders bei 
dem Chor aus Namibia kamen unsere Tänze mit 
Afrika-Motto sehr gut an.

Nicht jede Tanz-Idee wird umgesetzt, manche Ide-
en verschwinden im Nirwana, andere brauchen 
ihre Zeit, um zu einem guten Tanz zu werden. 
Nachdem wir uns gemeinsam den Filmklassiker 
„Dirty Dancing“ angeschaut haben (hat uns 25 
Jahre jünger werden lassen!) war klar: nach dieser 
Musik müssen wir tanzen. Der Song „Time of my 

Life“ ist es geworden, aber der Tanz reift noch 
und wir werden uns daher auch in 2013 damit 
beschäftigen. Ganz anders war es mit „Euphoria“ 
dem Gewinner-Song beim Eurovision Song Con-
test. In Windeseile stand die Choreographie und 
es gab auch sofort den Termin für einen Auftritt: 
bei den Schlossparktagen sollte der Tanz erstmals 
vorgestellt werden. Zwischen Vollendung und 
Auftritt standen allerdings die Sommerferien, so 
dass die auftretenden Tänzerinnen die ganzen 
Ferien durch hart trainieren mussten um dann 
einen glanzvollen Auftritt hinzulegen.

Im Dezember gab es dann noch einen Auftritt 
anlässlich des runden Geburtstags eines Famili-
enangehörigen einer unserer Tänzerinnen. Pub-
likum und Akteurinnen hatten ihren Spaß und es 
gab viele lobende Worte. Am 6. Juni haben wir 
uns nicht dem Tanz, sondern zwei ganz anderen 
Sportarten gewidmet. Insgesamt 162,5 km sind 
wir für den „Benefizlauf  für Südafrika“ geradelt 
und gelaufen. Ende Juni haben wir für den „Tag 
des Sprechens“ 13 Bilderbuchkuchen gebacken. 
Bei beiden Aktionen war unsere Claudi mit im 
Boot und wir haben gerne gezeigt, dass wir noch 
mehr können als tanzen.

Unser gemeinsames Wochenende haben wir im 
Juli wieder im Harz verbracht. Mehr oder weniger 
Bewegung, gutes Essen und gemütliche Aben-
de waren angesagt. Für Gesprächsstoff sorgt 
bis heute die Unterbringung einiger Perlen in 
einem urigen Harzer Hotel, dessen räumliche 
Eigenarten (z.B. schräge Wände) wirklich außer-
ordentlich waren. 

Aber das Highlight des Jahres 2012 war unsere 
Fahrt ins Ungewisse zum 20-jährigen Jubiläum 
der Moving Pearls. Am 13. April wurden wir auf 
der Mitgliederversammlung des MTV Vechelde 
für das Jubiläum geehrt und bekamen vom 
Verein eine kleine Spende für die Finanzierung 
unserer Überraschungsfahrt im Oktober. 

Unsere Trainerinnen verschwanden mittwochs 
immer wieder im Kabuff, um neue Ausflugside-
en zu entwickeln, zu diskutieren, zu verwerfen. 
Wir blieben ahnungslos. Am 13. Oktober 2012 
ging es dann los: „Die Moving Pearls auf großer 
Fahrt “, so titelte die Extraausgabe des Vechelder 

gern mehrfache Verwendung fanden (Ökotipp 2). 
Aus mittelalterlichem Verhalten lässt sich auch so 
manche Redewendung ableiten. „Etwas Ausbaden” 
musste das rangniedrigste Mitglied einer Familie, 
nämlich das bereits benutzte Badewasser. Und wenn 
wir mal „die Sau raus lassen”, dann meist morgens: 
da wurden die Säue nach der Nachtruhe auf die 
Straße gelassen und zwar durch das Ziehen an einer 
Schnur zwischen dem Tor des Brettverhaus und dem 
Schlafzimmer der Besitzer, weil diese zu faul und zu 
müde waren, um dafür extra aufzustehen. 

Nach einer nachdenklichen, lustigen und infor-
mativen Zeitreise ins Mittelalter stärkten wir uns 
im Restaurant „Zum roten Tore” bei Kürbissuppe, 
Salzkrustenbraten und Holundersorbet. Nach 
dieser Stärkung hatten wir nachmittags noch 
Zeit zum Shoppen, und entdecken in Kleingrup-
pen die Lüneburger Innenstadt. 

Ein wunderschöner Ausflug, tausend Dank an 
unsere Organisatorinnen Chrissi und Claudi !!!

Coco Eilhardt und Ulrike Droit

Mitgliedschaft 
nach zwei Schnupperstunden
Da es in letzter Zeit immer wieder zu 
unterschiedlichen Aussagen durch 
unsere Übungsleiter in Bezug auf 
„freie“ Übungsstunden gekommen ist, 
hier noch einmal die gültige Regelung 
für Sportinteressierte: 

Zwei Übungs-Stunden können
als „Schnupper-Angebot“

genutzt werden.

Danach darf am Übungsbetrieb nur 
teilgenommen werden, wenn die 
Eintrittserklärung ausgefüllt und unter-
schrieben beim Übungsleiter oder in 
der Geschäftsstelle abgegeben wurde.

         Der Vorstand

Wichtiger Hinweis
Tageblattes, die anlässlich unseres Jubiläums in 
einer ausführlichen vierseitigen und reichlich 
bebilderten Zeitung die Kuriositäten und zahl-
reichen Erlebnisse einer bunten Tanz-Truppe 
skizzierte und zu Beginn der Fahrt verteilt wurde. 
Jetzt saßen wir also im Bus. Der Busfahrer war au-
genscheinlich eingeweiht über unsere Ahnungs-
losigkeit, so wurde doch mancher Kreisel gern 
zweimal umrundet, um uns in die Irre zu führen. 
Zum Zeitvertreib – oder zur Ablenkung? - hatten 
die beiden Organisatorinnen eine weitere enorme 
Kreativleistung gezaubert: Einen Moving-Pearls-
Quiz! Die Zeit war kurzweilig, das Ziel wurde 
irgendwann klar. Es wird Lüneburg sein! 

Wir stehen vor dem Hotel der Fernsehserie “rote 
Rosen“, es kommt eine eigentümlich gekleidete 
Frau auf uns zu und spricht auch ganz eigenartig: 
Das ist die Hebamme Rieke, die uns mit allerlei 
Weisheiten und später auch noch mit einem 
ordentlichen Kräuterschnaps (Wurzelpeter) 
samt neuem Trinkspruch versorgt!! Wir lernen 
eine Menge über mittelalterliche Hebammen-
fähigkeiten, erfahren dass Schweinedärme als 
wieder verwendbare Kondome genutzt wurden 
(Ökotipp 1) und dass Klappsärge im Mittelalter 

Moving Pearls auf der „Showbühne”Flawless
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Turnen

Eltern-Kind-Turnen
Montags 16.00 – 18.00 Uhr
Halle am Schützenplatz
Wir treffen uns jeden Montag zum Aufbauen, 
Klettern, Schwingen, Überwinden mehrerer 
Gerätestationen. An Handgeräten wie Seile, 
Reifen, Bälle, Rollwagen etc. toben wir uns 
zwischendurch aus. Nach dem gemeinsamen 
Abbau singen wir noch Bewegungslieder. 

Der Jahresanfang beginnt mit der traditionellen 
Faschingsfeier, wo an besonderen Stationen 
geturnt wird, zwischendurch mit Ballons getanzt 
wird und zum Abschluss ein Bonbonregen tobt. 
Vor den Sommerferien bewegen wir uns auf 
einem schönen Spielplatz.

Den Jahresabschluss bildet dann die traditionelle 
Weihnachtsfeier, an der sogar der Weihnachtsmann 
vorbei schaut und für jedes Kind ein Päckchen 
dabei hat. Außerdem kann jeder während des 
gemütlichen Turnens am Knabber-Buffet naschen. 

Wenn du ab einem Jahr bist und laufen kannst, 
dann nimm deine Mama, Papa, Oma, Opa etc. an 
die Hand und schau einfach mal vorbei.  Petra Ernst

Allgemeines Kinderturnen
Seit September 2012 begrüßt der MTV zwei 
neue Übungsleiterinnen in der Turnsparte. Das 
Kinderturnen der 3 bis 6-jährigen leiten seitdem 
Nadine Pieper und Laura Fichtner. Folgend ein 
paar Einblicke in ihre Arbeit mit den Kindern.

Wir sind sehr glücklich darüber, dass uns von den 
Kindern, sowie auch von den Eltern so viel Vertrauen 
und Freundlichkeit entgegengebracht wurde und 
wir fast selbstverständlich als neue Übungsleite-
rinnen akzeptiert worden sind. Die Kinder sind alle 
so offenherzig und aufgeschlossen. Das hat unsere 
eigenen anfänglichen Bedenken, dem Ganzen ge-
recht zu werden, sofort über Bord geworfen.

Nach allen erforderlichen Lehrmaßnahmen hat 
Nadine nur noch die sportliche Prüfung vor sich. 
Dieser sieht sie aber gelassen entgegen. Bei den 
super Kindern, was soll da schief gehen? Beson-
ders freuen wir uns über den stetigen Zuwachs 
der Gruppe. Im letzten halben Jahr haben wir so 

viele neue Kinder dazu bekommen, die sofort 
absolut eingegliedert werden und sich wohl 
fühlen. Das macht echt Spaß.

Eine Turnstunde beginnt immer mit einem 
Aufwärmspiel. Meistens rufen die Kinder schon 
laut nach ihrem Lieblingsspiel „Feuer, Wasser, 
Blitz“. Die Kinder müssen sich unter ständiger Be-
wegung merken, was sie bei den verschiedenen 
Begriffen zu tun haben. Und wenn dann noch 
der „Kaffeeklatsch“, die „Banane“ und der „Apfel“ 
dazu kommen, wird es echt lustig.“ Die Turngeräte 
werden immer anders gestaltet um auf die unter-
schiedlichen Entwicklungen und Bedürfnisse der 
Kinder einzugehen. Wir möchten die grundmoto-
rische Entwicklung der Kinder fördern. Auf einem 
Bein balancieren bis zum Purzelbaum. Am Ende 
der Stunde machen wir immer einen Sitzkreis 
und fragen die Kinder, ob es ihnen gefallen hat. 
Feedback von den Kids ist für uns sehr wichtig. 
Und zum Abschluss werden alle Kinder in Karotten 
verwandelt und geerntet. Da ist das Gekicher groß.

Na, neugierig geworden? Wir freuen uns weiterhin 
auf Zuwachs und laden euch und eure Kinder 
immer freitags von 15 bis16 und 16 bis17 Uhr in 
Ihre Turnstunde in die Halle am Schützenplatz ein.

Nadine Pieper
Perspektivgruppe
„Feuer, Wasser, Blitz“ – Nach dem Aufbauen 
der Turngeräte startet mit diesem Spiel der 
Montagnachmittag für die Mädchen der Pers-
pektivgruppe. Jeden Montag von 16.00 bis 18.00 
Uhr herrscht in der Sporthalle am Schwimmbad 
ganz viel Trubel. 

Eltern-Kind-Turnen

Allgemeines Kinderturnen

Hildesheimer Straße 18 · 38159 Vechelde
Telefon 0 53 02 - 80 54 89

Öffnungszeiten:
Di. 9.00 bis 13.00 und 15.00 bis 19.00 Uhr • Mi.9.00 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis 19.00 Uhr
Do. 9.00 bis 13.00 und 15.00 bis 20.00 Uhr • Fr. 9.00 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis 19.00 Uhr

Sa. von 9.00 bis 13.00 Uhr

Haarschnitte

Axel Lippe
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Als beste Vechelder Turnerin wurde Hannah 
Wegener Vizemeisterin in der P6. Marnie Heine 
konnte sich mit einem 3. Platz in der P5 ebenfalls 
einen Podestplatz sichern. Die Qualifikation zu 
den Bezirksmeisterschaften erreichten außerdem 
Stella Klasen, Maila Grotjahn, Marit Riehl, Sophie 
Keune und Josephine Hoffmann. 

Besonders erfolgreich waren die Vechelder Tur-
nerinnen bei den kreisinternen Meisterschaften, 
an denen wir mit neun Turnerinnen teilnahmen. 

Kreismeisterin wurde Marie Hasch im Jg. 95, Vize-
meisterinnen wurden jeweils in ihrer Altersklasse 
Zoe Zensen, Paulina Temborius und Alicia Heine.

Bezirksmeisterschaften
Die Bezirksmeisterschaften wurden zu einem 
besonders großen Erfolg für den MTV. 

Nach einem fehlerfreien Wettkampf wurde Mar-
nie Heine in der P5 souverän Bezirksmeisterin 

Nach dem Aufwärmen wird mit Dehnübungen 
auf den Spagat hingearbeitet und Woche für 
Woche wird dieser immer besser, aber „Ohne Fleiß, 
kein Preis“. Das bewährt sich auch an den einzel-
nen Geräten! Und die Freude ist riesig, wenn man 
dann mal den Aufschwung, die Vorwärtsrolle oder 
das Rad schafft. Dann dürfen sich die Mädchen 
nämlich bei den Trainerinnen Lara, Saskia und 
Vici auch mal das Abschlussspiel aussuchen. Mit 
diesem wird der Turntag für die Kinder beendet 
und man freut sich schon wieder gespannt auf die 
nächste Woche. Zurzeit sind wir etwa 20 Mädchen 
im Alter von vier bis neun Jahren und wir freuen 
uns immer wieder über kleine Nachwuchsturne-
rinnen, die Spaß am Ausprobieren haben!

Leistungsturnen Mädchen
Drei blaue Bodenläufer, ein Stufenbarren, zwei 
Reckstangen, zwei große und zwei kleine Schwe-
bebalken, ein Mattenberg mit Sprungbrett davor 
und ein Sprungtisch – auf und an diesen Geräten 
tummeln sich etwa 20 Turnerinnen, die fleißig 

und sicherte sich zusätzlich an allen vier Geräten 
einen Startplatz bei den Bezirksgerätefinals. 

Auch Stella turnte einen tollen Wettkampf und 
errang den 7. Platz. Ein Patzer am Balken verhin-
derte, dass sie neben Marnie auf dem Treppchen 
stehen konnte. Ebenfalls überzeugen konnte 
Maila, die sich in einem Teilnehmerfeld von 40 
Turnerinnen einen guten 14. Platz erturnte.

In der P6 erreichte Hannah Platz 17, Josephine 
Platz 29 und Sophie Platz 34. Bei den Bezirksge-
rätefinals bestätigte Marnie ihre Leistungen mit 
jeweils einer Goldmedaille am Sprung und am 
Reck. Stella errang nach einer nahezu perfekten 
Übung am Reck die Silbermedaille, Maila erreich-
te am Balken den 6. Platz.

Liga-Wettkämpfe
Zu den Bezirksligawettkämpfen meldeten wir 
drei Mannschaften. In der P5 gingen Marnie 
Heine, Stella Klasen, Maila Grotjahn und Marie 

Die Perspektivgruppe (im Uhrzeigersinn, unten beginnend): 
Sophie, Celine, Alyson, Jette, Aileen, Lara, Pe, Melissa, Celine, Leonie

P5-Mannschaft: Marie Hasch, Maila Grotjahn, Stella Klasen, Marnie Heine

ihre Wettkampfübungen oder einzelne schwie-
rige Turnelemente üben. 

So sieht es normalerweise während unseres 
Trainings aus. In diesem Jahr konnte man aber 
auch gelegentlich eine große Gruppe Turnerin-
nen beobachten, die im Bauchtanzkostüm eine 
abwechslungsreiche Choreographie aus den 
Bereichen Tanz, Turnen und Akrobatik zu orien-
talischer Musik einübten. 

Grund dafür war, dass wir zum zweiten Mal 
eingeladen waren, an der Tanz- und Turnshow 
Magic Moments teilzunehmen, die einmal jähr-
lich in der Braunschweiger Stadthalle stattfindet. 

Für die Turnerinnen war es ein tolles Erlebnis, mal 
auf einer großen Bühne vor vielen Zuschauern im 
Rampenlicht zu stehen. Eine Veranstaltung ohne 
Wertungsrichter, bei der es nur Gewinner gibt!

Kreismeisterschaften
Mit elf Turnerinnen gingen wir bei den Kreismeis-
terschaften der Qualifikationswettkämpfe an 
den Start. Ziel der Turnerinnen war es bei diesem 
Wettkampf, sich zu den Bezirksmeisterschaften 
zu qualifizieren. 

Allgemeines Kinderturnen
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Turnen

Hasch an den Start. Die Mädchen erkämpften 
sich unter insgesamt 15 Mannschaften in der 
Hinrunde einen grandiosen 2. Platz. 

Leider wurde der Balken bei der Rückrunde je-
doch mal wieder zum Zitterbalken und die Rolle, 
die im Training immer so gut klappt, gelang den 
meisten Turnerinnen nicht. So verfehlten sie das 
Treppchen knapp und landeten auf dem 4. Platz. 
Die Mannschaft mit Hannah Wegener, Emma 
Geppert, Miriam Carl, Jule Müller und Julie Peters 
errang im Wettkampf P6 – P8 insgesamt Platz 
12. Im Kürwettkampf KM 3 turnten Jana Behme, 
Vanessa Vogel, Celine Meyer und Lara Richter. 

Die Mannschaft erturnte sich in der Hin- sowie 
in der Rückrunde den 3. Platz und überzeugte 
besonders durch ihre ausdrucksstarken und 
dynamischen Bodenübungen. Linda Fichtner

Der P5-Nachwuchs v.l.: Jolin, Emilia, Zoe, Hannah, Maja, Anni

KM3-Mannschaft: Jana Behme, Lara Richter,
Vanessa Vogel, Celine Meyer

Leistungsturnerinnen 
bei Magic Moments

Seit 75 Jahren Ihr Partner am Bau

Am Windmühlenberg 2 • 38159 Vechelde
Telefon (0 53 02) 10 75 • Telefax (0 53 02) 71 22

www.bauen-mit-eilhardt.de

• Planung und Ausführung von Neubauten

• Schlüsselfertiges Bauen zum Festpreis

• An- und Umbauten

Heinz Eilhardt
BAUUNTERNEHMUNG

Weitere Turn-Angebote:
Leistungsturnen Jungen
Mo. 16.00 - 18.00 Uhr, 
Mi. 15.30 - 18.00 Uhr
Halle I, ÜL: Anna Schulte/Binay Sari/
Laura Scheundel/Florian Kahnt
Fr. 15.30 - 18.00 Uhr, Halle I
ÜL: Anna Schulte/Binay Sari/Lea Theophil

Perspektivgruppe Jungen (4 bis 6 Jahre)
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr, Halle I
ÜL: Laura Scheundel/Anna Schulte/
Binay Sari 

Kinderturnen (ab 6 Jahre)
Mo. 15.30 - 17.00 Uhr, Halle II
ÜL: Peter Lauckner

Koordinative Spiele mit und ohne Ball
Mo. 17.00 - 18.30 Uhr, Halle II
ÜL: Peter Lauckner

Trampolinturnen
Do. 15.30 - 16.45 Uhr, 
und 16.30 - 18.00 Uhr, Halle I
ÜL: Helge Sickmöller/Peter Lauckner
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Volleyball

Auf zu neuen Ufern oder auch vieles ist neu 
in diesem Jahr. Im Bereich Volleyball hat sich 
einiges getan. So wurde eines der Beachfelder 
ausgebaggert und soll im Frühjahr 2013 neuen 
Sand bekommen, um die Anlage wieder attrak-
tiver zu machen. 
Des Weiteren wurde an den Beachfeldern ein 
Container aufgestellt, in dem die Volleyballab-
teilung nun wieder ihre Materialen aufbewah-
ren kann. Highlight war dann die Flyer-Aktion, 
in der 10.000 Flyer in der Gemeinde Vechelde 
verteilt wurden, um Werbung für die Spiele der 
1. Herren- und die Jugendmannschaft zu ma-
chen. Und es hat geholfen. Zusammen mit dem 
Schnuppertag können wir nun zusammen mit 
Vallstedt freitags auf ca. 40 Kinder zurückgreifen.

Volleyballturnier
An den beiden ersten Wochenden im September 
letzten Jahres wurde wieder das alljährliche Ve-
chelder Volleyballturnier ausgerichtet. Erfreulich 
war der erneute Zuspruch, so dass insgesamt 63 

erreichte leider nur den letzten Platz. Aber dies 
wird sich sicherlich nächstes Jahr ändern, wenn 
wieder an den ersten beiden Wochenden nach 
den Sommerferien die Volleyballer zum Turnier 
einladen.
Es sollte natürlich auch erwähnt werden, dass 
neben dem Spaß, den es allen bringt, immer reich-
lich Arbeiten im Vorfeld, während des Turniers 
und nach dem Turnier zu erledigen sind. Hierbei 
möchten wir uns auch bei allen fleißigen Helfern 
bedanken, ohne die es dieses Turnier nicht schon 
seit 30 Jahren geben würde. Wir freuen uns auch 
in diesem Jahr, wenn es wieder heißt: „Herzlich 
willkommen zu unserem Turnier!“

1. Herren
Vielen Dank für die Unterstützung in der „Dritten 
Liga“, so muss man diesen Bericht starten. Mit 
der Qualifizierung für die dritte Liga beendete 
die Mannschaft die letzte Regionalligasaison und 
startete damit in ein neues Abenteuer. „Professio-
neller sollte alles werden, so dass sich der Abstand 

aufgeschlagen hat. Der Rest der Mannschaft blieb 
und startete nach einer intensiven Vorbereitung 
schon im September in das neue Abenteuer. Star-
tete die Mannschaft noch mit einem Sieg unter 
Interimstrainer Dr. Bernhard Saack, ernüchterte 
die Stimmung zugleich wieder. 

Nach vier Niederlagen in Folge musste festge-
stellt werden, dass es nicht mehr so einfach ist, 
Siege einzufahren, sondern dass die Spiele enger 
werden und die physischen und psychischen  
Voraussetzungen über Sieg und Niederlage ent-
scheiden. Aber das Blatt drehte sich und neben 
Siegen gegen direkte Tabellennachbarn, konnte 
auch das Derby gegen den USC Braunschweig zu 
Hause gewonnen werden, was vor einer atembe-
raubenden Kulisse stattfand. 

Nach 13 von 18 Partien stehen wir nun auf einem 
guten fünften Platz und es scheint so, dass der 
Klassenerhalt und somit das beste Ergebnis in 
der Geschichte des Vechelder Volleyballs erreicht 
wird.

Mannschaften den Weg nach Vechelde fanden, 
um sich bei uns auf die lange Saison vorzuberei-
ten und erste Erkenntnisse für den Saisonstart 
zu bekommen. Eigentlich war es wie immer, die 
Stände wurden aufgebaut, die Party organisiert 
und die Teams eingeteilt, nur dass diesmal die hö-
her spielenden Teams (Verbandsliga – Dritte Liga) 
mit ihrem Turnier begannen. Grund hierfür waren 
die Pokalspiele der 1. Herren-Mannschaft, die am 
zweiten Turnierwochenende stattfinden sollten. 
Hier griffen dann auch gleich die beiden Herren-
Mannschaften des MTV ins Geschehen ein. Die 1. 
Mannschaft musste sich nach einem spannenden 
Finalspiel dem SF Aligse geschlagen geben und 
belegte letztendlich einen guten zweiten Platz. 
Die 2. Mannschaft startete nicht so erfolgreich und 
musste feststellen, dass viel Einsatz notwendig ist, 
um bei dem Teilnehmerfeld Erfolge zu erzielen.

Erfreulich war dann auch das Ergebnis, das durch 
unsere 1. Damen-Mannschaft erzielt werden 
konnte. Diese behaupteten sich in dem mit 
Landesligisten gefüllten Teilnehmerfeld gut und 
konnten sich zum Schluss über eine hervorragen-
de dritte Platzierung freuen. Das junge Team der 
2. Mannschaft musste viel Lehrgeld zahlen und 

zur 2. Bundesliga verringert“, so wurde zumindest 
die Einführung der dritten Liga begründet. Und 
nach rund zweidrittel der Saison konnte man dem 
zustimmen. Fahrten wurden länger, wie z.B. bis 
nach Aachen oder Düsseldorf, die Kosten stiegen, 
aber letztendlich wurde das Abenteuer in Abstim-
mung mit dem Vorstand angegangen. Es wurden 
neue Verantwortlichkeiten vergeben, Sponsoren 
gewonnen und Aktionen, wie Werbung mit Flyern, 
gestartet und dies mit großem Erfolg.

Mit Ende der letzten Saison trennten sich die 
Wege der Mannschaft und des langjährigen 
Trainers Janusz Tomazewski, mit dem die Mann-
schaft von der Oberliga bis in die dritte Liga zwei 
Aufstiege feiern konnte. Aber schnell wurde 
eine Lösung gefunden. Ein alter Bekannter, Axel 
Burgdorf, konnte als Trainer verpflichtet werden 
und teilt sich seitdem den Job mit Co-Trainer Mat-
thias Keune, der der Mannschaft treu geblieben 
ist. Neben dem Abgang von Torben Mohwinkel, 
der aus privaten Gründen nicht mehr so viel Zeit 
aufwenden konnte, hat die Mannschaft auch 
einen Neuzugang zu verzeichnen. Mit Lorenz 
Teege kommt ein junger Spieler ins Team, der 
zuvor beim Ligakonkurrenten MTV Salzdahlum 

Neben den Spielern, die bis zu viermal die Woche 
in der Halle stehen, dürfen auch die fleißigen 
Helfer, die uns bei den Heimspielen unterstützen, 
den Sponsoren und natürlich all diejenigen, die 
bei Heimspielen kommen, um die Mannschaft 
anzufeuern und genau wie die Spieler feiern 
oder leiden nicht unerwähnt bleiben.

2. Herren
Leider konnte die Mannschaft nach dem überra-
schenden Aufstieg nicht richtig verstärkt werden 
und nur einen richtigen Neuzugang verbuchen, 
den 18-jährigen Pascal Bertram vom USC Braun-
schweig. Auch die Trainersuche gestaltete sich 
wieder schwierig, so dass das Abenteuer Ver-
bandsliga recht schwer wurde und auch zum 
jetzigen Zeitpunkt klar wird, dass der Abstieg 
nicht zu verhindern ist.

Leider konnte in diesem Jahr auch keine Unter-
stützung aus anderen Mannschaften gestellt 
werden, da durch Zusammenlegung der 2. und 
3. Mannschaft die doch schon relativ dünne Per-
sonaldecke beider Teams kompensiert werden 
sollte. Die abgelaufene Saison muss somit als 
Erfahrungen gewertet werden und ein Neuauf-

1. Herren
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betrieb teilnimmt, aber wie schon im Vorjahr 
in den Jugendrunden U20 erhebliche Erfolge 
verzeichnen konnte. Primäres Ziel ist es Erfah-
rungen zu sammeln, die in den nächsten Jahren 
im Damenbereich benötigt werden.

Jugend
Schnuppertag und Flyer-Aktion waren ein voller 
Erfolg, so dass wir mittlerweile viele begeisterte 
Kinder haben, die freitags bei den Trainern um 
Maik Kutzer und Jenny Korth die ersten Schritte 
im Volleyball wagen. Die älteren Mädchen und 
Jungen werden in Zusammenarbeit mit dem 
GW Vallstedt durch Holger Andreä und Matthias 
Langemann betreut, so dass erstmalig wieder 
zwei Jungenmannschaften zu den U 14 Bezirks-

meisterschaften geschickt werden konnten. Hier 
werden wir noch mehr Arbeit investieren, um 
in Zukunft noch besser aufgestellt zu sein. Wie 
immer freuen wir uns über jeden, der Lust am 
Sport hat und diesen Sport erlernen möchte.

Hobbies
Die Freizeitsportler oder auch liebevoll Hobbies 
genannt, treffen sich wie gewohnt montags und 
freitags in geselliger Runde, um den Ball über 
das Netz zu schmettern und dem Sport treu zu 
bleiben. In verschiedenster Zusammensetzung 
versucht man an und ab auch an Turnieren in der 
Umgebung teilzunehmen, um die Trainingsleis-
tung auch im Wettkampf mit anderen Teams zu 
messen. Timo Naleschinski

Volleyball

bau gewagt werden. Sicherlich muss sich einiges 
ändern und ein Trainer gefunden werden, der 
die Unterstützung und Motivation in das Team 
zurückbringt. 

Damen
Drei Damen-Mannschaften starten in der Zu-
sammenarbeit mit GW Vallstedt als Spielgemein-
schaft. Nach dem Beschnuppern im ersten Jahr 
der Spielgemeinschaft, scheinen sich die Struk-
turen zu stärken und die Zusammenarbeit immer 
mehr Spaß zu machen. Strikte Bereiche der beiden 
Vereine finden immer besser zusammen, so dass 
die Zusammenführung des Damenbereichs als 
Erfolg gesehen werden kann.

Die 1. Damen-Mannschaft startet in der Bezirksliga 
mit dem klaren Ziel des Aufstiegs in die Landesliga. 
Nach dem unglücklichem Anlauf im vergangenen 
Jahr, soll es nun klappen. Zum Start in die Rückrun-
de steht die Mannschaft auf einem guten zweiten 
Tabellenplatz und hofft auf den Ausrutscher des 
Tabellenführers. Ein breit aufgestellter Kader mit 

Verstärkung aus der 2. Mannschaft, lässt Trainer 
Jürgen Ehlers viele Möglichkeiten, in Spielen viel 
zu wechseln. So konnten zum Teil einerseits sehr 
deutliche Siege gegen die Tabellennachbarn 
eingefahren werden, anderseits musste man sich 
relativ deutlich zum Auftakt der Rückrunde dem 
Tabellenersten geschlagen geben. Zumindest 
bleibt es bis zum Ende der Saison spannend und 
wir hoffen und drücken weiterhin die Daumen, 
dass der Aufstieg diesmal klappt.

Die 2. Damen-Mannschaft, startete wie schon im 
Vorjahr unter der Regie von Matthias Langemann 
in der Regionsoberliga Braunschweig Nord. Zielset-
zung neben dem Sammeln von Spielpraxis war der 
Aufstieg in die nächste Spielklasse. Leider konnten 
die guten Ergebnisse aus der vorherigen Saison 
nicht wieder erzielt werden und das Saisonziel liegt 
zurzeit weit entfernt. Oben mitspielen, eventuell 
aufsteigen, war angesagt, aber momentan befindet 
man sich auf dem letzten Tabellenplatz mit nur ei-
nem Sieg auf dem Konto. Aber das junge Team lässt 
die Köpfe nicht hängen und trainiert weiter fleißig, 
um nun doch noch ein paar Siege zu erreichen. 

Die 3. im Bunde ist die Nachwuchs-Mannschaft, 
die zwar noch nicht am aktiven Damenspiel-

2. Damen1. Damen

Fan-Tribüne bei den Heimspielen der 1. Herren

Jedermann-Volleyball
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