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Wir helfen
hier und jetzt.

ASB Tagespflege Vechelde
Tagsüber gemeinsam, abends zu Hause
Die Tagespflege ist ein wichtiges Verbindungsglied zwischen der ambulanten und der stationären Pflege. Als eine Ein-
richtung für ältere, kranke und/oder pflegebedürftige Menschen, trägt sie maßgeblich zur Förderung und Erhaltung der 
Selbständigkeit dieser Menschen bei. Die Tagesgäste, die betreut durch Familienangehörige oder einem ambulanten Pfle-
gedienst in ihrer eigenen Wohnung leben, verbringen den Tag gemeinsam mit anderen Tagesgästen in unserer Tagespflege 
an einzelnen Tagen oder die gesamte Woche.

Von Montags bis Freitags in der Zeit von 8.00 Uhr bis 16.30 Uhr erhalten sie nicht nur qualifizierte Pflege und Betreuung, 
sondern auch Unterhaltung. Pflegebedürftigen wird mit der Tagespflege die Möglichkeit gegeben, Kontakte zu ande-
ren Menschen aufzubauen. Die Tagespflege dient weiterhin der Unterstützung und Entlastung von Angehörigen. Diese 
können den Tag für sich nutzen, einer Arbeit nachgehen oder von der Betreuung Abstand nehmen und Lebensenergie 
tanken. Für Interessierte bietet die Tagespflege einen kostenlosen Schnuppertag an. Den entsprechenden Gutschein 
erhalten Sie im Büro der Tagespflege in Vechelde.

Unser Fachpersonal in der Tagespflege nimmt sich viel Zeit für Beratung der Pflegebedürftigen und deren Familien und 
hilft Ihnen gerne bei der Klärung der Finanzierung. Die Tagespflege ist von den Pflegekassen und Kommunen allgemein 
anerkannt und unterliegt somit den Auflagen und Kontrollen dieser Institutionen.

Ihr Leistungsanspruch:
Wer zu Hause lebt und pflegebedürftig ist, hat Anspruch auf Leistungen der Pflegeversicherung. Zusätzlich zur ambulanten 
Pflege steht Ihnen der Besuch einer Tagespflege zu. Die Kosten für einen Tag in der Tagespflege setzen sich zusammen aus:

• Pflegeaufwand je nach Pflegestufe

• Unterkunft und Verpflegung

• eventuelle Fahrtkosten

Die Finanzierung eines Aufenthaltes in 
der Tagespflege ist von Fall zu Fall unter-
schiedlich. In welcher Höhe ein Anspruch 
auf Zuschüsse von der Pflegekasse be-
steht oder welche anderen Fördermög-
lichkeiten es gibt, dazu beraten wir Sie 
gern in unserer Tagespflege. Gern unter-
stützen wir Sie auch bei den Formalitäten 
der Antragstellung.

Fahrdienst:
Auf Wunsch organisieren wir An- und 
Rückfahrt mit unserem Fahrdienst, wo-
bei auch der Transport mit dem Rollstuhl 
möglich ist.

Die Öffnungs- und Bürozeiten
der Tagespflege Vechelde:
Von Montags bis Freitags von 8.00 Uhr 
bis 16.30 Uhr. In dieser Zeit steht Ihnen 
unser Team gerne für ein persönliches 
Gespräch im Büro der Tagespflege zur 
Verfügung. Telefonisch sind wir erreichbar 
von Montags bis Freitags von 8.00 Uhr bis 
16.30 Uhr.

ASB Tagespflege Vechelde
Dornberg Carree
38159 Vechelde
Rufnummer: 05302 - 8000552
tagespflege.vechelde@asb-peine.de

Senioren schätzen

an uns vor allem eins.

Unsere Tagesbetreuung.

Die Tagespflegen des ASB Peine.

Alles zu unserem Angebot finden Sie unter:

www.asb-peine.de



341MTV-Schaufenster
MTV Vechelde v. 1893 e.V.

Löwenstarker Service!

Hildesheimer Straße 20 · 38159 Vechelde

Für Sie 24 h gebührenfrei erreichbar!

0800-2294-000 Wir bringen’s . . .

www.apotheke-vechelde.de
loewen@apotheke-vechelde.de

Ski-Freizeit 2013  ...............................................................  4
 Einladung zur Mitgliederversammlung 2014  .......  5
 Kassenwarte – Mitglieder und SEPA  .........................  6
 Freizeit-Kicker  ...................................................................  7
 12. Gemeinde-Staffellauf 2014  ...................................  8
 Neue Schränke in Halle 2  ..............................................  8

Ambulante Herzgruppe  ................................................  9
 Badminton  .........................................................................  10
 Basketball ............................................................................  14
 Gesellschaftstanz  .............................................................  15
 Damen-Gymnastik ...........................................................  16
 Wirbelsäulen-Gymnastik  ...............................................  17
 Männer-Gymnastik  .........................................................  18
 Handball  .............................................................................  20
 Schwimmen  .......................................................................  22
 JuJutsu  .................................................................................  22
 Aus Tennisplatz wird Kunstrasenplatz  .....................  23
 Tanzen  .................................................................................  24
 Tennis  ...................................................................................  25
 Turnen  .................................................................................  28
 Volleyball  ............................................................................  30

Liebe Mitglieder und Freunde des MTV Vechelde,

auch in diesem Jahr ist es für 
mich eine besondere Ehre, 
dass ich das Vorwort für dieses 
MTV Schaufenster schreiben 
darf. Ich möchte mit diesen 
Zeilen die Möglichkeit nutzen 
mich bei allen Sportlerinnen 
und Sportlern für das erfolg-
reiche letzte Jahr zu bedanken. 

Mein besonderer Dank geht auch an alle Übungs-
leiter, Abteilungsleiter, meine Vorstandskollegen 
und an alle für den MTV Vechelde ehrenamtlich 
tätigen Mitglieder.

Für den MTV Vechelde gab es wie in jedem Jahr viele 
sportliche Erfolge, für die einen im Leistungssport-
bereich und für die anderen im Breitensport. Sollte 
es für den einen oder anderen vielleicht auch nicht 
ganz so erfolgreich verlaufen sein wie gewünscht, 
so gibt es in der nächsten Saison wieder viele neue 
Chancen. Neben dem sportlichen Bereich gäbe 
es an dieser Stelle die Möglichkeit zusätzlich über 
unzählige Veranstaltungen und Projekte, die neben 
dem Sport stattgefunden haben, zu berichten. Da 
dies allerdings die Aufgabe unserer Abteilungen ist, 
möchte ich den tollen Berichten auf den kommen-
den Seiten nichts vorweggreifen und an dieser Stelle 
lieber in die Zukunft schauen. 

In diesem Jahr wird es zwei Veranstaltungen geben, 
die mir besonders am Herzen liegen. Aktuell sind 
wieder viele engagierte Sportler, Abteilungsleiter 
und Vorstandsmitglieder unermüdlich bei den 
Planungsaktivitäten, um einen „Tanz in den Mai” und 
den „Gemeinde-Staffellauf” für den MTV Vechelde zu 
organisieren. Zwei Veranstaltungen, die allen Mitglie-
dern des MTV offen stehen und die Gemeinschaft 
aktiv fördern. Zum einen ist die Tanzabteilung um 
ihren Abteilungsleiter, Harrybert Kurz, kurz davor die 
rauschende Partynacht in den 1. Mai zu eröffnen und 
zum anderen ist unser Sportwart Werner Fritzsche 
mit seinem Team in der Planung für den einzigarti-
gen Gemeinde-Staffellauf am 28. September 2014.

Der Gemeinde-Staffellauf wird in diesem Jahr 
zum 12. Mal durch alle 17 Ortschaften unserer Ge-

meinde führen und wie bei den vergangenen 11 
Läufen zu einem großartigen sportlichen Event mit 
toller Party im Anschluss werden. Ich hoffe wieder 
auf viele erfolgreiche Mannschaften aus unseren 
Reihen, die sich über Werner anmelden können.

Der Gemeinde-Staffellauf, der in diesem Jahr ge-
meinsam mit dem SV Rot-Weiß Groß Gleidingen aus-
gerichtet wird, zeigt die enge Partnerschaft zu den 
Vereinen der Gemeinde Vechelde auf. Um diese enge 
Partnerschaft zwischen den Vereinen zu bekräftigen 
und um den Vechelder Vereinen eine gemeinsame 
starke Position in der Gemeinde Vechelde und dem 
Landkreis Peine zu verleihen, haben wir uns erfolg-
reich für die Gründung der „Arbeitsgemeinschaft der 
Vechelder Sportvereine” eingesetzt. 

Unser Pressewart Jochen Schmidt wurde einstim-
mig von den Vertretern der Vechelder Sportvereine 
zum Vorsitzenden der Arbeitsgemeinschaft ge-
wählt. Zukünftig wird die Arbeitsgemeinschaft die 
Vechelder Vereine bei Themen wie Sportlerehrun-
gen der Gemeinde, Auslastung von Sportstätten, 

Förderung von Vereinen durch den Kreissportbund 
und bei Kooperationen von Vechelder Vereinen 
unterstützen.

Durch die Arbeitsgemeinschaft erhoffen wir uns 
auch zukünftig eine starke Position der Vechel-
der Sportvereine in der Politik, um Projekte wie 
beispielsweise den neuen Vechelder Kunstrasen-
platz optimal umsetzen zu können.

Mit dem Kunstrasenplatz, der durch einen gemein-
samen Antrag vom MTV Vechelde mit Arminia 
Vechelde bei der Stiftung „Schacht Konrad” reali-
siert werden konnte, steht uns in der kommenden 
Sommersaison eine neue attraktive Sportstätte in 
Vechelde zur Verfügung.

Meine letzten Zeilen möchte ich nutzen, um un-
serem 2. Vorsitzenden Günther Langmaack einen 
besonderen Dank für die Organisation und die 
Erstellung dieses tollen „MTV Schaufensters” zu 
danken und allen beim Lesen der nachfolgenden 
Seiten ganz viel Freude und Spaß zu wünschen.

Hendrik von Appen – 1. Vorsitzender

MTV-Vorstand v.l.: Günther Langmaack, Simon Juras, Jochen Schmidt, Christian Dube, Julia Wittekopf, 
Stefan Bock, Werner Fritzsche, Jens Müller, Sabine Thiemann, Hendrik von Appen, Frank Thiemann, 
Bernhard Stephan und Michael Knaup.

Titelseite: Impressionen von
der Mitgliederversammlung 2013

Inhalt
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Apothekerin Christine Pandel

Peiner Straße 10 / im EKZ
38159 Vechelde
Telefon 0 53 02 / 80 06 77
Telefax  0 53 02 / 80 06 78
info@phoenix-vechelde.de

Beratung in allen
Gesundheitsfragen 
und vielfältige
Serviceleistungen.

Kostenlose
Rufnummer 08000 / 800677

In der Zeit vom 16. bis 23. März 2013 fand die in-
zwischen 11. Ski-Freizeit statt, die von Mitgliedern 
des MTV Vechelde organisiert wurde. Die Reise ging 
diesmal in das österreicher Zillertal. Das gebuchte 
Hotel Seewirt lag in dem kleinen Ort Aschau. Von 
dort aus konnte man mit dem Skibus oder der 
Zillertalbahn in die benachbarten Orte Kaltenbach, 
Fügen, Zell am Ziller, Mayerhofen und sogar bis 
zum Hintertuxer Gletscher fahren. Die dortigen 
Skigebiete boten mit den über 650 km Pisten wie 
erwartet für Skifahrer und Snowborder sowohl 
anspruchsvolle als auch gemütliche Abfahrten. 
Die hauseigenen Ski-Guides fuhren mehrmals 
mit Gruppen in die Skigebiete und zeigten den 
Teilnehmern alle 169 Liftanlagen sowie schöne und 
auch rasante Abfahrten. Dabei hatten einige Fahrer 
Glück, dass sie die Radarfallen noch rechtzeitig 
erkannt haben.

Schnell fanden sich so die unterschiedlichsten 
Gruppen zusammen. Dabei hatten natürlich die 
sportlicheren Fahrerinnen und Fahrer genauso 

ihren Spaß, wie die teilweise vielleicht etwas belä-
chelte „Wellness-Gruppe”. In jedem Fall waren die 
Ski-Guides um die Gruppe bemüht, so wurde an 
einem sonnigen Tag ein Picknick mit Obst, Wurst- 
und Käsehäppchen und Getränken organisiert.

Mittags verabredeten sich dann meist die ein-
zelnen Gruppen in einer vereinbarten Hütte wie 
der Marendalm, aber auch ohne Verabredung 
traf man natürlich immer wieder auf bekannte 
Gesichter der MTV-Gruppe.

Bevor die Heimreise zum Seewirt angetreten 
wurde, kam natürlich auch das „Apres-Ski” 
nicht zu kurz. Um 19.00 Uhr stand dann immer 
ein leckeres 4-Gänge-Menü bereit. Der Abend 
bot dann wie immer mit Plaudern, Umtrunk, 
Party oder Spielen Unterhaltung für jeden. Wer 
wollte konnte auch in der hauseigenen Sauna 
entspannen, in der benachbarten Brennerei 
Wildauer nach Mitbringseln suchen oder an der 
Fackelwanderung teilnehmen.

Am Morgen erwartete uns dann ein reichhaltiges 
Frühstücksbüffet. Gut gestärkt und mit Lunch-
paketen ausgestattet ging es in das nächste 
Ski-Abenteuer.

Kurz nach der glücklichen Ankunft in Vechelde 
hat sich das Orga-Team um Hendrik von Appen, 
Dennis Malkowski, Lars Tüpker, Gunnar Zanssen, 
Uwe Riske und Bernhard Stephan auch gleich 
wieder mit einer Neuauflage beschäftigt.

Die dann 12. Ski-Freizeit führt am Abend des 
4. April 2014 in das österreichische Ötztal nach 
Längenfeld. Von dort erreichen wir mit dem 
hauseigenen Skibus in kurzer Zeit das um-
fangreiche Skigebiet von Sölden, Hochsölden, 
Giggijoch, Gaislachkogel dem Gletschergebiet 
Rettenbachferner. Das Skigebiet mit 150 Pis-
tenkilometern und den 35 Liften zwar etwas 
kleiner als im Zillertal, hat dafür aber den Vorteil, 
dass man sich nicht entscheiden muss und das 
gesamte Gebiet mit Skiern erreichen kann. Vom 
Gaislachkogel kann man von 3340 m bis in den 

Ort Sölden zum Apres-Ski abfahren. Die Annehm-
lichkeiten des Sportclub Ötztal werden in Bezug 
auf Verpflegung am Abend und Morgen und die 
Freizeitangebote ganz ähnlich sein.

Das Orga-Team freut sich also wieder auf eine 
tolle Woche mit einer Gruppe in der von 15 bis 
69 wieder alle Altersgruppen vertreten sein wer-
den. Weitere Informationen zu den Ski-Freizeiten 
finden sich im Internet unter http://www.mtv-
vechelde.de und dann Wintersport auswählen.

Bernhard Stephan

MTV-Schaufenster41
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Ski-Freizeit 2013

Auf der Piste

Achtung Radarfalle

Vor dem „Seewirt”



5

Richard Dieterichs
* 1911     † 2014

Kann man einem Verein länger
die Treue halten?

Betroffen waren wir vom Tod unseres ältes-
ten Mitglieds, der im Alter von 102 Jahren in 
Gifhorn-Winkel verstorben ist.

Richard Dieterichs war in vielerlei Hinsicht ein 
außergewöhnlicher Mann. Bereits im Alter von 
4 Jahren meldete ihn sein Vater in der Turnab-
teilung des MTV Vechelde an. Zeit seines Le-
bens blieb er dem Turnen verbunden. Turnen 
war für ihn die Sportart, die dem Körper am 
meisten abverlangte und die Persönlichkeit 
eines Menschen am meisten formte.

In den Kriegswirren des 2. Weltkrieges entrann 
er mehrmals knapp dem Tod. Besonders ge-
prägt hatten ihn die Kämpfe um Stalingrad. 
Aus der Gefangenschaft entlassen, ließ er sich 
in Winkel bei Gifhorn nieder. Dort war er bald 
in den örtlichen Vereinen aktiv. Seinen alten 
Verein in Vechelde, den MTV, vergaß er nie. 
Er blieb dem MTV bis zu seinem Tod als Eh-
renmitglied verbunden. Eine längere Vereins-
mitgliedschaft als die von Richard Dieterichs 
dürfte wohl kaum jemand in Deutschland 
vergönnt gewesen sein.

25 Mal legte er das goldene Sportabzeichen 
beim MTV Gifhorn ab, wo er ebenfalls Ehren-
mitglied war. Er war immer davon überzeugt, 
dass Körper und Geist eine Einheit bilden. 
Genauso wichtig wie die körperliche Ertüch-
tigung war ihm das menschliche Miteinander 
und die Geselligkeit. Neben dem Sport, der 
für ihn immer eine Herzensangelegenheit 
war, spielte er mehrere Instrumente, übte 
mehrere Berufe aus, absolvierte eine kauf-
männische Lehre bei der Braunschweiger 
Zeitung, schrieb Artikel, führte 25 Jahre ein 
Lebensmittelgeschäft, war Bankangestellter 
und bis zu seinem 80. Lebensjahr Hausmeis-
ter bei der Volksbank. Er konnte einfach alles.

Er war immer optimistisch und den Dingen 
gegenüber positiv eingestellt. Da er aufgrund 
eines Sturzes zu seinem 100. Geburtstag ei-
nen Rollstuhl benutzen musste, war er aber 
trotzdem zuversichtlich: „Den brauche ich 
bald nicht mehr!”. Bis zu seinem Tod wohnte 
er bei seiner Tochter in Winkel.

Über seine Aktivitäten und Fähigkeiten gäbe 
es noch viel mehr zu berichten. Er war wirklich 
ein ganz außergewöhnlicher Mensch. Wir 
bedauern sehr, ein Mitglied verloren zu ha-
ben, das sich wie kein anderer über einen so 
langen Zeitraum unserem Verein, dem MTV 
Vechelde, verbunden fühlte.

Im Namen des Vorstandes
Werner Fritzsche
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Abfallwirtschaft · Containerdienst · Metalle · Altpapier · Eisenschrott

Aus Braunschweig
in Braunschweig 
für die Region

· Ihre Metalle kaufen wir zu Tageshöchstpreisen an
· Für Ihren Abfall haben wir immer den richtigen Container
· Entsorgungskonzepte für Handel, Gewerbe und Industrie

www.cederbaum.de

Einladung zur
Mitgliederversammlung 2014
am Freitag, den 25. April 2014, 19.30 Uhr, Bürgerzentrum Vechelde, Saal
Hiermit laden wir gemäß § 19 der Satzung zur Mitgliederversammlung herzlich ein. Alle Mitglieder sind 
aufgerufen, ihre Rechte im Verein durch den Besuch der Versammlung und durch ihre Mitwirkung an 
den Entscheidungen aktiv wahrzunehmen.

Tagesordnung:

 TOP 1: Begrüßung
   Bekanntgabe der Tagesordnung, Feststellen der Beschlussfähigkeit

 TOP 2: Ehrungen
   2.1: Langjährige Mitgliedschaft / Verdienste
   2.2: Abteilung / Mannschaft / Einzelsportler

 TOP 3: Vorstands-Jahresberichte 2013
   in Worten*) und Zahlen (Kassenbericht) – einschließlich Aussprache

 TOP 4: Kassenprüfungsbericht

 TOP 5: Entlastung des Vorstandes

 TOP 6: Haushaltsplan für 2014
   Beschlussfassung

 TOP 7: Wahl der Kassenprüfer

 TOP 8:  Erläuterungen und Aussprache
   zu den Abteilungs-Jahresberichten 2013

 TOP 9: Bestätigung, Benennung der Ausschüsse
   9.1: Abteilungsleitungen
   9.2: Festausschuss

 TOP 10: Dringlichkeitsanträge **)

 TOP 11: Verschiedenes – Wichtige Termine 2014

Im Anschluss an den offiziellen Teil wollen wir den Abend bei einem kleinen Imbiss in geselliger Runde 
ausklingen lassen. Hierzu laden wir alle Versammlungsteilnehmer herzlich ein.

        Mit sportlichem Gruß

        MTV Vechelde von 1893 e.V.
        Der Vorstand

Wichtige Hinweise:
*)  Die Berichte der Abteilungen werden im „MTV -Schaufenster“ Nr. 41 abgedruckt und liegen am Versammlungsabend aus. 

**)  Fristgerecht eingereichte Anträge können in der Geschäftsstelle eingesehen oder erfragt werden (Tel. 05302 - 901616).
 Änderungswünsche zur Tagesordnung bitte bis zum 18. April 2014 schriftlich an die Geschäftsstelle.

MTV Vechelde von 1893 e.V.
Ambulante Herzgruppe  •  Badminton  •  Basketball  •  Freizeitsport  •  Gesellschaftstanz  •  Gesundheitssport
Gymnastik  •  Handball  •  Ju-Jutsu  •  Leichtathletik  •  Schwimmen  •  Tanzen  •  Tennis  •  Turnen  •  Volleyball

MTV Vechelde v. 1893 e.V.



6 MTV-Schaufenster41
MTV Vechelde v. 1893 e.V.

Der MTV Vechelde in Zahlen
^ƚĂŶĚ͗ Ϭϭ͘Ϭϭ͘ϮϬϭϰ
gegliedert nach Vorgaben des LSBͲNiedersachsen

Altersgruppe gesamt männlich weiblich %
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ϭϱ‐ϭϴ ϭϬϯ     ϯϴ     ϲϱ     ϳ͕ϵ  
ϭϵ‐Ϯϲ ϭϬϮ     ϱϵ     ϰϯ     ϳ͕ϴ  
Ϯϳ‐ϰϬ ϭϮϰ     ϲϱ     ϱϵ     ϵ͕ϱ  
ϰϭ‐ϲϬ ϮϮϮ     ϵϳ     ϭϮϱ     ϭϳ͕Ϭ  
ϲϭ‐ϵϵ ϮϲϬ     ϭϮϴ     ϭϯϮ     ϭϵ͕ϵ  
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Sportarten im MTV Vechelde

AHG 58    
Badminton 126    
Basketball 26    
Handball 83    
Ju‐Jutsu 49    
Leichtathletik 21    
Allgemeines Turnen 109    
Ballsportgruppe 10    
Eltern‐Kind‐Turnen 116    
Leistungsturnen 68    
Trampolin 26    
Damengymnastik 110    
Herrengymnastik 42    
WSG 68    
Freizeitkicker 13    
Schwimmen 124    
Gesellschaftstanz 50    
Tanzen 121    
Tennis 39    
Volleyball 132    
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Sportarten im MTV Vechelde

Kassenwarte

Die Zahlen und Diagramme sprechen für sich, 
auch wenn ein bekannter Politiker mal gesagt 
hat: „Trau keiner Statistik.” Da sich in der Mitglie-
derstruktur und den Mitgliederzahlen keine we-
sentlichen Änderungen ergeben haben, möchten 
wir Kassenwarte uns an dieser Stelle bei unseren 
Spendern und sonstigen „Gönnern” bedanken.

Kein Verein kann allein von Mitgliedsbeiträgen und 
Kursgebühren den Etat bestreiten. Ohne Zuschüsse, 
Spenden und sonstige Einnahmen im sportlichen 
und wirtschaftlichen Bereich, wären die Ausgaben 
nicht auszugleichen. Zuschüsse aus öffentlichen 
Mitteln der Gemeinde und Sportverbände und die 
Übernahme der Hallenkosten sind keine rechtlichen 
Vorgaben, sondern freiwillige Leistungen.

Bei den freiwilligen Leistungen sind natürlich im-
mer wieder die Spenden zu erwähnen. Spenden 
sind im Gegensatz zum Sponsoring freiwillige 
Leistungen ohne Erwartung einer Gegenleistung.
Der eine oder andere mag sich fragen, warum 

Thema SEPA
Seit 1. Februar 2014 gelten im Bankverkehr neue 
Regelungen. Hierüber wurden alle Inhaber von 
Konten über ihre Hausbank bereits umfangreich 
informiert. Dieses Thema betrifft natürlich auch 
den MTV Vechelde.

So müssen alle Konten von Übungsleitern und 
Abteilungsleitern, die regelmäßig Auslagen und 
Übungsleiterabrechnungen auf die neuen Num-
mern BIC und IBAN umgestellt werden. Da wir ne-
ben der Hauptkasse mehrere Abteilungskassen 
haben, sind da natürlich auch unterschiedliche 
Kassenwarte und EDV-Programme am wirken.

Nicht jedes Programm setzt die bereits gespei-
cherten Kontonummern und Bankleitzahlen 
automatisch auf BIC und IBAN um. Dafür gibt 
es zwar Hilfsprogramme, aber die übernehmen 
keine Gewähr für die Richtigkeit.

Deshalb ist es eine große Hilfe, wenn alle bei der 
Abgabe von Auslagenabrechnungen auch gleich 
ihre aktuellen Kontodaten BIC und IBAN mitteilen 
würden. Die Kassenwarte und die Geschäftsstelle 
danken hierfür schon mal vorab.

jemand Geld an einen Verein verschenkt? Die 
steuerliche Absetzbarkeit ist mit Sicherheit nicht 
der Hauptgrund. Hierin zeigt sich die Dankbarkeit 
und Hilfsbereitschaft des Spenders an „seinen” 
Verein. In einigen Fällen soll das Geld für einen 
bestimmten Zweck verwendet werden. Wenn 
dies nicht der Fall ist, verwenden wir das Geld 
im Jugendbereich. Als Sportverein mit einem 
Anteil von fast 50 % an Kindern und Jugendli-
chen haben wir in diesem Bereich zwar hohe 
Ausgaben, aber geringere Einnahmen als bei 
den Erwachsenen. Auf jeden Fall wird das Geld 
im gemeinnützigen Bereich ausgegeben. Für 
jede eingegangene Spende gibt es dazu einen 
sogenannten Verwendungsnachweis.

Da wir im Haushalt 2013 nicht alle Spenden aus-
geben konnten, werden wir dies im Haushaltsjahr 
2014 nachholen. Wir haben geplant, für die Abtei-
lung Dojo Yamaguchi „JuJutsu” neue Matten zu 
kaufen, da diese mittlerweile 20 bis 30 Jahre alt sind. 
Eine Ausgabe, die den „normalen” Etat sprengen 

würde. Auf diese Weise haben wir in den letzten 
20 Jahren immer wieder solidarisch einzelne Ab-
teilungen unterstützt, wenn dies notwendig war.

Ein besonderes Dankeschön aber auch an unsere 
vielen Gönner, die ehrenamtlich ihre Freizeit dem 
MTV zur Verfügung stellen. Eine Arbeitsleistung, 
die in Geld überhaupt nicht zu erfassen ist. Aber 
genau dies unterscheidet uns von gewerblichen 
Sportanbietern.                             Frank Thiemann

Da der MTV Vechelde die Vereinsbeträge über 
Lastschriftverfahren abbucht, gilt auch hier eine 
neue Regelung. Der Abbuchende muss sich im 
Text der Lastschrift identifizieren. Hierfür gibt es 
eine sogenannte Gläubiger-ID.

Für die Beiträge des MTV Vechelde ist dieses:

DE34MTV00000611621.

Der Abbuchende muss diese Gläubiger-ID seinen 
Zahlungspflichtigen vorher mitteilen. Wir wollen 
diese Gelegenheit nutzen und an dieser Stelle 
allen Mitgliedern diese Nummer mitteilen.

Erstmals im März 2014 werden also die fälligen 
Vereinsbeiträge unter Angabe dieser Gläubiger-
ID abgebucht.

Wenn hierzu noch Fragen bestehen, können Sie 
sich bei der Mitgliederversammlung gern näher 
informieren. Sprechen Sie uns einfach an. 

Aber glauben Sie uns bitte: Wir haben diese elen-
dig langen Nummern nicht erfunden, wir waren 
mit Kontonummer und BLZ auch sehr zufrieden.

Bernhard Stephan

Der MTV Vechelde in Zahlen

Der MTV Vechelde in Zahlen
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AHG 58    
Badminton 126    
Basketball 26    
Handball 83    
Ju‐Jutsu 49    
Leichtathletik 21    
Allgemeines Turnen 109    
Ballsportgruppe 10    
Eltern‐Kind‐Turnen 116    
Leistungsturnen 68    
Trampolin 26    
Damengymnastik 110    
Herrengymnastik 42    
WSG 68    
Freizeitkicker 13    
Schwimmen 124    
Gesellschaftstanz 50    
Tanzen 121    
Tennis 39    
Volleyball 132    
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Freizeit-Kicker

Wir brauchen nicht viel um unserer Leidenschaft 
nachzugehen: ein Drittel der Sporthalle, einen 
Ball, zwei Kästen und mindestens sechs (Freizeit-) 
Kicker. Jeden Mittwoch um 19.00 Uhr in der Sport-
halle II treffen wir uns und haben sehr viel Spaß 
beim Spiel auf die kleinen Tore. Allerdings könnten 
wir manchmal noch mehr Fußballer gebrauchen, 
die auch Lust haben ein wenig Hallenfußball zu 
spielen. Jeder der gerne kickt, ist herzlich willkom-
men, um unser Team zu verstärken.

Der Höhepunkt unserer „Saison” ist das jährlich 
stattfindende Hobbyfußballturnier bei Arminia Ve-
chelde, der Aue-Cup. Schon seit vielen Jahren sind 
die Freizeit-Kicker bei diesem Turnier dabei und 
auch relativ erfolgreich. Dafür, dass wir nur in der 
Halle trainieren und auch der Altersdurchschnitt 
unserer Mannschaft weit über dem der anderen 
teilnehmenden Mannschaften liegt, ist unser 
Abschneiden in den letzten Jahren beachtlich, 
immer auf den Plätzen 1 bis 4! Und darauf sind 
wir ehrlich stolz!

Auch 2013 am Pfingstsamstag war es wieder so-
weit. Zunächst hatte der Wettergott es nicht gut 
gemeint. Bei strömendem Regen trafen sich 15 
Teams, um zum 15. Mal den Aue-Cup auszuspielen.

Aus den Gruppenspielen kamen die besten Zwei 
jeder Gruppe sowie die beiden besten Gruppen-
dritten ins Viertelfinale. Auch wir waren dabei und 
schafften es über Viertel- und Halbfinale bis ins 
Finale. Dort trafen wir auf die „Handwerker“. Wir 
konnten das Spiel in der regulären Spielzeit offen 
halten und so musste beim Stand von 0:0 das 
9m-Schießen entscheiden. Leider fehlte uns das 

notwendige Quäntchen Glück im 9er-Schießen. 
Wahrscheinlich liegt es daran, dass wir das ganze 
Jahr nur auf kleine Turnkästen schießen. Aber nach 
der ersten Enttäuschung über den verpassten 
Pokal, waren wir mächtig stolz über den 2. Platz.

Auch in diesem Jahr freuen wir uns schon auf 
den Aue-Cup. Bei guter Trainingsbeteiligung in 

unserem Team haben wir auch die Möglichkeit 
die neue Kunstrasenanlage neben dem Sport-
platz zu nutzen. Dann sollte es auch mit dem 
9m-Schießen klappen. 

Nochmal an alle interessierten Kicker der Aufruf 
einfach mal Mittwochabends um 19.00 Uhr in 
Halle II vorbei zu schauen.            Michael Knaup

Freizeit-Kicker beim Aue-Cup 2013

Jetzt

mit den

Routen der

Mein Schiff 4

TUI Leisure Travel GmbH - TUI ReiseCenter
Hildesheimer Straße 91, 38159 Vechelde,Tel. 0 53 02 - 69 97, Fax 0 53 02 – 69 98
vechelde1@tui-reisecenter.de, www.tui-reisecenter.de/vechelde1
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12. Gemeinde-Staffellauf 2014

Nach vielen Gesprächen zwischen den MTV-Ab-
teilungen untereinander und MTV Vorstands-
mitglied Christian Dube, mit dem Landkreis 
Peine hieß es am 24. August 2013 endlich: 
„Ordnung schaffen in der Sporthalle 2”.

Die vielen verschiedenen und zum Teil sehr alten 
Abteilungs-Schränke wurden ausgetauscht und 
der MTV bekam im hinteren Bereich der Sporthalle 
einen Raum, der fortan nur für die Schränke benutzt 
werden kann. Vorbei die Zeit, in der man die Sport-
geräte auf verschiedene Garagen aufteilen musste. 
Zudem konnte mit den Schränken ein einheitliches 
Bild im MTV-Rot hergestellt werden. 10 fleißige Helfer 
unterstützten Christian Dube dabei die 14 neuen 
Schränke in der Halle  aufzubauen, die alten Schränke 
aus- und die neuen Schränke wieder einräumen, 
sowie die alten Schränke zu entsorgen. Nach etwa 
acht Stunden Arbeit war das Werk vollbracht. Im 
Laufe der Zeit konnten auch weitere Verbesserungen 
wie z.B. Wagen für die Werbenbanden in diesem 
Bereich Unterschlupf finden. Ein großer Dank geht 
hierbei noch an die freiwilligen Helfer: Julia und 
Jörg Wittekopf, Vera und Günter Lange, Jan Reichelt, 
Jens Müller, Holger Haars, Bernhard Stephan, Julian 
Vehrke, Jens Rieke und Maren Dube.

Es ist bald wieder soweit !
Der mittlerweile 12. Gemeinde-Staffellauf wird am 
Sonntag, den 28. September 2014, stattfinden.

Der mit dem MTV ausrichtende Verein ist dieses 
Jahr der SV Groß Gleidingen. Damit ist der Start 
bzw. das Ziel der Sportplatz in Groß Gleidingen.
Natürlich wollen wir es wieder schaffen, möglichst 
viele Vechelder zu animieren, am Gemeinde-
Staffellauf teilzunehmen. Jeder ist willkommen; als 
Läufer, Unterstützer der Läufer oder als Zuschauer.

Ein große Bitte: 2014 hatten wir nur vier Mann-
schaften vom MTV. Wir würden uns wünschen, 
dass möglichst jede Abteilung mit mindestens 
einer Mannschaft vertreten ist. Braucht ihr Infor-
mationen? Dann bitte bei mir unter 4814 anrufen.

Werner Fritzsche

Dornberg Carree  •  3. Etage  •  Vechelde
Tel. 0 53 02 - 80 54 89

Öffnungszeiten:
Montag Ruhetag

Di. 9.00 bis 13.00 und 15.00 bis 19.00 Uhr • Mi.9.00 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis 19.00 Uhr
Do. 9.00 bis 13.00 und 15.00 bis 20.00 Uhr • Fr. 9.00 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis 20.00 Uhr

Sa. von 9.00 bis 13.00 Uhr

Haarschnitte

Axel Lippe

Neue Schränke in Halle 2
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Ambulante Herzgruppe

Am 17. Januar ging es nach der langen Winterpau-
se wieder mit dem Sport los. Trotz des schlechten 
Wetters war die Beteiligung sehr gut. Es gab wie-
der viel zu erzählen. Christine Sander hatte auch 
schon wieder neue Termine für den Stammtisch 
ausgegeben. Es wäre schön, wenn sich noch mehr 
dort sehen lassen würden.

Am 1. März fand unsere Abteilungsversammlung 
in der Altentagesstätte des Bürgerzentrums statt. 
Hier wurde festgelegt, in diesem Jahr wieder einen 
Grillnachmittag durchzuführen. Der Grillnachmit-
tag fand in diesem Jahr wieder in Liedingen statt. 
Der Saal in der ehemaligen Gaststätte wurde ge-
mütlich für den Grillnachmittag hergerichtet. Wie 
auch im letzten Jahr war die Resonanz sehr gut. 
Unser Grillmeister Wolfgang Niewollik verarbeitete 
die Grillspezialitäten wieder in fachmännischer 
Ruhe und Gelassenheit. Hier noch einmal meinen 
herzlichen Dank an alle Helfer, die für diesen tollen 
Nachmittag mit beigetragen haben. Nachdem 
alles verzehrt war und es keinen Gesprächsstoff 

an und wurde mit viel Beifall belohnt. Ein weiterer 
Höhepunkt war eine erstklassige Fotoshow mit 
musikalischer Untermalung von unserem Sportka-
meraden Harry Steinfeld. Er hat die Schnappschüsse 
der letzten Fahrten und Feiern zusammengetra-
gen, mit passender Musik untermalt und an die 
Leinwand geworfen. Es wurde viel gelacht, weil 
sich viele auf den Bildern wiederfanden. Günter 
bedankte sich bei Harry für diese Überraschung. 

Wie auch in den letzten Jahren konnte Brigitte Nie-
wollik es mal wieder nicht lassen, uns ÜL ein klei-
nes Dankeschön als Präsent zu überreichen. Wir 
haben uns sehr darüber gefreut. Danach wurde 
es langsam unruhig, weil sich erste Aufbruchstim-
mung bemerkbar machte. Günter bedankte sich 
noch bei allen Herzsportlerinnen, Herzsportlern 
und bei Sabine Geldmacher und Team für diese 
gelungene Feier. Nach und nach verabschiedeten 
sich die Gäste. Günter Lange wünschte allen eine 
gute Heimfahrt und für das bevorstehende Jahr 
2014 viel Glück und Gesundheit.    Günter Lange

mehr gab, machten sich die Teilnehmer nach 
und nach auf den Heimweg. Jetzt waren Ferien 
angesagt. (Besonders für uns ÜL)

Am 8. August ging es auch schon wieder mit dem 
Herzsport weiter. Das Wetter spielte soweit mit, 
dass wir noch oft auf die Kreissportanlage auswei-
chen konnten. Das änderte sich aber schnell und 
wir trafen uns bis zur Weihnachtsfeier in der Halle.

Am 19. Dezember fand unsere Weihnachtsfeier 
statt. Auch hier war die Resonanz sehr groß. Ich 
konnte viele Herzsportlerinnen und Herzsportler 
mit ihren Partnern begrüßen. Es war eine gelun-
gene Feier, was natürlich auf den Fortbestand einer 
solchen Feier hoffen lässt. Zwischendurch gab es zur 
Weihnachtszeit auch wieder ein paar Darbietungen 
von einigen Herzsportlern, die mit Beifall bedacht 
wurden. Die Attraktion an diesem Abend war die 
Tanzdarbietung der hawaiianischen Tanzgruppe 
„Kea la Hula” des SV Lengede. Die Darbietung der 
Tanzgruppe kam sehr gut bei allen Teilnehmern 

38159 Vechelde
Taubenstraße 2
Tel. 0 53 02 - 18 02
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Badminton

Ein Jahr nach dem größten sportlichen Erfolg, 
dem Aufstieg der 1. Mannschaft in die dritthöchste 
Liga, der Regionalliga und dem Aufstieg der 2. 
Mannschaft in die Niedersachsenliga, war es diese 
Saison klar, dass es eine Zeit der Konsolidierung 
geben musste. Ob dies gelungen ist und die Klas-
sen gehalten worden sind, kann erst Ende März 
gesagt werden. Die 1. Mannschaft belegte einen 
6. Platz und kann bei ungünstigen Konstellationen 
in der 1. und 2. Bundesliga noch absteigen. Wir 
wollen es nicht hoffen. Allerdings war die Mann-
schaft durch viele Verletzungen wie von Henning 
Zanssen und Katja Stolte sehr gehandicapt und 
hat sich insgesamt doch prima verkauft.

Gemeinsam müssen wir überlegen, wie es weiter 
gehen soll. Je höher man kommt, desto tiefer 
kann man fallen. Deshalb gibt es keinen Grund 
für übertriebene Zufriedenheit. Besonders in der 
Nachwuchsarbeit müssen wir unsere Effizienz 
noch verbessern. Junge Menschen an so ein 
hohes sportliches Niveau heran zu führen, erfor-

dert viel Engagement und viel Bereitschaft von 
Betreuern, aber auch den Kindern und Jugend-
lichen. Auch die gesellschaftliche Entwicklung 
mit Ganztagsbetrieb und vermehrter schulischer 
Belastung macht es uns nicht einfacher.

Ich möchte mich an dieser Stelle bei allen be-
danken, die uns in welcher Form auch immer 
zu unseren bisherigen Erfolgen gebracht haben 
(Spielerinnen und Spieler, Trainer, Betreuer, Eltern, 
Sponsoren, Unterstützer, Vorstandsmitglieder).

Neben dem „Leistungssport” ist aber auch bei 
uns der Breitensport ein wichtiger Schwerpunkt. 
Auch hier gilt es, weiterhin zu investieren und 
sich nicht auf Lorbeeren auszuruhen.    Uwe Riske

1. Mannschaft
Mission Regionalliga mit offenem Ende
Gegenüber der Aufstiegs-Saison des Vorjahres hatte 
sich die erste Mannschaft für die Regionalliga nur 
gering verändert. Während Stephan Burmeister nur 

noch als Ersatzspieler zur Verfügung stand, konnte 
mit Kutlu Arslan ein Spieler mit über 10 Jahren Re-
gionalligaerfahrung verpflichtet werden. Und der 
Saisonstart schien der SG mit ihrem Vertrauen in 
das Aufstiegsteam recht zu geben: Gleich am ersten 
Wochenende holten die SG drei Auswärtspunkte. 
Doch im Anschluss folgte eine schwere Zeit. Nach 
vielen vergebenen Chancen und unnötigen Nie-
derlagen konnte erst im Auftaktspiel der Rückrunde 
der nächste Punktgewinn gefeiert werden. „Zwei 
weitere Punkte wären in der Hinrunde mindestens 
drin gewesen, aber in der Saisonphase haben wir 
Lehrgeld gezahlt. Aber mein Team hat nicht die 
Köpfe hängen lassen!” resümiert Coach Volker 
Daube diese schwere Phase. Mit zwei Heimsiegen 
gegen direkte Konkurrenten arbeiteten sich die 
SG‘ler in der Tabelle auf einen Nichtabstiegsplatz 
vor. Einer bitteren Heimniederlage gegen den 
Berliner SC folgte ein ebenso überraschender Erfolg 
gegen den BV Gifhorn. Zum Saisonende steht die 
SG Vechelde/Lengede nun auf dem 6. Tabellenplatz 
und muss nun den Ausgang der 1. und 2. Bundes-
liga abwarten, um Gewissheit über Klassenerhalt 
oder Abstieg zu erhalten. „Die Abstiegsregelung 
ist dieses Jahr sehr komplex. Nach aktuellem Stand 
und Informationen können wir jedoch vorsichtig 
optimistisch sein, dass wir auch im nächsten Jahr 
in der dritthöchsten Liga Deutschlands antreten 
dürfen.” blickt Kapitän Henning Zanssen in die 
nächste Spielzeit.

2. Mannschaft
Was für eine durchwachsene Saison. Nach dem Auf-
stieg in die Niedersachsen-Bremen-Liga konnte sich 
die 2. Mannschaft der SG Vechelde/Lengede mit Mi-
chael Graf der vom SV Hohenassel kam sowie durch 
Franziska Schulze, die nach ihrer Schwangerschaft 
wieder in das Badminton-Geschäft eingestiegen ist, 
verstärken. Als Coach stand uns wiedermal Achim 
Witzel mit Rat und Tat zur Seite. 

Am ersten Spieltag ging es nach Nienburg wo 
wir gleich im ersten Spiel auf den Erzrivalen aus 
Peine trafen. Mit einem Unentschieden waren 
hier beide Seiten gut bedient. Im zweiten Spiel 2. Mannschaft

Cachanring 2 
38159 Vechelde

Tel. 05302 | 90 16 50
Fax 05302 | 90 16 49

g.langmaack@t-online.de
Bäckereifachgeschäft Vechelde • Hildesheimer Straße 23

Handwerksbackstube Essinghausen • Telefon (0 51 71) 35 05

Bäckerei &
Konditorei

•DLG-prämiertes Brot

•verschiedene Sorten Brötchen

•herzhafte Snacks

•Kuchen für Ihre Kaffeetafel

•leckere Gebäcke

Wir freuen uns auf Ihren Besuch !

lecker belegte Brötchen
und 1 Pott Kaffee

ab 3,20 Euro

Frühstücksangebot
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Badminton

Bereits am ersten Spieltag zeigte sich, dass die 
Paarung aus Bastian Dziadzka und Michael Graf 
ein enormes Potential hat. Im zweiten Doppel 
spielten Simon Juras und Benjamin Schindler 
eine bisher sehr durchwachsene Partie mit Stern-
stunden aber auch mit Totalaussetzern. 

Im Mixed mussten wir zur Hälfte der Saison 
umstellen, da Benjamin aus privaten Gründen 
verhindert war. Hier sprang dann Malte Schütte 
ein, der einen sehr guten Job machte und wohl 
auch den Rest der Saison das Mixed spielen wird. 
Überraschend ist wieder einmal die Stärke der 
SG in den Einzeln. Mit Michael Graf an 1, Simon 
Juras an 2 und Daniel von Zepelin, der wie auch 
schon in der vergangenen Saison eine überragend 
konstante Leistung zeigte an 3.

Nachdem Franziska Schulze nun wieder dabei 
war, gab es nun eine Alternative für Katrin En-
gelkes im Einzel, was die Aufstellung zwar ab 
und zu etwas erschwerte, aber im Grunde ein 
Gewinn für die Mannschaft war. Beide zeigten 
nach anfänglichen Startschwierigkeiten aber 
gute Leistungen und holten einige spielentschei-
dende Punkte. Im Doppel und Mixed war Katrin 
Elsholz wie eh und je gesetzt und machte auch 

diese Saison wieder einen guten Job. Wir hoffen 
auf ein gutes Ende der aktuellen Saison und wer 
weiß, wer weiß schon was bis zur nächsten Saison 
noch alles passiert!?

3. Mannschaft
Die 3. Mannschaft der SG Vechelde/Lengede hatte 
sich für die neue Saison in der Verbandsklasse das 
Ziel „Klassenerhalt” gesetzt. Dass dieses Ziel nicht 
einfach zu erreichen ist, bemerkten die Spieler 
bereits am ersten Punktspieltag in Peine. Durch die 
kurzfristige Absage des VfB/SC Peine 3 musste die 
Mannschaft nur gegen die SG Comet/FC 56 Braun-
schweig antreten. In dieser Begegnung konnte 
jedoch nur das 2. Herrendoppel gewonnen werden.

In eigener Halle traf die Mannschaft am zweiten 
Spieltag auf den ASC und SK 56 Göttingen. Das 
Spiel gegen den ASC ging knapp mit 3:5 verlo-
ren. Gegen den SK 56 gab es dann jedoch eine 
klare Niederlage. Am dritten Spieltag musste die 
Mannschaft nach Seesen fahren, um gegen die 
direkten Tabellennachbarn MTV Seesen und VfB 

Fallersleben anzutreten. Bei diesen wichtigen 
Spielen gegen den Abstieg konnte die Mann-
schaft endlich die ersten Punkte erspielen. Das 
letzte Spiel der Hinrunde wurde klar gegen den 
USC Braunschweig verloren. Für das erste Spiel 
der Rückrunde musste die Mannschaft nach 
Göttingen fahren, um gegen die beiden Göttin-
ger Mannschaften anzutreten. Wie schon in der 
Hinrunde wurde gegen den SK klar verloren. Im 
zweiten Spiel gegen den ASC Göttingen konnte 
ein wichtiges Unentschieden erspielt werden.

Um den Klassenerhalt zu sichern, musste die 
Mannschaft am nächsten Spieltag gegen Seesen 
und Fallersleben mindestens zwei Punkte holen, 
um die beiden Mannschaften weiter hinter sich zu 
lassen. In der Mannschaft spielten bis jetzt: Simone 
Böhler, Camen Fender, Ivonne Hecht, Melanie Rein-
hold, Bastian Dziadzka, Frank Grunert, Christian 
Junge, Michael Kaack, Stefan Konnert, Benjamin 
Schindler, Christian Schindler, Jan Steinmann, 
Klaus Struppe und Patrick Thöne.

konnten wir gegen die hoch gehandelten Han-
noveraner sogar einen 6:2 Sieg erringen. An den 
kommenden Spieltagen lief es nicht mehr so 
rund. Mit drei klaren Niederlagen in drei Spielen 
ging es für die SG in den Tabellenkeller. Da die 
SG Neustadt/Seelze 1 aber bereits vor Saison-
beginn ihre Mannschaft zurückgezogen hatte 
war die „Abstiegsangst” nicht so sehr hoch. Am 
4. Spieltag konnten dann wieder zwei Siege ein-
gefahren werden. Mit einem 7:1 Pflichtsieg über 
das Tabellenschlusslicht BC Gestemüde kamen 
wir wieder in die Spur, sodass sogar ein Sieg über 
die konstant gut spielenden Bremer möglich war. 

Der Rückrundenauftakt konnte in Lengede wieder 
gefeiert werden. Mit einem 6:2 Sieg über Peine 
wurden wichtige Punkte geholt, sodass nun nach 
unten hin nichts mehr anbrennen konnte. An 
den letzten beiden Spieltagen der Saison geht 
es nochmal darum ein paar Punkte zu holen und 
am Ende der Saison im sicheren, vielleicht sogar 
im oberen Mittelfeld zu stehen. 

7. Mannschaft3. Mannschaft

Cut-Club
BY Friseur Safak

&uW�&OuE
%< Friseur Safak

Treue-Karte
Öffnungszeiten:

Montag geschlossen, Di. und Do. 9.00 bis 18.00 Uhr

Mi. 9.00 bis 20.00 Uhr, Fr. 9.00 bis 19.00 Uhr, Sa. 8.00 bis 13.00 Uhr

Ab sofort
bei uns Sichern Sie

sich Ihren
10,- Euro Bonus !

Tel. 05302-8050980

Hildesheimer Straße 93
38159 Vechelde

Heinrich-Heine-Straße 23 · 38440 Wolfsburg

Tel. 05361-13488
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Topf- und Schnittblumen
Geschenkartikel
Braut- und Trauerbinderei
Stauden- und Baumschulpflanzen

...wo Blumen und Kunden
eine Sprache sprechen.

Premium-Gärtnerei Nebe GbR
Tel. 0 53 02 - 1696
Fax 0 53 02 - 1581

Montag bis Freitag 8.00 bis 18.00 Uhr
Samstag 8.00 bis 13.00 Uhr und Sonntag 10.00 bis 12.00 Uhr

Unsere
Öffnungszeiten

Heerstraße 4 · 38159 Vechelde-Denstorf
www.gaertnerei-berking.de

Badminton

4. Mannschaft
Besser als gedacht, dank Frauenpower
Zum Ende der laufenden Spielzeit steht die vierte 
Mannschaft der SG auf dem dritten Tabellenplatz in 
der Bezirksklasse. Besonders erfreulich für Teamchef 
Lars Tüpker ist hierbei die Bilanz der Damen. Nicht 
ein Dameneinzel ging verloren, Stefi Bolle zeigte 
sich bisher als unschlagbare Punktelieferantin. 
Auch im Doppel mit Spielpartnerin Carolin Wrede 
spricht die Bilanz eine eindeutige Sprache: Nur eine 
Niederlage steht 13 gewonnen Partien gegenüber.

Aber auch bei den Herren lief es alles andere als 
schlecht, so dass vor dem letzten Spieltag fast 70 
Prozent aller Matches gewonnen werden konnten. 
Am zu diesem Zeitpunkt noch ausstehenden letz-
ten Spieltag wird jedoch noch einmal die ganze 
Qualität des Teams gefordert sein. Mit Königslutter 
und Göttingen warten die Tabellenersten und 
-zweiten auf die SG. Doch selbst wenn hier kein 
Punktgewinn mehr möglich sein sollte, ist der 
dritte Platz nicht mehr in Gefahr, so dass die Saison 
auf jeden Fall als Erfolg gewertet werden kann.

Auf jeden Fall, liegt eine tolle Saison hinter uns. 
Trotz Verletzungen und anderweitigen Verhin-
derungen gelang es Lars Tüpker immer eine 
vollständige Mannschaft antreten zu lassen, die 
nicht nur regelmäßig maximalen Einsatz zeigte, 
sondern auch abseits des Feldes super harmonier-
te. Besonderer Dank gilt Michael Borchard und Uli 
Laußmann, die ausgeholfen haben als Personalnot 
bestand! Die 4. Mannschaft besteht aus: Stefanie 
Bolle, Carolin Wrede, Mirko Will, Stefan Konnert, 
Christian Junge, Marek Szewczyk, Daniel Finke 
und Lars Tüpker (Mannschaftsführer)

5. Mannschaft 
Nach dem Aufstieg in der letzten Saison hat sich 
die Mannschaft als Ziel den Klassenerhalt gesetzt. 
Nach zwei Spieltagen haben sie bemerkt, dass sie 
sich nur selbst ein Bein stellen können und sind 
seit dem Tabellenzweiter. Mit nur einer Niederla-
ge in der Hinrunde, war der Klassenerhalt schon 
so gut wie gesichert.

In der Rückrunde sind die Ziele größer geworden 
und man wollte um den Aufstieg mitspielen. 
Leider hat sie der USC Braunschweig auf den 
Boden der Tatsachen zurückgebracht und man 
kassierte gegen den härtesten Konkurrenten eine 
2:6 Niederlage. Den Tag darauf gab es dann das 
Spiel in Beinrode was man 8:0 gewinnen konnte.

Zum Ende der Saison werden sie ein Ziel erfüllt 
haben und zwar den Klassenerhalt. Für das Team 
spielten: Patrick Albrecht, Dennis Jütte, Florian 
Zachmann, Bernd Dziadzka, Stefan Juras, Klaus 
Struppe, Alexandra Wieczorek, Anna Lena Müller 
und Karen Borchard.                     Patrick Albrecht 

6. Mannschaft
Die Situation ist entspannt und beruhigend!
Die Saison ist vorbei – und ich kann diesmal sagen, 
was dabei rausgekommen ist: Wir stehen auf dem 
3. Tabellenplatz; fünf Siege und fünf Niederlagen.

Das sah zur Halbzeit noch gar nicht so aus. Aber 
wir haben ein wenig vom Verletzungspech einiger 

Gegenspieler profitiert. Das bringt dann die Rang-
liste durcheinander und schon gewinnt man eine 
Begegnung, die im Hinspiel noch verloren wurde. 

Ob dieses hinnehmbaren Tabellenstandes kommt 
man gar nicht mehr ins Grübeln über die gegneri-
sche Stärke oder die eigene Schwäche. Nach dem 
Spiel schleppt man sich zwar nur noch unter die 
Dusche und zu Hause noch gerade so aufs Sofa. 
Aber, oh Wunder, am nächsten Mittwoch beim 
Training, aber spätestens am nächsten Spieltag 
sind die Zipperlein, Muskelschmerzen und Zer-
rungen schon wieder verflogen. Da geht es dann 
wieder zur Sache. Einen lang und einen kurz und 
keinen fallen lassen. Dreisatzspiele ich komme. 
Hartmut, wie machst Du das nur?

Nun denn, bedanken möchte ich mich natürlich 
bei meinen beiden Mitspielerinnen Jessica Beyer 
und Verena Werner und den Mitspielern Michael 
Borchard, Dirk Henseleit, Hartmut Raulf, Tim 
Schwerdtfeger für den Einsatz und bei Karen 
Borchard für die Aushilfe.                            Herbert

7. Mannschaft
Der Arbeitstitel unserer in dieser Saison neu ins Le-
ben gerufenen Mannschaft in der ersten Kreisklas-
se könnte lauten: Alexander, Karen and the next 
generation. Unter diesem Motto geben Alexander 
Block und Karen Borchard auf dem Spielfeld mehr 
oder weniger erfolgreich das Bestmögliche, auch 
wenn sich bereits diverse Zipperlein einstellen. 
Dafür können sie sich entspannt zurücklehnen, 
wenn die MTV-Nachwuchstalente David Juras, 
Julian Reinsch, Sabrina Wilkens und Niklas Will 
frisch und unbekümmert mit frechen Ballwech-
seln auftrumpfen, die bei so manchem Gegner 
den Angstschweiß ausbrechen lassen. Mit dieser 
vorzüglichen Arbeitsteilung hat die 7. Mannschaft 
es souverän an die Tabellenspitze geschafft und 
gilt als sicherer Anwärter für den Aufstieg in die 
Kreisliga! Ein herzliches Dankeschön an die Ersatz-
spieler Leon Beuchel, Bernd Steinmann und Jörg 
Wittekopf sowie an unsere größten Fans Fenja 
Moldenhauer und Annika Borchard.

Badminton-Jugend
Und schon wieder ist ein Jahr vergangen. Es hat 
sich wieder so einiges getan bei unserer Jugend. 
Zuerst möchte ich an dieser Stelle den Trainern 
und Betreuern danken, die sich wieder so gut in 
das Vereinsleben und die Jugendarbeit eingebracht 
haben. Dank der Kooperation mit dem SV Lengede 
und dem BW Schmedenstedt geht es mit unserer 
Jugendarbeit weiter voran. Diese Zusammenar-
beit findet vor allem montags in Lengede statt. 
Hier trainieren Katrin Elsholz (Else), Achim Witzel 
und Simon Juras um die 20 Kinder. Dabei ist jede 
Leistungsklasse vertreten, von Anfänger, bis A-
Ranglisten Teilnehmern ist das Feld bunt gemischt. 
So können auch Neulinge schnell einsteigen und 
sehen, wie weit man mit gutem Training, Spaß am 
Sport und etwas Ehrgeiz kommen kann. Dank der 
Badminton AG der Grundschule konnten wir wieder 
viele Kinder für den Badminton Sport begeistern.

Mittwochs, wie könnte es anders sein, verpasst 
Bernd (Stone) Steinmann unseren Jugendlichen 
den letzten Schliff. Hier geht es hauptsächlich 
um Technik und Ballsicherheit. Aus dieser Talent-
schmiede kommen immer wieder Jugendliche, die 
niedersachsenweit auf vielen Turnieren antreten. 
Wir hoffen, dass du uns auch in den kommenden 

5. Mannschaft
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Badminton

Jahren erhalten bleibst und weiter so eine gute 
Arbeit machst.

Das Jugendleistungstraining am Freitag bei Wolf-
Dieter Papendorf (WoDi) hat sich bewährt und 
wird von allen beteiligten immer noch sehr gut 
angenommen. Vor allem unsere Jungspunde 
kommen gut mit WoDis Umgangston klar, auch 
wenn sie mal wieder eingenordet werden müssen.

Donnerstags betreut nun wieder Holger Haars 
zusammen mit Stefan Juras unsere Anfänger. 
Hier geht es hauptsächlich darum den Badminton 
Sport kennen zu lernen, Spaß am Spiel zu haben 
und nebenbei ein paar Spieltechniken zu erlernen. 
Gleiches gilt auch für unsere Freitagsgruppe. Jörg 
Wittekopf, Holger Haars, Stefan und Simon Juras 
versuchen hier jede Woche auf‘s neue 30 Kinder 
in Schach zu halten und ihnen nebenbei den 
Badminton Sport etwas näher zu bringen.

Natürlich hatten wir dieses Jahr auch wieder Ju-
gendmannschaften im Spielbetrieb: Unsere Minis 

Spielklasse zu schicken scheint geglückt. Mit 
einem dritten Tabellenplatz können unsere „Bes-
ten” Jugendlichen sehr zufrieden sein, vor allem, 
da sie fast immer gegen ältere und somit größere 
Kontrahenten antreten mussten. Vielen Dank an 
dieser Stelle auch nochmal an Achim Witzel, der 
hier eine hervorragende Arbeit leistete. 
Simon Juras – Jugendwart

Schüler U19
Dieses Jahr spielt Julian Bär gemeinsam mit 
Annika Borchard und Dominik Nebe vom MTV 
Vechelde und Angelina Meyer, Saskia Schädlich 
und Yanik Zahmel von Blau Weiß Schmedenstedt 
in der Bezirksjugendstaffel U19. 

Begrüßt wurden die 12 bis 14-jährigen am ersten 
Punktspieltag von der Betreuerin eines ihrer 
Gegner mit den Worten: „Was macht ihr denn in 
der U19, ihr seid doch noch so klein.” Am Ende 
des ersten Punktspieltages hatte unsere Mann-
schaft beide Begegnungen mit 6:0 gewonnen. 
Am zweiten Spieltag hat unsere Mannschaft 

ein Unentschieden gegen Knesebeck erreicht, 
aber leider gegen BV Dömling mit 1:5 verloren. 
Am dritten Spieltag wurde das letzte Spiel der 
Hinrunde kampflos gewonnen, da Vorsfelde nicht 
antrat und das erste Spiel der Rückrunde wieder 
6:0 gewonnen. 

Nachdem am vierten Spieltag ein gewonnenes 
und ein verlorenes Spiel zu Buche stand, stehen 
die Kids auf einem guten 3. Tabellenplatz. Am 
letzten Spieltag steht ihnen jedoch noch ein 
schweres Spiel mit dem Rückspiel gegen BV 
Drömling bevor.

Eines steht jedenfalls fest: Zu klein für diese Staffel 
sind sie nicht! Und Spaß haben sie auch...

(U13), die in einer Spielgemeinschaft mit dem SV 
Lengede und dem BW Schedenstedt antraten 
schauen auf eine erfolgreiche Saison zurück. Mit 
Tabellenplatz 2 hinter dem BV Gifhorn können wir 
sehr zufrieden sein. Zu der Mannschaft gehören: 
David Anskat (BW Schmedenstedt), Malte Bode 
(SV Lengede), Lisa Bode (BW Schmedenstedt) und 
Marlena Mörig (MTV Vechelde).

Bei den größeren (U16) traten fast die gleichen 
Gesichter an wie schon in den letzten Jahren. Mit 
Yasar Atikler, Luca Miszewski und Patricia Hüttl 
stand der Kern der Mannschaft. Mit Leon Bode 
konnten wir ein neues Gesicht dazugewinnen. 
In der Saison sieht es sehr ausgeglichen aus. Mit 
5:7 Punkten steht die Mannschaft zwar auf dem 
vorletzten Platz, aber das spiegelt keinesfalls die 
Leistung der Mannschaft wieder. In den nächsten 
Jahren wird von diesen vier Kandidaten sicher 
noch einiges zu hören sein.

Nun zu unseren „Großen” (U19). Naja eigentlich 
sind es die kleinsten: Julian Bär (13), Dominik 
Nebe (14), Yanik Zahmel (14), Annika Borchard 
(12), Angelina Meyer (14), Saskia Schädlich (14). 
Der Versuch eine „Elitemannschaft” in eine hohe 

Schüler U16 Schüler U19

MTV im Internet
www.mtv-vechelde.de
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Basketball

Die Saison 2012/2013 war sehr durchwachsen für 
die Basketballer des MTV Vechelde. Ein erster klei-
ner Rückschlag war der Rückzug von MTV-Coach 
Christian Helldobler aus privaten Gründen kurz vor 
Saisonbeginn, so dass Abteilungsleiter Christian 
Dube, wieder als Spielertrainer tätig wurde. Nach 
einem guten Start mit zwei Siegen hagelte es zu-
nächst fünf Niederlagen, ehe zum Jahreswechsel 
noch zwei Siege eingefahren werden konnten, so-
mit fand man sich im Mittelfeld der Tabelle wieder. 
Viele Verletzungen von Schlüsselspielern brachten 
die MTVler in die Bedrouille. Auch zu Jahresbeginn 
lief es nicht rund für den MTV und nach drei weite-
ren Niederlagen, konnte man sich vom Saisonziel 
„ersten drei” verabschieden. Im weiteren Verlauf 
der Saison gelangen drei weitere Siege, aber zum 
Abschluss der Saison musste der MTV erneut eine 
Heimniederlage einstecken. Somit beendeten die 
Basketballer ihre Saison in der Bezirksklasse Harz 
auf dem 7. Platz bei 9 Mannschaften.

Bereits frühzeitig konnte der MTV auf der Trai-
nerposition eine Veränderung vermelden. Abtei-
lungsyoungster Steven Thiele erklärte sich bereit, 
die Position an der Seitenlinie mit Unterstützung 
von Christian Dube als Co-Trainer zu übernehmen. 
Thiele hatte bereits einige Jahre Erfahrung im 
Coaching von Jugendmannschaften im Handball 
aufzuweisen und war nun bereit hier in die Bresche 
zu springen. Aufgrund dieser Änderung und der 
nicht zufriedenstellenden letzten Saison begann 
die Saisonvorbereitung schon Ende Juni. Man 
merkte auch gleich die Handschrift des neuen 
Trainers, der zunächst viel Augenmerk auf Kondi-
tionstraining setzte. 

Durch die Ligen-Einteilung mit nur neun statt 
zehn Teams waren die Vechelder am 1. Spieltag 
spielfrei und so sollte die Saison für den MTV erst 
eine Woche später am 2. September beginnen. 
Durch die lange Vorbereitung waren die Spieler 
natürlich entsprechend heiß auf das erste Spiel. 
Doch drei Tage vorher zogen die Dungelbeck 
Dragons ihre Mannschaft zurück und nun hieß es 
warten auf den 19.10., dem ersten Heimspieltag. 

Doch auch hier wurden alle enttäuscht. Das Spiel 
musste aufgrund zweimaliger Hallensperren wegen 
Sanierungsarbeiten zunächst auf den 26. 10. und 
dann gar auf den 21.12. verschoben werden. Als 
am 3. November das nächste Spiel anstand, waren 
alle natürlich durch die lange Pause ungeduldig. 
Also fuhren 13 Basketballer an diesem Tag fröhlich 
gelaunt nach Wolfenbüttel um gegen die SpVgg 
Halchter/Linden ihr erstes Saisonspiel auszutragen. 

Die Gegner waren da und so wurde sich warmge-
macht und aufs Spiel vorbereitet, aber auch dies-
mal sollten alle enttäuscht werden, da zu diesem 
Spiel die Schiedsrichter nicht antraten. Mit mieser 
Laune machten sich die Vechelder unverrichteter 
Dinge wieder auf den Rückweg. sieben Wochen 
nach offiziellem Saisonbeginn war es dann endlich 
soweit. Das erste Saisonspiel stand an und der 
MTV konnte bei SG Braunschweig 5 auch gleich 
den ersten Sieg einfahren. Leider trübten die 
Verletzungen von Topscorer Tobias Feuerhahn 
und Daniel Siedentop diese Partie. Nun nahm der 

MTV-Express fahrt auf. Bis zum Jahresende konnte 
keine Mannschaft das Team um Trainer Steven 
Thiele stoppen und so stand man am Ende der 
Hinrunde mit sechs Siegen und null Niederlagen 
verdient auf Platz 1. 

Doch auch das neue Jahr 2014 begann wieder mit 
einer Spielabsage. Die Mannschaft von Eintracht 
Edemissen zog kurz vor dem Rückspiel ihr Team 
aus der Liga zurück und so lagen erneut sechs 
Wochen zwischen zwei Spielen. Der Sieg gegen 
Edemissen wurde in der Tabelle gelöscht, aber 
man führte weiterhin die Tabelle an. Im Heimspiel 
gegen den Tabellenvorletzten aus Halchter/Linden 
setzte es nun auch die erste Niederlage mit 71:72 
nach Verlängerung. Vechelde hatte das Spiel bei 
einer zwölf-Punkte-Führung bis fünf Minuten vor 
Schluss im Griff, doch dies reichte nicht. Insbe-
sondere die schwache Freiwurfquote (6/15) an 
diesem Abend war die Ursache der Niederlage. 
Am nächsten Spieltag kam der Tabellenletzte SG 
Braunschweig 5 erneut zu einem Heimspiel nach 
Vechelde und entführte die Punkte. Der MTV 
schien noch die Niederlage des letzten Wochen-
endes im Kopf und einen vermeintlich schwachen 
Gegner vor der Brust zu haben und so lief im An-
griff nicht viel zusammen. 50:56 hieß es am Ende 
für die Braunschweiger. Mit gemischten Gefühlen 
fuhren die Vechelde zum nächsten Auswärtsspiel 
zum MTV/BG 5 nach Wolfenbüttel. 2 ungeplante 
Niederlagen im Gepäck, aber dennoch auf Platz 1 
(fünf Siege/zwei Niederlagen) vor dem TSV Winnigs-
tedt (6 S/3 N). Aber eine weitere Niederlage könnte 
den Aufstiegswunsch des MTV durchkreuzen. 
Doch der MTV zeigte insbesondere in der Vertei-
digung eine sehr gute Leistung und gewann am 
Ende völlig verdient mit 56:42 gegen Wolfenbüttel. 
Vier Spiele sind es noch bis zum Saisonende, wobei 
der MTV alles selbst in der Hand hat, am Ende den 
Aufstieg in die Bezirksliga zu schaffen.

Kurz vor Saisonbeginn gab es noch 
eine schöne Nachricht für die Basketballer. 
Die Volksbank Vechelde-Wendeburg beteiligte sich 
an den Kosten für die neuen Trainingsanzügen für 
die ganze Abteilung. Die 20 Spieler um Abteilungs-
leiter Christian Dube waren natürlich sehr erfreut 
und möchten sich noch mal ganz herzlich bei Frau 
Schünemann von der Volksbank bedanken.

Neue Trainingsanzüge dank Spende der Volksbank Vechelde-Wendeburg
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Gesellschaftstanz

Mit reger Beteiligung war der gesellschaftliche 
Auftakt des Jahres 2013 wieder die traditionelle 
Braunkohlwanderung durch das Fürstenauer Holz 
am 17. Februar. Zwei Stunden lang wurden die 
festtäglichen Kalorienreserven an frischer Luft nie-
dergebrannt und durch leichtflüchtigen Glühwein 
ersetzt. Ziel war wie in den vergangenen Jahren 
das Braunkohlessen in der Gaststätte „Zur Linde” in 
Sophiental. Hier wurden die ca. 70 Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer hervorragend bewirtet und waren 
somit für den Rückweg ausreichend gestärkt.

Um für den Nachwuchs unserer Abteilung Sorge 
zu tragen, fand vom 15. Februar bis 15. März 
ein Discofox-Kurs statt, dessen Zuspruch unsere 
Hoffnung zur Nachhaltigkeit unserer Abteilung 
Gesellschaftstanzes begründet. Ein schöner Erfolg!

Auf der Mitgliederversammlung im April wurde 
beschlossen, basisdemokratisch per Fragebo-
gen Anregungen, Wünsche und ggf. Kritik an 
der Struktur unserer Abteilung kundzutun. Die 

positive Resonanz bestätigte den großen Spaß, 
den wir in der Abteilung an unserem Tun haben. 
Die Anregungen zur leicht geänderten Abfolge 
unserer Freitagabende wurden aufgegriffen. 
Der Abteilungsvorstand wurde im Wesentlichen 
wiedergewählt und durch jüngere Mitglieder 
ergänzt um neue und frische Ideen einzubringen.

Unsere aus sechs Paaren bestehende Formations-
gruppe hatte im vergangenen Jahr zwei gelunge-
ne Auftritte: Im Februar fand in Wolfenbüttel ein 
erster erfolgreicher externer Auftritt und im Juni 
im Rahmen der Tanz-Show des MTV ein weiterer 
Einsatz statt. Eine gelungene Werbung für unsere 

Im September fand dann die traditionelle Tanzfahrt 
statt. Austragungsort war die Stadt Bernburg an der 
Saale. Zunächst wurde uns die Stadt während einer 
unterhaltsamen Stadtführung näher gebracht. 
Abends ging es dann auf das Tanzschiff „Saalefee”. 

Zum Auftakt des Abends wurden wir auf dem 
Schiff mit einem hervorragenden Menü ver-
wöhnt. Anschließend „ging dann die Post so 
richtig ab”. Die Stimmung auf der Tanzfläche 
stellte alles zuvor bei unseren Tanzfahrten erlebte 
in den Schatten. Da in unserem Hotel am gleichen 
Abend auch eine Tanzveranstaltung stattfand, 
konnten die Unermüdlichen hier noch bis in den 
frühen Morgen weiterfeiern und -tanzen.

Den Jahresausklang bildete wieder die Weih-
nachtsfeier, die zum zweiten Mal im „Café im 
Hof” in Wahle stattfand. Ein stimmungsvoller 
Abschluss eines erfolgreichen Jahres mit gutem 
Essen und angenehmen Gesprächen.

Jörg Miethe und Harrybert Kurz

Das „Tanzschiff” ist daDie Formation nach „getaner Arbeit”

. . . auch auf der Saale wird getanzt

Braunkohlwanderung 2013

Abteilung, deren Vorbereitung und Training für 
die teilnehmenden Paare unter Leitung unserer 
Trainerin Sabine van Horrick viel Engagement und 
Disziplin erfordert.

Unsere Familien-Fahrradtour hatte im Juni das 
MTV-Tennisheim zum Ziel, wo dann auch das an-
schließende Sommerfest mit viel Grillfleisch und 
mitgebrachten Beilagen zu zünftigen Getränken 
gefeiert wurde.
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Gymnastik-Gruppe (ÜL Helga Schade) Gymnastik-Gruppe (ÜL Doris Irps)

Damen-Gymnastik

Gymnastik-Gruppe (ÜL: Doris Irps)
Seit 20 Jahren ist Doris Irps Übungsleiterin einer 
Gymnastikgruppe am Montag. Einige von uns 
sind schon seit dem ersten Abend dabei. Regel-
mäßig um 17.30 Uhr stehen 25 bis 30 Damen in 
Reih und Glied, holen Matten, Bälle und Ringe, 
stärken Muskeln und Gelenke, um fit zu bleiben. 

Aber auch das gesellige Beisammensein kommt 
nicht zu kurz. U.a. trafen wir uns am 24. Juni 2013 
zu einer Radtour durch das Fürstenauer Holz. 
50 km wurden es nicht, doch das gute Essen 
zum Abschluss im Hofcafé in Wahle haben alle 
Teilnehmerinnen genossen.

Auch 2014 wird uns Doris mit ihrem abwechs-
lungsreichen Übungsprogramm zu „Höchstlei-
tungen” anspornen. Hoffentlich noch viele Jahre. 
Für ihr Engagement möchten wir uns herzlich 
bedanken.                                      Christel Schröder

Gymnastik-Gruppe (ÜL: Helga Schade)
Das Jahr 2012 war vorbei und pünktlich im Januar 
ging – wie immer – unsere Damengymnastik bei 
Helga Schade los. Der Winterspeck musste weg! 
Mit Dehnen, Strecken, Koordinationsübungen 
und viel Gerätschaften machte Helga uns fit. Ab 
und an stöhnten wir, aber wir hatten trotzdem 
noch viel zu lachen.

Auch am Rosenmontag haben wir tüchtig Sport 
getrieben und danach saßen wir noch in netter 
Runde bei Essen und Trinken zusammen. Einige 
Turnschwestern hatten Platten mit leckeren 
Schnitten liebevoll zubereitet.

Am letzten Montag der Sommerferien haben wir 
unsere traditionelle Radtour durch heimische 
Wälder unternommen. Anschließend waren wir 
bei unserer Turnschwester Margrit Basse und 
haben unsere mitgebrachten Leckereien gemein-
sam verzehrt. Es wurde ein sehr schöner Abend. 
Der harte Kern trifft sich jeden Montag in den 
Sommerferien zum Fahrradfahren. Ein Ausflug 

führte uns nach Bodenstedt zu den geschichts-
trächtigen „ZeitRäumen”. Nach einer Führung 
haben wir dort nett zusammengesessen.

Unsere Weihnachtsfeier fand in diesem Jahr in 
der Schickeria in Braunschweig statt. Auch das 
war ein netter Abschluss für das Turnjahr 2013.

Unsere Übungsleiterin Helga Schade ist leider 
zum Jahresende ausgeschieden. Als Nachfolgerin 
übernimmt Barbara Kock die Damengymnastik. 
Wir bedanken uns bei Helga für die vielen Jahre, 
in denen sie uns fit gehalten hat! Außerdem 
freuen wir uns, dass nun Barbara unsere Gruppe 
übernommen hat.
 Antje Geffert und Martine Kellermeyer

Gruß von Helga Schade:
Nach 36 Jahren habe ich zum 31. Dezember 2013 mei-
ne Übungsleitung der Montags-Gymnastikgruppe an 
Barbara Kock abgegeben. Ich möchte mich auf diesem 
Wege für die lange Treue meiner Gruppe bedanken. 
Bei allem sportlichen Ehrgeiz ist der Spaß nie zu kurz 

gekommen. Ich würde mich freuen, wenn die Gym-
nastikgruppe Barbara genauso herzlich aufnimmt.

Hallo, ich bin die „neue” Übungsleiterin,
naja, viele kennen mich schon von den Vertre-
tungsstunden, die ich für Helga machen konnte. 
Nun kann ich hier jeden Montag agieren, meine 
neuen Ideen in die Tat umsetzen. Ich habe eine 
große Gruppe übernommen und freue mich je-
den Montag, wenn ich hinter fast jedem Namen 
ein Anwesenheitskreuz machen kann.

Fit sind die Montagsdamen – wie ich sie gerne 
nenne – ja schon, aber gerne sollen sie bei mir 
noch viele Jahre mit Übungen für Ausdauer, Ko-
ordination und Beweglichkeit bis ins hohe Alter fit 
bleiben. Ich freue mich über jedes „alte bekannte” 
Gesicht, aber auch über jedes neue Gesicht, dass 
mal bei den Montagsdamen mitmachen möchte. 
Wir sind montags von 19.15 bis 20.15 in der Halle 
am Schützenplatz. Freue mich auf eine schöne Zeit 
mit allen. Barbara

MTV im Internet
www.mtv-vechelde.de

Krankengymnastik
Massage
Gisela Bujotzek & Imke Herbst

Vechelde
Kolpingstraße 4

Tel. 0 53 02 / 56 99
Termine nach Vereinbarung
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WSG Gruppe 1

WSG Gruppe 2

WSG Gruppe 3

Wirbelsäulen-Gymnastik

Gymnastik-Gruppe (ÜL: Ute Novin)
Der Beginn unseres Sportjahres stand ganz im Zei-
chen der Körperwahrnehmung. Ute hat uns durch 
gezielte Übungen gezeigt, dass wir Muskeln an 
Stellen haben, die uns bislang noch nicht bekannt 
waren. Dementsprechend konnten wir an den 
folgenden Tagen den Muskelkater wahrnehmen.

Zur Entspannung zwischendurch haben wir 
dann im Februar an der Griechischen Hochzeit 
im „TeatrDach” in Meerdorf teilgenommen und 
wurden dort mit griechischen Snacks verwöhnt.

Die Sommersaison hat sich dieses Jahr leider 
nicht von ihrer besten Seite gezeigt. Und so ist un-
ser Outdoor-Programm ein wenig kurz geraten. 

Das hat uns aber selbstverständlich nicht von 
unseren traditionsreichen Radtouren zu Beginn 
und Ende der Sommerferien abgehalten. Außer, 
dass diese vielleicht ein wenig kürzer als üblich 
ausgefallen sind.

Wirbelsäulen-Gymnastik – Gruppe 1
Was machen wir am Montagmorgen?
Da haben wir gar keine Sorgen,
Geh’n wir doch zur Wirbelsäulengymnastik,
dann bleiben wir fit und elastisch.

Mit Bällen – groß und klein,
stimmen wir uns ein.
Körperspannung und Muskelkraft,
wie Doris das mit uns nur schafft.

Schön, dass wir zwischendurch auch lachen
und trotzdem unsere Übungen machen.
Korrigiert wird hier ein jeder,
denn wir machen auch mal Fehler.

Wir gehen gut trainiert nach Hause,
bis Montag ist dann wieder Pause.

Jutta Wesche
Wirbelsäulen-Gymnastik – Gruppe 2
An jedem Dienstag von 9.00 bis 10.00 Uhr gehen 
wir voller Erwartung zur Wirbelsäulen-gymnastik. 
Doris Irps hat jedes Mal neue Überraschungen 
zur Körperertüchtigung für uns ausgearbeitet. 
Kleine Bälle, große Bälle, Thera-Band, Trampolin 
und Hanteln sorgen dafür, dass wir tüchtig ins 
Schwitzen kommen. 

Lustig und unterhaltsam sind auch unsere Zusam-
menkünfte vor den Beginn der Ferien, wofür wir 
allerlei Leckereien mitbringen. Wir alle wünschen 
uns noch viele schöne, anstrengende, sportliche 
Stunden mit der Gruppe.                        Rita Haase

Wirbelsäulen-Gymnastik – Gruppe 3
Im letzten Jahr wurde in den Medien das Thema 
„Was bedeutet Glück” vielfach behandelt. So 
sagte man u.a., etwas zu tun macht glücklicher, 
als nichts zu tun. Weil dem so ist, macht es die 
Wirbelsäulengruppe glücklich, jeden Dienstag 
von 10.15 bis 11.15 Uhr zum Wohle der Gesund-
heit und Beweglichkeit etwas zu tun. 

Dieser Herausforderung stellen wir uns auch im 
Neuen Jahr natürlich mit verantwortlicher und 
leitender Unterstützung von Doris Irps.

Doris Scheundel

Nach den Sommerferien wurde weiterhin an 
unserer Körperwahrnehmung gearbeitet. Ute hat 
uns mächtig in die Pflicht genommen und uns 
dazu motiviert, auch einmal selbst über Übungen 
für bestimmte Muskelgruppen nachzudenken. 

Wir denken, dass sie im Großen und Ganzen mit 
uns zufrieden sein kann (hoffen wir wenigstens).

Ganz entspannt haben wir dann noch an einem 
Dienstagabend den kulinarischen Genüssen des 
Herbstes gefrönt. Gemeinsam mit Frau Splitt wur-
de gekocht und die Vielfalt der Kürbisvarianten 
in der neuen Schulküche ausprobiert. 

Der Jahresausklang endet mit einer Weihnachtsfei-
er, die wir dieses Mal im Hofcafé in Wahle begehen. 
Diese hat zwar zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht 
stattgefunden, wird aber sicherlich genauso schön 
wie in den letzten Jahren. Andrea und Marion

Wirbelsäulen-Gymnastik – Gruppe 4
Montag, 19.00 bis 20.00 Uhr. Die Stunde wird 
geleitet von Erika Grösch, (zertifizierte Übungs-
leiterin für Präventions- und Reha Sport). Die 
Gruppe besteht aus Frauen und Männern. Von 
jung bis etwas älter. In dieser Stunde versuchen 
wir mit geeigneten Übungen Rückenschmerzen 
vorzubeugen oder schon bestehende Rücken-
schmerzen zu lindern.       F. Thiemann
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Männer-Gymnastik

Wie gewohnt startete die Männergymnastikgruppe 
nach den ersten Übungsabenden mit der traditio-
nell guten Beteiligung zur Braunkohlwanderung 
nach Sierße am 18. Februar 2013 das „kulturelle” 
Rahmenprogramm. 27 Sportkameraden wander-
ten bei recht frischem, aber trockenem Wetter vom 
Treffpunkt Vechelder Rathaus gut 10 km nach Sier-
ße „Zur Linde”. Im wohltuenden Unterschied zum 
Vorjahr fand diesmal kein Wandern auf Zeit statt, 
und so blieb genügend Zeit für Gespräche und die 
erforderlichen Verpflegungshalte. In Sierße kamen 
dann zum Braunkohlessen noch etliche Sportkame-
raden dazu, sodass die Gymnastikgruppe nahezu 
vollständig bei gutem und reichlichen Essen einen 
schönen Abend miteinander verbrachte.

Bereits einen Tag später befuhren auf Initiative 
von Werner Schmitz fünf Sportkameraden den 
historischen Rathstiefen Stollen im Rammelsberg, 
der im 12. Jahrhundert innerhalb von 30 Jahren 
mit Hammer und Schlegel aufgefahren wurde. Die 
fast vierstündige Führung durch zwei erfahrene 
Bergleute im spärlichen Schein der Öllampen, bei 
der weite Strecken im Gänsemarsch und teilweise 
gebückt überwunden werden mussten, verlangte 
Einiges an körperlicher Fitness ab. 

Die Frühjahrswanderung mit Ehefrauen/Partner-
innen führte nach den Osterferien am 17. April 
nach Wernigerode. 27 Teilnehmer wanderten bei 
gutem Wanderwetter durch die Buchenwälder 
hinauf zur Triangelhütte, wo eine ausgiebige 
Rast eingelegt wurde. Danach führte der Weg 
hinab in den beschaulichen und sehenswerten 
kleinen Wildpark im Christianental. In der dorti-
gen Gaststätte wurde auch zu Mittag gegessen. 
Danach ging es nochmals wieder bergauf zum 
Agnesberg, wo sich ein herrlicher Ausblick auf 
das Wernigeröder Schloss bot. Nach einem 
weiteren Kilometer endete unsere schöne, von 
Werner Schmitz organisierte, Wanderung mit 
dem gemeinsamen Kaffeetrinken am Ziegelberg.

In der Woche darauf besuchten elf Sportkameraden 
das Phaeno in Wolfsburg. Konrad Schmidt hatte 
eine Führung in dem futuristischen Bauwerk orga-

nisiert, das mit über 350 Experimentierstationen die 
Begeisterung für Naturwissenschaften und Technik 
wecken möchte. Dieses Angebot nutzten unsere 
Sportkameraden weidlich aus und verlebten so 
einen lehrreichen und interessanten Tag.

Die erste Radfahrergruppe stieg nach Pfingsten 
am Dienstag, den 21. Mai in Vechelde in den 
Sattel, um bei gutem Fahrradwetter zunächst 
entlang der Oker nach Müden/Aller zu radeln und 
dann dem Aller-Radweg zum ersten Etappenort 
nach Celle zu folgen. Am nächsten Tag fuhren 
wir - zunächst bis mittags bei Dauerregen – den 
Aller-Radweg weiter bis nach Rethem, wo abends 
ein köstlicher Heidschnuckenbraten auf die 
hungrigen Pedalritter wartete. Bei Verden wurde 
dann der Aller-Radweg verlassen und eine Trans-
ferstrecke nach Hellwege befahren. Dann ging 
es auf der Mühlenroute weiter nach Badenstedt 
in der Nähe von Zeven. Auf den heftigen Regen-
schauer, der uns 1,5 km vorm Tagesziel „erfrischte” 
hätten wir gerne verzichtet.

Der vierte und schönste Tag führte uns noch auf 
der Mühlenroute bis Bremervörde, wo auf dem 
Wochenmarkt ein Verpflegungshalt eingelegt 
wurde. Weiter ging es auf der Deutschen Fährstra-
ße entlang der Oste nach Hemmoor. Dort haben 
wir abends beim Griechen reichlich gegessen und 
Ouzo genossen. Nur so konnten wir den nächsten 
Tag überstehen, der eine echte Härteprüfung dar-
stellte. Von den 77 km der Tagesetappe, mussten 
wir uns nach einer Stunde und zurückgelegten 
10 km den Rest des Tages bei heftigem Dauer-
regen, acht Grad Lufttemperatur und starkem 
Gegenwind durchkämpfen. Seither nennen sich 
die derart geprüften Radler die „nassen Sechs”. 

Der Folgetag entschädigte uns mit gutem Schie-
bewind, was uns die Strecke über Bremerhaven 
auf die andere Weserseite nach Brake erleichter-
te und zu einem Schnitt von 15,9 km/h führte. 
Aber auch hier durften wir 6 km vorm Ziel noch 
die Regenkleidung anlegen. Beim abendlichen 
Abschlussessen für die Tour reifte dann der Ent-

schluss, nach bereits zurückgelegten 452 km 
am nächsten Tag auf die Halbetappe zum Hbf 
Bremen zu verzichten, um nicht u.U. durchnässt 
die Bahnfahrt nach Vechelde antreten zu müssen. 
Eine gute Entscheidung, denn auf der Bahnfahrt 
von Brake nach Bremen begannen nach ungefähr 
der halben Strecke wieder heftige Regengüsse.

Zu ihrer Radtour im Havelland startete die zweite 
Fahrradgruppe am 6. Juni per Bahn nach Rathenow, 
um dann noch über Semlin, Stechow und Senzke 
zum Etappenort Mühlenberge/OT Haage zu radeln. 
Am nächsten Tag führte die mit 87 km recht lange 
Route über Ribbeck – mit Besichtigung des dt. 
Birnengartens am Schloß – zur Kaffeepause nach 
Nauen und weiter ab Schönwalde auf dem Berli-
ner Mauerweg und später dem Havel-Radweg zur 
Pension nach Birkenwerder. Am dritten Tag wurde 
eine Rundtour über Mühlenbecker See, Schloß 
Dammsmühle, Waldsiedlung Wandlitz, Wandlitz-
see, Zühlsdorfer Mühle und Briesetal zurück nach 
Birkenwerder unternommen.

Dann ging es – zunächst wieder über Berliner 
Mauerweg und Havel-Radweg – nach Spandau 
und weiter über Gatow und Fähre Kladow auf dem 
Wannsee-Uferweg zur Pfaueninsel und über die 

Frühjahrswanderung Wernigerode

Tel. 05302-6033 · Fax 05302-6022
Hildesheimer Str. 92 · 38159 Vechelde

www.benters-schlemmerdeel.de

Öffnungszeiten:
Montag Ruhetag

Di. – Fr. 11.00 bis 14.00 Uhr und 17.00 bis 23.00 Uhr
  Sa. 17.00 bis 23.00 Uhr

So. 11.00 – 14.00 Uhr und 17.00 bis 23.00 Uhr

Für Ihre Veranstaltung
technisch voll ausgestattet.

Informieren Sie sich bei uns!

Unser neuer Festsaal
(ca. 80 Plätze)
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Männer-Gymnastik

Glienicker Brücke nach Potsdam. Vor der ausführ-
lichen Stadtbesichtigung dort am Nachmittag 
führte am nächsten Tag erst noch eine Rundtour 
über Schloss Babelsberg nach Caputh zu Schloss 
und Einstein-Haus und über Geltow am Templiner 
See entlang zurück nach Potsdam. Am vorletzten 
Tag wurde auf 75 km nochmal kräftig in die 
Pedalen getreten. Am Schlusstag konnte wegen 
des Elbehochwassers die Bahn-Rückfahrt nicht 
wieder von Rathenow aus erfolgen, sondern 
wurde nach einer Stadtbesichtigung vom Haupt-
bahnhof Brandenburg aus angetreten. 

Als Beginn des Sommerferienprogramms fand am 
1. Juli unser Übungsabend bereits ab Nachmittag 
im herrlichen Garten unseres Sportkameraden 
Rudi Kranz statt. Das Wetter meinte es fast zu gut 
mit uns, und so wurde bei hohen Temperaturen 
und strahlendem Sonnenschein – mit Glück im 
Schatten – gemeinsam ein tolles Sommerfest 
zum 15-jährigen Bestehen der Gymnastikgruppe 
gefeiert, an dem fast alle Mitglieder der Gruppe 

im Harz für eine Wanderung auf der „Straße der 
Lieder” zum Josephskreuz unterbrochen. 

Dann wurden wir von der traurigen Mitteilung 
geschockt, dass unser Sportkamerad Christoph 
Dittrich am 8. August 2013 verstorben ist. Ich 
möchte dazu auszugsweise aus dem Nachruf zi-
tieren, den Hartmut Stosnach an alle Sportkame-
raden gemailt hat: „Christoph war ein lebensfroher 
Mensch. Er verstand es, andere mitzureißen. Seine 
Sportstunden waren eine Bereicherung, sie haben 
einfach Spaß gemacht. Viele Wochenendfreizeiten 
hat er organisiert. Sie waren stets mit einem hervor-
ragenden Programm ausgestattet . . . Wir werden 
Christoph sehr vermissen. In unseren Herzen wird er 
einen Platz finden. Wir vergessen ihn nicht.”

Dem bleibt nur hinzuzufügen, dass Christoph 
auch sehr gut andere motivieren und überzeugen 
konnte – mich hat er beispielsweise erfolgreich 
zum Sportabzeichen animiert. Wir werden in 
seinem Sinne weitermachen, wie z.B. die Gruppe 

der Ehepaare die von Christoph initiierten Wo-
chenendfreizeiten weiterführen wird.

Bis zur Weihnachtsfeier am 16. Dezember haben 
wir dann über die Gymnastikstunden am Montag 
Abend hinaus keine weiteren Aktivitäten unter-
nommen. Dort fanden sich dann allerdings fast alle 
Sportkameraden wie gewohnt zum geselligen Bei-
sammensein mit kräftiger Brotzeit, Diashows und 
guten Gesprächen beim gemütlichen Umtrunk im 
Tennisheim ein. Damit klang das Jahr 2013 für die 
meisten der Gruppenmitglieder harmonisch aus.

Der harte Kern traf sich dann am 27. Dezember 
noch einmal zum „Auslaufen” bei Stadionrunden 
und Glühwein, um endgültig von 2013 Abschied 
zu nehmen.

Unser Dank geht an alle, die sich in 2013 wieder 
auf unterschiedlichste Weise für unsere Ge-
meinschaft engagiert haben – vor allem an Rolf 
Furchert, der uns an den Übungsabenden gut in 
Schwung bringt. Unsere Übungsgruppe erfreut 
sich weiterhin regen Zuspruchs und hat auch in 
2013 wieder einige neue Mitglieder hinzuge-
wonnen. Wir wünschen uns und der gesamten 
MTV-Familie weiterhin gute Gesundheit und viel 
Freude und Spaß im Verein!

Hans-Hermann Beyer

teilnahmen. Sportkamerad Heinz Eilhardt spen-
dierte dazu im Nachgang zu seinem 80. Geburts-
tag Spanferkel fürs leibliche Wohl. 

Bereits eine Woche später begaben sich neun 
Sportkameraden auf eine Tagestour mit dem 
Fahrrad nach Klein Mahner. Der Weg führte sie 
über BS-Weststadt, Südsee Stöckheim, Wol-
fenbüttel, Halchter, durch den Oderwald nach 
Cramme, Lobmachtersen, Flachstöckheim und 
Ohlendorf. Im weiteren Verlauf der Sommerferien 
wurden montags bei guter Beteiligung als Ersatz 
für unsere Übungsstunden wieder Fahrradtouren 
in der Umgebung unternommen.

Anfang August ging es dieses Jahr für neun Ehe-
paare zur Wochenendfreizeit ins Mansfelder Land. 
Bei der Anfahrt nach Sangerhausen wurde bereits 
die KZ-Gedenkstätte Dora Mittelbau bei Nord-
hausen besichtigt. Nach einem Stadtrundgang 
in Sangerhausen am nächsten Tag und Besuch 
des dortigen Rosariums wurde auch noch die 
Lutherstadt Eisleben erkundet, wo dann die ver-
steckt in einer Gartensiedlung liegende Nostalgie-
Gaststätte „Ernst Thälmann” aufgesucht wurde. Die 
Rückfahrt am folgenden Tag wurde bei Stolberg 

Große Beteilung an den Turnstunden

Rammelsberg

www.guenther-montagen-und-dienstleistungen.de
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Handball

1. Herren
Sieg im letzten Spiel vor der Winterpause
Die letzte Saison schlossen wir in der Regionsliga mit 
einer leicht positiven Bilanz von 19:17 auf dem 5. Platz 
ab. In der Rückrunde fuhren wir fünf Siege, bei drei 
Niederlagen und einem Unentschieden ein. Nach 
dem letzten Spiel gab Spielertrainer Heiko Kamradt 
dann zur Freude aller bekannt, dass er auch in der 
nächsten Saison die Mannschaft betreuen wird.

Für die neue Saison haben wir wieder fest mit 
einem gesicherten Mittelfeldplatz gerechnet. 
Der Start in die Saison lief jedoch mit vier Nieder-
lagen denkbar schlecht. Nach dem schlechten 
Saisonstart trat Heiko als Trainer zurück, stand 
uns jedoch als Spieler weiterhin zur Verfügung. 
Als Ersatz konnte Thomas „Obi” Crone verpflichtet 
werden, der die Mannschaft schon in der Saison 
2009/2010 betreut hatte. Anschließend konnte 
direkt der erste Erfolg gefeiert werden. Es folgten 
fünf weitere Niederlagen, aber im letzten Spiel vor 
der Winterpause ein 23:22 gegen die jetzt punkt-

früher hätten sie hierfür den Titel „Kreismeister” 
tragen können. Vieles war in dieser Saison be-
sonders: Zwei überragende Spiele gegen den 
stärksten Mitkonkurrenten aus Bad Harzburg. 
Beide Spiele konnten wir für uns entscheiden. 
zwei Unentschieden gegen die SG Adenstedt, 
beide vermeidbar. Ein von Emotionen getrage-
nes Saisonfinale bei der PSG Peine, in dem die 
Mannschaft von der ersten bis zur letzten Minute 
angefeuert von mehr als 40 Fans den Titel und 
damit auch den Aufstieg in die Bezirksklasse, 
heißt jetzt „Regionsoberliga”, in überragender 
Manier sicherte. Betreut wurde die Mannschaft 
von Imme Scholz, die schon kurz nach Saison-
beginn Einsprang, um Martin Löwe zu entlasten, 
der in der Vorbereitung und in der Vorsaison den 
Grundstein für diesen Erfolg legte.

Die WA errang in überragender Manier in der Lan-
desliga (zweithöchste Spielklasse in Deutschland)
den Titel 2012/13. Lediglich zwei Punkte mussten 
unsere Spielerinnen abgeben, da die Mannschaft 

einem eingeschworenen Team geworden. Die 
Leistungssteigerungen spiegeln die Motivation 
wieder, die beide in jeder Trainingseinheit zeigen.

Die Mannschaft als Ganzes hat sich in dieser Saison 
weiterentwickelt. Das Highlight war der Erfolg 
beim bis dahin ungeschlagenen Tabellenführer, 
der HSG Nord. So belegen wir aktuell einen Platz 
im Mittelfeld mit einem positiven Punktekonto. Da 
jedes Spiel sehr eng ist, bleibt der Klassenerhalt das 
ausgegebene Ziel. Wir würden uns freuen, wenn wir 
mehr Zuschauer zu unseren Heimspielen begrüßen 
können: Der Eintritt ist frei, wir kämpfen immer bis 
zum Schluss, die Spiele sind eng und spannend. 
Besucht uns einfach! Torsten Deda – Trainer

weibliche B-Jugend
Zu einem super Team zusammengefunden
In der letzten Saison 2012/2013 spielte die wB 
der HSV Vechelde/Woltorf in der Landesliga. Für 
alle Spielerinnen war es die erste Erfahrung in der 
zweithöchsten Jugendklasse Niedersachsens zu 
spielen. Dementsprechend war es spieltechnisch 
eine sehr anspruchsvolle Saison. Alle Spielerinnen 
kämpften und spielten bravourös und so konnte 
die Mannschaft die Saison schlussendlich auf 
Tabellenplatz 7 beenden.

Im Frühjahr 2013 spielte die wB die Relegation 
zur Landesliga. Nachdem fünf Spielerinnen die 
Mannschaft altersbedingt verlassen mussten, war 
es  klar, dass es schwierig werden würde, mit dem 
verbleibenden Kader die Spielklasse Landesliga 
zu erreichen. Wieder wurde hart gekämpft, aber 
leider reichte es nicht, die zweite Runde zu errei-
chen. Also spielt die wB in dieser  Saison 2013/2014 
in der Regionsliga.

Im Juni 2013 fuhr die Mannschaft in das Euroville 
nach Naumburg (Saale). Hier nahmen die Spiele-
rinnen an einem Trainingslager teil. Neben vielen 
schweißtreibenden Trainingseinheiten hatte die 
Mannschaft natürlich auch sehr viel Spaß und vor 
allem wurde der Zweck, die Spielerinnen kame-
radschaftlich zusammenzuschweißen, voll erfüllt. 
Auf jeden Fall war die Aktion so erfolgreich, dass 
die wB im nächsten Jahr (ab 1. Mai 2014) wieder 
nach Naumburg fahren wird.

Nach einer sehr intensiven, von allen Spielerinnen 
super ausgeführten Saisonvorbereitung von Ende 
Juli bis Anfang September, ging es endlich in die 
heiß ersehnte Punktspielsaison. Nach nunmehr 
sechs Siegen und nur einer Niederlage belegt die 
wB einen hervorragenden zweiten Tabellenplatz. 
Alle Spielerinnen und vor allem auch die Neuzu-
gänge haben sich wieder zu einem super Team 
zusammengefunden. Klasse! Weiter so! Lasst es 
weiter krachen! Euer Trainer-Team

Martin, Frank, Dirk und Steffen

weibliche C-Jugend
Den Kampfgeist verlieren die Mädels nicht
Spielerinnen: Lina Röstermundt, Frauke Bütt-
ner, Henrike Engelbart, Julia Herold, Alexa Rak. 
Unterstützung der D-Mädels: Henrike Wanke, 
Hannah Wanke, Anna Pfeiffer, Jana Harmuth, 
Meike Fliegel, Gina Bitter, Sophia Heineke, Pauline 
Bergmann, Leana Meier, Emilia Kranz, Josepha 
Schulze Averdiek, Cassandra Pleyer, Emma Pals. 
Trainerin: Katja Dröse

gleiche HSG Ilsede. Wir sind positiv gestimmt, 
dass wir am Ende der Saison den Klassenerhalt 
erreichen. Bedanken möchten wir uns hier auch 
noch einmal bei unserem Sponsor Finder für 
unsere neuen, tollen Trikots Daniel Karger

2. Herren
Mit Spaß und Siegeswillen dabei
Obwohl sich der Kader drastisch reduziert hat, sind 
die verbliebenen Spieler mit Spaß und Siegeswillen 
dabei. Jeder gibt sein Bestes und es gibt auch hin 
und wieder einen Sieg zu feiern. Zur Mannschaft 
gehören: Dirk Lukat und Steffen Vogt (Tor), Frede-
rik Opitz, Phillip Opitz, Stephan Barthold, Jürgen 
Hanne, Hartnut Jung, Horst Jütte, Andreas Ranwig, 
Lars Michaelsen, Björn Jansen, Herbert Tostmann, 
Hans-Georg Opitz, Jürgen Gartzmann, Wolfgang 
Mühr (Betreuer). Wolfgang Mühr

Damen und weibliche A-Jugend
Die Mannschaft hat sich weiterentwickelt
Die 1. Damen hat in der Saison 2012/13 die 
Meisterschaft der Regionsliga West errungen, 

in einem Spiel gegen die HSG Northeim nicht 
antreten konnte. In den entscheidenden Spielen 
überzeugte die Mannschaft durch ihre taktische 
Disziplin, ihren Einsatzwillen, ihren Mannschaft-
geist und ihren individuellen Fähigkeiten.

Aus WA und der 1. Damen bildete sich dann die 
neuformierte 1. Damen in der Regionsoberliga. 
Vor Saisonstart die Hiobsbotschaft: Unsere 
Torhüterin zog sich beim Fußballspielen einen 
Kreuzbandriss zu. Zum Glück fanden wir eine 
„neue” Torfrau, da unsere WA Torhüterin beruflich 
nicht mehr zur Verfügung stand.

Das diese Saison eine schwere wird, war von 
Beginn an klar: Größtenteils unbekannte Gegner, 
keine Spielerin, die bereits im Seniorenbereich in 
dieser Klasse spielte, einige Spielerinnen hängten 
aus beruflichen Gründen die Handballschuhe an 
den Nagel, ein neu zu findendes Zusammenspiel 
zwischen unserer „neuen” Torfrau und unserer 
Abwehr. Unser TW-Trainer Steffen Voigt arbeitet 
unermüdlich mit unserer Judith. Beide sind zu 

1. Herren h.v.l.: Jan-Eric Klöpper, Heiko Kamradt, Tim Jauernig, Christoph Ehlers, Stefan Lietz, Dennis Lietz, 
Rene Laaf – v.v.l.: Marvin Kamradt, Klaas-Simon Jenke, Björn Rockar, Tobias Schomburg, Manuel Preß, 
Daniel Karger. Es fehlen: Marcel Gomula, Lennart Kutzner, Phillip Opitz, Alexander Bauer
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Handball

Wo und Wann: Woltorfer Sporthalle – donners-
tags 18.00 bis 19.30 Uhr, Eichendorff Sporthalle 
– montags 16.30 bis 18.00 Uhr. Unterstützung 
durch: Marion Engelbart

Auf Grund der Besetzung von vier Mädels haben 
wir vor der Saison eine Spielgemeinschaft mit 
Zweidorf geplant. Leider kam es zu Saisonbeginn 
seitens Zweidorf doch zu Einwänden, sodass wir 
mit allen Eltern und Spielern der D- und C-Jugend 
verschiedene Varianten durchgesprochen haben. 
Klar war, dass wir es auch den vier Mädels ermög-
lichen wollen, an einem Spielbetrieb teilzuneh-
men. Die gute Besetzung und der Einsatzwille 
der D-Mädels lassen das jetzt auch zu. Es werden 
leider auch hier immer weniger Mannschaften im 
Peiner Raum, sodass teils Fahrten nach Helmstedt, 
Wolfenbüttel etc. notwendig werden. Wie in je-
dem Jahr – Auf diesem Wege ein Dankeschön an 
die Eltern, für die Fahrerei und viele Nettigkeiten 
zwischendurch! Danke!!!                             Katja Dröse

DANKE für die Unterstützung 
in meiner Babypause!

weibliche D-Jugend
Es macht riesigen Spaß
Spielerinnen: Henrike Wanke, Hannah Wanke, 
Anna Pfeiffer, Jana Harmuth, Meike Fliegel, Gina 
Bitter, Sophia Heineke, Pauline Bergmann, Leana 
Meier, Emilia Kranz, Lydia Wesemann, Kim Spren-
ger, Mali Borsum, Cassandra Pleyer, Emma Pals, 
Josepha Schulze Averdiek. Trainerin: Katja Dröse

Wo und Wann: Woltorfer Sporthalle – donners-
tags 18.00 bis 19.30 Uhr. Eichendorff Sporthalle 
– montags 16.30 bis 18.00 Uhr. 
Unterstützung durch: Frank Pfeiffer

Optimistisch sind wir in die Saison gestartet. Die 
Anzahl der Spielerinnen war vielversprechend. 
Es kommen bei den Spielansetzungen oft auch 
andere Termine dazwischen, aber durch die Un-
terstützung aus der E-Jugend kann das gut aus-
geglichen werden. Da die C-Jugend aber mehr als 
unterbesetzt ist und hier immer mindestens vier 
D-Spielerinnen aushelfen, kann es bei zeitgleichen 
Ansetzungen doch eng werden. Bisher haben 
wir das aber gut ausgleichen können – Mädels 
und Eltern – Danke für euren Einsatz! Die ersten 
Spiele konnten wir trotz wechselnder Besetzung 
bisher alle mit einem Sieg abschließen. Es hat viel 
Spaß gemacht!

Für das nette Miteinander möchte ich mich herz-
lich bedanken. Bei der bunten Zusammensetzung 
aus Woltorf, Vechelde, Dungelbeck, Sophienthal 
und Wendeburg sehe ich das nicht als selbstver-
ständlich! Auch für die super-super Trainingsbe-
teiligung möchte ich Danke sagen. Mit meist 22 
Mädels in der Woltorfer Halle ist es zwar sehr eng, 
aber es macht riesigen Spaß und zeigt anhand 
der Spielergebnisse ja auch, das es etwas bringt!

Henrike W. arbeitet sich beim Stützpunkttraining 
immer weiter nach vorn! Ich bin sehr stolz auf 
dich – bleib am „Ball”. In der Saison haben wir Un-
terstützung dazu bekommen: Cassandra, Leana 
und Emma sind nach ein paar Probeeinheiten zu 
uns gestoßen: Schön dass ihr dabei seid!

Wie in jedem Jahr – Auf diesem Wege ein Dan-
keschön an die Eltern, für die Fahrerei und viele 
Nettigkeiten zwischendurch! Danke!   Katja Dröse

weibliche E-Jugend
Tolle Fortschritte
Spielerinnen: Tessa Harmuth, Johanna Rump, Nele 
Samborski, Finja Goldschmidt, Hannah Bögers-
hausen, Jacqueline Pleyer, Anni Heineke, Leona 
Hartmann, Nele Heine. Trainerin: Katja Dröse
Wo und Wann: Woltorfer Sporthalle – donners-
tags 16.45 bis 18.00 Uhr

Die Besetzung in diesem Jahr ist mit acht Mädels 
zwar ausreichend, aber es kommen doch auch 
andere Termine dazwischen, sodass wir die Spiele 
bisher immer gerade mit sieben Mädels antreten 
konnten. Es wird wieder in Turnierform gespielt, 
sodass man beim zweiten Spiel ohne Auswechsel-
spieler merkt, dass die Kraft schwindet. Doch all das 
kümmert die Mädels nicht – sie kämpfen und konn-
ten bisher ungeschlagen durch die Saison spielen. 

Seit August sehe ich tolle Fortschritte. Zwei 
Mädels werden in 2014 am Stützpunkttraining 
teilnehmen. Auch die bunte Zusammensetzung 

(Woltorf, Dungelbeck, Wendeburg) schadet dem 
netten Miteinander nicht – Weiter so! Einige der 
Mädels unterstützen mit viel Einsatz die D-Jugend. 
Auch wird deutlich, dass es die Mädels nur voran 
bringt. Spielpraxis ist Alles! Auf diesem Wege ein 
Dankeschön an die Eltern, für die Fahrerei und viele 
Nettigkeiten zwischendurch! Danke!    Katja Dröse

Minis
Tolle Trainingsbeteiligung
Im vergangenen Jahr konnten sich die Betreuer 
Matthias Kniep und Nils Röstermundt über eine 
tolle Trainingsbeteiligung der Kinder freuen. 
Die sieben Jungs und Mädchen hatten sehr viel 
Spaß dabei, Neues zu erlernen und erschienen 
regelmäßig beim Training. Auch bei den Turnie-
ren konnten sich Betreuer und Kinder auf die 
tatkräftige Unterstützung der Eltern verlassen, 
die durch den Verkauf von Kaffee und Kuchen der 
Mannschaft halfen. Die Trainingszeit der Minis ist 
donnerstags von 15.30 Uhr bis 16.45 Uhr.

Matthias Kniep

weibliche B-Jugend

Treue-Karte

Von einem schönen Haarschnitt kannst Du träumen. . .

. . . oder Du kommst zu uns !

Friseur Safak
���Ab sofort

bei uns Sichern Sie
sich Ihren

10,- Euro Bonus !

Hildesheimer Straße 24
38159 Vechelde

Einkaufszentrum neben Netto
Tel. 05302 - 6343

Friseur Safak


Albert-Schweitzer-Straße 49

38226 SZ-Lebenstedt
 Tel. 05341 - 16027

Büssingstraße 6

38176 Wendeburg
Aue-Einkaufszentrum

Tel. 05303 - 979679

Von einem schönen Haarschnitt können Sie träumen . . .

. . . oder Sie kommen zu uns !
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REINIGUNG LUDWIGREINIGUNG LUDWIG
Wir sorgen für Ihre Frische !

Unser Service-Angebot wurde für Sie erweitert:

•Heißmangel – Wäscherei
• Betten- und Gardinenpflege
• Hemden-Service
• Änderungsschneiderei

Ihr freundliches Team
Inh. M. Merabet
Taubenstraße 1 · 38159 Vechelde
Telefon 0 53 02 - 80 54 50

Schwimmen

Es sind zwar andere Disziplinen und haben eher mit 
gefrorenem Wasser zu tun, aber in ihrem Streben 
nach Bronze, Silber und Gold ähneln sich die Olym-
pioniken in Sotschi vermutlich den Schwimmern 
aus unserem Verein bei Wettkampfveranstaltungen. 
Daher gleich zu Beginn ein paar Worte zu den 
Schwimmwettkämpfen von 2013. Auf der Jagd 
nach Medaillen besuchten unsere ehrgeizigen 
Schwimmer auch in diesem Jahr wieder die Wett-
kämpfe der Region. Neben denen in den Schwimm-
hallen in Salzgitter, Mehrum und Peine fand dieses 
Jahr nur der Freibadwettkampf in Peine statt, der 
in Gadenstedt fiel auf Grund von Unwettern leider 
aus. Außerdem standen im Frühjahr wieder die 
sehnsüchtig erwarteten Vereinsmeisterschaften 
an, nachdem sie ein Jahr zuvor ausgefallen waren.

Damit die Wettkämpfe reibungslos ablaufen kön-
nen, ist ein umfangreiches Team an Kampfrichtern 
notwendig. Diese Kampfrichter kann verständli-
cherweise nicht alle der ausrichtende Verein stel-
len und sie fallen auch nicht einfach vom Himmel, 
weshalb jeder teilnehmende Verein bei einem 
Wettkampf im Schnitt drei Kampfrichter stellen 
muss. Momentan beschränkt sich das Repertoire 
weitestgehend auf die Trainer unserer Gruppen, 
die sich jedoch auch um die Betreuung der Kinder 
auf den Veranstaltungen kümmern, selbst noch 
antreten möchten oder mal nicht zur Verfügung 
stehen. Wir sind daher immer dankbar, wenn sich 
Eltern finden, die sich vorstellen können, uns in 
der Hinsicht auszuhelfen und sich als Kampfrichter 
ausbilden lassen. Es wird weder Expertenwissen 
verlangt (Schwimmen ist keine Raketentechnik), 
noch kommen auf irgendjemanden Kosten (im 
Gegenteil, es gibt sogar pro Einsatz ein Taschengeld)
oder irrer Zeitaufwand (ein Tag Ausbildung, zwei 
oder drei Einsätze pro Jahr) zu! Wer Interesse hat, 
spricht einfach unsere Übungsleiter an!

Die Freizeitaktionen umfassten 2013 die Schwimm-
abzeichen-Abnahme in den Sommerferien und 
„den Klassiker”, den Zeltausflug zum Fümmelsee 
in Wolfenbüttel. Nachdem nun 2013 einer der 
Freibadwettkämpfe dem Wetter zum Opfer gefal-

len war, hatten wir zumindest für den Zeltausflug 
etwas mehr Glück und wurden (weitestgehend)
von Regenschauern verschont. Durch Umbau des 
Geländes am Fümmelsee standen uns neben einem 
größeren Küchenzelt nun auch Sanitäranlagen und 
Stromversorgung direkt am Platz zur Verfügung. 

Durch die gute Zusammenarbeit des Naturfreibads 
Bettmar und der Schwimmabteilung vom MTV war 
es wieder problemlos möglich für die Schwimm-
abzeichen-Abnahme in den Sommerferien unser 
Equipment dort aufbauen und alle Interessenten 
in den Disziplinen der Schwimmabzeichen Bronze, 
Silber und Gold, beziehungsweise dem Jugend-
schwimmabzeichen, zu prüfen. Der Erlös aus dieser 
Aktion wurde dem Freibad Bettmar zur Sanierung 
des 5-Meter-Sprungturms gespendet, damit dieser 
auch zukünftig wieder unfallfrei genutzt werden 
kann.

Dankeschön
Das Team vom Naturfreibad Vechel-
de-Bettmar e.V. bedankt sich für die 
spontane Spendenaktion der MTV 
Schwimmer/innen und die damit ver-
bundene finanzielle Unterstützung. 
Wir haben uns sehr darüber gefreut!

Die sanfte Kunst, auch bekannt unter JuJutsu, 
ist eine Selbstverteidigungs-Sportart, sie vereint 
Elemente des Aikido, Judo und Karate.

Der MTV-Vechelde hat derzeit zwei Trainingsan-
gebote: Die Altersgruppe der 6- bis 10-jährigen 
trainiert montags und freitags von 18.15 Uhr 
bis 19.15 Uhr. Alle anderen trainieren an beiden 
Tagen direkt im Anschluss von 19.15 Uhr bis 20.30 
Uhr in der Sporthalle am Schwimmbad.

Beim Training wird Fallschule und die ersten 
Techniken der Selbstverteidigung gelehrt. Bis 
zum grünen Gurt kann die Prüfung direkt bei uns 
im Verein abgelegt werden. Die Gürtelprüfungen 
finden einmal jährlich statt.

Bei uns sind nicht nur Kinder und Jugendliche 
willkommen – auch junggebliebene Erwachsene 
können hier trainieren.

Wer Interesse hat ist herzlich zum Schnupper-
training eingeladen.                  Stephan de Rouck 

Last but not least sei noch erwähnt, dass wir 
als neue Trainerin der „Krabben”-Gruppe nun 
Nele in unserem Team begrüßen dürfen. Warum 
der Wechsel im Personal? Nun ja, woran auch 
immer es liegen mag, der Dezember scheint der 
auserwählte Monat zu sein, in dem Trainer Eltern 
werden. Vor zwei Jahren waren es sowohl Lars 
als auch Yvonne, 2013 ist es Samira. Herzlichen 
Glückwunsch und alles Gute an dieser Stelle noch 
einmal an Samira und Momo zu ihrer Tochter 
Milia!                                              Christof Hellmann

JuJutsu
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Aus Tennisplatz wird Kunstrasenplatz

Auf unserer letzten Mitgliederversammlung be-
reits angekündigt, wurde am 5. September 2013  
die Eröffnung des neuen Kunstrasenplatzes mit 
einem „offiziellen Anstoß” unter Anwesenheit des 
Vorsitzenden der Stiftung Schacht Konrad GmbH 
Herrn OBM Klingebiel und des stellvertr. Bürger-
meisters Herrn Horst Hartmann, zusammen mit den 
Vorsitzenden vom MTV Vechelde und SV Arminia 
Vechelde vollzogen.

Aus Mitteln der Schacht Konrad Stiftung GmbH 
und einem Anteil der Gemeinde Vechelde, sowie 
einem geringen Restbetrag beider Vereine ist 
hier ein neuer Trainingsplatz geschaffen worden. 

Für die Fußballer des SV Arminia Vechelde, die 
diesen Platz vorrangig für ihre „Kids” einsetzen 
werden, gerade rechtzeitig zum Start der Vorbe-
reitung auf die neue Saison. Selbstverständlich 
ist dieser Platz auch für alle Mitglieder des MTV 
Vechelde nutzbar, muss aber bei Interesse mit 
den Verantwortlichen des SV Arminia abgespro-
chen werden.

Sehr erfreulich ist es, dass in so kurzer Zeit ein 
solches Projekt verwirklicht werden konnte. Das 
spiegelt die unkomplizierte, freundschaftliche 
Zusammenarbeit beider Vereine wieder. Für sei-
nen besonderen Einsatz in dieser Angelegenheit 
möchten wir Stefan Wilke hervorheben, ohne 
dessen Einsatz diese Aktion nicht Zustande 
gekommen wäre. Dies lässt für die Zukunft auf 
weitere partnerschaftliche Kooperationen der 
beiden Vereine in Vechelde hoffen.

Herzlichen Dank sagen wir der Gemeinde Vechelde, 
die uns in dieser Angelegenheit nicht nur finanziell 
unterstützt hat. G. Langmaack

Ausführung
sämtlicher
Elektro-
Installations-
arbeiten

Friedrich Ohlms
Elektromeister

Hildesheimer Straße 86
38159 Vechelde
Tel.: 0 53 02 - 59 41
Fax: 0 53 02 - 80 03 27
D1: 01 71 - 6 83 31 89
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Tanzen

MTV Raupen
Wir treffen uns jeden Mittwoch von 15.30 bis 16.15 
in der Sporthalle am Schützenplatz. Kindern im 
Alter von 4 bis 6 Jahren tanzen zu verschiedenen 
Kinderliedern, aber auch zu modernen Hits. Im 
Mai letzten Jahres hatten die Raupen ihren ersten 
Auftritt im Jugendzentrum in Vechelde. Im Juni 
waren sie bei der großen Tanzshow als jüngste 
Tänzer und Tänzerinnen auch mit viel Spaß dabei!

Nina Conrad und Beate Busch

Schmetterlinge
Hallo, mit unseren vier bis sechs Jahren die zweit 
Kleinsten in der Abteilung Tanzen. Wir tanzen 
jeden Donnerstag von 15.30 bis 16.30 Uhr und 
unsere Trainerinnen sind Angela Böhm und Kim 
Feldner. Das Jahr 2013 war mal wieder total span-
nend, denn wir hatten viele Auftritte bei denen 
wir unsere einstudierten Tänze unseren Eltern 
und Freunden, aber auch anderen Menschen vor-
führen konnten. Einer davon fand im Kinder- und 
Jugendzentrum in Vechelde statt, wo wir jedes 

Jahr einen Auftritt haben. Dort konnten wir nicht 
nur tanzen, sondern auch tollen Preise bei den 
dort aufgebauten Spielen gewinnen.  Tolle Spiele 
gab es auch beim Kinderfest auf dem Zeltplatz 
in Eltze wo wir dieses Jahr bei unserem Auftritt 
leider sehr schlechtes Wetter hatten und auch 
ein Sonnentanz nichts gebracht hat. Toll getanzt 
haben wir aber trotzdem und auch dem Publikum 
hat es trotz Regen sehr gut gefallen. So dass wir mit 
großer Begeisterung für das nächste Jahr wieder 
eingeladen wurden dort aufzutreten. 

In der Mitte des Jahres hatten wir einen privaten 
Auftritt bei einem Geburtstag eines Familien-
angehörigen einer der Tänzerinnen. Auch hier 
kamen unsere Tänze super bei dem Publikum an. 
Das wichtigste Ereignis dieses Jahres war aber 
natürlich die große Tanzshow die alle zwei Jahre 
von der Abteilung Tanzen veranstaltet wird. Für 
die Show probten wir ganze drei Monate. Als wir 
dann vor dem großen Publikum standen, führten 
wir unsere zwei neuen Tänze, den Planetentanz 

und die Seeräuberoper, auf. Auch verschiedene 
andere Tänze mit den „Großen” tanzten wir. Wie 
jedes Mal ein Highlight. Als besonderer Abschluss 
des Jahres stand wieder unsere Weihnachtsfeier 
an, die wir mit den Sternschnuppen zusammen 
feierten. Hier konnten unsere Eltern sehen, was 
wir das Jahr über einstudiert haben. 

Als ganz besonderer Programmpunkt liefen wir 
mit Teelichtern in die Halle ein. Dies ließ unsere 
Eltern in die volle Weihnachtsstimmung kommen 
und somit verabschiedeten wir uns mit einem 
großen Dankeschön ins neue Jahr.

Sternschnuppen
Wieder liegt ein ereignisreiches Jahr hinter uns! 
Aus Schmetterlingen wurden Sternschnuppen. 
Da war dann auf einmal richtig Trubel in der Halle. 
Wenn alle da sind, schweben jeden Donnerstag 
von 16.30 bis 17.30 Uhr unsere 21 Sternschnuppen 
durch die Halle! 

Natürlich sind auch von den Sternschnuppen eini-
ge Tänzerinnen zu den Dancefloors gegangen. Da 
war die Freude groß! Und auch dieses Jahr hatten 
die Sternschnuppen wieder viele tolle Auftritte! Ein 
fester Programmpunkt bei uns ist natürlich Eltze. 
Diesmal war der Wettergott auf unserer Seite und 
der Barbietanz konnte trockenen Fußes aufgeführt 
werden. Danach war Spiel und Spaß angesagt.

Dann war sie da, die große Tanzshow! Diesmal 
waren unsere Mädels schon alte Hasen, was den 
Auftritt vor großem Publikum betraf. Mit viel 
Konzentration und Spaß haben sie den „Mäd-
chentanz” und Captain Hook aufgeführt. Meine 
lieben Sternschnuppen, wir waren richtig, richtig 
stolz auf euch!

Und wie im letzten Jahr auch, hat uns Vechelade 
wieder für zwei Auftritte auf dem Schützenfest 
eingeladen. Dem sind wir gerne nachgekommen. 

Dort haben die Sternschnuppen in etwas kleine-
rer Besetzung, aber mit genau so viel Spaß, die 
Tänze von der Tanzshow vorgeführt. Es gab viel 
Applaus und ganz viiiele Süßigkeiten. Bei der 
Verabschiedung haben wir gleich die Einladung 
für dieses Jahr bekommen und die Bitte, doch auf 
jeden Fall zu kommen. Natürlich haben wir zuge-

Schmetterlinge

Raupen

Dancefloors

• Schlüssel aller Art

• Schließzylinder

• Schließanlagen

• Einsteckschlösser

• Tresore

• Beratung und Montage

LUDWIG
Schlüssel- & Sicherheitstechnik

Taubenstraße 1 • 38159 Vechelde • Tel. (0 53 02) 28 04 • Fax (0 53 02) 7 02 15
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Kunde

Projekt

Version

Datum

Bitte überprüfen Sie alle Angaben auf 

Richtigkeit und teilen Sie uns dann mit, 

ob Sie noch Änderungen wünschen oder 

die Druckfreigabe erteilen.

Freigabe Auftrag erteilt

Korrektur

Datum  Unterschrift

hanusa Container

Imageanzige 70/2-spaltig

2 Korrektur 3

26. September 2011

Containerdienst 1– 36 m3 // Schrott- und Metallankauf // Autoverwertung

Wertstofferfassung // Entsorgung von Sperrmüll, Grünabfällen, Bauschutt, 

gemischten Bau- und Abbruchabfällen, belasteten Böden, Asbest, Glas-

wolle und Dachpappen etc. // Lieferung von Mineralgemisch, Kies, Sand, 

Splitt, Mutterboden, Rindenmulch u.v.m.               www.hanusa-entsorgung.de            

Brackestraße 9
38159 Vechelde

Fon (05302) 1019

Wir sorgen für eine
saubere Umwelt.

Tanzen

sagt und freuen uns schon auf diesen Auftritt. Und 
ehe wir uns versahen, kam die Weihnachtszeit mit 
großen Schritten auf uns zu. Wie jedes Jahr haben 
wir mit den Schmetterlingen zusammen unsere 
Weihnachtsfeier gefeiert. Nach dem feierlichen 
Einzug aller Tänzerinnen mit LED-Teelichtern, ging 
sie los, die Weihnachtsfeier. Die Sternschnuppen 
zeigten noch mal die Tänze aus dem zurücklie-
genden Jahr, und einen Tanz, der Premiere hatte. 
Diesen haben die Sternschnuppen mit Bravour 
gemeistert! Aber jede schöne Weihnachtsfeier 
geht einmal zu Ende. So auch diese. Aber bei uns 
geht keine Weihnachtsfeier zu Ende, ohne unseren 
obligatorischen Ententanz. Mit viel Spaß machten 
viele Eltern, Omas und Opas mit.

Zum Schluss möchten wir uns beim Verein be-
danken, der uns für jede Tänzerin einen kleinen 
Geldbetrag zur Verfügung gestellt hat, so dass wir 
jeder Tänzerin eine kleine Weihnachtstüte über-
reichen konnten. Dann möchten wir uns noch 
bei allen Eltern bedanken, die beim Abbauen 
und Wegräumen der Sitzgelegenheiten geholfen 
haben und für das schöne Weihnachtsgeschenk 
für Kim und mich.

Wir freuen uns schon auf das kommende Jahr mit 
all unseren Tänzerinnen und den tollen Auftritten, 
die vor uns liegen. Mein ganz persönlicher Dank 
geht an Sarah. Du bist einmalig. Egal wann ich 
Dich frage, ob Du uns helfen kannst, bist Du da 
und packst mit an. Ob bei der Tanzshow, in Eltze 
oder beim Aufbauen für unsere Weihnachtsfeier. 
Fühl Dich an dieser Stelle ganz fest gedrückt!

Eure Angie und Kim

Dancefloors
Wir sind die Dancefloors. Unser Alter liegt zwi-
schen 8 und 11 Jahren. Letztes Jahr haben wir bei 
der Tanzshow vom MTV mitgemacht. Außerdem 
waren wir beim Maifest der AWO dabei. Im Mo-
ment arbeiten wir an einer neuen Choreografie, 
bei der wir das Lied selber aussuchen durften. 

Unser Training ist jeden Mittwoch von 16.30 bis 
17.30 Uhr in der Sporthalle am Schützenplatz. 
Wenn ihr Lust habt reinzuschnuppern, dann 
könnt ihr einfach mal vorbei schauen. Wir würden 
uns auf euch freuen. 

Gülistan von den Dancefloors

Improvement 
(Jazz- und Modern Dance)
Wir sind 16 tanzbegeisterte Mädchen im Alter 
von 13 bis 17 Jahren der Formation Improvement. 
Gegründet haben wir uns vor einem Jahr und 
trainieren seit dem jeden Mittwoch von 18.30 
bis 19.45 Uhr in der Turnhalle am Schützenplatz. 
Zu unseren Trainingsinhalten gehören: Kraft und 
Ausdauer, Partnerelemente, Bewegungsweite, 
Technik und Tänze choreographieren. 

Zurzeit trainieren wir für unseren nächsten Auf-
tritt im Sommer dieses Jahres. Wenn wir dein 
Interesse geweckt haben, bist du herzlich zu einer 
Schnupperstunde eingeladen. Wir freuen uns auf 
neue Gesichter. Sandra Thiem

Flawless
Wir sind Mädchen im Alter von 12 bis 16 Jahren 
und könnten etwas Unterstützung gebrauchen. 
Jeden Mittwoch von 17.30 bis 18.30 Uhr treffen 
wir uns in der Sporthalle am Schützenplatz. Was 

wir tanzen? Alles, von Modern über Jazz bis Hip 
Hop und wir entscheiden alle Lieder mit. So 
vielfältig die Tanzrichtungen sind, so ist auch 
die Musik! Meist sind die aktuellen Charts un-
sere Tanzmusik, jedoch sind eher unbekanntere 
Lieder genauso gern gehört und betanzt. Letztes 
Jahr hatten wir einen Auftritt bei der Tanzshow, 
der sehr erfolgreich war. Falls ihr Interesse habt, 
dann kommt einfach bei einem Training vorbei. 

Eure Flawless
Moving Pearls
Auch das Jahr 2013 begann – wie immer - mit 
unserer Jahresbeginnfeier mit dem obligatori-
schen Schrottwichteln. Wieder einmal hatten sich 
alle mächtig ins Zeug gelegt und die „tollsten” 
Sachen aus Kellern, Böden und fast vergessenen 
Kisten heraus gesucht. Im Ergebnis waren wir 
uns einig: „Wo’s hinpasst”! Beim Training haben 
wir immer unseren Spaß, z.B. beim spontanen 
„Line Dance”, beim Mambo zu „We will rock you” 
oder anderen kurzfristig eingebauten Aufwärm-
Choreographien.

Sternschnuppen

Improvement
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Tanzen

Leider wird unsere Anlage immer altersschwä-
cher und hat so manchen Aussetzer. Aber wenn 
sie läuft, dann immer volle Lautstärke. Vor den 
Lautsprechern wollen nur noch die wenigsten 
tanzen – das kann aber keinesfalls an unserem 
Altersdurchschnitt liegen!

Aber aus lockerem Training wurde mit Jahresver-
lauf zügig ernst, als es an die Proben der Tanz-Gala 
2013 ging. Nach mäßig gelungener Generalprobe 
am Samstag davor und ausgiebiger Stellproben 
in der großen Halle, die durch ihre Dimensionen 
ganz andere Möglichkeiten, und somit Stellungen 
bietet, ging es am Sonntag, den 16. Juni 2013, 
dann endlich zur Sache.

Als vorletzte vor den Improvements gaben wir 
bei Dirty Dancing unser Herzblut, und tanzten, als 
wäre es wirklich „the Time of our life”. Zur Pause wa-
ren alle glücklich, und bemühten sich, die rund 350 
Mäuler an der Sansibar durch Kuchenverkauf zu 
stopfen. Als der Kuchen und Kaffee restlos alle wa-
ren, ging es auf zur nächsten Runde. Die lustigen 

Tanzhasen hatten anspruchsvolle Choreographien 
und beeindruckten wieder durch ihre unglaubli-
che Freude, die Raupen und die Schmetterlinge 
sorgten für manche Träne in mütterlichen Augen. 
Wie gewohnt moderierte uns Christiane Kuhnt 
souverän durch die Gala. Der Schlusstanz mit allen 
120 Aktiven zu Xavier Naidoo brachte Gänsehaut 
und nach über zwei Stunden Programm gingen 
alle (wir erst nach dem Aufräumen) erschöpft heim. 
Leider nahm der Abend ein unschönes Ende, weil 
ein Laptop gestohlen wurde, was die Freude über 
die ansonsten überaus gelungene Veranstaltung 
unnötig getrübt hat.

In 2013 gab es diverse runde Geburtstage und 
diese haben wir gern und ausgiebig gemeinsam 
gefeiert. Aber wir können nicht nur gut feiern, aus 

Anlass dieser Geburtstage wurde auch gebastelt, 
getextet und gesungen. Ungeahnte Höhenflüge, 
sowohl in Bezug auf die ausgewählten Musikstü-
cke, die persönlichen Texte als auch die phanta-
sievollen Basteleien – dabei ist uns beispielsweise 
die Schultüte genauso gut gelungen wie der 
Froschstuhl.

Unser gemeinsames Wochenende verbrachten 
wir dieses Jahr in Hannover in der Tagungsstätte 
Gleisdreieck. Die Selbstverpflegung war wieder 
mal sehr lecker und das Wetter hat mitgespielt, 
so dass wir die Tage und die Abende im Freien 
verbringen konnten, mit den von uns favorisier-
ten Aktivitäten wie Walken, Joggen und Chillen.

Ab Oktober wurde dann noch eine ganz spezielle 
Choreographie zum 70. Geburtstag einer ganz 
besonderen Frau einstudiert. Das Entstehen 
dieses ganz persönlichen Tanzes lag allen sehr 
am Herzen und wir konnten damit hoffentlich 
der Jubilarin bei dem Auftritt im Dezember eine 
Freude bereiten.                                 Claudia Krebs

Moving PearlsFlawless

Mitgliedschaft 
nach zwei Schnupperstunden
Da es in letzter Zeit immer wieder zu 
unterschiedlichen Aussagen durch 
unsere Übungsleiter in Bezug auf 
„freie” Übungsstunden gekommen ist, 
hier noch einmal die gültige Regelung 
für Sportinteressierte: 

Zwei Übungsstunden können
als „Schnupper-Angebot”

genutzt werden.
Danach darf am Übungsbetrieb nur 
teilgenommen werden, wenn die 
Eintrittserklärung ausgefüllt und unter-
schrieben beim Übungsleiter oder in 
der Geschäftsstelle abgegeben wurde.

Der Vorstand

Wichtiger Hinweis

MTV im Internet
www.mtv-vechelde.de
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Wir machen den Weg frei.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Tennis

In der vergangenen Tennis-Saison 2013 haben 
viele Aktivitäten der Tennissparte wieder für viel 
Spaß und Spiel gesorgt.

Bei der Jahreshauptversammlung am 3. Mai stand 
auch die Wahl der Abteilungsleitung auf der Ta-
gesordnung. Hier wurden für die nächsten zwei 
Jahre gewählt: Heinz Jahns (Abteilungsleiter), 
Gerd Wirthsmann (Stellvertreter), Hans Joachim 
Schweitzer (Sportwart), Alfred König (Anlagenwart), 
Christine Meier-Naß (Jugendwartin), Gerd Wirths-
mann/Michael Malkowski (Presse u. Homepage), 
Kerstin Malkowski/Marion Mazur (Kassenprüfung).

Durch die neu gewonnene Jugendwartin Christine 
Meier-Naß konnte eine Belebung des Kinder- und 
Jugendtennis erreicht werden. So wurden neue 
Trainingsgruppen gebildet, die von dem Lizenztrai-
ner René Marvin Wöhler an den Tennissport heran-
geführt werden. Im Rahmen der Initiative des DTB 
und des Niedersächsischen Tennisverbandes haben 
wir, die Abteilung Tennis des MTV Vechelde, zu 
einem „Tag der offenen Tür” am 18. Mai eingeladen: 

zu einem Schnuppertraining, Informationen rund 
um den Tennissport und zu einem gemütlichem 
Beisammensein. Trotz aufwendiger Werbung über 
Flyer und Plakate war die Resonanz etwas verhalten. 
Dies war auch dem schlechten Wetter geschuldet, 
denn es hatte bis zum Mittag stark geregnet, so 
dass die Tennisplätze erst am Nachmittag betreten 
werden konnten. Tennis wurde dann aber doch 
noch gespielt.

Zur Saisoneröffnung am 1. Mai 2013 fanden sich 
auch wieder etliche Tennisspieler/-innen ein, so 
dass sogar gemischte Doppel gespielt werden 
konnten. Danach wurde bei leckeren Speisen 
vom Grill noch gemütlich zusammen gesessen.

Im Spätsommer am 15. September 2013 hat 
unser Sportwart wieder ein Schleifchen-Turnier 
veranstaltet, bei dem viele Tennisspieler/-innen 
Ihr Können zeigten. Die jeweiligen Gewinner des 
Turnierwettbewerbes wurden vom Sportwart 
mit kleinen Preisen ausgezeichnet. Bei Bratwurst, 
Steak und kühlen Getränken wurde dann noch 
feucht fröhlich gefeiert.

Am Freitag, den 20.September fand diesmal das 
Freundschaftsspiel gegen die Senioren des TC 
Bortfeld statt. Das Ergebnis war für Vechelde nicht 
gerade berauschend, aber die freundschaftlichen 
Beziehungen bei dem anschließenden Grillen 
haben sich vertieft.

Für die Freunde des Boßelns unter den Tennis-
spielern war das Boßel-Turnier am 2. Februar 

2014 bei nasskaltem Wetter mit anschließendem 
Braunkohlessen im Tennisheim ein voller Erfolg. 
Dafür, aber auch für ihr gesamtes Engagement für 
die Tennissparte, gebührt den Initiatoren Regina 

und Alfred König ein herzlicher Dank. Für die vor 
uns liegende Saison in 2014 hoffen wir auf schönes 
Wetter und noch mehr begeisterte Tennisspieler.

Heinz Jahns/Gerd Wirthsmann

. . . beim Boßeln

Begrüßung Schleifchenturnier

Schnuppertraining
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Turnen

Eltern-Kind-Turnen
Wir treffen uns jeden Montag zum Aufbauen von 
mehreren Gerätstationen, an den wir klettern, 
schwingen oder sie überwinden. Weiter toben 
wir uns mit Handgeräten wie Seile, Reifen, Bälle, 
Rollwagen etc. in der Halle aus. Nach dem gemein-
samen Abbau singen wir noch Bewegungslieder.

Der Jahresanfang beginnt mit der traditionellen 
Faschingsfeier, wo an besonderen aufgebauten 
Gerätstationen geturnt wird, zwischendurch mit 
Ballons getanzt wird und zum Abschluss ein Bon-
bonregen tobt. Vor den Sommerferien bewegen 
wir uns auf einem schönen Spielplatz.

Den Jahresabschluss bildet dann die traditionelle 
Weihnachtsfeier, an der sogar der Weihnachtsmann 
vorbei schaut und für jedes Kind ein Päckchen dabei 
hat. Außerdem kann jeder während des Turnens am 
gemütlichen Knabber-Buffet vorbeischauen. Wenn 
du ein Jahr alt bist und laufen kannst, dann nimm 
deine Mama, Papa, Oma oder Opa an die Hand und 
schau einfach mal vorbei.                            Petra Ernst

Kinderturnen
Balancieren in verschiedenen Höhen, klettern, 
springen, schwingen an der Deckenschaukel so-
wie Purzelbäume und auf einem Bein als Flamingo 
durch die Halle hüpfen. Alles ganz einfach? Sicher 
nicht. In unserer Kinderturngruppe, die jeden 
Freitag von 15.00 bis 16.00 und 16.00 bis 17.00 
Uhr stattfindet und seit August 2013 zusätzlich von 
Violetta Sitkowski verstärkt wird, üben die Kinder 
im Alter von 3 bis 6 Jahren u.a. genau diese Dinge.

Wir wollen den Kindern Selbstvertrauen vermitteln 
und sie darin bestärken sich und ihrem Körper 
etwas zuzutrauen. Die individuelle Entwicklung 
der Kinder zu fördern und zu beobachten ist sehr 
interessant und bereitet uns viel Freude. Der Spaß-
faktor steht natürlich an erster Stelle. Wenn alle 
Kinder zum Aufwärmen in wilde Tiere verwandelt 
werden oder zum Abschluss in knackige orange 

Karotten verzaubert, ist das Gelächter groß. Wir 
sind sehr stolz darauf im vergangenen Jahr so viel 
Zuwachs bekommen zu haben, welches uns in 
unserer Arbeit natürlich bestärkt und motiviert.

Bei Interesse einfach mal vorbei schauen. Wir 
freuen uns immer über neue „Schnupperkinder.”

Nadine Pieper und Violetta Sitkowsk

Allgemeines Kinderturnen
Beim allgemeinen Kinderturnen werden die Kin-
der von 6 bis 8 Jahren spielerisch herausgefordert 
die Grundlagen des Turnens zu erlernen. In dieser 
Gruppe geht es vor allem darum, dass Ihre Kinder 
Freude an der Bewegung entwickeln. 

In einer lockeren Atmosphäre mit viel Spaß und 
Spiel lernen die Kinder turnerische Grundlagen 
und koordinative Herausforderungen kennen. 
Diese Gruppe findet immer montags von 15.30 
bis 17.00Uhr in der Halle II statt. Ansprechpartner 
sind hier Charline & Cecile Schramm.

Koordinative Spiele mit und ohne Ball
Diese Gruppe richtet sich an Kinder im Alter 
von 9 bis 12 Jahren. Hier lernen die Kids werfen, 
fangen und kicken in den verschiedensten Ball-
sportarten. Was uns wichtig ist: Teamgeist und 
Spaß! Doch auch die körperliche Fitness bleibt 
hier nicht auf der Strecke. Mit Staffelläufen, Par-
cours, Hindernisläufen u.v.m. werden die Kinder 
ordentlich herausgefordert. 

Diese Gruppe findet immer montags von 17.00 
bis 18.30 Uhr in Halle II statt. Ihre Ansprechpart-
ner sind hier Charline & Cecile Schramm.

Perspektivgruppe Mädchen
Jeden Montag von 15.30 bis 18.00 Uhr treffen sich 
in Halle 1 die kleinen Nachwuchsturn-Mädchen 
der Perspektivgruppe. Die Mädchengruppe 
besteht aus ca. 20 Mitgliedern, die im Alter von 
5 bis 8 Jahren sind.

Kinderturnen Perspektivgruppe

BallsportgruppeKinderturnen

Diese Gruppe ermöglicht den turnbegeisterten 
Mädchen spielerisch alle Grundfertigkeiten des 
Turnens zu erlernen. Alle vier Turngeräte Boden, 
Rech, Sprung und Schwebebalken werden ent-
deckt, erprobt und später sicher geturnt.

Nach einem kurzen Aufwärmspiel und den 
Dehnübungen werden die Mädchen in kleinen 
Gruppen an die einzelnen Geräte verteilt, an de-
nen Turnelemente wie Handstand, Aufschwung 
und das balancieren auf dem schmalen Schwe-
bebalken mit viel Motivation und Geduld erlernt 
werden. Die Mädchen sowie das Trainerteam 
(was z.Zt. aus Lea Theophil, Lara Richter und Saskia 
Engel besteht) freuen sich über die vielen kleinen 
Turnerfolge und haben gemeinsam einen riesen 
Spaß am Turnen! Lea, Lara und Saskia

Leistungsturnen Mädchen
„Manege frei” hieß es für die Turnerinnen des MTV 
Vechelde, die zum dritten Mal eingeladen waren, 
an der Tanz- und Turnshow Magic Moments unter 
dem Thema „Zirkus” teilzunehmen. Für diesen 
Abend waren aber auch wieder einige ehemalige 
Turnerinnen und Turner angereist, die es trotz Ar-
beit und Studium geschafft haben, die Vorführung 
mit einzuüben – eine Choreographie mit tanzenden 
Puppen und viel Akrobatik. Insgesamt war es wie-
der ein tolles Erlebnis, vor vielen Zuschauern und 
auf der großen Bühne in der Braunschweiger Stadt-
halle im Rampenlicht zu stehen. Eine Veranstaltung 
ohne Wertungsrichter, bei der es nur Gewinner gibt!

So ähnlich wie in einem Zirkuszelt ist es bei uns 
in der Turnhalle, wo etwa 20 Turnerinnen im Al-
ter von 6 bis 17 Jahren zweimal wöchentlich mit 
viel Spaß trainieren und ihr Bestes geben. Die 
Mädchen nehmen regelmäßig an Wettkämpfen 
teil, wo an vier verschiedenen Geräten geturnt 
wird: am Sprungtisch, am Stufenbarren und 
am Reck sowie auf dem Schwebebalken und 
dem Boden.
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Turnen

Kreismeisterschaften 2013
Mit 10 Turnerinnen gingen wir bei den Kreismeis-
terschaften der Qualifikationswettkämpfe an 
den Start. Ziel der Turnerinnen war es bei diesem 
Wettkampf, sich zu den Bezirksmeisterschaften zu 
qualifizieren. Die Mädchen turnten einen tollen 
Wettkampf, erkämpften sich insgesamt 7 Podest-
plätze und sicherten sich somit die Qualifikation 
zu den Bezirksmeisterschaften. Marie Hasch (in der 
P5) und Marnie Heine (P6) gewannen mit nahezu 
perfekten Übungen ihre Wettkämpfe und holten 
damit zwei Kreismeistertitel nach Vechelde. Den 
Vizekreismeistertitel erkämpften sich Stella Klasen 
(P6), Paulina Temborius (P6-8) und Vanessa Vogel 
(KM3) mit ausdrucksstarken Übungen. Auf dem 3. 
Platz landeten Zoe Zensen (P5) und Celine Meyer 
(KM3). Auch Maila Grotjahn (4.Platz), Lara Richter 
(4. Platz) und Hanna Lemke (7.Platz) konnten an 
diesem Tag mit tollen Übungen und unter Applaus 
des Publikums ihre Trainingsform bestätigen.

Bezirksmeisterschaften
Die Bezirksmeisterschaften wurden zu einem be-
sonders großen Erfolg für den MTV. Nach einem 
fehlerfreien Wettkampf wurde Stella Klasen in 

Vanessa, Lara, Celine

Leistungsturnen Mädchen
Kreismeisterschaft v.v.l.: Marnie und Paulina
h.v.l.: Hanna, Stella, Zoe, Maila und Marie

der P6 souverän Bezirksmeisterin und sicherte 
sich zusätzlich an allen 4 Geräten einen Start-
platz bei den Bezirksgerätefinals. Auch Marnie 
Heine turnte in der P6 einen hervorragenden 
Wettkampf, qualifizierte sich ebenfalls an allen 
Geräten für das Bezirksgerätefinale und errang 
neben ihrer Vereinskameradin den Vizebezirks-
meistertitel. Ebenfalls überzeugen konnte Zoe 
Zensen, die sich in einem Teilnehmerfeld von 40 
Turnerinnen den 4. Platz erkämpfte. Die Aber-

Perspektivgruppe

kennung des Kopfstandes am Boden kostete ihr 
den Vizemeistertitel.

Bei den Bezirksgerätefinals bestätigten Marnie, 
Stella und Zoe ihre Leistungen. Marnie errang 
die Goldmedaille am Boden und am Reck. Stella 
erturnte sich Gold am Sprung sowie Silber am 
Balken und am Reck. Zoe sicherte sich die Silber-
medaille ebenfalls am Reck.

Liga-Wettkämpfe
Zu den Bezirksligawettkämpfen meldeten wir 
drei Mannschaften. In der P5 gingen Zoe Zensen, 
Marie Hasch, Hanna Lemke und Joline Sukopp 
an den Start. Sie erturnten sich unter insgesamt 
15 Mannschaften in der Hinrunde den 9. Platz. 
In der P6-8 erkämpften sich Marnie Heine, Stella 
Klasen, Maila Grotjahn, Paulina Temborius, Carina 
Glandorff und Lea Glandorff unter ebenfalls 15 
Mannschaften in der Hin- und Rückrunde den 8. 
Platz. Im Kürwettkampf KM 3 turnten Jana Beh-
me, Vanessa Vogel, Celine Meyer und Lara Richter. 
Die Mannschaft erturnte sich in der Hin- sowie 
in der Rückrunde den 3. Platz und überzeugte 
besonders durch ihre ausdrucksstarken und 
dynamischen Bodenübungen. Linda Fichtner

Seit 75 Jahren Ihr Partner am Bau

Am Windmühlenberg 2 • 38159 Vechelde
Telefon (0 53 02) 10 75 • Telefax (0 53 02) 71 22

www.bauen-mit-eilhardt.de

• Planung und Ausführung von Neubauten

• Schlüsselfertiges Bauen zum Festpreis

• An- und Umbauten

Heinz Eilhardt
BAUUNTERNEHMUNG
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Volleyball

1. Herren
Spiel, Spaß, Niederlagen, Siege und viele weite Fahr-
ten waren das Ergebnis der ersten Drittliga-Saison. 
Aber am Ende der Saison sprang ein hervorragen-
der 6. Tabellenplatz heraus, der neben den Spielern 
auch die Verantwortlichen glücklich machte und sie 
dazu bewegte, die Mannschaft auch im nächsten 
Jahr wieder in der dritthöchsten Liga zu melden.

Leider zeichnete sich nach der Saison schon ab, 
dass sich einige Spieler zurückziehen werden, um 
mehr Zeit für die Familie zu haben und schlagen 
so mittlerweile in der zweiten Mannschaft auf. 

Zusätzlich zu diesen zwei geplanten Abgängen 
von Jan Reichelt und Björn Köpke musste die 
Mannschaft bin zum Saisonstart weitere Stamm-
kräfte für die Saison streichen. Jonas Wacker 
und Lorenz Teege verschlug es beruflich nach 
Hamburg, Elias Messerschmidt und Gjell Gutzke 
gaben verletzungsbedingt eine Absage und Alex 
Brem zog es kurzfristig zum Nachbarn SF Aligse. 
Im Ganzen mussten bis Ende Juli sieben Spieler 
verabschiedet werden, die in den vergangenen 
Jahren zum festen Bestandteil der ersten Mann-
schaft gehörten. Diese Abgänge konnten nur 
schwer kompensiert werden. Zum Saisonstart 
wurden nur drei Zugänge verzeichnet: Zuspieler 
Marco Hagemeier (Burger FC), Mittelblocker Tobi-
as Kroniger (VfL Wolfsburg) und Pascal Bertram. 

Das Trainergespann Matthias Keune und Axel Burg-
dorf stand so vor keiner leichten Aufgabe. Lediglich 
acht Spieler standen für die Saison zur Verfügung, 
was kaum Raum für viele Wechselmöglichkeiten 
gab und die Trainer vor eine schier unmögliche Auf-
gabe stellte: Den Klassenerhalt. Nach der Hinrunde 
zeichnete sich bereits ab, dass es mit der dünnen 
Kaderdecke kaum möglich sein wird, das Saisonziel 
zu schaffen. Erst mit dem Rückrundenstart gelang 
zu Hause der erste Saisonsieg gegen den VfL Lintorf, 
der dem Team ein wenig Hoffnung gab. 

Mittlerweile konnten weitere Punkte eingefahren 
werden, aber reichte es in dieser Saison nicht, den 
Weg in die Regionalliga stoppen. Dennoch lassen 
die Verantwortlichen nicht die Köpfe hängen 
und planen bereits die Zukunft der Mannschaft. 
Neben den Spielern, dürfen, wie auch im Vorjahr, 
die fleißigen Helfer, die uns bei den Heimspielen 
unterstützen, den Sponsoren und natürlich all 
diejenigen, die bei Heimspielen kommen, um die 
Mannschaft anzufeuern und genau wie die Spie-
ler feiern oder leiden nicht unerwähnt bleiben.

2. Herren Landesliga
Aufstieg fest im Visier
Nach dem Abstieg von der Verbandsliga in die Lan-
desliga musste die 2. Herren erstmal Federn lassen: 
Pascal Bertram (1.Herren), Wilfried Steinmann und 
Matthias Vietz (beide Karriere ende) verließen die 
Zweitvertretung. Mit dem Zugang von Jan Reichelt 
und Björn Koepke aus der 1. Herren-Mannschaft 
geht es aber nun wieder steil bergauf. Zu beginn der 
Saison stand wie immer das eigene Volleyballturnier 
an, um eine erste Standortbestimmung zu erlangen. 

Nach einem spannenden Finale gegen unsere 
Nachbarn aus Vallstedt, stand dann auch der 
Standort fest – Platz 1. Doch auf die Saison ließ sich 
dieses Ergebnis nicht ohne weiteres übertragen. 
Nach einem holprigen Start und einer unnötigen 
Niederlage findet sich unsere Zweitvertretung nun 
auf dem 1. Tabellenplatz der Landesliga wieder 
und hat den Aufstieg in die Verbandsliga fest im 
Visier. Noch sind aber 3 Spiele zu bestreiten und 
der Aufstieg deshalb noch lange nicht in trockenen 
Tüchern; solange gilt das Motto: Sekt oder Selters!

Volleyball Jugend
Die Jugendarbeit zahlt sich aus
Seit etwa drei Jahren steigt die Zahl der volley-
ballbegeisterten Kinder im Verein wieder an, so 
dass wir ab letzten August eine weitere Gruppe 
ins Leben rufen konnten. Mit der männlichen U16 
gelingt es uns nun, für jedes Alter das passende 
Training anzubieten. Damit wir diesen Weg aus-
bauen und erweitern können, suchen wir auch 
weiterhin interessierte Kinder und Jugendliche 
im Alter von 8 bis 17Jahre. Wer sich nicht direkt 
zum Training traut, oder einfach nur einmal ganz 
unverbindlich testen möchte, ob ihm dieser 
Sport Spaß bereitet, ist herzlich zu unserem 
Schnuppertag am Sonntag, den 27. April 2014, 
von 14.00 bis 17.00 Uhr, in der Vechelder Halle 
2 eingeladen. Mitzubringen sind Sportsachen 
und ein wenig Mut zum Ausprobieren. Für alles 
weitere, inklusive Verpflegung sorgen wir. Wir 
freuen uns auf euch und eure Freunde!

U14 Mixed
Eine erste Bewährungsprobe
In ihrer ersten Saison in der Jugendrunde erreich-
ten unsere Jugendlichen einen guten 10. Platz. Die 
Mannschaft um Kapitänin Franka Schlieker machte 
im letzten Spiel mit einem 2:0 (25:16; 26:24) Sieg 
über TuS Beienrode den Saisonabschluss perfekt.

Für die nächste Saison haben sich die Spieler 
und Spielerinnen vorgenommen, an den Sieg 
aus dem letzten Spiel anzuknüpfen und ihre 
Tabellenposition weiter zu verbessern. Training: 
freitags 15.30 bis 17.00 Uhr und dienstags 18.30 
bis 20.00 Uhr.

U16 weiblich
Aus klein wird groß
Unsere Nachwuchsmannschaft startete in dieser 
Saison in der Jugendrunde zum ersten Mal auf 
dem Großfeld. Bei den ersten Spielen schlug sich 
die die Mannschaft wacker, schaffte es allerdings 
noch nicht mit einem Sieg vom Platz zu gehen. 
Für die kommende Spielzeit hat sich die Mann-
schaft vorgenommen, ihr Angriffsspiel weiter 
zu verbessern und so zu den ersten Punkten zu 
kommen. Training: freitags 15.30 bis 17.00 Uhr 
und dienstags 18.30 bis 20.00 Uhr.

U16 männlich
Seit 1. Oktober 2013 trainiert Marco Hagemeier, 
Spieler der 1. Herrenmannschaft des MTV Ve-
chelde, zweimal pro Woche die U16 männlich. 
Montags und dienstags kommen die Jugendli-
chen im Alter von 13 bis 14 Jahren zusammen, 
um motiviert, aufgeweckt und energiegeladen 
zu trainieren. Anfangs waren es sechs Jungen, die 
sich mit wachsender Begeisterung dem Volleyball 
verschrieben. 
Heute freut sich Trainer Marco über 10 bis 12 
Jugendliche, die stets Fortschritte machen. 
Besonders im Aufschlag verbesserten sich die 
Jungen. Am 3. November 2013 war es dann 
soweit, das Team konnte erste Erfahrungen 
sammeln und nahm an der Qualifikationsrunde 
der Jugendmeisterschaften teil. Trainer und 
Mannschaft waren sehr zufrieden mit dem 4. Platz 
und der daraus resultierenden Qualifikation für 
die Regionalmeisterschaften. Die nächsten Ziele 
sind das Erlernen weiterer Grundtechniken und 
die Weiterentwicklung des Spielverständnisses im 
Großfeld. Training: dienstags 18.30 bis 20.00 Uhr 
und donnerstags 18.30 bis 20.00 Uhr.

U20 weiblich
Premiere bei den Landesmeisterschaften
Unterstützt durch Natalie und Pia trat eine 
Vertretung bei der U20 weiblich an. Mit einer 
soliden und guten Leistung erkämpfte sich die 
Mannschaft als „MTV Vechelde” die Teilnahmebe-
rechtigung für die Landesmeisterschaften – eine 

U14-U16 weiblich

1. Herren

2. Herren
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Volleyball

Premiere für die beiden „VSG”-Vereine im Jugend-
bereich! Dieses unerwartete Highlight findet 
Anfang März in Zeven statt. Training: montags 
17.30 bis 19.00 Uhr in Vallstedt und mittwochs 
18.30 bis 20.00 Uhr in Vechelde.

1. Damen Bezirksliga
Nett aber schreibfaul
Wir sind ein netter geselliger Haufen im Alter von 
15 bis 45 Jahren, der gerne trainiert - aber sehr 
ungern Artikel schreibt . . . Daher in aller Kürze: 
nach einer Auftaktniederlage zu Saisonbeginn 
wurde der Rest des Jahres 2013 punktereich 
gestaltet. Zum Jahresanfang standen dann drei 
wichtige Partien an, die alle mehr oder weniger 
deutlich in die Hose gingen. Somit befinden wir 
uns kurz vor Saisonende im Mittelfeld der Tabelle 
und müssen uns weder um Auf- noch Abstiegs-
relegationen Gedanken machen.

2. Damen Regionsoberliga Braunschweig
Ziel verfehlt
Die 2. Damen hat in der aktuellen Saison wieder in 
der Regionsoberliga Braunschweig gespielt, dieses 
Mal in der Gruppe Süd. Nach dem Abgang von 
Natalie Schlagner, Pia Ehlers und Jana Zmieszkol 
in die 1. Damen und dem Zugang von Elif Dere, 
Lisa Knofe und Jennifer Garz musste sich das Team 
zwar ein wenig neu ordnen, aber nach einem er-

folgreichen Trainingslager waren sich alle einig, den 
Aufstieg in die Bezirksklasse zu schaffen. Allein die 
Worte reichen allerdings nicht . . . Verletzungspech, 
schulischer bzw. beruflicher Stress, aber auch zeit-
weise mangelnde Trainings- oder Spielbeteiligung 
sind Fakten, die dann nicht entsprechende Taten 
folgen lassen. Wenn auch sichtbare Fortschritte in 
der Spielkultur da sind, so hat es wiederum nicht 
ausgereicht, das avisierte Saisonziel zu erfüllen. 
Letztlich wird wiederum der Tabellenmittelplatz 
(4.) als Ergebnis zu melden sein.

Für die Zeit danach gibt es eine Menge Fragezei-
chen – die eine oder andere wird sich sicherlich 
sportlich neu orientieren, und es stehen bei eini-
gen Abitur sowie Beginn der Berufsausbildungen/
Studium an – und damit ist ein eindeutiger Aus-
blick für die 2. Damen derzeit nicht machbar. Zwei 
bis drei junge Mädchen könnten aus der Kinder- 
und Jugendarbeit der Vereine in den Spielbetrieb 
wechseln und zumindest eine weitere Teilnahme 
am Spielbetrieb der ROL ermöglichen . . .

Monday Hobbyts und Heavy Friday
Immer montags und freitags zwischen 20.00 und 
22.00 Uhr treffen sich (Halle 2) „junggebliebene” 
Volleyballer, um Spaß am gemeinsamen Spiel zu 
haben. Nach einer Aufwärmphase wird im Spiel 
um jeden Ball gekämpft.

Am 9. Juni 2013 haben wir nach einem Jahr Pause 
wieder ein eigenes Mixed-Turnier im Senioren-
hobbybereich ausgetragen. Mannschaften aus 
dem Landkreis Peine und dem Braunschweiger 
Stadtbereich folgten unserer Einladung. 

Während unsere Spielerinnen und Spieler um die 
Punkte kämpften, kümmerten sich Janine Ernst, 
Thomas Berger und seine Frau um das leibliche 
Wohl unserer Gäste. Nach spannenden Spielen 
konnten wir uns über einen zweiten Platz und 
ein gelungenes Turnier freuen.

Wenn in den Sommerferien die Hallen geschlos-
sen sind, haben wir uns bei schönem Wetter zum 
Beachvolleyball auf unserer Anlage getroffen. 
Um etwas Abwechslung in den Trainingsabend 
zu bekommen, haben wir schon mal gegen 
eine Mixed-Truppe aus Plockhorst und unsere 1. 
Damenmannschaft gespielt. Ansonsten haben 
wir auch an einigen Mixed-Turnieren in Braun-
schweig und Umgebung teilgenommen. Leider 
fehlen uns häufig die Frauen, da mindestens zwei 
Spielerinnen auf dem Feld stehen müssen. Also 
Mädels: Wer hat Lust zum Hobby-Volleyball (mit 
Spielerfahrung). Natürlich sind auch männliche 
Spieler jederzeit willkommen. Einfach mal zum 
Training kommen!                    Carola Kassebaum

Monday Hobbyts und Heavy Friday

U14 männlich

2. Damen
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