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Wir helfen
hier und jetzt.

ASB Tagespflege Vechelde
Tagsüber gemeinsam, abends zu Hause
Die Tagespflege ist ein wichtiges Verbindungsglied zwischen der ambulanten und der stationären Pflege. Als eine Ein-
richtung für ältere, kranke und/oder pflegebedürftige Menschen, trägt sie maßgeblich zur Förderung und Erhaltung der 
Selbständigkeit dieser Menschen bei. Die Tagesgäste, die betreut durch Familienangehörige oder einem ambulanten Pfle-
gedienst in ihrer eigenen Wohnung leben, verbringen den Tag gemeinsam mit anderen Tagesgästen in unserer Tagespflege 
an einzelnen Tagen oder die gesamte Woche.

Von Montags bis Freitags in der Zeit von 8.00 Uhr bis 16.30 Uhr erhalten sie nicht nur qualifizierte Pflege und Betreuung, 
sondern auch Unterhaltung. Pflegebedürftigen wird mit der Tagespflege die Möglichkeit gegeben, Kontakte zu ande-
ren Menschen aufzubauen. Die Tagespflege dient weiterhin der Unterstützung und Entlastung von Angehörigen. Diese 
können den Tag für sich nutzen, einer Arbeit nachgehen oder von der Betreuung Abstand nehmen und Lebensenergie 
tanken. Für Interessierte bietet die Tagespflege einen kostenlosen Schnuppertag an. Den entsprechenden Gutschein 
erhalten Sie im Büro der Tagespflege in Vechelde.

Unser Fachpersonal in der Tagespflege nimmt sich viel Zeit für Beratung der Pflegebedürftigen und deren Familien und 
hilft Ihnen gerne bei der Klärung der Finanzierung. Die Tagespflege ist von den Pflegekassen und Kommunen allgemein 
anerkannt und unterliegt somit den Auflagen und Kontrollen dieser Institutionen.

Ihr Leistungsanspruch:
Wer zu Hause lebt und pflegebedürftig ist, hat Anspruch auf Leistungen der Pflegeversicherung. Zusätzlich zur ambulanten 
Pflege steht Ihnen der Besuch einer Tagespflege zu. Die Kosten für einen Tag in der Tagespflege setzen sich zusammen aus:

• Pflegeaufwand je nach Pflegestufe

• Unterkunft und Verpflegung

• eventuelle Fahrtkosten

Die Finanzierung eines Aufenthaltes in 
der Tagespflege ist von Fall zu Fall unter-
schiedlich. In welcher Höhe ein Anspruch 
auf Zuschüsse von der Pflegekasse be-
steht oder welche anderen Fördermög-
lichkeiten es gibt, dazu beraten wir Sie 
gern in unserer Tagespflege. Gern unter-
stützen wir Sie auch bei den Formalitäten 
der Antragstellung.

Fahrdienst:
Auf Wunsch organisieren wir An- und 
Rückfahrt mit unserem Fahrdienst, wo-
bei auch der Transport mit dem Rollstuhl 
möglich ist.

Die Öffnungs- und Bürozeiten
der Tagespflege Vechelde:
Von Montags bis Freitags von 8.00 Uhr 
bis 16.30 Uhr. In dieser Zeit steht Ihnen 
unser Team gerne für ein persönliches 
Gespräch im Büro der Tagespflege zur 
Verfügung. Telefonisch sind wir erreichbar 
von Montags bis Freitags von 8.00 Uhr bis 
16.30 Uhr.

ASB Tagespflege Vechelde
Dornberg Carree
38159 Vechelde
Rufnummer: 05302 - 8000552
tagespflege.vechelde@asb-peine.de

Senioren schätzen

an uns vor allem eins.

Unsere Tagesbetreuung.

Die Tagespflegen des ASB Peine.

Alles zu unserem Angebot finden Sie unter:

www.asb-peine.de
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Einladung zur
Mitgliederversammlung 2018
am Freitag, den 20. April 2018, 19.30 Uhr, Bürgerzentrum Vechelde, Saal
Hiermit laden wir gemäß § 19 der Satzung zur Mitgliederversammlung herzlich ein. Alle Mitglieder sind 
aufgerufen, ihre Rechte im Verein durch den Besuch der Versammlung und durch ihre Mitwirkung an 
den Entscheidungen aktiv wahrzunehmen.

Wichtige Hinweise:
*) Die Berichte der Abteilungen werden im „MTV -Schaufenster“ 

Nr. 45 abgedruckt und liegen am Versammlungsabend aus. 

**) Fristgerecht eingereichte Anträge können in der Geschäfts-
stelle eingesehen oder erfragt werden (Tel. 05302 - 901616). 
Änderungswünsche zur Tagesordnung bitte bis zum 12. April 
2018 schriftlich an die Geschäftsstelle.

MTV Vechelde von 1893 e.V.
Ambulante Herzgruppe  •  Badminton  •  Basketball  •  Freizeitsport  •  Gesellschaftstanz  •  Gesundheitssport
Gymnastik  •  Handball  •  Ju-Jutsu  •  Leichtathletik  •  Schwimmen  •  Tanzen  •  Tennis  •  Turnen  •  Volleyball

MTV Vechelde v. 1893 e.V.

Tagesordnung:

 TOP 1: Begrüßung
   Bekanntgabe der Tagesordnung, Feststellen der Beschlussfähigkeit

 TOP 2: Ehrungen
   2.1: Langjährige Mitgliedschaft / Verdienste
   2.2: Abteilung / Mannschaft / Einzelsportler

 TOP 3: Vorstands-Jahresberichte 2017
   in Worten*) und Zahlen (Kassenbericht) – einschließlich Aussprache

 TOP 4: Kassenprüfungsbericht

 TOP 5: Entlastung des Vorstandes

 TOP 6: Haushaltsplan für 2018
   Beschlussfassung

 TOP 7: Wahl der Kassenprüfer

 TOP 8:  Erläuterungen und Aussprache
   zu den Abteilungs-Jahresberichten 2017

 TOP 9: Bestätigung, Benennung der Ausschüsse
   9.1: Abteilungsleitungen
   9.2: Festausschuss

 TOP 10: Dringlichkeitsanträge **)

 TOP 11: Verschiedenes – Wichtige Termine 2018

Im Anschluss an den offi ziellen Teil wollen wir den Abend bei einem kleinen Imbiss in geselliger Runde 
ausklingen lassen. Hierzu laden wir alle Versammlungsteilnehmer herzlich ein.

        Mit sportlichem Gruß

        MTV Vechelde von 1893 e.V.
        Der Vorstand

125 Jahre
MTV Vechelde von 1893 e.V.

Liebe Mitglieder und Freunde des MTV Vechelde,

Inhalt

In den letzten Jah-
ren hat sich durch 
die große sportli-
che Nachfrage und 
die Ausweitung des 
Schulsportangebots 
die Situation in den 
Sporthallen in Ve-
chelde immer weiter 
verschärft. Hier er-
ho� en wir uns eine 
stärkere Unterstüt-
zung durch Politik 
und Gemeinde. Erste Lösungen haben sich 
in den letzten Monaten konkretisiert. Klar ist, 
wenn sich hier nichts tut, haben wir wenig 
Möglichkeiten unser Sportangebot zu erwei-
tern und unsere gesellschaftspolitische Auf-
gabe im Präventions- und Gesundheitssport 
wahrzunehmen.

Weiterhin ist der bauliche Zustand unseres 
Vereinsheims am Schützenplatz kritisch. Hier 
besteht konkreter Sanierungsbedarf. Auch 
hier haben wir eine engagierte Gruppe frei-
williger gefunden, die aktuell die Ausplanung 
der baulichen Maßnahmen und möglicher 
Förderungen prüft.

Im Jahr 2017 habe ich wieder gemerkt, dass 
der MTV Vechelde ein Verein der Routiniers 
ist. Ohne diese solide Basis ehrenamtlich En-
gagierter wäre es auch gar nicht möglich den 
geregelten Sportbetrieb und unser breites 
Sportangebot aufrechtzuerhalten. Die Erfah-
rungen vieler eingespielter Teams machen 
die großen Turniere, wie die der Abteilungen 
Badminton, Volleyball oder Handball so er-
folgreich und auch überregional so beliebt. 
Zudem freue ich mich immer, wenn in den 
Abteilungen junger, engagierter Nachwuchs 
heranwächst und sich mit neuen Ideen ein-
bringt. Euch allen gebührt mein Dank und 
meine Begeisterung für euer Engagement.

Im vergangenen Jahr lag eine gewisse Span-
nung in der Luft. Die Spannung auf das Jubi-
läumsjahr 2018 zum 125-jährigen Geburtstag 
des MTV. Die grobe Planung, mit der wir vor 
fast zwei Jahren gestartet sind, musste jetzt in 
die detaillierte Ausgestaltung gehen. Unsere 
Planungsteams haben keine Mühen gescheut, 
um euch zahlreiche großartige Veranstaltun-
gen zu ermöglichen. Diese leben natürlich 
von eurer Teilnahme. Deshalb ho� e ich auf 
eine große Beteiligung aller Mitglieder und 
Freunde des MTV.

Herzlicher Dank geht an unsere Sponsoren 
und Spender, im Besonderen die Volksbank, 
die uns 2018 als Hauptsponsor begleiten 

wird. Große Ehre gebührt wieder unserem 
2. Vorsitzenden Günther Langmaack für die 
Organisation und die Erstellung dieses tollen 
45. MTV-Schaufensters.

Den zahlreichen Aktivitäten der Abteilungen 
möchte ich wie immer nicht vorgreifen und 
wünsche viel Spaß beim Lesen auf den fol-
genden Seiten.

Ich wünsche Euch in sportlicher Hinsicht viel 
Erfolg im Jahr 2018 und uns allen ein fantasti-
sches Vereinsjubiläum.

Mit sportlichem Gruß
Euer 1. Vorsitzender  Jochen Schmidt

 Der MTV in Zahlen und Fakten  ................. 4
 25 Jahre MTV Vechelde  ................................ 6
 4. Gemeinde-Sta� ellauf 2018  .................... 6

Ambulante Herzgruppe  .............................. 8
 Badminton  ........................................................ 9
 Basketball  .......................................................... 14
 Gesellschaftstanz  ........................................... 15
 Männer-Gymnastik  ........................................ 17
 Body-Styling  ..................................................... 20
 Damen-Gymnastik  ......................................... 20
 Wirbelsäulen-Gymnastik  ............................. 23
 Freizeit-Kicker  .................................................. 24
 Handball  ............................................................ 25
 Große Aufräumaktion in Halle 1  ............... 26
 Ski-Freizeit  ........................................................ 27
 Leichtathletik  ................................................... 28
 Schwimmen  ..................................................... 30
 Tanzen  ................................................................ 31
 Turnen  ................................................................ 34
 Ju-Jutsu  .............................................................. 40
 Volleyball  ........................................................... 41
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Der MTV in Zahlen und Fakten

Der MTV Vechelde zählt nach wie vor zu den 
größten Vereinen im Landkreis Peine. Bestand 
der MTV im Jahre 1960 noch aus sage und 
schreibe 301 Mitgliedern, so sind es heute 
runde 1.400 mit seit einigen Jahren wieder 
leicht steigender Tendenz. Rechnet man die 
Neueintritte im Laufe eines Jahres noch hinzu, 
so erhöht sich die Zahl der Sportle-rinnen und 
Sportler sogar auf über 1.600. Allerdings treten 
natürlich zur Mitte und am Ende des Jahres ca. 
150 bis 200 aus den verschiedensten Gründen 
aus, aber die Zahl der Eintritte überwog in den 
letzten Jahren erfreulicherweise.

Die größte Gruppe und damit rund die Hälfte 
der Mitglieder stellen mit 691 die Kinder und 
Jugendlichen bis 18 dar. Der Anteil Kinder und 
Jugendliche war schon immer sehr groß und 
so ist es äußerst erfreulich, dass viele junge 
Ta-lente dem MTV treu bleiben und der MTV 
für die kostenintensive Jugendarbeit belohnt 
wird.

Sofern es erlaubt ist, möchten wir mal die 
über 50-jährigen als „junggebliebene“ Seni-
oren bezeichnen. Diese Gruppe umfasst 394 
Mitglieder. Die Ältesten sind bereits über 90, 
einige stehen kurz davor, aber sie sind noch 
aktiv. Also hält Sport tatsächlich jung!

Dass die Verwaltung von bis zu 1.600 Mitglie-
dern und die Kassen- und Buchführung mit ei-
nem Etat von fast 200.000,- Euro keine Tätigkeit 
mehr ist, die man so nebenbei macht, dürfte 
den meisten sicher klar sein. Zu der Hauptkasse 
kommen noch mehrere Abteilungskassen, die 
nun seit Anfang 2017 fast vollständig zentral 
in der Geschäftsstelle geführt werden. Dieses 
hat den Hintergrund, dass der MTV nach au-
ßen hin, insbesondere dem Finanzamt, in der 
Gesamtheit über alle Abteilungen gesehen 
wird. Für die Kassenwarte ist es eine große 
Erleichterung, die vielen Belege und Buchun-
gen in der Kassenführung nun nicht mehr 
zusammentragen zu müssen, sondern per 

Mausklick aus dem Computer abzurufen. Auch 
die Kassenwarte der Abteilungen dürften sich 
über diese Erleichterung freuen.

Das Ganze kann nur bewältigt werden, wenn 
die Arbeit in der Geschäftsstelle auf mehrere 
Schultern verteilt ist. So ist die Geschäftsstelle 
zurzeit mit einer nebenberu� ichen und einer 
ehrenamtlichen Kraft besetzt. Dazu kommen 
natürlich die Kassenwarte, die alljährlich aufs 
Neue Etatplanungen machen und versuchen, 
die � nanziellen Wünsche aller Abteilungen 
zu erfüllen.

Des weiteren werden Übungsleiterentschä-
digungen ausgezahlt und Zuschüsse beim 
Kreissportbund beantragt.

Regelmäßig muss vor dem Finanzamt Rechen-
schaft abgelegt werden, dass die Einnahmen 
und Ausgaben satzungskonform verwendet 
worden sind und die Buchführung der „ord-

Der MTV in Zahlen siehe Tabelle rechte Seite
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nungsgemäßen Buchführung (GoB)“ ent-
spricht. Dies wird in Zukunft nicht ohne die 
Unterstützung eines Steuerbüros möglich sein, 
da das Besteuerungsrecht für Vereine kaum 
noch durchschaubar ist.

Die alten Dokumente zeigen die Entwicklung 
der Mitgliederzahlen seit 1960. Jeweils zum 1.1. 
eines Jahres muss dem Landessportbund eine 
Meldung der Mitglieder vorgelegt werden. 
Aufgeschlüsselt nach bestimmten Altersgrup-
pen und Sportarten. Seit 2001 erfolgt das über 
das Internet mit einer Datenschnittstelle. 

Davor mussten Karteien ausgewertet werden 
und Tabellen auf Papier mit jeder Menge Zahlen 
befüllt werden. Hier sehen wir die fast schon 
historische Meldung von 1960. Wie man aus 
dieser Statistik auch entnehmen kann, hat sich 
das Sportangebot seit dieser Zeit erheblich 
erweitert. Was sicherlich auch ein wesentlicher 
Grund für die rasante Entwicklung der Größe 
des MTV in den letzten Jahrzehnten ist.

Wer weiß, wie die Entwicklung wäre, wenn 
das Angebot an Platz- und Hallenzeiten nicht 
begrenzt wäre ☺
Ihre Bankverbindung hat sich geändert ???
oder Sie sind umgezogen ? ? ? Kein Prob-
lem! Aber denken Sie bitte auch den MTV !!!
Wenn Sie Ihre Bank gewechselt haben oder 
wenn ihre Bank fusioniert, ändert sich in der 
Regel auch Ihre IBAN und BIC. Sie wissen, das 
sind diese monströsen Zahlen- und Buchsta-
benfolgen.

Nicht immer erhält der MTV von den Banken als 
Serviceleistung eine Mitteilung. Deshalb die 
dringende Bitte: teilen Sie dem MTV Vechelde 
die Änderung mit. Im Falle einer Fusion erfolgt 
die Umstellung eingehender Abbuchungen 
mit alten Daten meist maschinell, aber nur für 
einen begrenzten Zeitraum, danach können 
die Aufträge nicht mehr aus-geführt werden. 
Solche Rückläufe verursachen zusätzliche 
Kosten und Rechercheaufwand, abgesehen 
von dem Geld was vorübergehend in der 
Kasse fehlt.

Änderungen von Bankverbindungen 
und Umzüge können Sie mitteilen an:
 MTV Vechelde von 1893 e.V.
 Postfach 70
 38155 Vechelde
oder per E-Mail an:
 Mitgliederverwaltung@MTV-Vechelde.de

Der MTV in Zahlen *)

*) Stand: 2.1.2018 – gegliedert nach Vorgaben des LSB

Sportarten und Mitglieder in den Abteilungen des MTV Vechelde am 2. Januar 2018

 AHG 38
 Badminton 128
 Basketball 39
 Freizeitkicker 17
 Handball 56
 Ju-Jutsu 61
 Leichtathletik 57
 Damengymnastik 110
 Bodystyling 10
 Herrengymnastik 45

 Allgemeines Turnen 134
 Eltern-Kind-Turnen 141
 Leistungsturnen 66
 Trampolin 42
 Wirbelsäulengymnastik 64
 Schwimmen 112
 Gesellschaftstanz 62
 Tanzen 181
 Tennis 46
 Volleyball 119

LSB Melde-Formular von 1960
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14. Gemeinde-Staffellauf 2018

Dieses Jahr werden wir unter der Schirmherr-
schaft der Gemeinde den Lauf zusammen mit 
dem SV Arminia Vechelde veranstalten. Der 
Start erfolgt um 11.00 Uhr vom Vereinsheim 
des SV Arminia aus.

Unser Lauf, wohl in dieser Form einmalig in 
Deutschland, soll die Gemeinschaft in unse-
rer Gemeinde stärken, neue Freundschaften 
entstehen lassen und Spaß und Freude für 
alle Beteiligten bringen. Den Lauf als Solches 
brauche, so glaube ich, nicht noch in aller Aus-
führlichkeit vorstellen. Trotzdem in Kurzform 
einige Eckpunkte:

Zu einer Mannschaft gehören 17 Läufer, die 
möglichst alle aus der Gemeinde kommen soll-
ten. Vom Start wird in Richtung Sonnenberg 

gelaufen, dann weiter entgegen des Uhrzei-
gersinns, bis die Läufer ca. 14.00 Uhr bis 15.30 
Uhr im Ziel eintre� en. Es gibt drei Strecken von 
ca. 5 km, die restlichen 14 Strecken bewegen 
sich zwischen 0,9 km und 3 km. Es wird, soweit 
möglich, von Ortsmitte zu Ortsmitte gelaufen. 
Mitmachen kann jeder.

Für uns Organisatoren gibt es bei jedem Lauf 
einen großen Wunsch: Um den Lauf noch attrak-
tiver zu gestalten, brauchen wir Personen, die 
bereit sind, die Organisation einer Mannschaft 
zu übernehmen. Das allerdings ist gar nicht so 
schwierig. Wir helfen gerne. Besonders freuen 
würden wir uns, wenn sich aus den Neubauge-
bieten jemand � ndet, diese Aufgabe zu überneh-
men. Besser kann man gar nicht neue Kontakte 
zu anderen Neubürgern knüpfen!

125 Jahre MTV Vechelde – Veranstaltungen 2018

von Jörg Kleinert BZ vom 15. Januar 2018
Musikalischer Festakt beim MTV Vechelde, 
der in diesem Jahr sein 125-jähriges Bestehen 
feiert. Dixie- und Jazz-Livemusik, sportliche 
Einlagen, eine Fotoausstellung, einige Ehrun-
gen und gutes Essen – das alles garniert mit 
kurzweiligen Festreden. Fertig war der bunte 
Mix, mit dem Vorstand und Abteilungen des 
14 Sparten großen Vereins am Samstag im 
Bürgerzentrum mehr als 150 geladene Gäste 
über mehrere Stunden unterhielten.

„Stolz könne der MTV sein”, betonte Vecheldes 
Gemeindebürgermeister Ralf Werner. „125 
Jahre voller Turbulenzen mit zwei Weltkriegen, 
In� ation und fünf unterschiedlichen Staatssys-
temen hat dieser Verein überstanden.” Heute 
sei der MTV modern ausgerichtet, stets an den 
Anforderungen seiner Mitglieder orientiert, 
hob Werner hervor. Der Gemeindebürger-
meister Ralf Werner betonte auch den gesell-
schaftlichen Wert des mit 1.400 Mitgliedern 

von Udo Starke BZ vom 26. Februar 2018
Mit einem brillanten Feuerwerk an sportlichen 
Darbietungen verzauberten die Aktiven des 
MTV Vechelde im Bürgerzentrum die rund 170 
Gäste – vorwiegend Mitglieder des Vereins, der 
in diesem Jahr sein 125-jähriges Bestehen mit 
zahlreichen Höhepunkten feiert.

Ein Höhepunkt zu Beginn war zugleich der 
Einmarsch der Moving Pearls, NonStop und 
Turnerinnen, die zur Melodie des Traumschi� s 
die leckeren, mit strahlenden Wunderkerzen 
verzierten Torten zum Bufett trugen.

So waren die Tischreihen festlich geschmückt 
und vermittelten den Charakter einer großen 

Die Sportlerfamilie feiert 125-jähriges Vereinsbestehen – Der MTV begeistert seine Gäste mit einem tollen Nachmittag.

Sportlerfamilie. Das bestätige auch MTV-
Vorsitzender Jochen Schmidt in seiner Begrü-
ßung. „Es ist einfach toll, dass so viele Gäste 
gekommen sind, um mit uns gemeinsam zu 
feiern. 125 Jahre sind schon ein stolzes Alter 
und viele haben Jahrzehnte im MTV verlebt”, 
sagte er und verwies auf die pünktlich erschie-
nene Chronik, die bei Günther Langmaack 
zu bekommen war. Der Verein zählt aktuell 
1.425 Mitglieder – eine stolze Zahl für einen 
Club vor Ort .

Moderatorin Claudia Krebs verwies darauf, 
dass die liebevoll gestaltete Chronik eigentlich 
kostenlos ist, dennoch bat sie um einen Obolus 
ab fünf Euro aufwärts. Der Erlös soll dem Verein 

zugutekommen. „In dem Werk steckt so viel Ar-
beit, Herzblut und Engagement, das muss man 
einfach herausheben. Günther  Langmaack ist 
eine feste Säule im MTV”, erklärte Krebs . Dafür 
gab es donnernden Beifall. Nicht zu vergessen 
das MTV-Lied, in dem alle Gäste gemeinsam 
alle Abteilungen besungen nach der Melodie 
„An der Nordseeküste”.

Der bunte, fröhliche und lustige Nachmittag 
stand unter dem Motto „Runter vom Sofa – Agil 
und � t im MTV Vechelde”: Und den erlebten die 
zahlreichen Besucher. Sie erfreuten sich unter 
anderem an Tanzdarbietungen der Jüngsten, 
der Turnwettkampfgruppe, einem Sketch der 
ambulanten Herzgruppe oder hatten Spaß 
bei einem Quiz mit Fragen aus der Historie 
des Vereins. 

Zum Gelingen des Nachmittags trugen bei: 
die Tanzgruppen NonStop und MTV Schmet-
terlinge, sowie die Turngruppe und viele mehr, 
die im Hintergrund gewirkt haben. So ehrten 
Claudia Krebs und Linda Fichtner die treuen 
Veronika Tiehe und Ingrid Meyer-Scharenberg 
stellvertretend für alle Übungsleitungen, die 
„so viele Stunden ihrer Freizeit dem Verein und 
den Vechelder Kindern widmen”.

Zum Organisationsteam gehörte neben Claudia 
Krebs und Linda Fichtner auch noch Petra Ernst. 
Wer Lust hatte in Erinnerungen zu schwelgen 
konnte die Bilderausstellung im Foyer des 
Bürgerzentrums anschauen. Dort gab es einen 
Rückblick auf die vergangenen 25 Jahre.

Im Jubiläumsjahr sind weitere Aktionen ge-
plant. Die Sparten laden zu Turnierserien, 
Sporttag und Kinderfest am 2. Juni sowie 
dem beliebten Gemeinde-Sta� ellauf am 23. 
September ein.

Fotos auf der Seite 7 und im Internet !

Der MTV Vechelde startet mit einem Jazz-Frühschoppen in das Festprogramm seines 125-jährigen Bestehens.

größten Vereins in der Gemeinde. „Annähernd 
50 Prozent der Mitglieder sind Jugendliche. 
Das kann man in der heutigen Zeit nicht genug 
hervorheben.”

Entgegen anderen Rednern hatte Ortsbür-
germeister Olaf Marotz kein mit Geldscheinen 
gefülltes „Flachgeschenk” dabei. „Der Betrag 
wäre zu hoch, als dass ich das Geld in einem 
Umschlag bei mir tragen sollte”, sagte Marotz 
scherzhaft. 1.250 Euro nämlich hatte der Ortsrat 
auf Antrag des MTV als Fördermittel für die Ver-
anstaltungen im Jubiläumsjahr locker gemacht.

MTV-Vorsitzender Jochen Schmidt nahm im 
Bürgerzentrum auch andere Flachgeschenke 
entgegen. Vom Niedersächsischen Turner-
bund gab es das Walter-Kolb-Schild, vom 
Landessportbund die Albert-Lepa-Plakette. 
Dietmar Domanski, stellvertretender Vorsit-
zender des Peiner Kreissportbundes, über-
reichte Ehrenteller und Urkunde. Der Vechelder 

Domanski lobte den MTV als „große Familie” 
und stellte dessen gesellschaftliche Bedeutung 
als zweitgrößter Sportverein im Peiner Land 
heraus.

Jochen Schmidt ehrte zwischenzeitlich mit 
Präsenten die langjährigen Mitglieder Rudi 
Kranz und Werner Basse, die dem MTV seit 73 
Jahren angehören – so lang wie kein anderes 
MTV-Mitglied. Vereinsschals und Präsente gab 
es für Karl Schollmeyer und Albert Ebeling, 
beide 92 Jahre alt und somit die ältesten Mit-
glieder des Vereins.

Fast jeden Monat stehen in diesem Jahr sportli-
che Höhepunkte auf dem Jubiläumsprogramm 
des MTV, unter anderem das über die Ge-
meindegrenzen hinaus bekannte Badminton-
Turnier um den „Herzog-Ferdinand-Pokal” (29. 
Juni bis 2. Juli) und der Gemeinde-Sta� ellauf 
am 23. September.

Fotos auf der Titelseite und im Internet !

Am 23. September 2018 – Start und Ziel in Vechelde



v.l.: Petra Ernst, Claudia Krebs und Linda Fichtner

Petra Ernst und Karl Schollmeyer

v.l.: Frank Thiemann, Bernhard Stephan, 
Sabine Thiemann und Werner Fritzsche
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Ambulante Herzgruppe

Nach dem ereignisreichen Jahr 2016 (30 Jahre 
AHG), sollte es in diesem Jahr ruhiger werden. 
Am 12. Januar ging es nach der langen Win-
terpause wieder mit dem Sport los. Die Betei-
ligung an der ersten Übungsstunde war noch 
nicht so gut, was vermutlich auf das Wetter 
zurückzuführen war. 

Christine Sander hatte auch schon wieder neue 
Termine für den Stammtisch erstellt, die an die 
Teilnehmer ausgegeben wurden. Leider war 
die Resonanz auch im letzten Jahr sehr spär-
lich. Aber vielleicht � ndet der ein oder andere 
den Weg nach Geldmacher. Die Urgesteine des 
Stammtisches würden sich sehr freuen.

Am 1. März 2017 fand unsere Abteilungs-
versammlung im Bürgerzentrum statt. 24 
Mitglieder der AHG hatten den Weg in das 
Bürgerzentrum gefunden.

Ein fester Termin in jedem Jahr ist das Grillen 
vor Beginn der Sommerferien. Durch die 
Bemühung von Heinz Siedentop konnten wir 
am 22. Juni wieder den Saal der ehemaligen 
Gaststätte in Liedingen nutzen. Dieser späte 
Nachmittag wurde von vielen Teilnehmern 
sehr gut angenommen, so dass der Saal gut 
gefüllt war. Es wurde ein sehr schöner Tag. Bei 
Getränken und Leckereien vom Grill wurde viel 
erzählt. Hervorzuheben ist das Engagement 
unseres bewährten Grillmeister Wolfgang 
Niewollik, der mit Geschick und Geduld das 
Grillgut fachmännisch zubereitete und Brigitte, 
die das Grillgut und den Grill besorgte. Aber 
Dank auch den Teilnehmern, die Salate, Brot 
und Soßen spendeten. Nachdem alles verzehrt 
war und es keinen Gesprächssto�  mehr gab, 
machten sich die Teilnehmer nach und nach 
auf den Heimweg. Jetzt waren Ferien ange-
sagt. (Besonders für uns ÜL)

Brigitte Niewollik hatte zum Thema „Tagesfahrt“ 
einige interessante Vorschläge parat. Leider wa-
ren die Rückmeldungen sehr spärlich. Es fanden 
sich aber doch ein paar Herzsportfreunde zu-
sammen, die sich an einer Fahrt der Fa. Brandes 
aus Hoheneggelsen beteiligten. Am Dienstag, 
den 4. Juli hat der harte Kern der AHG, des MTV 
Vechelde sich wieder den „Wind der Ferne” um 
die Nase wehen lassen. Sie haben wieder die 
Zügel der vielen Pferde unter der Motorhaube 
des Reisebusses (und Fahrers Peter und seiner 
Assistentin Antje) der Fa. Brandes in die Hände 
Ihres bewährten „Reisemarschalls” Brigitte 
Niewollik gelegt, welche dann in die Richtung 
des „Hohen Meissner” ganz schön schnell 
galoppierten. Auf den Weg dorthin haben 
sie noch gleichgesinnte reisefreudige Senio-
ren aus Groß-La� erde, dann aus Schellerten 
und danach noch aus Peine und Hildesheim 
aufgelesen, damit die Bude (sprich der Bus) 
auch ja recht voll wurde. Ohne nennenswerte 
Zwischenfälle haben wir den Ort Germerode 
im Gebiet des Hohen Meissner erreicht und 
dort die Pferde gewechselt, nämlich sind wir 
vom Bus auf die Planwagen umgestiegen 
(gezogen vom Trecker, denn die Pferde hätten 
uns leid ge tan). Die Planwagenfahrt durch die 
Mohnfelder war recht interessant, haben wir 

doch erfahren, dass um Germerode herum 
nahezu 20% der Gesamtanbaufläche für 
Mohn und dessen Verbrauch in Deutschland 
angebaut werden. 

Allerdings ein Schelm, der sich Böses dabei 
denkt: Dieser Mohn ist so schwach opium-
haltig, dass nur diese Arten überhaupt in 
Deutschland angebaut werden dürfen. Sie 
blühen vor allem rosa-lila und schwachviolett 
(rot ist nur Klatschmohn, ungeeignet für den 
Großanbau, da sich deren Köpfe oben ö� nen 
und nicht kostengünstig ernten lassen, denn 
sie verlieren die Samen schon bei geringem 
Wind, wogegen sich die anderen Sorten 
kostengünstig ernten lassen, nur die Köpfe 
werden abgeschnitten ohne Samenverlust). 
Die Hauptblüte war zwar schon vorbei, aber 
der Anblick derartig großer Mohnfelder war 
beeindruckend. Nach der Planwagenfahrt 
stürmten wir (aber ganz langsam und gesittet) 
das warme Bu� ett. Gestärkt fuhren wir dann 
auf einer anderen Strecke zurück, wo wir dann 
in der Nähe der ehemaligen Grenze zur „DDR” 
an der Fulda mit einem kleinen Spaziergang 
die Beine in Bewegung setzten und in einem 
Öko-Hof mit Gastronomiebetrieb den Ka� ee 
und Erdbeertorte mit Sahne oder Stachelbeer-
Baiser-Torte munden ließen.

Ja, und dann war es auch schon wieder Zeit, 
den Pferden die Sporen (dem Bus per Pedal 
Diesel) zu geben, und die Richtung Heimat an-
zuvisieren. So haben wir dann in rückwärtiger 
Folge unsere Reisebegleiter aus Hildesheim, 
Peine, Schellerten und Groß-Lafferde nach 
Hause gebracht und kamen kurz vor 19.00 Uhr 
selbst wieder heil zu Hause an.

(Reisebericht von Arno Kathe)

Am 3. August ging es auch schon wieder mit 
dem Herzsport weiter. Das Wetter spielte soweit 
mit, dass wir noch oft auf die Kreissportanlage 
ausweichen konnten. Zum Ausklang des Jahres 
trafen sich wieder viele Herzsportler mit ihren 
Partnern zur Weihnachtsfeier. Harry Steinfeld 
untermalte die Feier mit Musik auf seinem 
Keyboard. 

Nach dem köstlichen Essen kam der Auftritt 
von den Musikern von einem Ensemble des 
Shanty Chor aus Braunschweig. Volksmusik 
und natürlich typische Seemannslieder durften 
nicht fehlen. Aus den eigenen Reihen haben 
Brigitte Niewollik und Arno Kathe einen Sketch 
vorgetragen, was mit sehr viel Begeisterung bei 
allen Anwesenden ankam.

Wie auch in den letzten Jahren konnte Brigitte 
Niewollik es mal wieder nicht lassen, uns ÜL 
ein kleines Dankeschön als Präsent zu überrei-
chen. Wir hatten uns aber doch sehr darüber 
gefreut. Günter bedankte sich noch bei allen 
Übungsleitern und Helfern für ihr Engagement 
in der AHG.

Danach wurde es langsam unruhig, weil sich 
die erste Teilnehmer bemerkbar machten, um 
den Heimweg anzutreten. Günter bedankte 
sich noch bei allen Herzsportlerinnen, Herz-
sportlern und bei Sabine Geldmacher und 
Team für diese gelungene Feier. Nach und 
nach verabschiedeten sich die Gäste. Günter 
Lange wünschte allen eine gute Heimfahrt 
und für den Rest des Jahres 2017 viel Glück 
und Gesundheit. Günter Lange
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Badminton

Wieder eine erfolgreiche Spielzeit
für Vecheldes Badmintonspieler

Die Saison 2017 / 2018 ist Geschichte und die 
SG Vechelde/Lengede kann sich über eine sehr 
gute Bilanz freuen. 

Zwar ist der knapp verpasste Aufstieg der 4. 
Mannschaft ein Wermutstropfen, der Klassener-
halt des Regionalligateams und die Aufstiege 
von 3. und 5. Mannschaft sind allerdings tolle 
Erfolge!

Die Badmintonabteilung ist mit sieben am Se-
niorenbetrieb teilnehmenden Mannschaften 
eine der größten Abteilungen im Niedersäch-
sischen Badmintonverband. Daneben sind wir 
auch im Jugendbereich recht gut aufgestellt. 

Gerade auch die Ergebnisse unserer Jugendli-
chen auf Landes-, Norddeutscher und Bundes-
ebene sind besonders erfreulich. 

1. Mannschaft – Regionalliga Nord
Die Saison 2017/18 der ersten Mannschaft stand 
unter keinem guten Stern. Mit Hanna Moses als 
Verstärkung im Damenbereich nahmen wir das 
Ziel Klassenerhalt in Angri� . Leider fehlte Ste�   
Seidel die komplette Saison über und auch Janik 
Schwarze musste die Hinrunde passen und labo-
rierte noch an einer Knieverletzung.

Nach den ersten Partien der Saison zeigte sich 
dann auch, dass es bis zum Ende ein harter 
Kampf um den Klassenerhalt geben würde.
Die Hinrunde endete mit einem dramatischen 
Heimspiel gegen den BV Gifhorn. Das erste und 
auch einzige Spiel, welches wir mit unseren fünf 
Stammherren bestreiten konnten. Beim Stand 
von 2:2 stand allen in der Halle der Schock ins 
Gesicht geschrieben. Im zweiten Satz im To-
peinzel riss sich Robert die linke Achillessehne! 
Unter Beifall wurde er nach 20 Minuten aus 
der Halle gefahren. Leider saß der Schock bei 
einigen etwas tiefer, sodass das Spiel mit 3:5 

Wie in den letzten Jahren war auch der dies-
jährige Herzog-Ferdinand-Pokal wieder ein 
voller Erfolg. Auch 2018 wird es wieder eine 
Neuau� age dieses überregionalen Turniers 
geben. In diesem Jahr wird der 15. Herzog-Fer-
dinand-Pokal Teil der Jubiläumsfeierlichkeiten 
des MTV Vecheldes sein. Hier gilt mein Dank 
allen Helfern und Verantwortlichen dieses 
Turniers. Ebenfalls möchte ich mich auch bei 
der Gemeinde Vechelde und dem Landkreis 
Peine für die Unterstützung danken.

Damit wir auch weiterhin erfolgreich in der 
Breite und auch in der Spitze sowohl im 
Jugendbereich als auch im Seniorenbereich 
mitmischen können, sind große Anstrengun-
gen notwendig. So wollen wir uns in einer 
„Zukunftskonferenz“ gezielt in der Jugend-
arbeit weiter entwickeln, denn diese ist die 
Basis für alles.

Vielen Dank noch einmal an alle die geholfen 
haben und helfen, dass wir so erfolgreich 
arbeiten können.

Uwe Riske Abteilungsleiter

verloren ging. Damit stand auch fest, dass wir 
die Rückrunde ebenfalls nicht in kompletter 
Besetzung bestreiten würden. Auch die zweite 
Saisonhälfte war geprägt von Personalsorgen 
und 2018 begann so wie 2017 endete. Die letzte 
Auswärtsreise stand an und in Berlin mussten 
wir am Samstag auf Robert, Steffi, Kati und 
Hanna verzichten. Gegen den Tabellenführer 
schlugen wir uns in einigen Spielen ganz gut, 
was an der 1:7 Niederlage nichts änderte.

Das Saison� nale in heimischer Halle und der di-
rekte Verfolger zu Gast. Wir hatten alles selbst 
in der Hand. Ein Sieg und wir wären mit drei 
Punkten Vorsprung gerettet. Erneut war unser 
Team nicht komplett � t angetreten. Wie im 
Hinspiel war das Match gegen die SG Hamburg 
ein echter Abstiegskrimi – zwei gelbe Karten 
und viel Emotionen! Leider reichte es nach vier 
Stunden Spielzeit nicht zum Sieg. Doch durch 
das 4:4 konnten wir die Gäste hinter uns halten 
und konnten am Sonntag mit einem 6:2 Sieg 

2. Mannschaft1. Mannschaft
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Willkommen im neuen TUI ReiseCenter! 
Wir haben uns für Sie verschönert! Mit 
bewährtem Team und modernen Räum-
lichkeiten öffnen wir Ihnen die Tür zu jeder 
Urlaubswelt! Einzigartige Angebote und 
ein Service, der von Herzen kommt, sorgen 
dafür, dass Sie ganz entspannt Ihre Traum-
ziele genießen können. Kommen Sie jetzt 
vorbei und lassen Sie sich Ihre besonderen 
Wünsche erfüllen! Wenn es um Urlaub 
geht, macht uns keiner was vor. Garantiert .

TUI ReiseCenter - TUI Deutschland GmbH 
Hildesheimer Str. 91, 38159 Vechelde, Tel. +49 (0) 5302 / 69 97
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Wir haben uns für Sie verschönert! Mit 
bewährtem Team und modernen 
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genießen können. Kommen Sie jetzt vorbei und 
lassen Sie sich Ihre besonderen Wünsche 
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Der Beginn einer traumhaften Reise.

gegen den Tabellenletzten aus eigener Kraft 
den Klassenerhalt schaffen. Coach Volker 
analysierte nur knapp: „Wir sind froh, dass 
wir diese Seuchensaison mit einem Happy 
End beenden konnten.“ Somit beenden wir 
die Spielzeit auf Platz sechs und dürfen auch 
im nächsten Jahr in der Regionalliga Nord an 
den Start gehen.

Zum Abschluss möchten wir Steffi Bolle, 
Stephan Burmeister, Iris Müller, Volker Daube 
und Kristin Steinmann danken, dass sie uns als 
Ersatzspieler so tatkräftig unterstützt haben!! 
Ein weiterer Dank geht an Franzi Schulze für 
ihren großen Einsatz als Physio, ohne die wir 
sicherlich das ein oder andere Spiel nicht 
erfolgreich bestreitet hätten können. Danke 
Franzi, dass du uns die Saison über zusam-
menge� ickt hast!!

Natürlich bedanken wir uns auch bei jedem 
einzelnen Zuschauer! Ihr wart jedes Spiel da 

und habt uns nach vorne gepeitscht! Großes 
Dankeschön für diesen großen Zuspruch!!

Wo-Di Papendorf

2. Mannschaft – Nieders./Bremen-Liga
Mit zwei kleinen personellen Veränderungen 
ging es in die Spielzeit der Niedersachsen- Bre-
men Liga. Hanna Moses hatte uns in Richtung 
erste Mannschaft verlassen. Dafür konnten 
wir bei den Herren mit Benni Schmidt einen 
absoluten Gewinn verzeichnen.

Der Kern des Teams blieb somit bestehen: 
Ste�   Bolle, Charlotta Reckleben, Sönke Han-
sen, Marcel Pabst, Björn Wirthsamnn, Stephan 
Burmeister und Stefan Komljenovic.

Allerdings musssten wir in der Rückrunde auf 
Sönke Hansen verzichten, der ein Auslandsse-
mester in Mexiko absolvierte. Für die Serie hatten 
wir unsere Ziele eher vorsichtig formuliert, da 
die Stärke der Liga immer sehr schwer einzu-

schätzen ist. Insgeheim wollten wir aber schon 
oben mitspielen. Leider kamen wir nur schwer 
in die Saison, da wir mit einigen Problemen zu 
kämpfen hatten.

Der ehemalige Peiner Marcel Pabst stand am 
Anfang nicht zur Verfügung und Ste�   Bolle 
kämpfte mit einer Rückenverletzung, die sie 
fast die gesamte Saison außer Gefecht setzte.

Außerdem hatten wir, bis auf Charlotta, einen 
gewaltigen kollektiven Trainingsrückstand. 
Trotz alledem erwiesen wir uns als unangeneh-
mer Verfolger in Lauerstellung. Für ganz oben 
sollte es leider nicht reichen, sodass am Ende ein 
durchaus respektabeler dritter Platz rauskam.

Ein ganz großer Dank geht an die Spielerinnen 
Kristin Steinmann, Kati Elsholz, Simone Wirths-
mann, Annika Borchard und Kathrin Roskosz 
für ihre Unterstützung. Das Fazit der Saison 
ist sehr positiv, da der Zusammenhalt im Team 
überragend war. Stefan Komljenovic

3. Mannschaft – Verbandsklasse BS 
Nach dem Aufstieg in die Verbandsklasse in 
der vergangenen Saison war das Ziel für die 
Mannschaft um Mannschaftsführer Simon 
Juras klar, dass sie in der oberen Tabellenhälfte 
mitspielen wollten. Sowohl bei den Damen, als 
auch bei den Herren gab es mit Sandra Siegel 
und Yanik Zahmel je einen Neuzugang, der die 
Mannschaft verstärken sollte. 

Mit nun drei Damen und neun Herren war 
die Ho� nung groß, gesundheitliche Ausfälle 
kompensieren zu können. Die Rechnung ging 
auf und es konnte ein Sieg nach dem anderen 
eingefahren werden.

Als Tabellenführer ging es also in die „Weih-
nachtspause“, die aber am 13.1. schon wieder 
beendet war. Vor heimischem Publikum konn-
ten wiederum 4 Punkte für den Aufstieg ein-
gefahren werden, während die „Cometen“ aus 
Braunschweig als direkter Verfolger mit einem 
Remis gegen SG Drömling/Königslutter patzen. 
Somit stand die SG Vechelde / Lengede nun mit 
zwei Punkten Vorsprung an der Tabellenspitze.

3. Mannschaft 4. Mannschaft
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Am vorletzten Spieltag wurde es nochmal 
spannend. Doch trotz des Ausfalls von Katrin 
Elsholz gelang mit zwei hart erkämpften 
Siegen ein weiterer Schritt in Richtung Meis-
terschaft. Somit ging es am letzten Spieltag 
um nicht weniger als um den Aufstieg in die 
Landesliga Süd. 

Mit zwei knappen 5:3 Erfolgen gegen die 
Brauschweiger Clubs SG Comet/FC 56 und 
USC konnten wir die Saison perfekt machen 
und freuen uns nun auf die Herausforderung 
in der Landesliga!

Zur Mannschaft gehören Julia Boehme, Kat-
rin Elsholz, Sandra Siegel, Bastian Dziadzka, 
Frank Grunert, Simon Juras, Stefan Juras, 
Marcel Küch, Benjamin Schindler, Christian 
Schindler, Klaus Struppe und Yanik Zahmel. 
Wir bedanken uns auch bei Annika Borchard 
die in wichtigen Begegnungen ausgeholfen 
hat. Simon Juras

4. Mannschaft – Bezirksliga BS
Das im Jahre 2015 begonnene Projekt, mit 
fa st einer kompletten Jugendmannschaft in 
der Bezirksliga zu starten, läuft auch in der 
aktuellen Saison erfolgreich weiter.

Aus einer reinen Jugendmannschaft ist im Laufe 
der Zeit eine ambitionierte U23 geworden. Im 
Herrenbereich hat sich mit Yanik Zahmel unser 
stärkster Spieler bereits nach oben in Richtung 
2. und 1. Mannschaft verabschiedet.

Zum Glück für die 4. Mannschaft hat der 
„Schrecken der Bezirksliga“ (Annika Borchard) 
diesen Weg freiwillig noch nicht gewählt. Mit 
einer sagenhaften Gesamtbilanz von mittler-
weile 27:1 Spielen (die 1 kommt davon, wenn 
man unbedingt auch mal Mixed spielen will), 
nach jetzt fast zwei BZL-Spielzeiten, hat Annika 
natürlich auch einen großen Anteil am aktuell 
2. Tabellenplatz.
Das Team musste in den letzten und ent-
scheidenden Spielen auf Kristin verzichten, 
die sich durch mehrere Einsätze in höheren 
Mannschaften „oben“ festgespielt hat. Leider 
reichten ein Sieg gegen Hohenassel und ein 

Remis gegen die Sportfreunde Salzgitter dann 
am  letzten Spieltag nicht aus um Tabellenfüh-
rer SG Comet/FC 56 Braunschweig die Meister-
schaft noch streitig machen zu können, der 
nun mit einem Punkt Vorsprung den Aufstieg 
in die Verbandsklasse feiern darf.

Besonderen Dank noch an Nina Kaack und 
Björn Wirthsmann, die mit ihrem Einsatz der 
4. Mannschaft bereitwillig ausgeholfen haben.
Stammmannschaft: Annika Borchard, Angelina 
Meyer, Kristin Steinmann, Julian Reinsch, Luca 
Miszewski, Niklas Will, David Juras, Julian Bär. 

Bernd Steinmann

5. Mannschaft – Bezirksklasse BS
Eigentlich hatte Mannschaftsführer Lars Tüpker 
damit gerechnet bei einem Pool von sieben 
Herren und vier Damen regelmäßig aus dem 
Vollen schöpfen zu können. Doch obwohl 
sich alle Spielerinnen und Spieler viel Mühe 
gegeben haben war es eher Regel als Ausnah-

me, dass wir in Mindeststärke (zwei Damen 
und vier Herren) in die Wettkämpfe starten 
mussten. Dennoch zeichnete sich schon früh 
in der Saison ab, dass wir durchaus im oberen 
Drittel der Tabelle mitspielen konnten. So 
formte sich nach der erfolgreichen Hinrunde 
das Ziel, hinter dem bis dahin ungeschlagenen 
USC Braunschweig den 2ten Platz zu erkämp-
fen und somit den Aufstieg in die Bezirksliga 
Braunschweig zu scha� en. 

Welcher Krimi uns am entscheidenen letzten 
Spieltag erwarten würde, ahnte im Vorfeld kei-
ner in der Mannschaft. Nachdem Salzgitter mit 
6:2 besiegt war, begann ein erbittertes Spiel 
gegen die Gastgeber, denn ein Punkt musste 
unbedingt noch her. Wolfenbüttel kämpfte in 
Topbesetzung um den sicheren Verbleib in der 
Bezirksklasse. Als es nach den Doppeln 1:2 ge-
gen uns stand, wurde allen bewusst, dass das 
große Ziel auf der Kippe stand. Doch jetzt be-
gann es zu laufen. Nachdem zwei Herreneinzel 

5. Mannschaft

6. Mannschaft

Friseur Safak


Hildesheimer Straße 24

38159 Vechelde
Tel. 05302 - 6343
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Tel. 05303 - 979679
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Albert-Schweitzer-Straße 49

38226 SZ-Lebenstedt · Tel. 05341 - 16027
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gewonnen wurden, machte Carmen den Sack 
im Dameneinzel nach einem phänomenalen 
Dreisatzkrimi zu und am Ende war der Aufstieg 
mit einem 4:4 gesichert. Nach Platz Zwei in der 
Tabelle hinter dem USC Braunschweig geht es 
nun in der nächsten Saison in der Bezirksliga 
weiter. Wir freuen uns auf die Herausforderung 
und ho� en schnell Fuß fassen zu können. 

Es spielten: Julia Konnert, Carmen Fender, 
Anna-Lena Müller, Sabrina Wilkens, Lars Tüpker 
(Mannschaftsführer), Mirko Will, Leon Beuchel, 
Stefan Konnert, Christian Junge, Marek Szew-
czyk und Daniel Finke Daniel Finke

6. Mannschaft – Kreisliga Peine
In der höchsten Spielklasse des Kreises Peine, 
der Kreisliga (genau genommen ist es die ein-
zige Spielklasse), traten Sonja Machner, Fenja 
Moldenhauer, Iris Müller, Bernd Dziadzka (Ben-
no), Dominik Nebe, Dirk Henseleit, Hartmut 
Raulf und Michael Borchard an, um möglichst 

verletzungsfrei die Saison im aufstiegsver-
meidenden Bereich der Tabelle zu beenden 
(Vorgabe des Mannschaftsführers). 

Nach fulminantem Start in die Saison mit drei 
Begegnungen, die 8:0 gewonnen werden 
konnten, drohte sogar der Aufstieg, der zum 
Ende der Saison allerdings mit einem bisher 
3. Platz doch noch sicher vermieden werden 
konnte. 

Ein Dank ist natürlich noch an unsere Ersatz-
spieler und unsere Ersatzspielerinnen Dinah 
Möller und Karen Borchard, sowie Dietmar 
Unser zu richten, wobei Dietmar mit seinen 
zurzeit 18 Spielen, eigentlich schon eher ein 
Stammspieler ist.

Zu kämpfen hatten wir während der vergange-
nen Saison nicht nur mit den Gegnern, sondern 
auch mit glatten oder belegten Hallen, kalten 
Duschen und manch einem kühlen Empfang, 

der nicht auf unsere Kontrahenten zurückzu-
führen war, sondern auf mangelhafte (oder 
sparsame) Heizungsanlagen. Nichtsdestotrotz 
konnten wir uns den Spaß am Spielen erhalten 
und werden auch in der nächsten Saison wie-
der auf viele unserer Mitspieler und Gegner 
tre� en können.  Michael Borchard

7. Mannschaft – Kreisliga Peine
Die 7. Mannschaft startete hochmotiviert in 
die neue Saison in der Kreisliga Peine. Die 
Mannschaft um Spielführer Alexander Block 
mit den Spielern Julia Kutscher, Jutta Schmidt, 
Jochen Schmidt, Jan Vogelsang, Rainer Ebers-
berger, Markus Talg und Jens Hansen konnte 
sich mit Lena Balke und Timo Pravemann noch 
verstärken.

Leider konnte die Mannschaft den eigenen Er-
wartungen nicht ganz gerecht werden. Gefühlt 
ist der Anschluss zum Rest der Liga gelungen, 
jedoch fehlte immer das letzte Quentchen 

Glück, um einen Sieg einzufahren. Es waren 
jedoch viele knappe und spannende Spiele 
in der Saison, die Lust auf mehr machen. Die 
Motivation ist ungebrochen und die 7.Mann-
schaft ist bereit in der nächsten Saison wieder 
anzugreifen.

Bericht Jugend
Training – Im letzten Jahr hat sich einiges 
getan, für unser Schüler- und Jugend-Training 
am Freitag konnten wir David Juras als neuen 
Trainier gewinnen, der zusammen mit seinem 
Bruder Stefan und Jörg Wittekopf das Training 
am Freitag von 17.00 bis 18.30 Uhr leitet. 

Der Spaß am Badminton steht hier an erster 
Stelle. Zudem wollen wir ein paar Badminton-
Techniken vermitteln. Hier ist jeder im Alter 
von 8 bis 18 Jahren willkommen, der sich den 
Badminton-Sport einmal anschauen bzw. 
ausprobieren möchte. 

Parallel dazu � ndet unser „Mini-Training“ statt. 
Marion Steinmann und Simon Juras vermitteln 
hier unseren Jüngsten (5 bis 11 Jahre) wichtige 

7. Mannschaft

Norddeutsche Mannschafts-Meisterschaft U17

KFZ-Meisterbetrieb
Schade + Hahn GmbH
Ehm. Autoreparatur Fiedler GmbH

Brackestraße 7a | 38159 Vechelde | Tel. 05302-1431 | Fax 05302-5329 | post@kfz-schade-hahn.de | www.kfz-schade-hahn.de

Unser Service für Sie:

 KFZ-Reparaturen aller Art (Markenübergreifend)

 Haupt-und Abgasuntersuchung

 Inspektion nach Herstellervorschriften

 Räder-/Reifen-Service & -Einlagerung

 Klimaanlagen-Reparatur & -Service

 Motor- und Elektronik-Diagnose

 Reparatur-/Instandsetzung von Glasschäden

 Unfall-und Karosserie-Instandsetzung

 24 Std. Abschleppdienst

Scheibenaustausch & -Reparatur
An- und Verkauf von Unfall- und Gebrauchtfahrzeugen
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motorische Fähigkeiten bis hin zu badminton-
spezi� schen Lauf- und Schlagtechniken. Dabei 
darf der Spaß natürlich nicht zu kurz kommen, 
daher gibt es zwischen den Übungen auch 
immer mal wieder ein paar Spiele.

Letztes Jahr kurz vor Weihnachten konnten 
wir wieder unser allseits beliebtes Schleif-
chenturnier stattfinden lassen. Vor allem 
für „die Neuen“ ist es immer ein besonderes 
Highlight, da jeder einmal mit jedem gegen 
jeden spielen kann. 

Donnerstag von 17.00 bis 18.30 Uhr wird bei 
Stefan und Wolf-Dieter (Wodi) der Schläger 
geschwungen. In zwei unterschiedlichen 
Leistungsgruppen kann jeder das Badminton-
Spielen von der Pike auf lernen oder seine 
Fähigkeiten verfeinern. Darüber hinaus betreut 
Wodi seit Januar 2017 für Kinder mit Talent und 
Ambitionen eine Leistungsgruppe, die sich 
montags tri� t.

Ebenfalls am Montag und auch am Mittwoch 
geht es bei Bernd (Stone) Steinmann beim Ju-
gendleistungstraining nur um eines: Technik, 
Technik und nochmal Technik... Viele Spieler, 
die nun in den höher spielenden Mannschaf-
ten unserer Abteilung den Schläger schwin-
gen, haben von ihm den letzten Feinschli�  
erfolgreich verpasst bekommen!

Außerdem haben alle Kinder und Jugend-
lichen unserer Abteilung aufgrund unserer 
Spielgemeinschaft mit Lengede die Möglich-
keit auch dort am Schülertraining montags von 
18.00 –20.00 Uhr teilzunehmen. Hier sorgen Si-
mon Juras, Achim Witzel und Katrin Elsholz für 
Spiel, Spaß und Spannung mit dem Federball.

Punktspiele – Durch die Spielgemeinschaft mit 
Lengede und Schmedenstedt können wir zwei 
Mannschaften im Schüler- und Jugendbereich am 
Punktspielbetrieb teilnehmen lassen. Für unsere 
U13-Schülermannschaft kämpf en Luzi Bort, Jana 
Grunert, Dean Ho� mann, Henry Kasparek und 
Delia von der Osten, angespornt von Betreuer 
Simon Juras, um jeden Ball! Hier beginnt auch für 

unsere Jüngsten der Einstieg ins „Punktspielge-
schäft“. Zuletzt konnte sich Ben Pravemann (7) 
über seinen ersten Einsatz freuen.

Die U19-Jugendmannschaft rangiert auf einem 
sicheren Platz im Tabellenmittelfeld, für diesen 

Erfolg sorgen David Anskat, Jonas Anskat, Elias 
Heyne, Saskia Bachmann und Lisa Bode, betreut 
von Coach Achim Witzel.

Turniere und Meisterschaften – Und jeder 
hat mal klein angefangen . . . und hat vielleicht 
sogar schon Großes erreicht, wie zum Beispiel 
unsere Jüngsten: Luzi Bort, Dana Gentz, Fre-
derike Jorns, Delia von der Osten und Henry 
Kasparek, die sich bereits auf Turnieren in 
Kreis- und Bezirksebene versuchen.

. . . als auch Elias Heyne, Dominik Nebe, Luca 
Miszewski, Julian Reinsch und Niklas Will, die 
sich auf Landesranglisten und -meisterschaf-
ten behaupten.

. . . und Annika Borchard, Hanna Moses und 
Charlotta Reckleben, die auf Turnieren und 
Meisterschaften auf Norddeutscher und Deut-
scher Ebene erfolgreich mitmischen!

Simon Juras – Jugendwart

Heerstraße 4 · 38159 Vechelde-Denstorf
Tel. 0 53 02 - 1696 · Fax 0 53 02 - 1581

www.gaertnerei-berking.de

Wir laden Sie herzlich ein zum

Tag der offenen Tür

am Samstag, 28. April 2018 von 8.00 bis 16.00 Uhr
 am Sonntag, 29. April 2018 von 11.00 bis 16.00 Uhr

an beiden Tagen mit Bewirtung

zur Eröffnung der Sommerblumen-Saison

Begrüßung beim HFP 2017 v.l.: Uwe Riske, Ralf 
Werner (Bürgermeister), Jochen Schmidt (1.V.)

Dietmar Unser

Hanna Moses

Charlotta Reckleben

Annika Borchard



14

MTV Vechelde v. 1893 e.V.

45 MTV-Schaufenster

Basketball

Berg- und Talfahrt der Abteilung

Im Sommer 2016 konnte sich das Herrenteam 
der Basketballer erfolgreich in die Pause ver-
abschieden und den Aufstieg in die Bezirksliga 
feiern. Doch leider konnte die Mannschaft die 
Klasse nicht halten: Durch eine Reform der 
Spielklassen gab es statt der üblichen zwei 
nun fünf Absteiger.

Dabei sollte nach der kurzen Winterpause 
Anfang 2017 alles wieder besser laufen. Die 
Mannschaft konnte sich mit Sebastian Klocke 
und Gerd Klapsing vom BSC Acosta verstärken 
und ging guten Mutes in die kommenden 
Spiele. Verlor man noch ohne die beiden am 
14.1.2017 sang- und klanglos zu Hause mit 
38:102 gegen Wolfenbüttel, lief es in Salzgitter 
bei der LBG gut, aber nicht besser. 

Die Niederlage lautete am Ende 44:66. Auch 
das Verletzungspech blieb der Mannschaft 
weiterhin treu und so quälten sich die Bas-
ketballer mit sieben oder acht Spielern durch 
die restliche Saison. In den Heimspielen Ende 
Januar und Anfang Februar verlor man 53:86 
bzw. 53:74 gegen Schapen bzw. Goslar. Die 
Spielpause im Februar lichtete das Krankenla-
zarett. Mit 12 Spielern an Bord konnte zu Hause 
der UC Braunschweig nach Verlängerung mit 
71:64 geschlagen werden. 

Beim späteren Tabellenzweiten kam der MTV 
am 3.3.2017 unter die Räder: 108:44 lautete 
am Ende das Ergebnis auf der Anzeige. Zu 
diesem Zeitpunkt stand schon fest, dass die 
Liga von 12 auf zehn Mannschaften verkleinert 
werden sollte und aus der Bezirksoberliga ein 
weiterer Absteiger in den Bezirk Braunschweig 
Nord kam. Das bedeutete fünf Absteiger. Das 
entscheidende Duell um den fün� etzten Platz 
fand am 11.3.2017 in Börßum statt. Trotz voller 
Mannschaft verlor der MTV hier am Ende mit 
50:69. Damit war die Motivation für die Spiele 
am 18. und 25.3. dahin, beide verlor der MTV 
deutlich.

D.h., die Herren steigen als Tabellenachter der 
Bezirksliga postwendend wieder ab.

In der Sommerpause wurden viele Gesprä-
che geführt. So konnte und wollte weder die 
Abteilungsleitung noch der Trainer erneut in 
eine Saison gehen, es musste ein personeller 
wie administrativer Umbruch her. Dazu kam, 
dass die Jugendmannschaft, bis dato U16, sich 
nach der Sommerpause leider auch personell 
ausgedünnt zeigte und nicht mehr am Spiel-
betrieb teilnehmen konnte. Somit war die 
Ho� nung auf einen langfristigen Unterbau für 
das Herrenteam dahin.

Und dies gelang den Verantwortlichen: Mit 
Fabian Klocke (BSC Acosta), Stefan Sänger 
(Eichsfelder Basketball Club), Niklas Vogel, 
Tim Vogel, Nico Schönhoff und Alexander 
Zaborowski (alle SG Braunschweig) konnten 
zur Vorbereitung gleich sechs neue Spieler ver-
p� ichtet werden. Im Januar dieses Jahres stieß 
dazu noch Alexander König vom Bramfelder SV 
in der laufenden Saison zum Team. Außerdem 

fand sich zunächst Christian Helldobler, vorhe-
rige Saison noch Spieler, als Co-Trainer. Dazu 
konnte mit Stefan Sänger nicht nur ein neuer 
Point-Guard sondern auch ein Athletik-Trainer 
gewonnen werden, der seine Kenntnisse und 
sein Fitness-Studio „ReCore“ dem Team zur 
Verfügung stellt. 

Diese Veränderungen ergänzten den Kader 
um die verbliebenen Malte Baumann, Chris-
tian Dube, Tobias Feuerhahn, Gerd Klapsing, 
Sebatian Klocke, Kai Kunze, Jan Löpmeier, 
Marco Schulze und Fabian Warnecke. Steven 
Thiele, Benjamin Riethmüller und Morten 
Krause konnten aus verschiedenen Gründen 
noch gar nicht in die Saison eingreifen. Mit 
Michel Klinke ergänzte ein Jugendspieler aus 
den eigenen Reihen die Mannschaft, Benjamin 
Rolof, Jan-Niklas Schulze und Jesko Facius 
verließen den Spielbetrieb.

So ging es mit frischem Elan und dem Ziel 
Wiederaufstieg in die aktuelle Saison. Nur 
zwei Wochen Pause gönnte Trainer Oliver 
Wedekind seinem Team. In intensiven Kondi-
tionseinheiten und mindestens drei Trainings 
die Woche bereitete sich die Mannschaft auf 
dieses Ziel vor.

Bei einem Vorbereitungsturnier in der Halle 
des heimischen Schulzentrums Anfang Sep-
tember und in diversen Vorbereitungsspielen 
wurde � eißig das Zusammenspiel verbessert. 
Parallel versuchten die Verantwortlichen noch, 
mit dem Besuch der kinder&Sport Basketball 
Academy, unterstützt durch die Basketball 
Löwen Braunschweig, beim Sporttag des 
Gymnasiums Vechelde Nachwuchs für die 
tollste Sportart der Welt zu gewinnen. Das 
gelang leider nicht.

Und so ging es in die neue Saison.
Später konnte Christian Helldobler aus beruf-
lichen Gründen das Amt des Co-Trainers nach 
den ersten Spielen nicht mehr ausüben, aber 

diese Lücke schließen so gut wie es geht die 
Captains oder verletzte Spieler wie beispiels-
weise Steven Thiele. Darüber hinaus gönnte 
die „K-Bau Tiefbaugesellschaft“ dem Team 
mit einer großzügigen Spende neue Trikots.

Die Ergebnisse spiegelten diesen Einsatz noch 
nicht gleich wieder: Zuerst wurde Schandelah 
in dortiger Halle mit 56:47 besiegt, dann Groß 
Schwülper mit 83:53. Im dritten Spiel lief es 
aber gar nicht gut für die Vechelder: Sie verlo-
ren mit 65:78 bei der zweiten Mannschaft der 
Schapen Sharks. 

An diesem Tag funktionierte wenig, Schapen 
erwischte einen Sahnetag. Diesem Rückstand 
lief das Team weiter hinterher und bleib 
Tabellenzweiter, denn alle anderen Spiele 
konnte der MTV z. T. sehr deutlich gewinnen. 
71:55 gegen Wasbüttel, 67:54 gegen TuRa 
Braunschweig, 79:63 beim USC Braunschweig, 
130:13 gegen geschwächte Wolfsburger (TV 
Jahn), 78:57 bei SG Braunschweig und 69:63 
im Rückspiel gegen Wasbüttel. 

Leider war das Spiel in Wasbüttel teuer, denn 
das Team verlor einen bis dato der besten Sco-
rer und Verteidiger Nico Schönho�  mit einem 
Kreuzbandriss. Aber die Mannschaft zeigte 
Charakter und schlug zu Hause die Gäste aus 
Schandelah mit 92:78. In diesem Spiel agierte 
Alexander König zum ersten Mal und konnte 
gleich zweistellig Punkten.

Leider ging das entscheidende Spiel um den 
direkten Wiederaufstieg gegen den Konkur-
renten aus Schapen, der zweiten Vertretung 
der Schapen Sharks, am 3. Februar  2018 deutlich 
verloren. Viel zu nervös und wenig tre� sicher 
konnte der mit Nachwuchsbundesliga-Spielern 
gespickte Gegner nicht ansatzweise geschla-
gen werden. Bleibt also die Ho� nung auf eine 
Möglichkeit als Tabellenzweiter zur Relegation, 
die sich aber im Augenblick nicht abzeichnet. 

Christian Dube
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Tanzen
Die Mitglieder der Abteilung Gesellschaftstanz 
tre� en sich jeden Freitagabend außerhalb der 
Schulferien von 20.15 Uhr bis 22.00 Uhr im Bür-
gerzentrum im Herzen Vecheldes zum Tanzen. 
Bei größeren Veranstaltungen im Bürgerzen-
trum verlegen wir unsere Übungsabende in 
die Aula des JSG.

In der ersten Stunde üben wir oft die latein-
amerikanische Tänze, wie Samba, Cha-Cha-
Cha, Rumba, Jive und Tango mit einem 
Aufwärmprogramm und anschließender Ver-
tiefung. Im Anschluss an die verdiente Pause 
gegen 21.00 Uhr, ein wichtiger Bestandteil des 
Abends, folgen dann die Standardtänze mit 
Wiener Walzer, Langsamer Walzer, Quickstep 
und Slowfox. Auch hier vertiefen wir einige 
Tänze. Mit einem Wunschtanz z.B. Discofox 
schließen wir dann den gelungenen Tanz-
abend. Dieses ist ein schöner Einstieg in ein 
wohlverdientes Wochenende.

So oder so ähnlich trainierte Sabine van Horrick 
mittlerweile seit über 10 Jahren erfolgreich die 
Tänzerinnen und Tänzer der Abteilung Gesell-
schaftstanz mit tatkräftiger Unterstützung von 
Klaus und Jasmin Beckmann. Nach den Oster-
ferien übergab Sabine dann den Sta� elstab an 
Lajos Nagy, unseren neuen Trainer. Bei einem 
Glas Sekt konnten wir unsere langjährige 
Trainerin mit Blumen, kleinen Geschenken 
und einigen netten Worten gebührend ver-
abschieden.

Unser neuer DTV/DOSB lizensierter Trainer 
Lajos Nagy führt das Training seither ohne 
Unterbrechung fort. Nun müssen auch die 
Männer vortanzen. Neben dem Unterricht der 
Hauptgruppe führt unser neuer Trainer auch 
die Tanzpaare der ersten Gruppe (Paare aus 
dem Tanzkurs 2016) freitags von 19.15 Uhr bis 
20.15 Uhr in kleinen Schritten an die Standard- 
und Lateinfolgen heran. 

Ziel ist die Eingliederung in die Hauptgruppe. 
Unser Durchtanzangebot konnten wir fortfüh-
ren, freies Tanzen montags ca. alle vier  Wochen 
von 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr im Bürgerzentrum. 

Angeboten wurden alle Latein- und Stan-
dardtänze. Sylvia und Andreas führen durch 
den Abend.

Abteilungsversammlung
Im März bestätigte die Abteilungsversamm-
lung den Abteilungsleiter Andreas Klonnek, 
den Stellvertreter Arnold Kallmerten, die 
Schriftführerin Liesel Kallmerten, sowie die 
Beisitzerinnen Jasmin Beckmann, Beate Faust-
mann und Tina Fröchtling. Der Ablauf des 
laufenden Jahres wurde besprochen.

Weitere Aktivitäten der Abteilung
Auch 2017 nahmen die gesellschaftlichen 
Aktivitäten außerhalb der Tanzfläche mit 
Familien, Freunden und weiteren Mitgliedern 
des Vereins einen hohen Stellenwert ein. Die 
gut besuchten Veranstaltungen sind für die 
Organisatoren neben der Wertschätzung auch 
ein Ansporn für das Fortführen zusätzlicher 
Aktivitäten neben dem Tanzsport.

Braunkohlwanderung
Unsere sehr gut besuchte Auftaktveranstaltung, 
die Braunkohlwanderung, führte uns wie im 
vergangenen Jahr durch den Fürstenauer Forst 
nach Sophiental in den Gasthof ‚Zur Linde’. Bei 
norddeutschem Winterwetter trafen sich viele 
Tanzpaare mit Kindern, Freunden und weitere 
Mitglieder des Vereins sonntagvormittags zum 
Start dieser schon traditionellen Braunkohlwan-
derung. Bregenwurst, Bauch� eisch, Kasseler mit 
leckerem Braunkohl und die nette Bewirtung 
entschädigten für die Witterung.

Sommerfest
Fester Termin und Höhepunkt im Kalender 
der Gesellschaftstänzer war am letzten Sonn-
tag vor den Sommerferien die Radtour vom 
Bürgerzentrum durch Vecheldes Feldmark 
mit kurzer Pause im Fürstenauer Forst ent-
lang des Kanals zum Biotop von Jutta und 
Dieter Schlichtmann mit anschließendem 
Grillen und gemütlichen Zusammensein beim 

Fünfter v.l.: Lajos Nagy DTV/DOSB lizensierter Trainer 

Tel. 05302-6033 · Fax 05302-6022 · Hildesheimer Str. 92 · 38159 Vechelde
www.benters-schlemmerdeel.de

Öffnungszeiten:
Montag Ruhetag, Di. bis Sa. 17.00 bis 23.00 Uhr

Sonntag und Feiertage 12.00 bis 20.00 Uhr
durchgehend warme Küche

Für Ihre Veranstaltung
technisch voll ausgestattet.

Informieren Sie sich bei uns!

Unser neuer Festsaal
(ca. 80 Plätze)
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Abfallwirtschaft · Containerdienst · Metalle · Altpapier · Eisenschrott

Aus Braunschweig
in Braunschweig 
für die Region

· Ihre Metalle kaufen wir zu Tageshöchstpreisen an
· Für Ihren Abfall haben wir immer den richtigen Container
· Entsorgungskonzepte für Handel, Gewerbe und Industrie

jährlich statt� ndenden Sommerfest. Schöns-
tes Sommerwetter krönte diesen schönen 
Sonntagnachmittag. Vielen Dank an unser 
Ehrentanzpaar Jutta und Dieter Schlichtmann 
für die Möglichkeit, das Sommerfest im Biotop 
durchzuführen. 

Tanzfahrt zum Schloss Marienburg
In diesem Jahr führte uns unsere Tanzfahrt am 
ersten Samstag im September mit einem Rei-
sebus ins Schloss Marienburg bei Pattensen mit 
Schlossführungen und Mittagstisch im ehema-
ligen Pferdestall. Der Wettergott war uns hold 
und stoppte den Regen bei Ankunft im Schloss.

Im Anschluss an den Mittagstisch und kurzer 
Busfahrt warteten im Zentrum von Hildesheim 
zwei sehr fachkundige und überaus nette Stadt-
führerinnen auf uns. Neben den interessanten 
und auch recht unterhaltsamen Führungen 
hatten wir mit dem Hildesheimer P� asterzauber 
und dem Abschied von Bischof Trelle in den 

Ruhestand ein unterhaltsames Rahmenpro-
gramm, das wir bei Ka� ee und Kuchen auf dem 
Marktplatz ausklingen ließen. Die entspannte 
Heimfahrt war der schöne Abschluss eines 
anstrengenden, aber tollen Aus� uges.

MTV-Party im Bürgerzentrum
Gemeinsam mit anderen Abteilungen des MTV 
feierten wir eine Woche nach den Herbstferien 
zum zweiten Mal unsere MTV-Party im Bürger-
zentrum. Für den Getränkeservice sorgten die 

Mitarbeiter des Fehtlon, Chips, Cracker und 
Salzstangen wurden wie im vergangenen 
Jahr vom Verein gestellt. Auch bei dieser Party 
sorgte unser DJ Hendrik von 20.00 bis 2.00 Uhr 
nachts wieder eine prall gefüllte Tanz� äche.

Debütball Häusler-Kwiatkowski
Im November haben 12 Tanzpaare der Abtei-
lung zwei Tische beim Debütball von Häusler-
Kwiatkowski in der Braunschweiger Stadthalle 
reserviert (die Karten wurden netterweise von 
Ute Dahms besorgt) und neben vielen Veran-
staltungspunkten auch die Generalprobe der 
Bremerhavener Lateinformation genießen 
können. In den Pausen konnten wir im Großen 
Saal und im Vorraum mit den vielen Gästen 
des Balls ebenfalls unser Tanzbein schwingen.

Weihnachtsfeier im Hofcafé
Traditionell begingen wir am letzten Freitag 
vor den Weihnachtsferien unsere Weihnachts-
feier im Kreise der Abteilungsmitglieder mit 

dem Jahresrückblick und dem Dankeschön an 
ehrenamtlich tätige Mitglieder für ihr Engage-
ment in der Abteilung. In diesem Jahr trafen 
wir uns im Hofcafé Wiedemann in Bettmar. 
Die überaus gemütliche Räumlichkeit, gutes 
Essen sowie die freundliche und aufmerksame 
Bedienung boten uns einen schönen Rahmen 
für unseren Jahresabschluss. In diesem Jahr 
konnten wir Karsten und Sylvia Klages zum 
� eißigsten Tanzpaar küren.

Schlusswort:
Schön, dass Sie sich beim Lesen dieses Artikels 
ein wenig Zeit für uns genommen haben. Falls 
Sie Freude am Tanzen und dem geselligen Mit-
einander haben, laden wir Sie gern ein, unsere 
Abteilung zu einem Probetanzen zu besuchen. 
Vielleicht können wir Sie ja bei einem unserer 
nächsten Tanzkurse begrüßen. Wir freuen uns 
Sie kennenzulernen. Meine Kontaktdaten � n-
den Sie auf der Homepage des MTV Vechelde 
unter Gesellschaftstanz. Die Abteilung Gesell-
schaftstanz wünscht Ihnen ein gesundes und 
entspanntes Jahr 2018.

Andreas Klonnek – klonnek@htp-tel.de

Weihnachtsfeier

Sommerfest Braunkohlwanderung
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Am 16. Januar 2017 trafen sich 26 Sportka-
meraden, um bei schönem Wetter vor dem 
Braunkohlessen eine Runde durch die Vechelder 
Feldmark zu wandern. In der Gaststätte Geld-
macher wurden sie dann bereits von weiteren 
Sportkameraden erwartet, sodass sich insgesamt 
38 Teilnehmer das leckere Essen schmecken und 
den Abend gemütlich ausklingen ließen.

Am Rosenmontag, dem 27. Februar, fand unser 
Übungsabend im Tennisheim statt. Aus Anlass 
ihres kürzlich gefeierten runden Geburtstages 
hat uns unsere Übungsleiterin Petra Ernst zu-
sammen mit ihrem Mann dort bestens bewirtet. 
Dafür an dieser Stelle nochmals ein herzliches 
Dankeschön! Es gab durchaus Stimmen, dass 
diese Art von Übungsabend viel angenehmer 
sei und daher häu� ger statt� nden sollte.

Angeregt durch unsere Übungsleiterin wurde 
am 3. April geboßelt. Von Vechelade aus zo-
gen 28 „Freiluftkegler“ wieder bei schönem 

Wetter zwei Stunden durch die Natur zur 
Schweineweide und hatten viel Spaß dabei. 
Anschließend saßen dann bei „Pico“ 30 Sport-
kameraden beisammen und durften auch 
dessen Modelleisenbahnanlage bewundern.

Nur gut zwei Wochen später trafen wir uns 
bereits wieder bei „Pico“. Anlässlich seines im 
Vormonat begangenen 80. Geburtstages hatte 
uns Klaus Ebinger eingeladen. Viele Sportka-
meraden, darunter zu unserer Freude nach 
längerer Krankheit auch unser Rolf Furchert, 
folgten gern seiner Einladung, wurden mit 
schmackhaftem bettmarschen Spanferkel und 
gut gezapften Bieren beköstigt und verbrach-
ten einen schönen Abend miteinander. Dafür 
sei unserem Klaus hier nochmals herzlichst ge-
dankt. Ein Jackentausch beim Abschied hat in 
den folgenden Tagen noch einige Aufregung 
verursacht, sich dann aber bald geklärt.

Die schon traditionelle Frühjahrswanderung 
führte in diesem Jahr am 3. Mai wieder durch 
die Harzer Bergwelt. Ausgangspunkt war ein 
Waldparkplatz in der Nähe von Drei Annen 
Hohne. Der Wanderweg, ein Teilstück des 

Harzer Hexenstiegs, führte am Steinebach 
entlang hinunter zum ehemaligen Steinbruch 
bei Königshütte. Hier wurde am künstlich an-
gelegten Wasserfall eine Picknick-Pause einge-
legt. Weiter führte die Wanderroute ein kurzes 
Stück bis zum Ortsteil Rothehütte und von hier 
über einen wildromantischen Trampelpfad am 
Ufer der Kalten Bode entlang und hinauf zur 
Dammkrone der Mandelholztalsperre. 

Oben wurden die Wanderer mit einer herrli-
chen Aussicht auf den Stausee und die Harzer 
Berge belohnt. Nach einer kurzen Rast ging 
es anschließend durch den Tannenwald und 
über Bergwiesen weiter hinauf nach Mandel-
holz in ein Lokal zum Mittagessen. Gestärkt 
und ausgeruht machten sich die Wanderer 
wieder auf den Weg. Durch das Wormketal, 
eines der wenigen im Ursprung erhaltenen 
Harzer Täler, und ein Stück entlang der Glei-
se der Harzer Schmalspurbahn führte der 
Weg immer leicht bergauf nach Drei Annen 

Hohne. Hier lockten noch Ka� ee und Kuchen. 
Danach waren es nur noch wenige Meter zum 
Parkplatz und die Wanderung war nach ca. 16 
km beendet.

Vom 9. bis 12. Juni verbrachten sechs Ehepaare 
aus unserem Kreis ein verlängertes Wochenen-
de mit intensivem Programm in Berlin. Dabei 
wurden nahezu alle bekannten touristischen, 
architektonischen, geschichtlichen und kul-
turellen Highlights aufgesucht, aber auch in 
typischen Berliner Restaurants, Cafés, Kneipen 
und Biergärten Geselligkeit und Muße gep� egt 
und auch die obligatorische Spreefahrt – bei 
herrlichem Wetter – nicht ausgelassen.

Beim gemeinsamen Radaus� ug mit den Ehe-
frauen am 3. Juli machten sich 24 Radler bei-
derlei Geschlechts auf den Weg und trafen sich 
dann mit weiteren sieben Ka� eedurstigen bei 
Wiedemann im Ho� aden zum Erdbeerkuchen-
Essen draußen auf dem Rasen.

Am Wasserfall KönigshütteÜbungsabend mit ÜL Petra Ernst
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Ende Juli wurden wir alle 
überrascht von der trauri-
gen Nachricht, dass unser 
Rolf Furchert am 20. Juli 
2017 im Alter von 81 Jah-
ren verstorben ist. Rolf hat 
die Senioren-Gymnastik-
gruppe im August 1998 
gegründet und seitdem 
geleitet und geprägt. Er war von Anfang an bis 
zu seiner Erkrankung im Sommer 2016 – und 
damit über seinen 80. Geburtstag hinaus - als 
unser Übungsleiter tätig und hat auch die 
vielfältigen Freizeitaktivitäten der Gruppe an-
geregt. Viele Wanderungen, Tagesradtouren, 
Besichtigungen etc. hat er selbst geplant und 
mit uns durchgeführt sowie viele von uns zum 
Erwerb des Sportabzeichens gebracht. 2002 
hat er die bis heute weitergeführten jährlichen 
Fahrradtouren, die über jeweils eine Woche 
gehen, initiiert und bis 2010 auch organisiert 
- mitgefahren ist er bis 2013. Aufgrund seines 

großen und langjährigen Engagements im 
Verein - auch bereits in den 80er Jahren in der 
Leichtathletikabteilung – wurde Rolf bei der 
Mitgliederversammlung 2016 zum Ehrenmit-
glied des MTV Vechelde ernannt. Der MTV und 
insbesondere die Senioren-Gymnastikgruppe 
haben einen verdienstvollen Vereinssportler 
verloren, aber sein Name wird für immer mit 
der Senioren-Gymnastikgruppe verbunden 
bleiben und wir werden Rolf nicht vergessen.

Am 27. August stiegen die ersten vier Rad-
fahrer in den Zug nach Uelzen, um von dort 
aus zur siebentägigen Fahrradtour durch 
Nordostniedersachsen und Teile der Altmark 
zu starten. Der erste Etappenort Lüneburg 
wurde am späten Nachmittag nach 47 km er-
reicht. Unterwegs war ein gutes Stück übelster 
„Fahrradweg“ nur durch mühsames Schieben 
der bepackten Räder zu bewältigen. Holz-
rückarbeiten hatten den Weg in einen derart 
miserablen Zustand versetzt, wie ihn selbst 

ehemalige, heideerfahrene Wehrpflichtige 
noch nicht kannten. Im weiteren Verlauf der 
Radtour waren die Radwege aber – bis auf 
einen noch zu erwähnenden Abschnitt – sehr 
gut befahrbar. Die Tour führte weiter über das 
Schi� shebewerk Scharnebeck und Bleckede, 
dann mit der Elbfähre in den rechts-elbischen 
Teil Niedersachsens bis Neuhaus. Von dort 
wurde am dritten Tag in den Elbauen weiterge-
radelt zur Fähre nach Hitzacker und dann über 
die Elbbrücke nach Dömitz. Am nächsten Tag 
ging es zurück über die Elbbrücke und weiter 
in den Elbauen – wo uns die Stille um uns 
sehr beeindruckt hat – bis Meetschow. Dann 
durch Wälder und über eine Heide� äche, wo 
wir auf einem Sandweg die Räder bei 36 Grad 
eine gute Stunde schieben mussten, weiter 
zu unserem Übernachtungsort Dangenstorf 
(südlich von Lüchow) zu einigen therapeutisch 
sehr wichtigen Bieren und abends hervorra-
gendem Schwenksteak. An der ehemaligen 
Zonengrenze entlang radelten wir am nächs-

ten Morgen zu einer Einkehr beim Fischer vom 
Arendsee. Nach der anschließenden Seeum-
rundung bei einsetzendem Regen führte uns 
der Altmarkrundkurs durch ein Gebiet mit 
aussterbenden Dörfern, in denen bereits jetzt 
keinerlei Geschäfte, Gaststätten oder auch nur 
Hofcafés aufzu� nden waren, zu unserem Etap-
penort Salzwedel. Die letzten beiden Etappen 
in der Altmark nach Abbendorf und dann im 
östlichen Niedersachsen nach Wahrendorf, wo 
nach knapp 350 km am Bahnhof die Radtour 
endete, waren dann nur noch drei Radler 
unterwegs, da wegen eines Trauerfalls in der 
Familie ein Teilnehmer von Salzwedel aus mit 
der Bahn nach Hause fahren musste.

Die zweite Fahrradgruppe machte sich zu viert 
am 19. September per Bahn nach Hameln auf 
den Weg, um in den nächsten acht Tagen bis 
nach Wilhelmshaven zu radeln. Über Hessisch 
Oldendorf und Rinteln ging es bei regneri-
schem Wetter auf dem Weser-Radweg noch 
bis nach Veltheim. Bad Oeynhausen, Porta 
Westfalica und Minden mit seinem Wasser-
straßenkreuz lagen am zweiten Tag auf dem 
Weg nach Petershagen. Von dort wurde dann 

Übungsabend auf dem Sportplatz Braunkohlwanderung 2017

Ausführung
sämtlicher
Elektro-
Installations-
arbeiten

Friedrich Ohlms
Elektromeister

Hildesheimer Straße 86
38159 Vechelde
Tel.: 0 53 02 - 59 41
Fax: 0 53 02 - 80 03 27
D1: 01 71 - 6 83 31 89
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die Westfälische Mühlenstraße befahren, ein 
Rundkurs über 60 km, der 43 restaurierte 
Mühlen verschiedener Bauart verbindet. 
Weiter auf dem Weser-Radweg vorbei an der 
Schlüsselburg und dem historischen Scheu-
nenviertel, Stolzenau, Landesbergen und 
Nienburg erreichten die Radler am vierten Tag 
Drakenburg. Die nächste Etappe führte über 
Hoya und Verden nach Achim. 

Am sechsten Tag wurde zunächst altes braun-
schweigisches Gebiet bei Thedinghausen mit 
seinem Schloss Erbhof erkundet, bevor Bremen 
mit seinem Roland, dem Rathaus und dem Dom 
erreicht wurde. Über das Ochtum-Sperrwerk 
und Lemwerder wurde dann Ganspe erreicht. 
Auf der Deutschen Sielroute ging es am vorletz-
ten Tag durch die Wesermarsch zum Jadebusen 
nach Varel-Dangast. Die Schlussetappe führte 
zum Bahnhof in Wilhelmshaven und nach rd. 
400 geradelten Kilometern dann per Bahn 
zurück nach Vechelde.

14 wanderfreudige Sportsleute starteten am 
25. Oktober bei idealem Wetter zu einer Wan-
derung durch das Braunschweiger Naturschutz-
gebiet Riddagshausen. Vom Ausgangspunkt 
Parkplatz an der Lünischhöhe führte der Weg 
zum Kloster Riddagshausen und weiter auf dem 
Kleidersellerweg entlang der Klostermauer und 
vorbei an den wildromantischen, naturbelas-
senen Teichen Lages- und Spitzer Teich zum 
Traditionswaldgasthaus Grüner Jäger. Vom in 
den 1930er Jahren angelegten Wildpark mit 
seinem Dammwildbestand ging es weiter durch 
den in goldenen Farben leuchtenden Wald 
der Buchhorst. Nach einem Picknick bei einer 
Waldhütte wurde zügig weiter gewandert bis 
zur Gedenkstätte Buchhorst – einst ein Schieß-
stand und seit 2003 eine Erinnerungsstätte an 
Widerstandskämpfer und Kriegsgefangene, 
die hier durch nationalsozialistische Willkür 
erschossen wurden. 

Ein paar Gehminuten weiter wurde im Wald-
haus Aquarius zu Mittag gegessen. Nach dieser 
Stärkung ging es dann ein kurzes Stück auf 
schmalem Pfad entlang des Kauleteichs, in 
die Feuchtbiotope ,,Rothe Bruch Wiese“ und 

„Große und Kleine Piepenwiese‘‘. Von hier wa-
ren es nur noch wenige hundert Meter durch 
die Riddagshäuser Kleingartensiedlungen 
bis zum Endpunkt der ca. 9 Kilometer langen 
Wandertour hinauf zur Bockw indmühle auf 
der Lünischhöhe.

Wie gewohnt wurde das Jahr am letzten Mon-
tag vor den Weihnachtsferien mit dem „Früh-
stück am Abend“ im Tennisheim beendet. 
Wieder waren nahezu alle Sportkameraden 
dabei und verbrachten einen gemütlichen 
Abend mit Diaschau, lustigen Vorträgen und 
vielen Gesprächen. Letzte Sportveranstaltung 
des Jahres war das Tre� en des harten Kerns 
am 29. Dezember  zu fünf Runden auf dem 
Sportplatz mit anschließendem Glühwein und 
Buletten im Kampfrichterraum.

Auch wenn sich aus dem vorstehenden Jah-
resbericht ein anderes Bild ergeben mag, ist 
die Männergymnastik-Gruppe auch als solche 

durchaus aktiv. Die Übungsabende werden 
interessant gestaltet und gut besucht; die 
Schützenplatzhalle ist manchmal schon viel 
zu klein für die Anzahl der Aktiven. Die Gruppe 
wächst weiter und hat inzwischen 44 Mitglie-
der. Das alles bezeugt, dass hier gut gearbeitet 
wird und die Mitglieder sich wohlfühlen. Dafür 
gebührt unserer Übungsleiterin Petra und all 
den Sportkameraden, die sich auch 2017 wieder 
vielfältig für die Gruppe engagiert haben, unser 
aller Dank.

Wir können zuversichtlich in das neue Jahr 
gehen und uns auf unser 20jähriges Jubiläum 
freuen, das wir im Sommer mit einem Grillfest 
auch würdig begehen wollen.

Also bis dann! Hans-Hermann Beyer

Fahrradtour Lüneburg

Sportstunde mit Hanteln 
(Krafttraining) . . .

. . . und Igelbällen (Massage)

www.guenther-montagen-und-dienstleistungen.de
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Body-Styling

Fetzig geht es zu am Donnerstagabend im 
Medienraum. Flotte Musik dröhnt durch den 
Saal und tapfere Sportlerinnen und Sportler 
bemühen sich nach Kräften, dem hohen Tem-
po, das unsere Übungsleiterin Danuta vorgibt, 
zu folgen. Böse Zungen behaupten gar, dass 
Danuta die Musik extra etwas lauter stellt, damit 
man unser Stöhnen nicht so sehr hört.

Im Sommer machen wir uns auf dem Sport-
platz mit verschiedenen Lau� ormen warm, 
im Winter geht es dann eher auf das Minitram-
polin, auf dem jede Teilnehmerin und jeder 
Teilnehmer oft schon darauf wartet, endlich 
ihre bzw. seine Lieblingsübung aufzurufen. 
Manchmal macht sich auch ein Schelm einen 
Spaß daraus, Stefan seine Hampelmänner oder 
Sabine ihr Fahrradfahren „wegzuschnappen“.

Nach dem Aufwärmen motiviert uns Danuta 
zum Beispiel zum Intervalltraining oder zu 
immer wieder neuen Kräftigungs-, Dehnungs-, 

Gymnastik-Gruppe (ÜL: Doris Irps)

Montags, 17.30 Uhr, � nden sich bis zu 28 Frauen 
in der Halle 2 ein, um � t zu bleiben. Doris Irps 
sorgt mit gezielten Übungen dafür, dass Rü-
cken, Arme, Beine und möglichst viele Muskeln 
trainiert werden. Ab und zu vernimmt man ein 
leises Stöhnen, dann erfolgt sofort Angelikas 
Au� orderung: „bitte lächeln“. 
Im Sommer � ndet die Gymnastik an der fri-
schen Luft auf dem Sportplatz statt. Auch das 
Vergnügen kommt nicht zu kurz. Es beginnt 
am Rosenmontag mit der Faschingsfeier, die 
bei allen sehr beliebt ist. Vor den Sommerfe-
rien � ndet die alljährliche Radfahrt rund um 
Vechelde statt. 2017 fand das Abschlussessen 
in der Gaststätte Geldmacher statt.
Darüber hinaus organisiert Regina König bei 
Interesse mit viel Engagement Aus� üge mit der 
Bahn und Fahrradtouren. 2017 fand eine gelun-
gene Stadtführung in Potsdam mit einem Aus-
� ug nach Sanssouci statt. Auch eine Fahrt zum 
Weihnachtsmarkt nach Magdeburg mit Dom-
Besichtigung haben wir Regina zu verdanken.
Wir freuen uns auf die Gymnastik und die ande-
ren Aktivitäten in 2018. Christel Schröder  Fo
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Stabilisierungs- oder Ausdauerübungen für den 
gesamten Körper, bei denen man (insbesondere 
am nächsten Tag) Muskeln entdeckt, von denen 
man vorher gar nicht wusste, dass diese in un-
serem Körper vorkommen. 

So freuen wir uns stets an dem, was wir so ge-
leistet haben und fahren körperlich ertüchtigt 
und geistig frisch wieder nach Hause. Wir sind 
eine, hinsichtlich Alter und Geschlecht, bunte, 
vor allem aber ganz nette Truppe, die gerne 
zusammen Sport treibt aber auch gelegentlich 
etwas gemeinsam unternimmt.

So freuen wir uns auf die diesjährigen Jubilä-
umsveranstaltungen in unserem Verein und 
wünschen allen Sportlerinnen und Sportlern 
ein gesundes Sportjahr! Jens Müller
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tionen versorgt, z.B. Was macht das Gebäude 
und den Konzertsaal so besonders? Wieso hat 
die Elbphilharmonie so viel mehr gekostet? 
Weiß man, wer hier eines der Luxusapparte-
ments gekauft hat? Und vieles mehr. Diese 
Besichtigung war wirklich etwas Besonderes.

Das neue Wahrzeichen Hamburgs wird viele 
Reisende aus aller Herren Länder anlocken. 
Beim Blick auf den Hafen bekommen einige 
von uns sofort Fernweh. Wie schön, wenn es 
auch für uns heute schon heißen würde Leinen 
los auf einem der schicken Kreuzfahrtschi� e. 
Nun ging es in Gruppen auf eigene Faust, mit 
Stadtplan weiter. Einige wollten das Rathaus 
besichtigen oder bummeln, oder zu den 
Landungsbrücken. Ein Ka� ee zwischendurch 
und dann Tre� en in einem original Hambur-
ger Restaurant. Hier hatten wir unser Essen 
zwischenzeitlich vorbestellt, wir wollten ja 
keine Zeit verlieren. Es gab Matjes oder Labs-

Gymnastik-Gruppe (ÜL: Barbara Kock)

Die Montagsdamen unterwegs
Es ist wie immer – Anfang Januar – die Halle 
ist voll! Voll mit Damen mit guten Vorsätzen, 
die diese auch das ganze Jahr mal mehr, mal 
weniger durchhalten. Urlaub und Krankheit hal-
ten lediglich vom Sport am Montagabend ab. 
Neben dem alljährlichen Rosenmontagsbü� et 
nach der Übungsstunde gab es auch diesmal 
wieder Highlights in unserem Sportjahr 2017.

Dieses Jahr ging es nach Hamburg. Alles war 
organisiert, so dass wir bequem im ICE nach 
Hamburg fuhren. Am Hamburger Hauptbahn-
hof angekommen, mussten wir uns erstmal 
durch die Pläne der U-Bahn lesen um dann am 
Fahrkartenautomaten unsere Tagestickets zu 
ziehen. Erschwerender Weise spielte der HSV an 
diesem Tag und der Bahnhof war voll mit Fans. 
Hier hieß es – nur nicht die Gruppe verlieren.

An dieser Stelle auch ein Dankeschön an die 
kleinen Helferlein,
– die die Aus� üge mitorganisierten,
– die die Anwesenheitslisten führen,
– die die Matten runterholen und auch 
 aufräumen,
– die mit guten Ideen zum Gelingen 
 beitragen.

„Ho� entlich keinen vergessen!!!!“

Es wurden Geschichten lesen, Weihnachts-
lieder gesungen und viel geklönt. Ein großes 
Lob noch an unsere Turnschwester Tjebbend, 
die uns diesmal mit einer Weihnachtszeitung 
beschenkte. Die Geschichten wurden sicher 
noch bei den Einen oder Anderen zum Weih-
nachtsfest zum Besten gegeben.

Harmonisch klingt das Jahr 2017 aus und auch 
im MTV Jubiläumsjahr heißt es für uns „Lieber 
in der Halle schwitzen, als auf dem Sofa sitzen“

Weihnachtsfeier im Café im HofAus� ug nach Hamburg 20. Mai  2017

In der HafenCity erwartete uns bereits eine 
sehr kompetente Stadtführerin. Sie erzählte 
uns sehr viel über den „modernsten“ Stadtteil 
Hamburgs. Wir erhielten zahlreiche Einblicke 
in die HafenCity mit ihren architektonischen 
Neuheiten und umweltfreundlicher Bauwei-
se. Hier entstanden und entstehen luxuriöse 
und ganz verschiedene Bauwerke, da sich 
Architekten aus der ganzen Welt mit ihren 
kreativen Ideen beteiligen. Herrliche Plätze 
und Promenaden sowie Restaurants und Cafés 
waren wunderschön anzuschauen.
Als Highlight der HafenCity gilt vor Allem 
die Elbphilharmonie, die von uns gesondert 
betrachtet wurde. Zu Beginn der „Elbphilhar-
monie Plaza Führung“ nahmen wir erstmal 
die Dimensionen von außen wahr. Es ist schon 
ein Wunderwerk architektonischer Baukunst. 
Weiter ging es mit der „Tube“ (längste Bogen-
Rolltreppe Europas) in das Innere. Vorbei an ei-
nem Panoramafenster gelangten wir zur Plaza, 
der Aussichtsplattform des Konzertgebäudes. 
Der Ausblick auf Hamburgs Innenstadt sowie 
den Hafen ist toll. Wir wurden weiterhin von 
unserer Stadtführerin mit Hintergrundinforma-

kaus oder andere lokale Spezialitäten. Dann 
hieß es auch schon wieder Aufbruch zum 
Bahnhof. Auf der Mönckebergstraße erstand 
eine Turnschwester noch eine lang gesuchte 
Handtasche, wenn das nicht ein gelungener 
Abschluss war.

Die Sommerferien wurden wie immer ein-
geläutet mit der obligatorischen Radtour. 
Diesmal Ziel der Pavillon in Woltorf. Im Fahrrad-
körbchen viele Leckereien, die wir dann beim 
gemütlichen Zusammensein verspeisten. Es 
wurde schon dunkel, als die letzten Gruppen 
den Heimweg antraten. In den Sommerferien 
trafen sich wieder einige Montagsdamen zum 
Radfahren, manche Tour war sonnig und lud 
zur Einkehr in der Eisdiele ein, manche Tour 
musste kurz ausfallen, da Regen in Sicht.

Unsere Weihnachtsfeier fand wieder im Café 
im Hof statt, bereits das 3. Mal ließen wir uns 
von Antje Gerken-Beutnagel verwöhnen. Die 
selbstgebackenen Kekse waren trotz des guten 
Essens schnell vertilgt. Wie immer gab es die 
Statistik, diese Montagsdamen sind sehr aktiv 
und verpassen nur wenige Übungsstunden. 

Wer Lust hat in einer netten Gruppe mit Spaß 
Sport zu machen ist stets willkommen. Wir 
tre� en uns immer montags in der Halle am 
Schützenplatz in der Zeit von 19.15 bis 20.15 
Uhr, außer in den Ferien.

Angelika Meißner, Barbara Kock

Radtour zum Dreiherrenstein
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Das Jahr 2017 haben wir mit einer nach-
weihnachtlichen Neujahrsfeier auf dem Hof 
Wiedemann begonnen. Mit Bauch-Beine-Po-
Übungen und Kräftigungsübungen für die 
innere Muskulatur sind wir anschließend in die 
neue Saison gestartet. Das nächste Event – ein 
Besuch der Altstadtkomödie in Braunschweig 
– hat dann schon im Februar stattgefunden. 
Auf unseren Warmlauf-Walkingrunden durch 
die Turnhalle können wir allwöchentlich die 
Neuigkeiten austauschen, bevor wir uns der 
ernsthaften Gymnastik widmen. Wie jedes 
Jahr hat Ute sich zahlreiche neue Übungen 
und Spiele ausgedacht, um unsere Gymnas-
tikstunden abwechslungsreich zu gestalten. 
Vielen Dank dafür!

Recht regelmäßig tre� en wir uns außerhalb 
der Sportzeiten zu Stammtischrunden zum 
Plaudern, Organisieren außersportlicher Ak-

tivitäten und Büchertausch-Aktionen. Bei ak-
zeptablem Wetter starten wir ca. ab Mai in die 
Freiluftsaison und wechseln auf den Sportplatz 
zum Walken oder Joggen – je nachdem, wer 
was tun möchte. Dabei überwiegt allerdings 
eindeutig die Walkingtruppe, die mal mehr, 
mal weniger mit Stoppuhr und Rundenzeiten 
„überwacht“ wird.

Den Beginn der Sommerferien haben wir, 
wie jedes Jahr mit einer Radtour gestartet. 
Dieses Jahr haben wir uns auf den Weg zu den 
Outdoor-Sportgeräten am Ringgleis-Radweg 
gemacht. Dort hat allerdings der Picknick-
Gedanke die Outdoor-Geräte deutlich geschla-
gen, so dass wir nach einem leckeren Picknick 
mit diversen Fingerfood-Leckereien entspannt 
den Rückweg angetreten haben. Den Ausklang 
der Sommerferien haben wir mit einer Radtour 
zur Zweidorfer Windmühle begangen. Dort hat 
uns der Besitzer einige Details zur Geschichte 
der Mühle und zu den Hintergründen des 

Denkmalschutzes erläutert. Da der Hinweg 
durch den Wald einem Spießrutenfahren durch 
Bremsen-Schwärme geähnelt hat, sind wir auf 
dem Rückweg durch Wendeburg und die Mari-
na Bortfeld geradelt und einigermaßen stichfrei 
wieder nach Vechelde gelangt. 

Die nächsten Male konnten wir noch auf dem 
Sportplatz verbringen, bevor wir Anfang Sep-
tember aufgrund der doch einsetzenden frühen 
Dämmerung wieder in die Turnhalle gewechselt 
sind.

Den Rest des Jahres haben wir uns dem Training 
mit dem Eigengewicht gewidmet. Ute hatte 
zahlreiche Übungen ausgewählt, die uns spü-
ren lassen haben, dass das Eigengewicht doch 
manchmal ganz schön hoch ist.

Den Dezember haben wir mit der Weihnachts-
feier beendet und werden nun nach einer 
Entspannungspause im Januar wieder mit dem 
Sport beginnen. Andrea und Marion

Damen-Gymnastik

Wirbelsäulen-Gymnastik

Wirbelsäulen-Gymnastik
Gruppe 4 (ÜL: Erika Grösch)

Montags zwischen 19.00 und 20.00 Uhr tre� en 
wir uns zur Wirbelsäulengymnastik.

Frauen und Männer unterschiedlichen Alters 
trainieren gemeinsam, um Rückenproblemen 
vorzubeugen oder sie zu lindern. Unsere 
Übungsleiterin, Erika Grösch, lässt sich viel ein-
fallen, um unsere Rücken- und Bauchmuskula-
tur zu kräftigen und die Fitness zu verbessern.

Zum Aufwärmen fängt eine Übungsstunde 
meist mit Aerobic an. Später wird auf der 
Matte mit unterschiedlichen Geräten, z.B.: 
Theraband, Bällen, Hanteln u.a.m., trainiert. 
Oftmals endet die Stunde mit einer Entspan-
nungsübung. Ingola Zimmermann 

WS – Gruppe 3
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WS – Gruppe 1

WS – Gruppe 2

WS – Gruppe 3

Wirbelsäulen-Gymnastik
Gruppe 1 (ÜL: Doris Irps)

 Schon am Wochenende freuen
wir uns auf den Sport,
wirklich, das stimmt aufs Wort.

Aufwärmen, Fersensitz, Bankposition,
Kreislauf ankurbeln, Muskeln stärken
sind einige von Doris “Werken“.

Statt auf der faulen Haut zu liegen,
wollen wir uns lieber mal „verbiegen“.

Aber nur so bleiben wir � t 
und machen munter weiter mit.

Haben wir an Doris Fragen,
sie weiß Rat in allen Lebenslagen.

Jutta Wesche

Wirbelsäulen-Gymnastik
Gruppe 2 (ÜL: Doris Irps)

 Endlich, es ist Dienstag. Wir freuen uns auf die 
Wirbelsäulengymnastik bei Doris Irps. 

Mit Dehnen, Strecken, Koordinationsübungen 
sowie Hanteln, Theraband, Bällen usw. macht 
Doris uns � t. Ab und an stöhnen wir, aber wir 
können trotzdem noch viel lachen.

Wir ho� en, dass Doris noch viele Jahre die 
Wirbelsäulengymnastik leitet. Antje Ge� ert

Wirbelsäulen-Gymnastik
Gruppe 3 (ÜL: Doris Irps)

Wir sind 16 Frauen in den besten Jahren und 
haben einen festen Termin. Jeden Dienstag um 
10.15 Uhr eine Stunde Wirbelsäulengymnastik 
mit Doris Irps. 

Doris übt mit uns geduldig, wie wir uns immer 
rückengerecht verhalten sollen und wie wir 
beweglich bleiben bzw. es wieder werden. Sie 
hat ein umfangreiches Repertoire abwechs-
lungsreicher Übungsabläufe. 

Keine Stunde ist wie die andere. Wir alle ho� en, 
dass wir diese Übungsstunden mit Doris noch 
lange wahrnehmen können.

Karin Boin-Berndt

www.mtv-vechelde.de
MTV im Internet
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Freizeit-Kicker

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Miteinander erfolgreich sein!

Es ist uns eine Herzenssache, ehrenamtliches Engagement finanziell zu unterstützen. 
Darüber hinaus sind wir auch Arbeitgeber, Ausbilder und Auftraggeber.

Große Freude bei den Freizeit-Kickern über 
die neuen Fußball-Tore v.l.: Önder Safak, Sven 
Schatz, Cetin Sonmezovak, Heiko Kusch, Ma-
xim Kusch, Lars Meier, Richard Lübke, Frank 
Thiele und liegend Günther Langmaack

„Schön, wenn 
der Ball im Netz zappelt“
Wir Freizeit-Kicker sind eigentlich eine sehr 
genügsame Truppe. Schon über viele Jahre 
treffen wir uns am Mittwochabend in der 
Sporthalle 2 und kicken auf kleine Holzkäs-
ten, die wir von den Turnkästen entnehmen. 
Nun kam von einigen Spielern der Wunsch 
auf, doch auf „richtige“ kleine Fußballtore zu 
spielen. Nachdem das Angebot an möglichen 
Toren gründlich im Internet beobachtet wurde, 
musste auch noch die Finanzierung gesichert 
sein. Dafür standen eine großzügige Spende 
von einem unserer Mitspieler und ein Zuschuss 
vom MTV zur Verfügung.

Seit dem 7. März 2018 können wir uns nun je-
den Mittwochabend über die neuen Tore freu-
en. Für jeden Fußballer ist doch das schönste 
Gefühl, wenn der Ball im Netz zappelt. Nun 
haben wir noch mehr Spaß beim Kicken. 

Freizeit-Kicker beim Aue-Cup 2017

Traditionell haben wir auch 2017 wieder am 
P� ngstwochenende am Aue-Cup, dem Frei-
zeitturnier bei Arminia Vechelde, teilgenom-
men. Auch diesmal war das Turnier wieder 
sehr gut besetzt. Der Spaß am Fußball stand 
wie immer im Vordergrund. Dennoch legten 
wir natürlich auch einen gewissen Ehrgeiz an 
den Tag. Wir haben eine super Vorrunde ohne 
Gegentor gespielt und sind als Gruppenerster 
in die Hauptrunde eingezogen. Im Viertel� nale 
wurde es dann ein sehr enges Spiel gegen den 
Angelsportverein, das wir am Ende knapp mit 
0:1 verloren haben. Nach einer kurzen Enttäu-
schung konnten wir uns aber über unser Spiel 
und die Teilnahme am Turnier freuen und 
haben den Nachmittag gesellig ausklingen 
lassen. Wir freuen uns schon auf den Aue-Cup 
2018!   Michael Knaup

www.mtv-vechelde.de
MTV im Internet
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Handball

In der aktuellen Spielzeit stellt die Handball-
Abteilung, die seit 2006 als Handballspielver-
einigung Vechelde-Woltorf gemeinsam mit 
dem VfL Woltorf 07 geführt wird, folgende 
Mannschaften für den Punktspielbetrieb:

Unsere Damen sind in der Regionsliga West 
aktiv. Nach dem dritten Platz in der Vorsaison 
(damals noch in der Regionsliga Ost) stehen sie 
nun aussichtsreich auf Platz 2 der Liga. Damit ist 
auch der Aufstieg in die Regionsoberliga wieder 
in Reichweite. Nach dem freiwilligen Rückzug 
von dort vor zwei Jahren aufgrund personellen 
Aderlasses wäre das ein super Erfolg! Seit der 
Verp� ichtung von Trainer Detlef Wiehe herrscht 
wieder Konstanz im Team. 

Unsere Herren bilden bereits zum zweiten Mal 
eine Mannschaftsspielgemeinschaft mit dem 
Lehndorfer TSV. War es in der Vorsaison nur 
die 2. Herren, die als MSG antrat, waren wir für 
die aktuelle Saison gezwungen, unsere beiden 

Herrenmannschaften zusammenzulegen. 
Beru� iche und persönliche Veränderungen 
einiger Schlüsselspieler der 1. Herren führten 
leider dazu. Als MSG belegen wir nun leider 
aktuell den letzten Tabellenplatz in der Re-
gionsklasse 1 West, sind aber immerhin nicht 
punktelos. Ein Sieg und ein Unentschieden 
stehen für uns zu Buche. Spielertrainer Daniel 
Karger gibt nicht nur im Training sein bestes, 
um uns mehr Punkte zu bescheren – aktuell ist 
er unser bester Torschütze und der sicherste 
7m-Schütze der gesamten Liga.

Im männlichen Jugendbereich stellen wir 
aktuell leider nur eine D-Jugend. Hier freuen 
wir uns aber ganz besonders, dass wir unver-
ho� t Unterstützung von unerwarteter Seite 
bekamen: Die Mannschaft wird von einem 
Ex-Nationalspieler betreut. Trainer Abdullah Al 
Hassan war syrischer Handballnationalspieler 
und in den ersten Ligen in Syrien und dem Li-
banon aktiv. Trotz der Sprachbarriere hat er die 
Kinder spielerisch entwickelt, nach dem letzten 
Platz in der Vorsaison stehen die Jungs nun im 
oberen Tabellendrittel. Das kann sich sehen 
lassen und ist auch ein Verdienst der Eltern, die 

Abdullah in vielen Lebenslagen unterstützen. 
Ein Vater fungiert sogar als Dolmetscher. Die 
Jungs sind begeistert von Abdullahs Training 
– darüber wurde sogar am 2. Februar 2018 in 
der Braunschweiger Zeitung berichtet. 

Auch der weibliche Jugendbereich soll natür-
lich nicht zu kurz kommen. Die Trainer Axel 
Gronau (A- und C-Jugend) und Stephan Opitz 
(D-Jugend) lassen sehr erfolgreichen Handball 
spielen. C- und D-Jugend sind derzeit souve-
räne Tabellenführer, und der zweite Rang der 
A-Jugend ist umso beachtlicher angesichts 
der Tatsache, dass einige Mädchen noch im B-
Jugend-Alter sind und einige andere bereits das 
Doppelspielrecht bei den Damen wahrnehmen. 

Nicht zuletzt sind wir sehr froh, dass wir auch 
mit unseren Jüngsten wieder in den Spielbe-
trieb gehen konnten. Die Jahrgänge 2009 bis 
2012 gelten im Handball als Minis bzw. Super-
minis und spielen regelmäßig Spielfeste. Dort 

steht nicht nur der Handball im Vordergrund, 
sondern auch Vielseitigkeit und natürlich Spaß 
an der Bewegung. Anke Taubert und Benjamin 
Weiberg freuen sich darüber, dass auch einige 
Vechelder jeden Donnerstag den Weg in die 
Woltorfer Sporthalle auf sich nehmen. Wer so 
ein Minispielfest als Zuschauer erleben möch-
te, bekommt am 8. April und 6. Mai in Halle 1 
die Gelegenheit dazu. 

Unsere Mannschaften benötigen alle noch 
spielerische Unterstützung – Trainingszeiten 
und Ansprechpartner � ndet ihr auf unserer In-
ternetseite: http://www.hsv-vechelde-woltorf.
de/mannschaften/saison-1718.html

Nicht vergessen – am 25. und 26. August 
� ndet unser traditionelles Hallenturnier in 
Halle 1 und 2 in Vechelde  statt!

Minis – Saisonabschluss 2017C-Jugend Mädchen in Aktion

A-Jugend Mädchen im neuen Trikots
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Handball

Herren in Aktion

Damen beim Sommerturnier

C-Jugend Mädchen in Aktion

D-Jugend Jungen beim Turnier

Zu Beginn des Jahres 2017 hat sich die Situation 
in Halle 1 stark zugespitzt. Durch die schlecht 
aufgeräumten Garagen kam es immer wieder 
dazu, dass Sportgeräte nicht untergebracht 
werden konnten und Fluchtwege versperrten. 

Mehrere Appelle an die anderen Nutzer der 
Halle blieben wirkungslos. Nachdem einige 
Sportgeräte auch noch beschädigt wurden, 
waren wir zum Handeln gezwungen. Nach einer 
vor Ort Begehung mit den Verantwortlichen aus 
der Verwaltung des Landkreises, vereinbarten 
wir eine Neuaufteilung der Garagen zwischen 
der betro� enen Turn und JuJutsu-Abteilung 
und den Schulen.

Hierfür trafen wir uns Ende April mit zahlrei-
chen Helfern aus Bereichen Turnen, Ju-Jutsu 
und einigen Vorstandsmitgliedern und brach-
ten die Garagen richtig auf Vordermann. Dabei 
konnten wir auch viele Sachen ausmisten und 
Platz für neue, moderne Sportgeräte scha� en. 
Hier haben wir mit wenig Aufwand einen ech-
ten Mehrwert gescha� en und weniger Stress 
und Ärger für alle Beteiligten. Vielen Dank an 
alle Helfer. Zum Nachahmen empfohlen!

Große Aufräumaktion in Halle 1
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BERATUNG & SERVICE

ohne Grenzen – nur bei uns!

… in Vechelde & Münstedt

Hildesheimer Straße 14 · 38159 Vechelde
Wikbildstraße 24 · 31246 Münstedt

www.Elektrorad-Spezialist.de

Herzlichen Glückwünsch zum

125. JUBILÄUM
Unser Geschenk für 

MTV-Mitglieder:MTV-Mitglieder:MTV-Mitglieder:MTV-Mitglieder:

Bei Montage eines Schwalbe

MARATHON PLUS 
Fahrradreifens (unplattbar) 
erhalten Sie einen Fahrradschlauch
im Wert von 7,95 € von uns geschenkt!*
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Ski-Freizeit

Die bereits 17. Skifahrt des MTV Vechelde führ-
te uns dieses Jahr in ein bekanntes Skigebiet, 
aber in eine neue Unterkunft. Vom 8. bis zum 
14. April waren wir im Hotelapart Peter direkt 
oberhalb von Sölden im malerischen Ötztal 
untergebracht. Von hier aus konnten wir das 
schöne Skigebiet Söldens mit seinen drei 
Dreitausender Gipfeln, (Gaislachkogl (3.058m), 
Tiefenbachkogl (3.250m), Schwarze Schneide 
(3.340 m)) vollauf nutzen, um auch die Skifahr-
bedürfnisse unser ambitioniertesten Skifahrer 
zu decken.

Obwohl wir sehr spät im Jahr fuhren, boten uns 
die Pisten des Skigebiets beste Verhältnisse. 
Trotz wenig Schneefall in den Tagen zuvor 
wurden die Abfahrten jeden Tag wieder perfekt 
präpariert, so dass wir vormittags den Gaislach-
kogl und den Giggijoch mit seinen Südhängen 
befahren konnten. Nachmittags machte sich 
die Kraft der Sonne in der Schneequalität be-
merkbar, doch davon war am Rettenbach- und 

Auch das Feiern kam dieses Jahr wieder nicht 
zu kurz. Sölden bot beste Möglichkeiten, um 
an der Talstation der Gaislachkogl- und der 
Giggijochbahn Aprés Ski zu machen. Hier 
konnte bei bester Gesellschaft, kalten Geträn-
ken und lauter Musik über den vergangenen 
Skitag gefachsimpelt und etwas später auch 
getanzt und gefeiert werden.

Tiefenbachgletscher mit seinen Nordhängen 
nichts zu spüren. Hierdurch konnten wir den 
kompletten Tag ausnutzen, um auf nicht zu 
vollen Pisten, viele Abfahrtkilometer zu ma-
chen. Sieben Tage Kaiserwetter rundeten dann 
die Sache ab, so dass wir sagen können, dass 
wir eine perfekte Skiwoche hatten.

Auch die Stimmung innerhalb der Gruppe war 
wieder ausgezeichnet. Besonders schön war 
wie immer die bunte Mischung der Teilnehmer. 
Die Alterspanne unserer Mitfahrer reichte 
von 12 bis 82 Jahren. Dazwischen waren alle 
Altersklassen und Skifahrfähigkeiten vertreten, 
so dass sich automatisch Skigruppen gebildet 
haben. Hierdurch fand jeder Anschluss und 
alle konnten auf dem Niveau fahren, das ihr 
Können zuließ und auf das sie Lust hatten. 
Mittags haben wir bei dem guten Wetter die 
verschiedenen urigen Hütten des Skigebiets 
genossen, bei denen sich die ganze Gruppe 
versammelt hat. Hier haben Hütten wie z.B. 
„Bubi’s Schihütte” oder die „Stabele Alm” dazu 
eingeladen auch einmal ein Alster mehr zu trin-
ken, um die Bergsonne in netter Gesellschaft 
zu genießen.

Auch haben wir die Abende ausgenutzt, sei es 
durch Tre� en der Mitfahrer in einem der gro-
ßen Apartments oder durch das Nachtleben 
von Sölden. Ein Highlight war sicher unser 
Bergfest im Fire and Ice, bei dem wir das Glück 
hatten einen Live Auftritt von Tim Toupet zu 
sehen und bei der anschließenden Party die 
Nacht zum Tage zu machen.

Wir vom Orgateam bedanken uns ganz herz-
lich bei unseren Mitfahrern. Wir fanden es sehr 
schön, dass alle sowohl beim Skifahren, beim 
Aprés Ski und bei der Party mitgezogen haben 
und so diese Ski-Woche zu einem unvergessli-
chen Erlebnis wurde.

Uns hat es so gut gefallen, dass wir für die Ski-
fahrt dieses Jahr wieder ins Hotelapp art Peter 
in Sölden in der Woche vom 17. bis 24. März 
fahren. Wir ho� en auf eine ebenso schöne 18. 
Skifahrt des MTV Vechelde.

Alexander Bock
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Leichtathletik

REINIGUNG LUDWIGREINIGUNG LUDWIG
Wir sorgen für Ihre Frische !

Unser Service-Angebot wurde für Sie erweitert:

•Heißmangel – Wäscherei
• Betten- und Gardinenpflege
• Hemden-Service
• Änderungsschneiderei

Ihr freundliches Team
Inh. M. Merabet
Taubenstraße 1 · 38159 Vechelde
Telefon 0 53 02 - 80 54 50

Es ist wieder Zeit, Bilanz zu ziehen. Diesmal für 
das Jahr 2017 – sportlich gesehen, natürlich. Da 
fallen einem als erstes Ergebnisse, Platzierun-
gen in Bestenlisten, Weiten und Zeiten ein; die 
Leichtathletik kann klassischerweise mit jeder 
Menge Zahlen aufwarten. Aber dazu später.

Anfangen möchte ich stattdessen mit dem 
Wachstum unserer Abteilung. Auch im letzten 
Jahr sind wieder viele neue junge Athleten zu 
unserer Trainingsgruppe gestoßen. Das ist als 
Trainer auf der einen Seite toll, andererseits 
kamen wir an unsere Belastungsgrenze. Also 
musste ein dritter Trainer her, wenn wir weiter 
Kinder aufnehmen wollten. 

Zu unserer Begeisterung haben wir auch eine 
wunderbare Ergänzung unseres Teams gefun-
den: Seit Oktober steht Nicole Wiskow jeden 
Dienstag mit uns in der Halle oder auf dem 
Sportplatz und trainiert unsere Jüngsten im 
Alter von sechs bis acht. Nicole ist der Leicht-

athletik im MTV Vechelde bereits seit Jugend-
zeiten verbunden, ist lange für den Verein in 
Sprint-/Sprungdisziplinen und im Mehrkampf 
angetreten und hat schon zu Jugendzeiten ihre 
Trainerlizenz erworben. Nicole, hier noch ein-
mal ganz förmlich: Schön, dass Du so spontan 
zugesagt hast, es macht wirklich großen Spaß 
mit Dir. Danke.

Von der Verstärkung unseres Teams zu einem 
Abschied: Seit Januar 2018 startet Melissa 
Ullner für die LG Peiner Land. Meli wurde im 
letzten Jahr aufgrund ihrer starken Leistungen 
(u.a. Bezirksmeisterin und Dritte der Landes-
bestenliste im Blockwettkampf Lauf) in den 
sogenannten D1-Kader des Niedersächsischen 
Leichtathletikverbandes aufgenommen. Um 
mit ähnlich wettkampforientierten Athleten in 
ihrer Altersklasse trainieren und auf Wettkämp-
fen starten zu können, musste Meli den Verein 
wechseln und hat mit der LG Peiner Land ein 
tolles Team gefunden. Aber auch wenn sie nun 

seit kurzem in einem schwarz-weißen anstatt in 
unserem rot-schwarzen Trikot an Wettkämpfen 
teilnimmt, ist Meli weiterhin im MTV Vechelde 
Mitglied und trainiert ab und an noch bei 
uns. Meli, Du bist uns immer willkommen. Wir 
werden Deine sportliche Entwicklung auch 
zukünftig gespannt verfolgen.

Nun zu einem tollen Event, das mit der großarti-
gen Unterstützung des Sportabzeichen- Stütz-
punktes (insbesondere Julia Wittekopf, sowie 
Frank und Sabine Thiemann, vielen Dank an 
Euch) im letzten Jahr erstmalig stattfand: Am 13. 
Juni haben wir einen Trainingstermin  genutzt, 
gemeinsam das Sportabzeichen 2017 abzulegen. 
Mit von der Partie waren auch einige sportlich 
versierte Eltern unserer Athleten, die ebenfalls ihr 
Können auf der Laufbahn und in der Sprunggru-
be bewiesen haben. Das anschließende Grillen 
war ein toller Abschluss des Tages und wir waren 
uns einig, dass wir auch in 2018 das „Abteilungs-
Sportabzeichen“ ablegen wollen.

Um auf Wettkämpfen präsent zu sein, haben wir 
eine Leichtathletik-Fahne bekommen. Damit 
sind wir auf dem jeweiligen Sportplatz sichtbar 
mit dem MTV-Logo vertreten. Neben der po-
sitiven Außenwirkung � nden so auch unsere 
Athleten und ihre Familien ganz einfach unser 
„Lager“ am Wettkampfort.
Und nun bin ich auch schon bei den Zahlen, 
Daten und Fakten des Jahres 2017 angekom-
men. Gleich 14 Mal standen unsere Athleten in 
der Kreisbestenliste ganz oben, weitere neun 
Mal auf den Plätzen zwei und drei. Tim Wiskow 
eroberte drei Mal den ersten Platz und wurde 
ganz folgerichtig auch Mehrkampf-Kreismeister 
der M8. Melissa Ullner dominierte ihre Alters-
klasse im Kreis Peine und belegte sechs Mal 
Rang eins in der Bestenliste. Nele Kramer und 
Nola Kramer dürften sich jeweils zwei Mal 
über den Platz an der Spitze der Rangliste 
freuen. Zudem waren die Mädels der U10 als 
Mannschaft besonders stark. So gewannen 
Nele Kramer, Laura Mecke, Lene Wilke, Jule 
Klinzmann und Cara Lippold die Mannschafts-
wertung beim landeso� enen Sportfest des TuS 
Altwarmbüchen im Dreikampf vor acht weite-

landeso� enes Sportfest
in AltwarmbüchenGruppenfoto mit neuer Abteilungsfahne
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ren Mannschaften mit großem Abstand. Mit 
dieser Teamleistung war Ihnen auch Platz eins 
der Kreisbestenliste sicher. Jody Buchbinder 
scha� te es in die Kreisauswahl und besiegte 
mit den Peiner U12 Mädels die Auswahl aus 
Helmstedt und Braunschweig. 

Neben den Bahnwettkämpfen liegt unser 
Fokus auch auf Crossläufen in den Winter-
monaten. Bei den Bezirksmeisterschaften als 
Cross-Saisonhöhepunkt im vergangenen Jahr 
belegte die U10 Mädchenmannschaft (Nele 
Kramer, Laura Mecke, Lene Wilke) den zweiten 
Platz punktgleich mit der Siegermannschaft 
von SV Grün-Weiß Waggum. Dies nahmen sie 
als Ansporn für die Cross-Kreismeisterschaften, 
bei der die jungen Athletinnen in leicht ande-
rer Besetzung (Laura Mecke, Lene Wilke, Jule 
Klinzmann) Mannschaftskreismeister wurden. 
Daneben konnte die zweite Mannschaft mit 
Marie Wittweg, Fenja Heidelberg und Amelie 
Heinrich noch den vierten Platz erringen. 

Beim Lauf um den Peiner Eulepokal waren 
neben Melissa Ullner auch Tim Wiskow und 
Nola Kramer die schnellsten in ihrer jeweiligen 
Altersklasse. Zudem lieferten Maya Messer-
schmidt, Tim Weihberg, Tim Lasar, Letizia 
Lehmann, Lene Wilke, Fenja Heidelberg, Marie 
Wittweg und Niklas Majohr wichtige Punkte für 
die Pokalwertung. 
Wenn wir 2018 den Pokal aber auch mal ge-
winnen wollen, müssen noch mehr unserer 
Athleten antreten. Das Jahr 2017 läuferisch 
beendet haben wir im Dezember zum einen 
mit dem Adventslauf in Edemissen. Hier hatte 
Emma Hauck ihr Wettkampfdebut ganz stilecht 
im Schnee. Sie konnte sich solide im Mittelfeld 
platzieren, während sich Nele Kramer, Laura 
Mecke und Cara Lippold in der Altersklasse da-
rüber das gesamte Treppchen mit den Plätzen 
eins, zwei und drei teilten. Wirklich Schluss war 
dann erst am 31. Dezember mit dem Sil vester-
lauf rund um den Salzgittersee. Hier gewannen 
Nele und Nola Kramer jeweils ihre Altersklasse 
im Kinderlauf, Tim Wiskow, Laura Mecke und 
Cara Lippold landeten auf den Plätzen drei, 
vier und fünf. Die rund 1 km lange Strecke 

nutzten unsere Jüngsten Elias Wiskow und 
Ra� ael Mecke (Jahrgang 2012 und 2013), um 
erste Lauferfahrung bei einem großen Event 
zu sammeln.

Nun bleibt mir noch der Ausblick auf 2018: Ich 
freue mich sehr auf die kommende Saison mit 
Euch allen. Neben bekannten Wettkämpfen 
stehen auch neue Events auf unserem Wett-
kampfplan, wie beispielsweise die 3 x 800m-
Sta� el für die U12. 

Nicht zu vergessen der Gemeinde-Sta� ellauf 
im September, dessen Start und Ziel in diesem 
Jahr in Vechelde liegt. Natürlich wollen wir 
auch mit den Eltern unserer jungen Athleten 
bei der MTV Party im Oktober feiern. Wir haben 
schließlich einen Ruf zu verteidigen, nachdem 
wir auf der Tanzparty der Gesellschaftstänzer im 
letzten Jahr das Licht mit ausgeschaltet haben 
(Dank an Andreas Klonnek für die Party und das 
Durchhaltevermögen). Frauke Mecke

Sporttag am 2. Juni 2018
Sporthalle 1/2 und Sportplatz

Badminton-Turnier „Herzog-Ferdinand Pokal”
29. Juni bis 1. Juli 2018

Volleyball-Turniere
10. bis 12. und 17. bis 19. August 2018

Handball-Turnier
vom 25. bis 26. August 2018

Basketball-Turnier
vom 1. bis 2. September 2018

14. Gemeinde-Sta� ellauf
am 23. September 2018

MTV-Jubiläums-Party
20. Oktober 2018 Bürgerzentrum

Turn- und Tanz-Show
4. November 2018 Sporthalle 1

Adventslauf in Edemissen

Silvesterlauf rund um den Salzgittersee

Leichtathletik Veranstaltungen

zum 125. Jubiläum

Tel. 05302-8050980

Hildesheimer Straße 93
38159 Vechelde

Heinrich-Heine-Straße 23 · 38440 Wolfsburg

Tel. 05361-13488

Cut-Club
BY Friseur Safak

für die ganze Familie !

Cut - Color
& more
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Schwimmen

Wenn man das Jahr 2017 Revue passieren 
lässt, dann haben wir wieder einiges auf die 
Beine gestellt. Uns war und ist es schon immer 
wichtig gewesen allen Schwimmerinnen und 
Schwimmern Freizeitvergnügen auch neben 
dem Trainingsangebot und den regelmäßigen 
Wettkämpfen zu bieten.

Deshalb haben wir im Februar 2017 gleich 
mit einem Aus� ug ins Badeland nach Celle 
gestartet. Damit die einstündige Hinfahrt nicht 
zu langweilig wird, reisten wir gemeinsam 
mit dem Reisebus an. Hier gab es dann auch 
schon den ersten Imbiss. Nach stundenlangem 
Rutschen und Toben im Wasser ging es mit der 
ganzen Truppe erschöpft aber glücklich zurück 
nach Vechelde.

Das Highlight des Jahres war der Zeltaus� ug 
an den Fümmelsee nach Wolfenbüttel. Als 
Besonderheit waren wir diesmal mit zwei 
Riesentippis ausgestattet, die die eingespiel-

Veranstaltung schön, um sich an die Durchfüh-
rung und Atmosphäre des Wettkampfbetriebs 
zu gewöhnen. 

Abgeschlossen haben wir das Jahr mit einer 
Weihnachtsfeier von allen Gruppen. Hier ging 
es erst nach Salzgitter in die Eishalle inklusive 
Kinderdisco. Anschließend gab es Imbiss und 
Ausklang im Dorfgemeinschaftshaus in Wah-
le. So schön kann man ein Jahr gerne wieder 
ausklingen lassen.

Auch in diesem Jahr warten wieder zahlrei-
che Veranstaltungen auf uns Schwimmer. Ein 
Ziel haben wir uns jetzt schon gesteckt. Wir 
möchten mal wieder mit 2 Mannschaften am 
Gemeinde-Sta� ellauf (23. September 2018) 
teilnehmen. Wir ho� en auf rege Beteiligung 
aller Schwimmer, Eltern, Verwandten und 
Freunden.

Das Team der Schwimmabteilung

Vereinsmeisterschaften 2017

ten Zeltaufbauer der Leistungsgruppe 1 vor 
einige Herausforderungen stellte, trotz You-
Tube Anleitung. Das Wetter spielte an diesem 
Wochenende mit und so konnte geplanscht 
und gerutscht werden was das Zeug hält. 
Lagerfeuer, Stockbrot und Nachtwanderung 
durften natürlich auch nicht fehlen. Zum 
Abschluss vor dem Schlafen wurde uns noch 
exklusiv ein großes Feuerwerk geboten. Auf 
den nächsten Aus� ug in diesem Jahr freut sich 
schon das ganze Team.

Unsere zahlreichen Wettkämpfe waren über 
das ganze Jahr von unserem Schwimmwart 
Christof Hellmann perfekt durchorganisiert, so 
dass alles reibungslos ablief. Ein Dank geht hier 
noch an die vielen Kampfrichter, die an den 
zahlreichen Wochenenden unterstützt haben. 
Hier freuen wir uns immer über Nachwuchs 
von Seiten der Eltern.

Einen besonderen Wettkampf stellen die 
Vereinsmeisterschaften dar, bei denen sich 
gut 40 Schwimmerinnen und Schwimmer 
vereinsintern miteinander sportlich messen 
können. Besonders für die Jüngsten ist diese 

PS: Wir haben in den letzten Artikeln einige 
unserer Nachwuchskräfte noch nicht vorge-
stellt, die in den letzten Jahren unser Team 
verstärkt haben. Bei den Schwimmkursen 
und im Trainingsbetrieb sind dabei: Lisa-Marie 
Kokoschka, Leonie Wutke, Claudia Thomalka, 
Jan Thomalka, Kea Sukop, Phil Kluske und 
Ole Schumacher. Als Kampfrichter haben wir 
gewinnen können: Holger und Heike Reim, 
Kea und Hendrik Sukop, Stefan Blau, Ronny 
Nitzsche und Jan Thomalka

Zeltaus� ug Fümmelsee

Schwimmaus� ug ins Badeland Celle
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Tanzen

Peiner Str. 10

Vechelde

- direkt im EKZ -

Tel. 05302/800677

Mo.-Fr. 8:00-19:30

Sa. 8:00-18:00

MTV Tanzfeen und der Tanz-
zauberer

MTV-Tanz� öhe

MTV Schmetterlinge
Hallo, wir sind die neue Tanzgruppe „MTV 
Schmetterlinge“. Uns gibt es seit dem 11. Sep-
tember 2017 und wir bestehen aus 20 Kindern 
im Altern von ca. 4 bis 5 Jahren. Unsere Trainerin-
nen heißen Liliana Circosta-Claußen und Henni 
Weinkauf. Wir trainieren jeden Montag von 16 bis 
16.45 Uhr in der Schützenplatzhalle. Besonders 
gerne tanzen wir zu „Bibi & Tina“, „Vaina“, „Frozen“ 
oder zum „Gummibärentanz“. Wir sind schon 
sehr gespannt vor großem Publikum tanzen 
zu dürfen und freuen uns über die zahlreichen 
Auftritte, die dieses Jahr anstehen. 

Eure Schmetterlinge

Tanzfeen und Tanzzauberer
„Ich gehe gerne zum Tanzen weil ich die Tänze, 
die wir dort lernen toll � nde ! Am liebsten mag 
ich den Pinguin-Tanz.“ Helene, 6 Jahre
„Das Tanzen macht mir großen Spaß. Die Mu-
sik � nde ich so toll und das Tanzen nach der 
Musik.“ Nora, 5 Jahre

„Ich mag mich zur Musik bewegen und fand 
unsere Auftritte letztes Jahr bei den Kinder-
festen großartig. Ich liebe es, mir den Tanzrock 
und die Ballerinas anzuziehen und mich zu dre-
hen. Ich tanze gern mit den anderen Kindern 
zusammen.“ Svea, 6 Jahre

Auch wir Übungsleiterinnen können uns den 
Meinungen der Kinder nur anschließen. Unsere 
Tanzfeen und Tanzzauberer im Alter von 4 bis 
6 Jahren haben uns auch dieses Jahr wieder 
verzaubert. Wir haben ein aufregendes und 
spaßiges Tanzjahr mit vielen tollen Momenten 
hinter uns: So hatten wir zum Beispiel unseren 
allerersten Auftritt beim Kinderfest in Eltze, 
den die Kinder mit Bravour gemeistert haben. 
Auch für das neue Jahr sind Auftritte geplant, 
für die wir bereits � eißig üben. 

Wir haben ein großes Repertoire an Liedern 
und Tänzen und auch kleine Spiele zur Musik 
kommen immer gut an. Wir freuen uns auf viele 
weitere tolle Tanzstunden immer mittwochs 
von 15.30 bis 16.30 Uhr, an denen jedes Mal 
aufs Neue unser Gruppenlied ertönt: „Wir sind 
die Tanzfeen und die Tanzzauberer….“

MTV-Tanz� öhe
Hallo, wir sind die MTV-Tanz� öhe und tre� en 
uns jeden Donnerstag in der Sporthalle am 
Schützenplatz von 15.30 bis 16.30 Uhr. Wir sind 
zwischen 5 und 7 Jahre alt. Unsere Übungs-
leiterinnen heißen Angela Böhm und Lina 
Stautmeister. 2017 hatten wir wieder einige 
tolle Auftritte, an denen wir unser Können 
zeigen konnten. 

Den Anfang machte Eltze. Dort zeigten wir 
zwei neue Tänze zu einem fetzigen und einem 
ruhigerem Lied. Beide Tänze wurden stolz von 
allen anwesenden Mamas und Papas ge� lmt 
und fotogra� ert. Am Ende gab es sehr viel Ap-
plaus und die ersten dicken Regentropfen die 
dann nichts Gutes brachten. Denn damit war 
schlagartig das Kinderfest zu ende. Es regnete 
und gewitterte so stark, dass das Kinderfest 
nicht weitergeführt werden konnte. Was für 
alle Beteiligten sehr schade war. Beim Auftritt 
im Kinder- und Jugendzentrum in Vechelde 

zeigten wir ebenfalls, wie viel Spaß uns das 
Tanzen macht. Dann kamen die Sommerferien 
und wir trafen uns, wie jedes Jahr, am letzten 
Donnerstag vor den Ferien an der Sporthalle 
und gingen gemeinsam zu Toni um zwei Ku-
geln Eis zu essen. 

Nach den Sommerferien lernten wir neue 
Schritte und Tänze und dann stand auch schon 
Weihnachten vor der Tür. Da hieß es dann, 
� eißig für unsere kleine Tanzshow für unsere 
Eltern und Verwandten üben. Diesmal mussten 
unsere Eltern nicht nur bei unserem alljährlichen 
Abschlusstanz mitmachen, sondern auch mit-
tendrin. Alle kannten das Lied (Last Christmas) 
und hatten sehr viel Spaß dabei. Nach dem 
Verteilen der kleinen Geschenke ging es für alle 
in den Weihnachtsurlaub. Wir freuen uns schon 
sehr auf das neue Tanzjahr 2018. Denn es warten 
wieder einige besondere Auftritte auf uns, für 
die wir wieder � eißig üben werden. Wenn ihr 
Zeit und Lust habt, könnt ihr uns gerne in der 
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Non StopTeam Dream

Halle besuchen und mitmachen. Wir suchen 
immer tanzbegeisterte Mädchen und Jungen 
die mitmachen wollen. Einfach bei unserer 
Abteilungsleiterin Claudia Krebs melden. Wir 
freuen uns auf euch.

Eure Angie und Lina

Team Dream!
Wir sind Team Dream – ein wirkliches Dream-
team aus begeisterten Tänzerinnen im Alter 
von 7 bis 9 Jahren. Jeden Mittwoch ab 16.45 
Uhr sind wir mit viel Freude und Begeisterung 
auf der Tanz� äche aktiv. Von leichten Hip-Hop 
Choreos bis hin zum Bauchtanz ist  alles dabei, 
was unser kleines Tänzerherz begehrt. Leider 
mussten wir uns diese Saison von unserer 
Trainerin Johanna verabschieden, die aus 
zeitlichen Gründen leider nicht mehr bei uns 
bleiben konnte. Doch dafür haben wir Alina 
in unserem Traumteam begrüßen können. 
Gemeinsam mit ihr und den Übungsleiterhel-
ferinnen Gina und Chantal haben wir auch in 

diesem Jahr einige neue Tänze gelernt und 
sehr viel Spaß gehabt. Wir freuen uns auf 
ein ebenso schönes und erfolgreiches neues 
Tanzjahr 2018 mit dem ganzen Team!

The next step
Hallo, wir sind the next step und zwischen 9 
und 12 Jahre alt. Wir tre� en uns jeden Donners-
tag von 16.30 bis 17.30 Uhr in der Sporthalle 
am Schützenplatz. Unsere Übungsleiterinnen 
heißen Angela Böhm, Denise Kästner und 
Sophie Grobe. 

Wir tanzen viele verschiedene Tanzstile, von 
Modern bis Hip Hop. 2017 haben wir unser 
Können im Kinder – und Jugendzentrum in 
Vechelde mit einem Medley aus zwei Tänzen 
gezeigt. Wir bekamen viel Applaus dafür. Wir 
waren vorher sehr nervös. Am letzten Don-
nerstag vor den Ferien trafen wir uns wieder 
bei Toni und aßen zwei leckere Kugeln Eis. 

Nach den Sommerferien trainierten wir � eißig 
weiter. Vor den Weihnachtsferien verließen 
uns einige Mädchen, die dann in die nächst-
höhere Gruppe wechselten. Zum Abschluss 

haben wir in einem gemeinsam ausgedachten 
Tanz Abschied gefeiert, was sehr viel Spaß 
gemacht hat.

Damit war für uns das Tanzjahr 2017 beendet 
und wir freuen uns schon auf das kommende 
Jahr 2018. Denn das hält wieder viele spannen-
de Auftritte für uns bereit. 

Wenn ihr Zeit und Lust habt, zwischen 9 und 
12 Jahre alt seid, kommt einfach zu uns in die 
Halle und tanzt mit. Wir freuen uns auf jedes 
Mädchen und jeden Jungen.

Eure Angie, Denise und Sophie

Flawless 
Wir sind die Flawless. Unser Alter liegt bei 12 
bis 14 Jahren. Hauptsächlich tanzen wir Hip-
Hop und Elemente von Breakdance. Unser 
Training ist jeden Mittwoch um 17.45 Uhr bis 
18.45 Uhr in der Sporthalle am Schützenplatz 
in Vechelde. Johanna leitet unsere Tanzgruppe. 

Sie versucht uns von jeder Tanzart etwas beizu-
bringen. Und es macht großen Spaß. Wenn ihr 
Lust habt, bei uns mitzumachen, dann schaut 
gerne mal vorbei.

Gülistan und Leonie von den Flawless

NonStop
Man muss das Leben tanzen. – Unter diesem 
Motto tre� en wir 20 Mädels von der „Non-
Stop“- Gruppe uns, um zu tanzen. Unter der 
Trainerin Johanna Opterwinkel, die übrigens 
ihre eigene Tanzschule (Tanzschule am Park) 
in Wolfenbüttel hat, trainieren wir mittwochs 
von 18.45 bis 19.45 Uhr. 

Wir sind eine bunte Mischung aus Mädels im 
Alter von 14 und 19 Jahren. Aber was � nden 
wir so besonders am Tanzen? Es ist das Gefühl 
frei zu sein. Jeder hat seinen eigenen Tanz-Stil 
und das macht Tänzer aus. Auch die Gruppen-
gemeinschaft wird von Training zu Training 
größer. Wir freuen uns natürlich immer über 
Nachwuchs, also kommt vorbei wenn ihr Spaß 
am Tanzen habt!

Mali Borsum

Modern Dance Crew
Dance is the hidden language of the soul. – Der 
Meinung sind wir 12 Mädels des Modern Dance 
Class-Teams. Unsere beiden Trainer Marla 
Teufel und Johanna Opterwinkel gestalten 
das Training immer abwechslungsreich und 
so dass wir Spaß haben. Wir bereiten uns für 
die Jazz- und Moderndanceliga NTB Nord vor. 
Dort steigen wir 2019 ein. Wir Mädels sind zwi-
schen 15 und 24 Jahren und trainieren immer 
sonntags ab 11.00 Uhr. Wir kommen alle aus 
unterschiedlichen Gruppen und haben ver-
schiedene Voraussetzungen. Außerdem sind 
wir noch auf Namenssuche für unser Team. 
Unsere Motivation auf das Training ist groß 
aber viel mehr freuen wir uns schon auf die 
Wettkämpfe ab nächstem Jahr.

Moving Pearls
Das Tanzjahr 2017 stand ganz im Zeichen 
des 25jährigen Jubiläums der Moving Pearls. 
Angefangen hat es allerdings wie immer mit 

Modern Dance Crew
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The next step Flawless

unserer traditionellen Jahresbeginn-Feier mit 
Schrottwichteln. Dabei gab es wieder viele 
schöne Geschenke, Rückblicke und Ausblicke. 
Eine Überraschung gab es für unsere beiden 
Trainerinnen: zum Jubiläumsjahr einen Tanz-
Workshop in Rastede – nur die Beiden und der 
Modern Dance Coach Roland Siebecke.

Bei der Jahreshauptversammlung des MTV 
wurden wir als Gruppe anlässlich unseres 25jäh-
rigen Bestehens geehrt. Ehrensache war, dass 
es auch ein Tänzchen von uns gab, welches aus 
Platzgründen eher klein aus� el. Bei unserem 
gemütlichen Beisammensein nach der Veran-
staltung in lauer Frühlingsnacht gab es noch 
eine Überraschung: „Wir werden Mama“. Eine 
Mittänzerin sorgt für den Nachwuchs beim MTV!

Nach den Sommerferien stand unsere „Ju-
biläumsfahrt“ an – auch unsere alljährliche 
Wochenendtour sollte dieses Mal etwas Beson-
deres sein. Wir fuhren zum Adelheidshof, der 

in der Nähe von Verden an der Aller liegt. Dort 
haben wir eine regenreiche, aber interessante 
Stadtführung erlebt. Zum Runterkommen beka-
men unsere Trainerinnen in unserer Unterkunft 
als Dankeschön für ihre Geduld, Mühe und 
die viele Zeit, die sie in uns investieren, eine 
Entspannungsmassage von einer extra dafür 
gebuchten Therapeutin. 

Ein Rückblick auf die letzten 25 Tanzjahre in Bild 
und Film, aus allen Archiven zusammengestellt, 
hat uns einen unvergesslich schönen Abend 
beschert.

Wir hatten drei Auftritte in diesem Jahr: Zwei 
Goldene Hochzeiten und einen 50zigsten 
Geburtstag. Da gri� en wir auf anlassbezogene 
vorhandene Choreogra� en und ein Potpourri 
aus Lieblingsmusik der Jubilare zurück. Zu ak-
tuellen Charts haben wir im Lauf des Jahres drei 
schöne Choreogra� en einstudiert und immer 
wieder gern ältere Tänze aufgefrischt. Die neuen 
Tänze zur Abwechslung mal in chilligem Tempo, 
aber ausdrucksstark und gefühlvoll: „Nur wenn 
sie tanzt“ von Max Giesinger, „As you are“ von 
Rag’n’Bone Man und „Dusk till Dawn“ von ZAYN 
& Sia. Corinna und Ulrike D.

Schmetterlinge

Seit 80 Jahren Ihr Partner am Bau

Am Windmühlenberg 2 • 38159 Vechelde
Telefon (0 53 02) 10 75 • Telefax (0 53 02) 71 22

www.bauen-mit-eilhardt.de

• Planung und Ausführung von Neubauten

• Schlüsselfertiges Bauen zum Festpreis

• An- und Umbauten

Heinz Eilhardt
BAUUNTERNEHMUNG
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Eltern-Kind-Turnen
Jeden Montag (außer in den Ferien) tre� en wir 
uns zum Aufbauen von mehreren Gerätestati-
onen, an denen wir klettern, schwingen, kullern 
und sie überwinden. 

Mit kleinen Handgeräten wie Bälle, Seile, Reifen, 
Rollwagen etc. toben wir uns weiter aus. Zum 
Start singen wir auch Bewegungslieder, sowie 
nach dem Abbau, zum gemeinsamen Abschluss.

Der Jahresanfang beginnt am Rosenmontag mit 
der traditionellen Faschingsfeier, wo an beson-
deren Gerätestationen, wie das Trampolin oder 

die Rollwagenbahn geturnt wird. Zwischen-
durch tanzen wir mit bunten Luftballons und 
zum Ende gibt es den bunten Bonbonregen.

Vor den Sommerferien � ndet ein bunter Ab-
schluss auf dem Spielplatz in Vechelade statt. 
Ein Picknick mit Kuchen, Würstchen und Eis darf 
natürlich nicht fehlen.

Den Jahresabschluss bildet die traditionelle 
Weihnachtsfeier, an der sogar der Weihnachts-
mann vorbei schaut und für jedes Kind ein 
Päckchen dabei hat. Außerdem kann sich jeder 
am gemütlichen Knabber-Bu� ett bedienen.

Wenn du ein Jahr alt bist und laufen kannst, 
dann nimm deine Mama, Papa, Oma oder Opa 
an die Hand und schau einfach mal bei uns 
vorbei. Wir freuen uns auf dich.

Vielen Dank gilt es den Erwachsenen zu sagen, 
die immer � eißig mit aufbauen.

Petra und Jasmin Ernst

Notar
Otto Christian Lenze

Rechtsanwalt
Tätigkeitsschwerpunkte:

Erbrecht, Familienrecht, Vertragsrecht

Hildesheimer Straße 40 · 38159 Vechelde
Tel. 0 53 02 / 10 96 · Fax 71 47

E-Mail: RA-O.C.Lenze@t-online.de

Cachanring 2 
38159 Vechelde

Tel. 05302 | 90 16 50
Fax 05302 | 90 16 49

g.langmaack@t-online.de

www.mtv-vechelde.de
MTV im Internet
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Kinderturnen 3 bis 6 Jahre
Kinder ab 3 Jahren turnen bei uns jeden Frei-
tag in der Zeit von 15.00 bis 16.00 Uhr und 
von 16.00 bis 17.00 Uhr erstma ls ohne ihre 
Eltern in der Schützenplatzhalle. Durch ein ab-
wechslungsreiches Angebot der aufgebauten 
Gerätelandschaften, scha� en wir jede Woche 
neue Reize und Herausforderungen. 

Die Kinder schulen und intensivieren ihre 
motorischen Fähigkeiten und lernen darüber 
hinaus, sich in eine Gruppe einzufügen, mutig 
zu sein und steigern ihr Selbstbewusstsein. 
Auch kleine Spielchen kommen bei uns nicht 
zu kurz, bei denen wir alle immer großen Spaß 
haben. Bei Interesse einfach mal vorbeikom-
men und schnuppern. 

Wir freuen uns immer über kleinen sportlichen 
Nachwuchs.

ÜL Nadine Pieper und Violetta Sitkowski

Kinderturnen ab 6 Jahre
„Sporty Power.“ Der Name ist bei uns nach wie 
vor Programm und wird jeden Montag in der 
Zeit von 15.30 bis 16.45 Uhr für unsere 6- bis 
8-jährigen Jungs und Mädchen sowie von 
16.45 bis 18.30 Uhr für die etwas leistungsstär-
keren ab 8 Jahren, voll ausgelebt. 

Rad schlagen auf dem Schwebebalken, Saltos 
vom Trampolin oder Klettern und schwingen 
an Seilen. Unser Angebot variiert und wird 
stets abwechslungsreich gestaltet. Stolz 
können wir auch von unserer Teilnahme an 
der Winterolympiade in Ilsede im März 2017 
berichten, wo wir mit 29 Kindern antraten und 
unglaubliche 10!!! Medaillen von Platz 1 bis 5 
mit nach Hause nehmen durften. 

Sogar eine Titelverteidigung des ersten Platzes 
ist uns gelungen. Dieser Erfolg sicherte uns 
sogar die Titelseite in unserem „Vechelder“. 

Auch 2018 treten wir dort wieder an und 
geben in gewohnter „Sporty Power“ Manier 
wieder alles.

Wer Spaß am Sport hat und diesen in einer 
gut gelaunten und aktiven Gruppe bestreiten 
möchte, darf uns gern montags besuchen 
kommen und an unserer Sportstunde teilneh-
men. Wir freuen uns auf Euch

ÜL Nadine Pieper und Violetta Sitkowski 

Montagsgruppe

Freitagsgruppe

Dornberg Carree  •  3. Etage  •  Vechelde
Tel. 0 53 02 - 80 54 89

Öffnungszeiten:
Montag Ruhetag

Di. 9.00 bis 13.00 und 15.00 bis 19.00 Uhr • Mi.9.00 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis 19.00 Uhr
Do. 9.00 bis 13.00 und 15.00 bis 20.00 Uhr • Fr. 9.00 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis 20.00 Uhr

Sa. von 9.00 bis 13.00 Uhr

Haarschnitte

Axel Lippe
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Seit nun sechs Jahren sind wir, Nadine Pieper 
und Violetta Sitkowski, beim MTV im Kin-
derturnen tätig und turnen wöchentlich mit 
unseren sportbegeisterten Kindern von 3 bis 
6 Jahren am Freitag und am Montag mit den 
Jungs und Mädchen ab 6 Jahren. 

Durch unsere langjährige Erfahrung und 
aufmerksame Arbeit mit den Kindern ist uns 

ändern. Die Ausbildung über die Landesturn-
schule in Melle hat bereits begonnen und wir 
ho� en, bereits in diesem Winter 2018 starten 
zu können. 

Wir danken dem MTV und seinen Verant-
wortlichen für den Zuspruch und die tolle 
Unterstützung und freuen uns auf diesen 
gemeinsamen Weg.

Nadine Pieper und Violetta Sitkowski

MTV Übungsleiterinnen streben B-Lizenz an und 
erweitern unser Angebot für Reha-  und Präventionssport im Kinderbereich

immer mehr bewusst geworden, dass man 
noch mehr tun kann um Kinder zu fordern 
und zu fördern. 

Bei einer Stunde Sport in der Woche fällt es 
uns manchmal schwer, intensiv auf bestimmte 
Bedürfnisse oder De� zite einzugehen. Zumal 
Kinder immer, egal in welchem Alter, einen 
unterschiedlichen Leistungsstand aufweisen. 
Unter Absprache mit dem Vorstand des MTV 
und guter Überlegung, entschieden wir uns 
für die Ausbildung der 2. Lizenzstufe im Ge-
sundheitssport. Der Schwerpunkt liegt hier 
bei der Gesundheitsförderung von Kindern, 
mit zu erreichendem Rehabilitationszerti� kat 
für Kinder mit Entwicklungsauffälligkeiten. 
Außerdem beinhaltet die Schulung ebenfalls 
die Übungsleiter B- Prävention, speziell für die 
Gesundheitsförderung im Kinderturnen. 
Das Augenmerk der Ausbildung liegt bei 
geeigneten Fördermaßnahmen für Verhal-
tensau� älligkeiten in der Entwicklung. Ebenso 
können wir Konzentrations- und Wahrneh-
mungsstörungen, sowie nicht altersgerechte 
Motorik und Unsicherheiten gezielt entge-
genwirken und verbessern. Wir möchten bei 
den Kindern die Bewegungsfreude und ihr 
Selbstbewusstsein steigern und die Haltung 

Mitgliedschaft 
nach zwei Schnupperstunden
Da es in letzter Zeit immer wieder zu 
unterschiedlichen Aussagen durch un-
sere Übungsleiter in Bezug auf „freie” 
Übungsstunden gekommen ist, hier 
noch einmal die gültige Regelung für 
Sportinteressierte: 

Zwei Übungsstunden können
als „Schnupper-Angebot”

genutzt werden.
Danach darf am Übungsbetrieb nur 
teilgenommen werden, wenn die 
Eintrittserklärung ausgefüllt und unter-
schrieben beim Übungsleiter oder in 
der Geschäftsstelle abgegeben wurde.

Der Vorstand

Wichtiger Hinweis

Montagsgruppe

v.l.: Violetta Sitkowski  und Nadine Pieper
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Etwa 24 Leistungsturnerinnen im Alter von 6 
bis 19 Jahren trainieren zweimal wöchentlich 
mit viel Spaß. Sie geben stetig ihr Bestes, sind 
aufgeschlossen und liebevoll. Die Mädchen 
nehmen regelmäßig an Wettkämpfen teil, wo 
an vier verschiedenen Geräten geturnt wird: 
am Sprungtisch, auf dem Schwebebalken, am 
Reck bzw. Stufenbarren und an dem Boden.
2017 war ein sehr erfolgreiches Jahr für die 
Leistungsturnerinnen des MTV Vechelde.

Kreismeisterschaften 2017
Die besten Gerätturnerinnen des Turnkreises 
Peine kämpften in der Vechelder Sporthalle 
um die Quali� kation zur Bezirksmeisterschaft. 
Die Mädchen des MTV konnten gleich fünf 
Kreismeistertitel und insgesamt elf Treppchen-
plätze verbuchen. 

Pflichtübungen: Bei den Jüngsten konnte 
sich Emilia Glandor�  gegen das größte Teil-
nehmerfeld aus 12 Mädchen behaupten und 

belegte Platz 1 in der P5 (P� ichtübung). Ihre 
Teamkameradin Beeke Weber erreichte den 
Vizemeistertitel und landete auf Platz 2. 

Ein besonderes Kopf an Kopf Rennen gab es in 
der P6: Bei den 9- bzw. 10-jährigen konnte sich 
Leonie Michelmann vom MTV Vechelde durch-
setzen und erkämpfte sich den ersten Platz. 
Ihre Teamkolleginnen füllten das Treppchen 
auf. Lina Hagedorn belegte Platz 2 und Joline 
Üstün Platz 3. In diesem Teilnehmerfeld von 9 
Turnerinnen belegte Mare Siedentopf Platz 6.

Im nächsthöheren Jahrgang, der P6-8, belegte 
Joline Sukopp den 2. Platz und sicherte dem 
MTV die Silbermedaille. Auch in der P7-9 konn-
te sich der MTV Vechelde mit Jennifer Binczyk 
den 2. Platz erkämpfen.

Kürübungen: Acht Turnerinnen des MTV Ve-
chelde turnten in diesem Jahr wieder in der 
Kür. Was für die Zuschauer nett anzuschauen 
war, war für die Turnerinnen im Vorfeld harte 
Arbeit. Denn hier werden alle Übungen indivi-
duell zusammengestellt und die Bodenübung 
nach selbst gewählter Musik dargeboten. 

Dafür gab es auch entsprechenden Applaus 
für die Mädchen, denn trotz des zweiten Wett-
kampfes in dieser Klasse zeigten sich alle sehr 
gut vorbereitet. 

Bei den jüngsten Kürturnerinnen hatte Ineke 
Weber aus Vechelde die Nase vorn und sicher-
te dem MTV die Goldmedaille in der LK3 (Jg. 
2004-2006). In der LK3 (Jg. 2000-2003) zeigte 
die Vechelderin Stella Klasen echte Nerven und 
konnte sich insbesondere durch ihre eleganten, 
auf den Punkt geturnten Boden- und Balken-
übung den Kreismeistertitel sichern. Auch ihre 
Teamkolleginnen zeigten tolle Leistungen in 
dieser Altersklasse, die belohnt wurden. Lea 
Glandorff wurde Vizemeisterin und belegte 
Platz 2, Marnie Heine Platz 4, Paulina Temborius 
Platz 5 und Carina Glandor�  Platz 9.

In der Kür LK 3 (Jg. 2000 und älter) behielt Ce-
line Meyer die Nase vorn, turnte tolle Übungen 
und wurde ebenfalls Kreimeisterin. Insgesamt 

quali� zierten sich 13 Turnerinnen des MTV Ve-
chelde für die Bezirksmeisterschaften.

Bezirksmeisterschaften 2017
Die besten 13 Gerätturnerinnen des MTV Ve-
chelde fuhren nun zwei Wochen später nach 
Göttingen, um sich mit der Konkurrenz des 
Turnbezirks Braunschweig zu vergleichen.
Kürübungen: Celine Meyer startete im Kürwett-
kampf der 18 bis 25-jährigen und erreichte mit 
tollen Übungen am Stufenbarren und Sprung 
Rang 9. Im Bezirksgeräteeinzel� nale erreichte 
sie mit einem perfekt geturnten Handstand-
überschlag am Sprung den Vizemeistertitel.

Stella Klasen hatte ebenfalls das nötige Selbst-
bewusstsein und zeigte am Boden eine beein-
druckende Kür. Nach rasanten Rhythmen zeigte 
sie u.a. einen Strecksalto und Flick� acks, wofür 
sie verdient die höchste Wertung an diesem 
Tag erhielt. Stella war so gut in Form, dass sie 
nach dem dritten Gerät nun Chancen auf einen 
Treppchenplatz hatte und sich somit ein Ticket 
zur Landesmeisterschaft erkämpfen konnte. 
Leider behielt sie am Stufenbarren nicht die 
Nerven und verturnte sich. Insgesamt konnte 

Stella aber bei einer sehr starken Konkurrenz 
einen tollen 9. Platz von insgesamt 40 Turne-
rinnen belegen. Marnie Heine belegte Platz 19.

Ineke Weber startete im Kürwettkampf der 13 
bis 15-jährigen. Ineke turnte eine sichere Bal-
kenübung, einen tollen Handstandüberschlag 
am Sprung und eine dynamische Bodenübung. 
Leider kassierte Ineke an ihrem Paradegerät, 
dem Stufenbarren, einen Sturz, welches Punkte 
kostete. Insgesamt konnte sich die Vechelderin 
aber einen tollen 14. Platz erkämpfen.

P� ichtübungen: Bei den P� ichtübungen der 
kleinen Leistungsturnmädchen ist das Niveau 
im Bezirk immer sehr hoch. Schon ein kleiner 
Wackler entscheidet über die Platzierung. 
Beeke Weber machte es ihrer Schwester nach 
und erreichte in einem Teilnehmerfeld von 40 
Turnerinnen mit präzise geturnten Übungen 
Platz 14 in der P5. Zwischen ihr und der Erst-
platzierten lagen weniger als drei Punkte. Ihre 

Teamkollegin Emilia Glandor�  stürzte leider 
am Balken, welches sie einen ganzen Punkt 
und sieben Plätze kostete. Sie wurde 22. In der 
P6 konnte sich der MTV Vechelde mit Joline 
Üstün Platz 14, mit Leonie Michelmann Platz 
24 und mit Lina Hagedorn Platz 32 sichern. 
In der P6-8 turnten Joline Sukopp und Lara 
Graupner erstmalig in dieser Altersklasse mit 
schwierigsten Übungen der P� ichtstufen. Sie 
turnten tolle Übungen und sicherten sich in 
einem Teilnehmerfeld von 40 Turnerinnen 
Platz 23 und 29.

Bezirksliga-Wettkämpfe
In der Bezirksklasse P5 ging die Mannschaft des 
MTV Vechelde mit Beeke Weber, Emilia Glan-
dor� , Leonie Michelmann, Emelie Gaida und 
Pia Pluto an den Start. In einem Teilnehmerfeld 
von insgesamt 11 Mannschaften musste sich 
eine der jüngsten Mannschaften des Vereins 
behaupten. Die Mädchen des MTV zeigten 
insbesondere am Sprung und am Reck wieder 
tolle Leistungen. Der Zitterbalken sorgte für 
Verluste von Punkten, da teilweise Elemente 
nicht anerkannt wurden. Insgesamt aber konn-
te sich die Mannschaft des MTV Vechelde unter 

Bezirksligameister 2017 in der LK3 v.l.: Ineke Weber, Mar-
nie Heine, Stella Klasen, Carina Glandor� , Lea Glandor� , 
Maila Grotjahn, Celine Meyer (Paulina Temborius fehlt) 
und Trainerin Linda Fichtner

Siegerinnen beim Gifhorn Cup:



38

MTV Vechelde v. 1893 e.V.

45 MTV-Schaufenster

Leistungs-Turnen

der starken Konkurrenz behaupten und erturn-
te sich einen tollen 7. Platz. In der Bezirksklasse 
P6-8 ging die Mannschaft des MTV Vechelde 
mit Joline Sukopp, Joline Üstün, Mare Sieden-
topf, Lara Graupner, Lina Hagedorn und Celine 
Crasser an den Start. In einem Teilnehmerfeld 
von insgesamt 13 Mannschaften zeigten die 
Mädchen insgesamt tolle Leistungen. Insbe-
sondere am Boden konnten die Vechelderinnen 
durch schwierige und ausdruckstarke Übungen 
beeindrucken. Insgesamt erturnte sich die 
Mannschaft einen tollen 10. Platz.

In der Bezirksliga LK 3 ging die Mannschaft des 
MTV Vechelde mit Paulina Temborius, Maila 
Grotjahn, Ineke Weber, Carina Glandor� , Lea 
Glandor� , Marnie Heine, Celine Meyer und Stel-
la Klasen an den Start. Die Mädels erturnten sich 
mit traumhaften Sprüngen und dynamischen 
Übungen am Stufenbarren an die Spitze des 
Teilnehmerfeldes. Besonders der schwierige 
Halb-Halb-Sprung von Stella Klasen und die na-
hezu perfekt ausgeführten Barrenübungen von 
Marnie Heine und Celine Meyer beeindruckten 
das Publikum. 

Am Zitterbalken hieß es: Nerven behalten! 
Den Mädchen gelang es tatsächlich ausdruck-
starke und sichere Balkenübungen zu zeigen. 
Am Boden musste die Mannschaft weiterhin 
alles geben. Dort turnten insbesondere die 
Glandor� -Zwillinge sowie Paulina Temborius 
dynamische und ausdrucksstarke Übungen, 

die mit guten Punkten belohnt wurden. Am 
Ende schaffte es die Mannschaft des MTV 
Vechelde in einem Teilnehmerfeld von 11 
Mannschaften auf das Treppchen und wurde 
Bezirksmeister. 

Die Trainerinnen freuten sich: Die Mädels waren 
in diesem Jahr als Mannschaft nicht zu stoppen. 
Insgesamt haben sie sich am Boden und Sprung 
die höchsten sowie am Balken und Barren die 
zweithöchsten Mannschaftswertungen erturnt. 
Auch in der Rückrunde behielt die Mannschaft 
die Nerven und wiederholte gekonnt einen 
nahezu perfekten Wettkampf. Der Bezirksmeis-
tertitel wurde erfolgreich verteidigt.

Gifhorn Cup 2018
Erstmalig nahmen unsere Turnmädchen am 
Gifhorn Cup teil. In diesem Wettkampf turnten 
die Mädchen nicht wie gewohnt in ihrer Alters-
klasse zusammen. Die Mannschaft stellte sich 
aus jeweils zwei Turnerinnen der P5, zwei der 
P6, zwei der P6-8 und vier Turnerinnen der LK3 
zusammen. Somit bestand eine Gruppe aus 
jüngeren und älteren Turnerinnen, die auf ganz 
unterschiedlichen Niveaustufen trainierten. In 
diesem Wettkampf startete die gesamte Leis-
tungsturnsparte des MTV Vechelde und stellte 
2 Mannschaften. Alle Mädchen turnten klasse 
Übungen und feuerten sich gegenseitig an. 
Die Siegerehrung war spannend. Beide Mann-
schaften erturnten sich am Ende des Tages den 
1. Platz. Es war insgesamt ein sehr angenehmer 

und freundschaftlicher Wettkampf in einer 
sehr entspannten Atmosphäre. Unsere Turn-
mädchen sind durch diesen Wettkampf noch 
enger zusammengewachsen.

Kreisligameisterschaft 
unseres Nachwuches 2017
Bei der Kreisligameisterschaft in Lengede 
nahm erstmalig auch unser Nachwuchs teil. 
Die Mannschaft ging mit Maja Cwolek, Chiara 
Kloy, Amelie Bieniek und Pia Samland an den 
Start. Die Mädchen waren ganz aufgeregt, 
denn sie trainierten doch noch gar nicht so 
lange für ihre P� ichtübungen. Dennoch be-
hielten sie vor großem Publikum die Nerven 
und erturnten sich Platz 1.

Magic Moments 2017
Auch in diesem Jahr konnte der MTV Vechelde 
wieder bei der Tanz- und Turnshow „Magic 
Moments“ in der Stadthalle Braunschweig teil-
nehmen und unter dem Thema ‘Colours’ eine 
erfrischende Darbietung zeigen. Das Einüben 
einer Choreographie mit einer Mischung aus 
turnerischen, tänzerischen und akrobatischen 
Elementen ist eine tolle Ergänzung zum norma-
len Wettkampftraining und macht allen Turne-
rinnen immer wieder einen Riesenspaß. Dabei 
steht einmal nicht die Einzelleistung sondern das 
Team im Fokus und Klein und Groß trägt seinen 
Teil zum Gelingen bei. Die Vorführungen kann 
man bei youtube einsehen.

Trainerinnen
Ein riesengroßes Dankeschön geht an die Leistungsturn-Trainerinnen 
und -Trainer Wiebke Siems, Lara Richter, Celine Meyer, Christoph Bienick, 
Kerstin Hähnle, Stella Klasen und Marnie Heine! Trotz Berufs- und Pri-
vatleben scha� en sie es immer wieder in die Turnhalle, um mit Freude 
und großem Engagement das Training für unsere lieben Turnmädchen 
zu führen. Vielen, vielen herzlichen Dank! 

P6-8 Mannschaft h.v.l.: Joline Sukopp, Lara Graupner, Lina Hagedorn, 
Joline Üstün, Celine Crasser, Mare Siedentopf – P5-Mannschaft v.v.l.: Pia 
Pluto, Emilia Glandor� , Beeke Weber, Leonie Michelmann, Emelie Gaida
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Marnie Heine

Ineke Weber

Stella Claasen

Carina Glandor� 

Paulina Temborius Celine Meyer

Stella Claasen Carina Glandor� 

Fotoshooting mit Felix Kuntoro
Für die älteren Turnerinnen des MTV Vechelde waren die zwei Fotoshootings mit Felix Kuntoro ein 
besonderes Highlight in diesem Jahr. Die Mädchen konnten ihre sportlichen Leistungen in Szene 
setzen. Durch die tollen Kulissen und den talentierten Fotografen sind einmalige und individuelle 
Fotos entstanden. Vielen Dank an Felix Kuntoro für diese fantastischen Bilder (www.felixfotos.de).
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Brackestraße 9
38159 Vechelde

Fon (0 53 02) 1019

Wir sorgen für eine
saubere Umwelt.

Containerdienst 1 – 36 m3 // Schrott- und Metallankauf // Entsorgung

von Sperrmüll, Grünabfällen, Bauschutt, Baustellenabfällen, Holzabfällen, 
Erdaushub, Asbest, Glaswolle und Dachpappen etc. // Lieferung nov
Mineralgemisch, Kies, Sand, Splitt, Mutterboden, Rindenmulch u. v. m. 

www.hanusa-entsorgung.de

Im Jahr 2001 wurde der bestehende Verein 
Dojo-Yamaguchi vom MTV Vechelde über-
nommen und wird seitdem als Abteilung 
Ju-Jutsu geführt. Aus der vorherigen Zeit vom 
Dojo-Yamaguchi sind eigentlich nur noch 
unsere beiden Trainer Frank Kretzschmer und 
Haydar Zenginer, sowie der neue Abteilungs-
leiter Hendrik Geerken übrig, der zum Beginn 
des Jahres die Abteilungsleitung der Sparte 
übernommen hat und nun schon seit 20 Jahren 
Mitglied in der Abteilung ist.

Die Kampfsportart Ju-Jutsu = die � exible Kunst, 
ist ein modernes Selbstverteidigungssystem. 
Es enthält Neben den Grundelementen Bewe-
gungsformen, Falltechniken, Abwehrtechniken, 
Schläge, Tritte und Stöße ebenso Wurf- und 
Hebeltechniken der unterschiedlichsten For-
men. Die Techniken und Bewegungsformen 
in Verteidigungssituationen sind Grundlage 
der Ausbildung und Prüfungsinhalte. Bevor 
es jedoch an das Erlernen von Techniken geht 

ist es immer sehr wichtig seinen Körper zu er-
wärmen und in Form zu halten. Deshalb � ndet 
am Anfang jedes Trainings eine ausführliche 
Gymnastik statt.

Unsere Abteilung bietet außerhalb der Schul-
ferien montags und freitags in jeweils zwei 
verschiedenen Trainingsgruppen das Training 
an. Die erste Gruppe ist hier für einen Altersbe-
reich von 6 bis 12 und � ndet jeweils von 18.15 
bis 19.15 Uhr statt. Die zweite Gruppe ist für 
Mitglieder von 12 bis 99 Jahre und � ndet von 
19.15 bis 20.15 Uhr statt. 

Solltet Ihr Lust bekommen haben, die Kampf-
sportart Ju-Jutsu einmal auszuprobieren, dann 
seid Ihr herzlich eingeladen dies bei zwei 
Probetrainings im regulären Trainingsbetrieb 
kennenzulernen. Wir sind stets auf der Suche 
nach neuen Mitgliedern. Besonders freuen wir 
uns über Jugendliche und Erwachsene.

Hendrik Geerken
v.l.: Trainer Haydar Zenginer, Abteilungsleiter 
Hendrik Geerken und Trainer Frank Kretzschmer
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Erster Höhepunkt der noch nicht begonnenen 
Saison waren wie in jedem Jahr unsere tra-
ditionellen Volleyballturniere an den beiden 
Wochenenden nach den Sommerferien. Leider 
hat der Zuspruch gerade beim Turnier der 
oberen Leistungsklasse in den vergangenen 
Jahren nachgelassen. Dennoch konnten wir 
letztes Jahr am ersten Turnierwochenende (bis 
einschließlich Landesliga) insgesamt 28 Mann-
schaften begrüßen, am zweiten Wochenende 
waren es dann immerhin noch 16 Mannschaf-
ten, die die Gelegenheit zur Vorbereitung auf 
die neue Spielzeit nutzen wollten. 

Die Vechelder Volleyballerinnen und Volleybal-
ler sorgten wie immer für einen reibungslosen 
Turnierablauf und das leibliche Wohl, und auf 
dem Spielfeld lieferten die teilnehmenden 
Teams dafür, dass die Saisonvorbereitung 
eigentlich noch gar nicht so richtig begonnen 
hatte, ansprechende Leistungen ab, so dass 
auch den Zuschauern einiges geboten wurde. 

Die Turniersiege konnten am Ende bei den Da-
men der MTV Gifhorn (obere Leistungsklasse) 
und der VV Nordstern Leipzig (untere Leistungs-
klasse) für sich verbuchen, bei den Herren ging 
der Pokal in der oberen Leistungsklasse an die 
Neuseenland-Volleys Markkleeberg. In der un-
teren Leistungsklasse konnte eine gemischte 
Truppe aus ehemaligen und aktiven Vechelder 
Spielern zum zweiten Mal in Folge das Turnier 
gewinnen. 
Die Herren starteten überaus durchwachsen 
in die neue Spielzeit. Konnte das Team in der 
Vorsaison noch den 2. Platz in der Abschluss-
tabelle belegen, dauerte es nun tatsächlich bis 
zum 5. Spieltag, bis zum Karnevalsbeginn beim 
Tabellenschlusslicht USC Braunschweig IV der 
erste Saisonsieg eingefahren werden konnte. 
Zuvor setzte es auswärts in Wolfenbüttel, 
beim katastrophalen Heimspieltag gegen die 
Vallstedter und Wendener Reserven und beim 
Verbandsligaabsteiger und Aufstiegsfavoriten 
MTV Gamsen ausnahmslos Niederlagen. Vor 
allem das Verletzungspech war der Mannschaft 
in der Hinrunde hold, so dass bis Weihnach-
ten nicht ein einziges Mal die vermeintliche 

Bestbesetzung zur Verfügung stand. In der 
Folge blieb es bis zum Abschluss der Hinrunde 
bei dem einzigen Sieg, wobei einige knappe 
Spiele – gerade beim zweiten Heimspieltag 
gegen SV Olympia Braunschweig und den USC 
Braunschweig V – denkbar unglücklich erst im 
Tie-Break verloren gingen. In der Rückserie hin-
gegen gaben sich die Jungs noch keine Blöße 
und arbeiteten sich langsam aber sicher an das 
Tabellenmittelfeld heran. 

Mittlerweile bestehen bei vier verbleibenden 
Spielen sogar noch Chancen, den 3. Tabellen-
platz zu erreichen, aber das ist zunächst mal 
Zukunftsmusik. Im Training sind neben den 
alten Hasen auch unsere Jugendlichen mitt-
lerweile in schöner Regelmäßigkeit dabei und 
werden so an den Herrenbereich herangeführt. 
Nach Niels Blank in der vergangenen Spielzeit 
konnte mit Alexander Will zwischenzeitlich der 
zweite Spieler aus dem eigenen Nachwuchs 
seine Premiere in der Landesliga feiern. Nach 

zwei Auswärtsspielen endet die Saison dann 
am 17.3. mit einem Heimspieltag, zu dem Ta-
bellenschlusslicht USC Braunschweig IV und Ta-
bellenführer MTV Gamsen zu Gast sein werden.
Die bisherige 2. Damenmannschaft unserer 
Spielgemeinschaft mit dem SV Grün-Weiß 
Vallstedt scha� te in der letzten Saison den 
direkten Aufstieg in die Landesliga. Im An-
schluss blieb die Mannschaft weitestgehend 
zusammen und bereitete sich intensiv auf 
die anstehenden Aufgaben in der höheren 
Spielklasse vor. Dort sortierte man sich im 
Tabellenmittelfeld ein und hat immer noch 
beste Chancen auf den direkten Klassenerhalt. 
Die bisherige Saison verlief allerdings etwas 
wechselhaft. Während man bereits den einen 
oder anderen Achtungserfolg erzielen und 
auch die Mannschaften von der Tabellenspitze 
zumindest teilweise ärgern konnte, blieben ei-
nige Punkte in den Spielen gegen die direkten 
Konkurrentinnen im Abstiegskampf liegen. 
Aber wir können zuversichtlich sein, dass sich 
dies im Falle des Klassenerhalts und mit etwas 
mehr Erfahrung in der Landesliga in der kom-
menden Saison dann auch legen wird. Aktuell 

belegen die Damen mit 5 Punkten Vorsprung 
auf die Abstiegsplätze den 6. Tabellenplatz. 
Schlusspunkt der Saison bildet wie bei den 
Herren ein Heimspieltag am 17.03., wenn die 
Tabellenführerinnen von der VSG Düngen/
Holle/Bodenburg sowie die Damen vom MTV 
Braunschweig zu Gast sein werden. Dieses 
letzte Spiel könnte – abhängig vom Ausgang 
der weiteren Spiele bis dahin – ein echtes End-
spiel um den direkten Klassenerhalt werden, 
stehen die Braunschweigerinnen derzeit doch 
nur einen Punkt hinter unseren Damen auf dem 
Relegationsplatz.

Die 2. Mannschaft der VSG bildet sich nach 
dem Rückzug unserer ehemaligen 1. Damen 
aus der bisherigen Drittvertretung, die nach 
der ersten Saison im Erwachsenenbereich 
auch dieses Jahr in der Regionsoberliga an den 
Start geht. Ziel für die junge Mannschaft war 
eigentlich, weiter Erfahrungen zu sammeln. 
Zwischenzeitlich steht sie aber nach teilweise 

sehr starken Leistungen sogar auf Platz 2 der 
Tabelle. Lediglich der Ilseder Reserve musste 
man sich in beiden Aufeinandertre� en ge-
schlagen geben, gegen alle anderen Teams 
konnten bereits Siege verbucht werden – so-
gar gegen die relativ unangefochtenen Spit-
zenreiterinnen aus Astfeld, die sich ihrerseits 
den Meistertitel kaum noch aus den Händen 
reißen lassen werden. Die Chancen stehen 
aber gut, dass man in der Endabrechnung den 
zu Saisonbeginn nicht zu erwartenden 2. Platz 
belegen wird und damit an der Relegation zur 
Bezirksklasse teilnehmen darf. Wir drücken 
jedenfalls weiter fest die Daumen. Den Saison-
abschluss bildet am 17.03. das Auswärtsspiel 
bei der VSG Stederdorf/Wipshausen III.

Unsere Jugendlichen starten mit insgesamt 
drei Mannschaften in Kooperation mit dem SV 
Grün-Weiß Vallstedt in der Jugendrunde der 
NWVV-Region Braunschweig Nord/Süd und 
sammeln ihre Erfahrungen dort in Turnierform. 
Sie sind mit Feuereifer bei der Sache und ler-
nen von Training zu Training und von Spieltag 
zu Spieltag dazu.

1.Herren-Mann-
schaft

1.  D a m e n - M a n n -
schaft
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U20 männlich
Wir haben dieses Jahr die Hinserie der Ju-
gendrunde mit dem 2. Platz abgeschlossen. 
Die Jugendmeisterschaften spielten wir bis 
zu den Bezirksmeisterschaften wo wir den 5. 
Platz errangen. 

Unser Trainer hat im Sommer sein Amt nieder-
gelegt, sodass wir inzwischen gemeinsam mit 
der 1. Herren trainieren. Auch dem Ziel im Her-
renspielbetrieb Fuß zu fassen sind wir ein Stück 
näher gekommen, denn einige haben schon 
ihre ersten Spiele in der Landesliga absolviert. 

Für die kommende Saison planen wir eine 
eigene Herrenmannschaft zu stellen.

U20 mix
In diesem Jahr haben wir unsere erste Saison in 
der Jugendrunde gespielt. Beim Einstufungs-
Turnier haben wir uns durch eine erste deutli-
che Niederlage nicht aus dem Konzept bring en 
lassen und in den weiteren Spielen noch zwei 
Siege errungen, sodass wir in der oberen Liga 
starten durften. 

Trotz starker Gegner konnten wir in der Hin-
runde den 5. Platz erringen und somit die 
Liga halten. 

Die verbliebenen Spiele der Rückrunde wer-
den wir nutzen um uns weiter zu verbessern, 
damit wir in der nächsten Saison auch um die 
oberen Plätze mitspielen können.

Einstufungs-Turnier

2. Damen-Mannschaft Punktspiel Damen

• Schlüssel aller Art

• Schließzylinder

• Schließanlagen

• Einsteckschlösser

• Tresore

• Beratung und Montage

LUDWIG
Schlüssel- & Sicherheitstechnik

Taubenstraße 1 • 38159 Vechelde • Tel. (0 53 02) 28 04 • Fax (0 53 02) 7 02 15



Thaicraft Thaimassage & Spa
Spiegelbergallee 4  38159 Vechelde  Tel. 05302-6839  www.Thaicraft.de

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. von 10.00 bis 20.00 Uhr

Entspannend  Vorbeugend  Nachhaltig
Geschenkgutscheine jetzt auch Online !

Aromaölmassage Schwangerenmassage

�aimassage



DER ERSTE BMW X2.
AB DEM 17. MÄRZ BEI BLOCK AM RING.

Freude am Fahren
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Absolut einzigartig. Extrem außergewöhnlich. Lassen Sie sich von 
dem ersten BMW X2 und seinem Design begeistern. 

Block am Ring GmbH & Co. KG,
Hauptsitz: Braunschweig,  Gifhorner Str. 151
Goslar, Hildesheimer Straße 38
Hildesheim, Junkersstraße 2
Peine, Horstweg 12
Salzgitter, Gittertor 56
Wernigerode, Waldhofstr. 19 
Wolfenbüttel, Goslarsche Str. 32




